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Mitgliederversammlung 2023

von Peter Bannenberg

Am 20.04.2024 hat die MV in der Klet-
terhalle mit einer Teilnehmeranzahl von
46 Mitgliedern stattgefunden.

Vorab war ein Lichtbildvortrag von der
jdav-NRW Uber eine Unternehmung in
Georgien mit interessanten Informatio-
nen und beeindruckenden Bildern zu
sehen.

Nach den Formalitaten zu Beginn einer
MV, hier wurde der Antrag vom Vor-
stand gestellt, den urspriingliche TOP
15 ,Beschlussfassung gem. § 7, Satz 2
der Satzung liber eine Sonderumlage

zur Deckung eines aul3erplanméRigen
Finanzbedarfs bzgl. des DAV Haus
Astenberg” aufgrund der schleppenden
Verkaufsfortschritte von der Tagesord-
nung abzusetzen und zu gegebener
Zeit, wenn erforderlich, in einer aulBer-
ordentlichen Mitgliederversammlung zu
behandeln. Der Antrag wurde einstim-
mig angenommen.

Der Geschaftsbericht des Vorstandes
endete mit dem Dank bei allen ehren-
amtlichen Referenten*innen, Grup-
penleiter*innen und den vielen Hel-
fern*innen des Vereins fiir ihren enga-
gierten Einsatz. Sie alle haben wesent-
lich dazu beigetragen, dass sich der
Verein auch im Jahr 2023 wieder posi-
tiv entwickelt hat.

DANKE
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Zum Finanzbericht des Vorstandes
ergaben sich keinerlei Fragen oder
Anmerkungen. Die Entlastung des
Vorstandes erfolgte mit vier Enthal-
tungen (die anwesenden Vorstands-
mitglieder). Der Haushaltsvorschlag
2024 wurde einstimmig beschlossen.

Die Mitgliedsbeitragsanpassung ab
dem 01.01.2025 fir ein A-Mitglied um
EUR 18,00 auf EUR 88,00 pro Jahr
wurde mit einer Enthaltung beschlos-
sen. Die anderen Mitgliedskategorien
errechnen sich nach den festgelegten
prozentualen Gréf3enordnungen, wobei
der Familienbeitrag sich aus dem A-
und B-Beitrag zusammensetzt.

Die Beschlussfassungen, tber die
Auflésungen der Ortsgruppen Kierspe
und Remscheid erfolgten jeweils mit
zwei Enthaltungen.

Die vom Wahlleiter Carsten Scheel
durchgefiihrten Wahlen erfolgten
jeweils ohne weitere Kandidaten. Es
wurde wie nachfolgend gewahlt:

Vorstand
Vorsitzender: Bannenberg, Peter
Mitglied: Adam, Ernst

Beirat

Hattenreferent Barmer Haus:
Sauerwein, Lina

Huttenreferent Barmer Hiitte:
Sippel, Hans-Werner

Hattenreferent Elberfelder Hitte:
Scollick, Andreas

DAV360 Produkt Manager u.
Administrator: Kurtz, Jonas

Sport- u. Wettkampfklettern:
Ben-Achour, Leon

Vortrage:
Koep, Luitger

Rechnungspriifer
Chesnokov, Petro (1. Wiederwahl)
Herringslack, Andre (Neuwahl)

Antrage zur Mitgliederversammlung
sind nicht eingegangen und unter
,Verschiedenes" haben sich keine
Punkte ergeben.

Um 18:20 Uhr wurde die MV vom
Versammlungsleiter Peter Bannenberg
beendet.
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Sportangebote der Sektion

Bitte schaut auf unserer Homepage bzw. in der Tagespresse, wann und wie sich
die Situation bzgl. Hallenschlielung oder -6ffnung entwickelt.

Gymnastik

Ubungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:
Lockern, beweglich machen, dehnen, kraftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabandern, Ballen,

Staben, Spielen usw., Entspannungsiibungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:15 - 20:45 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle des Gymnasiums
Kothen, Schluchtstralie 34,
Wuppertal

Ansprechpartner: 3
Irene Falk, Tel.: 0202 / 87 02 929, i.falk.wtal@t-online.de

Siehe auch bei DAV-Wuppertal.de unter “Vortrage & Veranstaltungen® bei
“‘Regelmaliges”

Ballsport / vorzugsweise Basketball

Treffpunkt:
mittwochs 18.00 - 19.30 Uhr (nicht in den Schulferien),
Turnhalle Johannisberg 20, Wilhelm-Doérpfeld-Gymnasium,
neben der Stadthalle Wuppertal

Ansprechpartner: Gottfried Deter, Tel.: 0160 / 4453354, grdeter@t-online.de

Malermeister Stefan Bergerhoff
Edith-Stein-Strafe 50 « 42329 Wuppertal

er erh Off Tel.: 02 02/2 54 10 57 * Mobil: 01 71/6 27 72 61
g Fax: 02 02/2 54 10 58

MALERMEISTER EMail: info@malermeister-bergerhoff.de

< \

o v
=
|l [ [T & S
Tapezieren Anstrich freie kreative Fassaden-  Teppich
Gestaltung anstrich verlegung
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Ausbildungsreferat i
Infos zum Klettern ﬁ' 52.?::?2;“&.;"

Kletterkurs besuchen ! -

_ [\ !
Kletterschein bekommen ! ‘ PAV-Klettersces,
y2l

Mit dem DAV Kletterschein mochte der ==

DAV das Klettern und Sichern in Klet- il
terhallen sicherer machen. Er ist ver- '
gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer
Verbande, z.B. dem Schwimmabzeichen
"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein gibt es in den beiden Schwierigkeits-
stufen "Toprope™ und "Vorstieg".

Vor allem Anfangern empfehlen wir, einen solchen Kletterkurs zu belegen, an des-
sen Ende man die Prifung zum Kletterschein ablegen kann - als Leistungsnach-
weis Uber Sicherungstechniken und Klettervermogen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebihren, Ausristung
sowie anderen Kursangeboten erhalten Sie unter:
www.DAV-Wuppertal.de / www.Wupperwande.de

Klettergarten Spreeler Miihle

Buchungen bei: Sabine Baumer, Geschaftsstelle der Sektion,
E-Mail: Spreelermuehle@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0202 / 281518-20,
Reservierungen fiir das Wochenende per Email bitte bis spatestens
Freitag 18:00 Uhr.

Aktuelles Kursprogramm

Unser neues Ausbildungs- und Tourenprogramm 2024 ist verof-
fentlicht, Buchungen sind ab sofort tiber die Kursleitung mog-
lich. Die vollstandigen Kursausschreibungen aller Kurse und
Touren findest Du auf unserer Homepage unter der Rubrik
»2Ausbildung & Touren®.

In Wuppertal Alpin ist zu jedem Kurs ein QR-Code abgebildet. Diesen QR-Code
kannst Du mit einer QR-Code Scanner App auf deinem Smartphone scannen, so
gelangst Du Uber den Webbrowser direkt zur Kursausschreibung und findest wei-
tere Informationen.

Sommer 2024 5
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Du hast Fragen zu einem Kurs oder Du moéchtest Dich gerne anmelden?
Bitte wende Dich direkt an die Kursleitung des ausgeschriebenen Kurses, bei
Gemeinschaftsfahrten an den/die Organisator*in. Entscheidend fiir eine Teilnahme
ist die Reihenfolge der verbindlichen Anmeldungen.

Du mochtest mehr uiber den Kursinhalt und Kursablauf erfahren?

Die Kurs- und Tourenausschreibungen beschreiben die wesentlichen Inhalte des
Kurses / der Tour. Der genaue Ablauf und die méglichen Tourenoptionen werden
unter Bericksichtigung des Wetters und den vorherrschenden Verhaltnissen vor
Ort evtl. angepasst. Einige Kurse setzen ein Vortreffen voraus, um organisatori-
sche Punkte mit den Teilnehmern gemeinsam zu klaren und/oder mit der
Ausbildung zu beginnen. Die Teilnahme an einem Vortreffen ist obligatorisch.

Erfiille ich die Kurs-/ Tourenanforderungen?

Bitte helfe dir und den Ausbildern und Tourenleitern, indem Du dir die
Voraussetzungen zu dem von dir gewahlten Kurs genau durchliest. Hierbei sind
sowohl die konditionellen als auch die technischen Voraussetzungen wichtig.
Sollten dir Zweifel kommen, ob Du den Anforderungen entsprichst, dann kontak-
tiere bitte die jeweilige Kurs-/Tourenleitung.

Welche Leistungen sind enthalten?

Die Sektion Wuppertal tbernimmt durch die Kursleitung lediglich die bergsportli-
che Ausbildung und Fihrung sowie die Vermittlung der Unterkunft. Bei
Gemeinschaftsfahrten lediglich die Organisation.

Welche Ausristung wird benoétigt?

Ausriustung gemal Kursausschreibung bzw. in Absprache mit der Kursleitung. Fir
die Teilnehmenden besteht bei frihzeitiger Absprache mit der Kursleitung die
Méglichkeit, einen Teil der alpintechnischen Ausristung auszuleihen.

Kursgebiihren

Die Kursgebihren dienen — sofern nicht anders in der Kursausschreibung ver-
merkt - lediglich der Deckung der Kosten (Reisekosten, Organisation, Material)
der ehrenamtlichen Ausbilder*innen. Die Kursgebulhren sind mit der verbindlichen
Anmeldung auf das vom Kursleiter angegebene Konto zu entrichten. Je nach
Kurs kénnen weitere Kosten fur z. B. Verpflegung, Unterkunft und Anreise anfal-
len.

Unterjéhrige Verdffentlichung von Kursen und Touren

erfolgen auf der Homepage https://dav-wuppertal.de/ unter der Rubrik ,,Ausbildung
& Touren®, im Sektionsheft “Wuppertal Alpin“ sowie Uber unsere sozialen Medien
(Facebook und Instagram):
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Saisonstart & Bergwanderausbildung im Wilden Kaiser
15. bis 19.06.2024
Kurszuordnung: Bergwandern - Grundstufe

Programm: Im wilden Kaiser finden wir das ideale Gelande, um uns
auf den Alpensommer vorzubereiten. In der Kleingruppe werden wir
bei sportlichen Touren lernen, die kdrperlichen Grenzen und
Reserven besser einzuschatzen. Im anspruchsvollen Gelande wer-
den Trittsicherheit, Gehtechnik und -dynamik trainiert, ebenso wie
der effektive Einsatz von Stdcken und die Orientierung im (weglo-
sen) Gelande. Die Kursinhalte werden “learning by doing”, also hauptsachlich
unterwegs vermittelt. Tipps und Informationen gibt es auch zu Themen wie
Wetter, Erste Hilfe unterwegs und Flora & Fauna.

Termin:  Anreise am 15.06.2024. Touren von Sonntag bis Dienstag.
Abreise nach Frihstick am Mittwoch.

Kosten:  EUR 130.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Anmeldung:  Sapi Ullrich, Tel.: 01788 951196

Allgéuer Gipfeltourenwoche als gefiihrte Bergwanderung
22. bis 29.06.2024
Kurszuordnung: Bergwandern als Fiihrungstour

Programm: Wild zerrissene Felsgipfel im Wechsel mit sanften

Hugeln, blitenreiche Wiesen, glanzende Seenaugen in stillen

Bergkesseln, steil emporstrebende Gras- und Waldflanken: das ist

15 unser wunderschénes Allgau. Dies wollen wir im Raum Oberstdorf
KT alles selbst erkunden und erleben.

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und eine gute Kondition sollten wir
fur die geplanten Tagestouren mitbringen. Aber wir lassen uns so viel Zeit, um
auch alles genief3en zu konnen. Angesprochen sind sowohl Einsteiger als auch
altere Semester.

Termin:  Anreise am 22.06.2024. Bergwanderungen von Sonntag bis
Freitag. Kursende am Samstag.

Kosten: EUR 160.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Anmeldung:  Michael Gobel, Tel: 0171 1282399,
E-Mail: Michael.Goebel@dav-wuppertal.de

Sommer 2024 7
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Erlebnisreiche Wanderwoche in der Schobergruppe

Steile Pfade und kristallblaue Seen
02. bis 09.08.2024
Kurszuordnung: Bergwandern - Aufbaustufe

Programm: Die Schobergruppe in Osttirol fristet ein Schattendasein
neben ihrem beriihmten Nachbarn, dem Grof3glockner. Dies aber
vollig zu Unrecht! Einzigartige Natur und ruhige, urige Hutten
begeistern hier neben abenteuerlichen Pfaden und fernen Gipfeln.
Wir steigern uns in dieser Woche langsam, starten erst vom Tal
und stolRen dann ins Gebirge vor. Bei gutem Wetter sind auch
Touren auf die hdchsten Gipfel der Gebirgskette mdglich!

Termin:  Vortreffen am 23.07.2024 um 18:30 Uhr im Seminarraum der
Wupperwande.
Treffpunkt am 02.08.2024 in Heiligenblut. Bergtouren an den
folgenden Tagen. Kursende am Freitag.
Kosten:  EUR 180.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Anmeldung:  Wiebke Zarembowicz, Tel.: 0157 73170852,
E-Mail: Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de

Eisgrundkurs auf der Rauhekopfhlitte (Kaunertal)
03. bis 10.08.2024
Kurszuordnung: Bergsport Eis - Grundstufe

Programm: Du hast bereits anspruchsvolle Bergwanderungen und
=1 Hohenwege in den Alpen unternommen, bist schwindelfrei und tritt-
sicher in weglosem Gelande. Du mdchtest die notwendigen Fahig-
keiten / Techniken fir das eigenstandige Durchfiihren von leichten
1F= Hochtouren in weglosem Gelande und auf Gletschertouren erler-
nen. Dann bietet der Kurs dir eine solide Hochtourenausbildung
und ein unvergessliches Erlebnis in einer hochalpinen Gletscherwelt.
Die einfach ausgestattete Rauhekopfhitte (2.732m) im hinteren Kaunertal der
Otztaler Alpen bietet eine urspriingliche Hiittenatmosphére und liegt ideal in einer
faszinierenden Gletscherwelt, um die vorgesehenen Kursschwerpunkte zu vermit-
teln.

Termin:  Anreise am Samstag, den 03.08.2024 ins Kaunertal. Von
Sonntag bis Freitag Ausbildung und Trainingstouren. Samstag
Abstieg und Riickreise.
Kosten:  EUR 190.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Anmeldung:  Jurgen Bruckner, Tel.: 0202 720539, E-Mail:
Juergen.Brueckner@dav-wuppertal.de
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Anspruchsvolle Alpeniiberquerung als gefiihrte Tour

29.08. bis 07.09.2024

Kurszuordnung: Bergwandern als Fithrungstour

Programm: Auf dem ,klassischen E 5 tiberschreiten wir auf rund

120 km Wegstrecke in 8 Tagesetappen die Allgéuer, Lechtaler, Otz-

taler und Sarntaler Alpen. Die Anstrengungen fiir die zu bewaltigen-

den insgesamt rund 6.000 Hm werden von einer wunderschénen

Naturlandschaft belohnt. Ubernachtungen sind sowohl in Gasthéfen

als auch auf Hitten vorgesehen.

Der hochste Punkt auf der Tour liegt bei 3.000 Metern und somit schon im

Hochgebirge. Schwindelfreiheit, absolute Trittsicherheit und eine gute Kondition

sollten wir fir diese mehrtagige Bergwanderung mitbringen. Die Tour ist so ausge-

legt, dass sich auch die ,alteren Semester ab 55+ wohl fihlen und dieses

Erlebnis genief3en kdnnen.

Termin:  Treffpunkt am 29.08.2024, gegen 18:00 Uhr in Spielmannsau
(bei Oberstdorf). 8 Tage Tour bzw. Alpentberquerung. Am
07.09.2024 Ruckfahrt nach Oberstdorf, anschlieRend
Heimreise.
Kosten:  EUR 200,-- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Anmeldung:  Michael Gobel, Tel: 0171 1282399, E-Mail:

Michael.Goebel@dav-wuppertal.de

Schnupperkurse Felsklettern - fiir Anfénger
Kurstermine: (A) 31.08.2024 sowie (B) 21.09.2024
Kurszuordnung: Bergsport Fels (Sonderkurs)
Programm: Du interessierst dich fiir den alpinen Bergsport und mochtest gerne
selbst erste Kletterversuche an gesicherten Kletterfelsen in der Umgebung unter-
nehmen? Dann ist dieser Kurs der richtige fur dich! In Kleingruppen und immer
bestens betreut durch unsere Ausbilder sammelst du erste Erfahrungen im
Felsklettern und begehst einen Klettersteig.
Termine:  Den Interessenten stehen zwei Kurstermine
zur Verfligung:
(A) Samstag, den 31.08.2024
Anmeldung Uber Kursleitung: Wiebke
Zarembowicz, 0157 73170852,
Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de

(B) Samstag, den 21.09.2024
Anmeldung Uber Kursleitung: Stefan Strunk,
0202 2424938,
Stefan.Strunk@dav-wuppertal.de

Die Ausbildung findet im Klettergarten Spreeler Muhle statt. Treffpunkt um 09:30
Uhr an den Wupperwanden zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften
Kosten:  EUR 25.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten

Sommer 2024 9
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Goldener Herbst in Osttirol

Bergwanderausbildung fiir Fortgeschrittene zu Hiittenschluss

11. bis 15.09.2024
Kurszuordnung: Bergwandern - Aufbaustufe

die hohen Hutten schlieRen, schnuppern wir noch die klare Luft

und bestaunen die knalligen Farben der Natur. Bei sportlichen

: Touren durch anspruchsvolles Gelande werden wir uns trotzdem
=ik Zeit nehmen, die in den Bergen einkehrende Ruhe zu genieflden.

Aber auch an Technik zu feilen, Trittsicherheit, Gehtechnik und

-dynamik zu verfeinern und Orientierung im (weglosen) Geléande sowie Wetter-

einschatzung zu Uben. Tipps und Informationen zu Flora & Fauna und Erster Hilfe

unterwegs gibt es immer dazu.

Termin:  Treffpunkt am 11.09.2024 in Osttirol. Bergtouren an den fol-
genden Tagen. Kursende am Sonntag.

Kosten: EUR 130.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Anmeldung:  Sapi Ullrich, Tel.: 01788 951196

FAMILIE BRASELMANN OFFNUNGSZEITEN:
Niedenkiliitingen 3 Sann- und Feientage
58339 Breckerfeld ab 10 Wb

Fel.: 02195-689985
0175-2701787 p  Montag bis Dennerstay
s Bluetingen-abm.de ¥ ab 11.30 Uhn
info(@partysewice-braselmann 4 Fin Guuppen jeglicherw (it
: nach Absprache
TYPISCH BAYRISCHE i 2UFAHRT
SCHMANKERL - Uber Radevormwald - Filde
SPEISEKARTE odex Wandeuseg von dex.
Fteilenbecker Talspevie
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Gemeinschaftsfahrten Bergsport

Eine vollstandige Ubersicht der geplanten Gemeinschaftsfahrten im Bereich
Bergsport findest Du auf unserer Homepage unter der Rubrik ,Ausbildung &
Touren“. Uber die hier abgebildeten QR-Codes gelangst Du mit Deiner QR-Code
Scanner App des Smartphones direkt zur Tourenausschreibung.

Bei Fragen oder fir eine Anmeldung wende Dich bitte direkt an den/die
Organisator*in der jeweiligen Gemeinschaftsfahrt.

Allgemeine Voraussetzungen fiir Gemeinschaftsfahrten

Gemeinschaftstouren sind keine Fihrungstouren im engeren Sinn, jeder geht also
auf eigene Verantwortung mit und muss die beschriebenen Voraussetzungen voll
beherrschen und in der Lage sein, die gewahlten Touren / Routen als selbststan-
dige Seilschaft zu begehen. Ausbildungs- und Fuhrungstatigkeiten finden bei
einer Gemeinschaftsfahrt nicht statt. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektionsmit-
glieder. Der/die Organisator*in einer Gemeinschaftstour kimmert sich in der
Regel nur um die Rahmenbedingungen wie z.B. Ausschreibung, Anmeldungen,
Organisation von Anfahrt, Ubernachtung usw.

Hochalpine Wanderung im Tessin — als Gemeinschaftsfahrt

auf der ,Via Alta Idra, Etappen 1 - 5¢
01.09. bis 07.09.2024

Programm:

Alpine Route zwischen Wasser, Himmel und Sternen durch das
Herz der Tessiner Berge. Die Via Alta Idra besticht durch eine viel-
faltige Umgebung und garantiert unvergessliche Erlebnisse. Aus-
gedehnte Alpweiden durchqueren, kristallklare Bergseen bewun- A :
dern, auf Gber 2700 Meter hinaufklettern, kilometerlang tber spitze Cjgsezet e
Grate balancieren im Zeichen einer europaweit einmaligen

Weitwanderung.

Termin:  Anreise am Sonntag, den 01.09.2024 nach Airolo (Tessin).
Montag bis Freitag anspruchsvolle Hittenwanderung.
Samstag, den 07.09.2024 Abstieg nach Chironnico und
Ruckreise

Anmeldung: Thomas Panitz, Tel.: 02058 87147,
Thomas.Panitz@dav-wuppertal.de
Anmeldeschluss: 31.03.2024
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Saisonabschluss Bayerische Voralpen — als Gemeinschaftsfahrt
30.10. bis 03.11.2024

Programm:

Die jahrliche Abschlusstour steht vor der Tir. Dieses Jahr haben
wir ein aufregendes Abenteuer vor uns, das Wanderer, Kletterer
und Schneeschuhwanderer gleichermalien begeistern wird.

In Fischbachau gibt es eine Fille von Wanderwegen in verschiedenen Schwierig-
keitsgraden. Wir werden eine Auswahl von Bergtouren unternehmen, damit jeder
auf seine Kosten kommt. Fir die Kletterbegeisterten unter euch gibt es in der Um-
gebung grofRartige Moglichkeiten. Wir werden in Absprache mit den Teilnehmern
Klettertouren planen. Abhangig von den Witterungsbedingungen kénnten auch
eigenstandige Schneetouren unternommen werden.

Termin:  Wir werden im Selbstversorgerhaus "Haus Hammer" des DAV
Munchen unterkommen. Die Teilnehmer sind wahrend des
Aufenthalts fur die Verpflegung selbst verantwortlich. Wir wol-
len den Komfort offentlicher Verkehrsmittel nutzen (bspw.
Anreise mit dem Nachtzug). An den zur Verfugung stehenden
Tagen kénnen die Tourenoptionen gemeinsam geplant bzw. in
selbststandigen Gruppen/Seilschaften begangen werden. Es
findet vorab ein obligatorisches Vortreffen statt.

Anmeldung:  Simeon Kremzow-Tennie,
Simeon.Kremzow-Tennie@dav-wuppertal.de
Anmeldeschluss: 31.08.2024.

DAV

Jetzt immer
dabei!

Deinen DAV-Mitglieds-
ausweis gibt es
auch digital.
Hier geht es
zum Download:
mein.alpenverein.de

Sommer 2024 13



DAV - SEkTION WUPPERTAL
D

Bergsport-Gruppe

Bergsporttreff

Die Gruppe trifft sich regelmafig
am 1. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr
in der Gaststatte Bahnhof Burgholz, Zur Kaisereiche 23, 42349 Wuppertal

Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivita-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanitat sind hier "normal". Haufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitdten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhitte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gaste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vortrage zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kurzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag hoéren.

Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich” zu halten, besteht ein regelmaRiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelande ist flach und auch fur Laufanfanger gut
geeignet. Die Strecken fihren weitgehend tiber Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).
Wann: immer sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter
Treffpunkt:  Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend
erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Dusseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m groRer Parkplatz auf der rech-
ten StralBenseite.
Euer Bergsportwart, Thomas Panitz
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Landesleistungszentrum
Nordrhein-Westfalen

Kletterzentr

Unsere Hiitte im Tal ‘ ! 5 -
. N 8
& L] E <
Die Wupperwande sind das Zuhause der DAV Sektion Wuppe!al und zugleﬁch_
Landesleistungszentrum fur den Klettersport in NRW.

Wir bieten 2400m? Kletterflache m&iner Wandhdéhe von 16 m und bis zu 12 m
Uberhang. Bei liber 130 Routen zwischen dem 3. und 10. Schwierigkeitsgrad
kommt garantiert keine'Langeweile auf. Und falls doch: 200m? Boulderflache
haben wir natirlich auch. ! ‘L_-"

Wir bieten ein umfangreiches Kursprogramm fiir alle Altersklassen: Trainings-
gruppen, Sc.:'hnupperrkursg, Ausflige, Events... wir haben die passende Heraus-
forderung fiir dich.

K.o-mm doch einfach mal bei uns vorbei

. oder besuch unsere Website
um unsere Angebo:‘ek,.anzuscha_uen.-
’ https://lwupperwaende.de i ]

I
In unserem Bistro versorgen wir dich vor und nach dem Klettern oder beim
i Zuschauen mit leckeren Getranken und Snacks.
Wir freuen uns auf dich!

Sommer 2024 15
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Kinder- und Jugendgruppen  K»s7
L

Jugend des Deutschen Alpenversing
Sektion Wuppertal

Als JDAV-Wuppertal bieten wir fir Kinder und Jugendliche regelmaflige Kletter-
gruppen in den Wupperwanden an. Mit erfahrenen Jugendleitern, regelmafigen
Treffen, sicherer Ausristung und Spaf} lernt ihr hier nicht nur die Grundlagen des
Kletterns, sondern auch Gemeinschaft, Spall und Respekt vor der Natur. Neben
Fitness stehen besonders neue Freundschaften, Selbstvertrauen und Naturerleb-
nisse im Mittelpunkt. Sei dabei und erlebe die Faszination des Kletterns mit der
JDAV!

Um das in der Halle erlernte Wissen zu erproben, bieten wir neben spannenden
Wochenendaktionen auch jedes Jahr Fahrten an. Von Skitouren tber Klettern an
Felsen bis hin zu alpinen und Hochgebirgs-Fahrten ist hier fir jeden etwas dabei.

Wenn wir euer Interesse geweckt haben, schaut gerne bei uns vorbei. Ihr kénnte
auch gerne erstmal Probe klettern.

Weitere Informationen zu Fahrten, Gruppen, Veranstaltungen und Kontakt findet
ihr hier:

https://DAV-Wuppertal.de/gruppen/jugend-familiengruppen/

Du hast Interesse am Klettern und Lust auf
neue Herausforderungen in einer Gemein-
schaft?

Dann bist du hier genau richtig.

Melde dich gerne bei unseren Jugendreferen-
+ ten Caro und Flo.
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Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe

dienstags 17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Die Jugendlichen der Wettkampf-
gruppe treffen sich zum leistungs-
orientierten Training in den Wupper-
wanden.

Im Vorstieg zu klettern und auch zu
sichern sollte beherrscht werden.

Jugendliche ab 14 Jahren, die Lust
auf Wettkdmpfe haben, kénnen in die-
ser Gruppe regelmaRig trainieren.

Ansprechpartner:
Corinna Hermey, Artur Wagner, Renée Lamsfuly
Wettkampftrainer@DAV-Wuppertal.de

Wettkampfreferent:
Leon.Ben-Achour@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0157 / 36126483

Kinderwettkampf-Klettergruppe

donnerstags 17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Ambitionierte Kinder kbnnen hier trai-
nieren und sich auf die ersten Wett-
kampfe, die Kids Cups, vorbereiten.

Das Angebot richtet sich an vorerfah-
rene starke Kids ab 8 Jahren. Die
Aufnahme in die Kinder-Wettkampf-
trainingsgruppe ist Uber Sichtungs-
und Kennenlerntrainings offen und
nach Absprache mdglich.

Ansprechpartner und Trainer:
Artur Wagner, Renée Lamsful3, Jonas Kurtz
Wettkampftrainer@DAV-Wuppertal.de

Wettkampfreferent:
Leon.Ben-Achour@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0157 / 36126483

Sommer 2024 17
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Elberfelder Hutte

2346 m

Eine Krénung
ihres Urlaubs

9e6ffnet

Anfang y . Mitte g, GenieRen Sie das
pt. einmalige Panorama

mit Blick auf 14 Dreitausender!

Schon beim Aufstieg auf verschiedenen Wegen vermitteln Ihnen Wanderfiihrer aus Heiligenblut um-
fangreiche Kenntnisse iber Flora und Fauna der hier noch intakten Hochgebirgswelt im National-

park Hohe Tauern. Ein lohnendes Ziel fiir Alle, ob bei Wanderungen, Bergsteigen, Eistouren und
Kletterfahrten:

Die Elberfelder Hiitte im GoRnitztal.

Unvergessene Stunden mit Gleichgesinnten

in uriger Huttenatmosphare!
Ubernachtungsméglichkeiten fiir mehr als 60 Personen, ganztégig warme
Speisen und Getranke, gut gefiihrte birgerliche Kiiche und aufmerksame
Bedienung, mehrere beheizte urgemiitliche Gastraume, ein groRer varia-
bler Gruppenraum und moderne Waschraume mit Duschen und flieRend
Warmwasser.

Der Hittenwirt Lucas Zipper freut sich auf Ihren Besuch.
Tel. Elberfelder Hutte: 0043 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de
https://ElberfelderHuette.com
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Barmer Hiitte

2610 m

Im Reich des Hochgalls

Lohnendes Ziel in der Rieserfernergruppe

Sie erreichen die Hitte auf verschiedenen, aber unterschiedlich anspruchs-
vollen Wegen und zwar von der Patscher Alm im Defereggental, vom
Antholzer See im Antholzertal oder vom Obersee am Staller Sattel Gber die
Jagerscharte.

Der Aufenthalt im gemitlichen Gastraum und die gute Kiiche lassen die Mihen des Aufstiegs
schnell vergessen. Die mit 43 Schlafplatzen (Matratzen- und Zimmerlager) ausgestattete Hiitte
gehort zu den wenigen noch nicht Uberlaufenen Hitten der Ostalpen und bewahrt dadurch die
Urspriinglichkeit einer Schutzhitte.

Nahere Informationen zur Hitte, zu den Aufstiegen und den Tourenmdglichkeiten finden Sie im
Tourenportal der Alpenvereine www.alpenvereinaktiv.com unter dem Suchbegriff "Barmer Hutte".

Ein lohnendes Ziel fiir alle, ob Bergwanderer und Hochtouristen:

Die Barmer Hiitte unter dem Hochgall.

Die Huittenwirtin Monika Schatzer mit Familie
freut sich auf lhren Besuch.

Tel. Barmer Hiitte: 0043 / (0)664 / 9489413
Kontakt@BarmerHuette.at
https://BarmerHuette.at

Sommer 2024 19



}\0(4 DAV - SEKTION WUPPERTAL
A

Almrosenfest in St. Jakob

22. Juni oder 29. Juni 2024

Ende Juni blihen im Defereggen die Almrosen. Dieses Naturschauspiel nimmt die
Urlaubsregion seit Uber 20 Jahren zum Anlass in dieser Zeit ein besonderes Fest,
das Almrosenfest, zu veranstalten.

Bauern- und Handwerker-
markt, Kinderprogramm, viel
Musik, Disco und vieles mehr
erwarten die Gaste. Fast mit- |
tendrin im Geschehen liegt
das Barmer Haus in Orts-
mitte am Postplatz.

Kommen Sie doch einfach
mal zu dieser frihen Som-
mersaison ins Defereggen
und verbinden Sie Natur-
erlebnis und Vergnigen.

Tourenmoglichkeiten und Informationen zum Barmer Haus finden Sie bei
www.alpenvereinaktiv.com/de/selbstversorgerhuette/barmer-haus/7242129/.

Der Termin stand zur Zeit der Drucklegung leider noch nicht fest. Laut Auskunft

der Tourismusburos St. Jakob solle das Fest aber entweder am 22.06. oder am

29.06. stattfinden. Bitte informieren Sie sich Uber folgenden Tterminkalender:
https://www.osttirol.com/orte-und-taeler/alle-orte/events/

Wer sich friih entscheidet, findet sicher auch noch Platz im Barmer Haus.

Informationen und Buchung Uber die Geschéftsstelle der Sektion
Tel.: 0202 / 28151820, Email: Barmen@DAV-Barmen.de.
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Sommeraktivitat
fur Skifahrer u. Nichtskifahrer

Irischer Abend auf der Barmer Hlitte (2.610m)

als Gemeinschaftsfahrt
24. bis 27.08.2024

Die Barmer Hiitte liegt in der dstlichen Rieserfernergruppe, dem siidwestlichen
Auslaufer der Venedigergruppe. Am FulR des machtigen Hochgall thront sie aussichts-
reich auf einem kleinen Plateau auf Osttiroler Seite, ganz in der Nahe zur Grenze
nach Sudtirol und in der Kernzone des Nationalparks Hohe Tauern.

Vorgesehener Ablauf:

An- und Abreise im Reisebus.

23.08. Abfahrt um 22:00 Uhr an den Wupperwanden. Gegen 09:00 Uhr am nachsten
Morgen Ankunft im wunderschénen St. Jakob im Defereggental am Barmer Haus. Der
Tag steht zur freien Verfligung. Diverse Wandermdglichkeiten bieten sich an u.a. durch
das Skigebiet. Der idyllische Ortskern ladt zum gemdtlichen Verweilen im Café ein.
25.08. um 10:00 Uhr Abfahrt am Barmer Haus mit dem Bus Richtung Parkplatz
Patscher Alm, von dort erfolgt der gemeinsame Aufstieg zur Barmer Hitte. Nach dem
gemeinsamen Abendessen sorgt Daeng mit seinem musikalischen Auftritt fir irische
Stimmung.

26.08. nach einem gemeinsamen Frihstick Abstieg von der Barmer Huitte zur
Patscher Alm und mit dem Bus zurlick nach St. Jakob. Der restliche Tag steht zur frei-
en Verfligung.

27.08.2024 gegen 09:00 Uhr Ruckreise nach Wuppertal.

Ausrustung:  Die komplette, personliche typische Bergbekleidung ist fur die
Huittentour obligatorisch.

Voraussetzung:  Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour. Teilnahmeberechtigt sind Sektionsmitglieder u.
Nichtmitglieder (diese sollten einen umfassenden Versiche-
rungsschutz haben). Jeder Teilnehmer geht auf eigene
Verantwortung mit und muss die nachfolgend beschriebenen
Voraussetzungen voll beherrschen. Ausbildungs- und Fiih-
rungstatigkeiten finden nicht statt.

Mittelschwere Bergwanderung lber Gerdll, Trittstufen, Platten
und Blockwerk mit 945hm. Gehzeit ca. 3 1/4h mit Rucksack.
Leistung:  Organisatorische Vorbereitung und Durchfiihrung.
Kosten:  Fiir Ubernachtung, Speisen u. Getranke sind die (iblichen Preise

von Barmer Haus / Hitte zu entrichten. Die Fahrkosten richten
sich nach der Teilnehmeranzahl. Bei 30 TN fallen EUR 100,00
p. P. fur Hin- u. Rickfahrt an. Die Abrechnung erfolgt vor Ort.

Organisator:  Lina Sauerwein, 0175 716 3376,
E-Mail: Lina.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung:  Ab sofort und nur tber den Organisator.
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,Raus und Wandern*

Wir treffen uns regelmaBig, um schone (langere oder
kiirzere) Wanderungen nach unserem Feierabend durch
die Region zu unternehmen. Wir sind dabei zligig unter-
wegs (ca. 5 — 6 km/h je nach Hoéhenmeter), das Natur-
erlebnis und nette Gesprache kommen dabei aber auf
keinen Fall zu kurz. Auch freuen wir uns, wenn von Euch §&
Vorschlage fir Wanderungen kommen, so lernt jeder =
und jede mal etwas Neues kennen.

Richtig aufgehoben bei uns seid ihr also, wenn ihr euch gerne draulRen bewegt
(bei fast jedem Wetter) und Lust habt, gemeinsam ins Gesprach zu kommen.

Unsere monatlichen Termine
planen wir wie folgt:

* Freitag, 14.06.2024
* Mittwoch, 17.07.2024
* Freitag, 16.08.2024
» Mittwoch, 11.09.2024

Startzeiten und Lange variieren je nach
Jahreszeit. Bei unseren Feierabend-
runden starten wir meist zwischen 18
und 19 Uhr, die Dauer liegt zwischen 1,5
und 3 Stunden.

1 Auf unserer Homepage veréffentlichen
wir friihzeitig die genauen Informationen
zur nachsten Wanderung. Es gibt auch

eine Whats App Gruppe, in welche man
bei Interesse aufgenommen werden kann.

Am 14.06.2024 ist der Sommer richtig da und wir drehen eine Runde ab

Beyenburg. Treffpunkt ist um 18:00 Uhr am Wanderparkplatz Schiitzenplatz in
Beyenburg.

Bei Interesse meldet euch bei uns Wanderleiterinnen:

Wiebke Zarembowicz, Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de
Lena Kremzow-Tennie

22 Sommer 2024



Mit all ihren Facetten.

Wir beteiligen uns aktiv an der nachhaltigen
Transformation von Wirtschaft und Gesell-
schaft. So leisten wir einen wichtigen Beitrag
zur Entwicklung in der Region.

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
m f Wuppertal

sparkasse-wuppertal.de/nachhaltigkeit



}\”4’ DAV - SEKTION WUPPERTAL
A

Wandergruppe

Wanderplan fiir die kommenden Monate

Unsere Sonntagswanderungen werden Uber Distanzen von ca. 12 bis 17 km
geplant. Die Abfahrtzeiten vom Treffpunkt (s. unten) variieren geringfligig je nach
Jahreszeit.

Nach Moglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander-Startpunkt mit wenigen PKWs.
Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause eingelegt. Rucksackverpflegung
wird empfohlen. Nach der Wanderung gegen ca. 14:00 bis 15:00 Uhr erfolgt in
der Nahe des Zielortes (meist der Startpunkt) eine Einkehr, sodass wir zwischen
15:30 und 16:30 Uhr wieder am morgendlichen Treffpunkt ankommen.

Da es zu Anderungen des Wanderplanes oder Absagen kommen kann, wird gele-
gentlichen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderfiihrer telefonisch
vorab zu kontaktieren.

Samstag, 15.06. - Samstag, 22.06. Wanderwoche Obermaiselstein
Ansprechpartnerin: Ethel Baumer, Tel.: 0202/ 43 62 66

Sonntag, 07.07. ,, Tonisheide, Neviges“ ca.15 km
Treffpunkt 9:30 Uhr Parkplatz Rutenbecker Weg (bei Aldi)
Wanderfuhrer: Klaus Filipczik, Tel.: 0202/ 46 09 05

Donnerstag, 11.07. ,Wanderfiihrerbesprechung*
um 15.00 Uhr im Gartenhaus Klaus Filipczik
Bitte Wandervorschlage ,Tagestouren® bis einschliellich Dezember 2024
ausarbeiten und mitbringen.
Termin bitte vormerken. Es erfolgt keine weiter Einladung.

Sonntag, 21.7.2024 ,,Sommerfest“
Kleine oder mittlere Wanderung ,Krawinkler Briicke*
(7km bzw.12km je nach Wetterlage) mit anschlieender Einkehr(ca. 15
Uhr) bei Eier-Kaal in gemutlicher Runde.
TP 9.30 Uhr P+R WaldeckstralRe
Wanderfiihrer: Helga Koburg / Lutz Mantwill, Tel.: 0202 722 490

Sonntag, 4.8.2024 ,,Gruiten” ca. 15 km
TP 9.30 Uhr P+R Vohwinkel (Akzenta Parkplatz)
Wanderfuhrerin: Ethel Baumer, Tel.: 0202 436 266

Sonntag, 18.8.2024 ,,Aprath / Eckbusch“ ca. 17 km
TP 9.30 Uhr Otto Hausmann Ring (unter A46)
Wanderfiihrerin: Edith Seifert, Tel.: 0202 707 008
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Sonntag, 1.9.2024 , Klausen / Breckerfeld / Zurstrasse“ ca. 17 km
TP 9.30 Uhr P+R Waldeckstrale
Wanderflhrer: Klaus Filipczik, Tel.: 0202 460 905

Sonntag, 15.9.2024 ,,Ehrenberg“ ca. 17 km
TP 9.30 Uhr P+R Waldeckstrale
Wanderfiihrer: Bernd Baum, Tel.: 0202 507 147

Sonntag, 29.9.2024 ,Frielinghausen® ca. 14 km
TP 9.30 Uhr P+R WaldeckstralRe
Wanderfihrer: Lutz Mantwill, Tel.: 0202 722 490

Sonntag, 13.10.2024 , Ennepetal“ ca.16 km
TP 9.30 Uhr P+R Waldeckstralle
Wanderfiihrer: Bernd Baum, Tel.: 0202 507 147

Donnerstag, 17.10.2024 ,,Wanderfiihrerbesprechung*
um 15.00 Uhr im Gartenhaus bei Klaus Filipczik. Bitte Wandervorschlage
bis einschl. Marz 2025 ausarbeiten und mitbringen.
Bitte Termin vormerken. Es erfolgt keine weitere Einladung.

Sonntag, 27.10.2024 ,,Burgholz“ ca.14 km
TP 9.30 Uhr Wanderparkplatz ,Zur Kaisereiche®
Wanderflhrer: Helmut Pfliger, Tel.: 0157 731 737 10

Sonntag, 10.11.2024 , Liewerfrauenweg“ ca.16 km
TP 9.30 Uhr Sonnborner Ufer ( Aldi Parkplatz)
Wanderfiihrerin: Ethel Baumer, Tel.: 0202 436 266

Sonntag, 24.11.2024 ,,Unterbacher See“ ca.15 km
TP 9.30 Uhr Sonnborner Ufer ( Aldi Parkplatz)
Wanderfuhrer: Klaus Filipczik, Tel.: 0202 460 905

Sonntag, 8.12.2024 ,,Adventskaffee* 15.00 Uhr
Treffpunkt: DAV Kletterhalle ,Wupperwande®, W tal Langerfeld, Badische
Stralle 76.
Wir treffen uns in gemiitlicher Runde zum Kaffeetrinken und Abendimbiss.
Kostenbeitrag 5,00 €. Kuchenspenden sind erwlinscht, nach telefonischer
Absprache mit den Organisatorinnen.
Verbindliche Anmeldung bis zum 16.11.2024 ist erforderlich.

Sonntag, 5.1.2025 ,,Wanderung ins Blaue*
TP 9.30 Uhr P+R WaldeckstralRe
Wanderfihrerin: Susanne Bethke, Tel.: 0202 595 727

Ansprechpartner der Sektion:
Lutz Mantwill Tel.: 0202 / 722 490, Lutz.Mantwill @DAV-Wuppertal.de
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Wandern & mehr

...im Februar 2024

von Kirsten Fritzler

Im Februar trotzten 21 Unermidliche
dem Regen. Wir machten uns auf den
von Sabine und Jochen ausgesuchten
Wanderweg (ca. 9,5 km mit ca. 350
Hoéhenmetern) durch die Elfringhauser
Schweiz.

Es ging teils steil bergauf und bergab,
manchmal auch abenteuerlich, durch
Feld, Wald und Wiesen. Auf halber
Strecke entschied sich ein kleiner Teil
der Gruppe, begleitet von Sabine,
dann doch flr eine Abkilirzung. Die
hartgesottenen folgten mit Jochen wei-
ter dem geplanten Weg.

Das gemeinsame Ziel bzw. den Aus-
gangspunkt erreichten alle auf ihre
Weise. Dort wurde gut gelaunt der
wohlverdiente Einkehrschwung genos-
sen und Uber die schéne Tour gespro-
chen.

3‘_‘*5’1-1:
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Unsere schéne Aussicht-Wanderung vom 21 April

von Monika Stender

Wir sind im ,Rheinland” auf dem Wan-
derparkplatz Beyenburger Stausee
gestartet.

Nach 200m (ber die Blaue Briicke
waren wir in Westfalen.

Achtung Grenzfluss seit 1324
zwischen Berg und Mark .

N

Rheinland Westfalen

- Mit dem Gang iiber die Wupper
en Sie das Rhei d und k

‘Sie gehen von Wuppertal nach Ennepetal
vom aeglemngsbewk Diisseldorf nach Arnsberg
vom Erzbistum Kgln zum Bistum Essen ' -
von der ev. Kirche im Rheinland zur ev. Kirche in Westfalen.

Sie iiberqueren die meinischlwestfﬁllsche ‘Mundartlinie
~ die geographische Trennlinie zwischen Rhein und Weser
. die Grenze des Oberlandesgerichts Diisseldorf nach Hamm.

Sie kommen von Honschaften zu Bauernschaften
~ vomehem. Hmogmmurgm GzﬂsduﬁMark
Coin den und sa:hsan

Uber einen steilen Anstieg ging der
Weg mit Blick auf die Wupper nach
Remlingrade.

Hier flhrte ein Weg neben dem Fried-
hof bis zum Abzweig Stallgemeinschaft
Birken.

Von der Stallgemeinschaft Birken sind

wir Uber den Reiterweg zum Singerhof
und weiter zur 483 gewandert.

Nach einer kurzen Strecke sind wir
gegeniber der Heilenbecker Str. dem
Weg Richtung Saalberg gefolgt. Dieser
fuhrte am Bach entlang bis zum Spree-
ler Weg und weiter bis zum Beyenbur-
ger Stausee.

Es war eine interessante Wanderung
von 14km mit wechselndem Wetter wie
Hagel, Regen, Sonne und Wind.
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Bericht der Handballabteilung

von Ulrike Glombitza

Am ersten Samstag im Mai absolvier-
ten sowohl die Damen- als auch die
Herrenmannschaft ihr letztes Spiel in
der Saison 2023/24. Beide Teams kon-
nen nicht so ganz mit dem Verlauf der
Saison zufrieden sein, blieben sie doch
unter ihren (theoretischen) Mdglich-
keiten.

Die Herren nahmen nach recht mittel-
prachtiger Hinrunde an der neu einge-
fuhrten Meisterrunde teil. Dort spielten
die ersten 8 Mannschaften der Hin-
runde (von 15 Mannschaften) noch ein-
mal gegeneinander. Die Mannschaften
ab Platz 9 spielten ebenso in einer
.Pokalrunde“ den Sieger untereinander
aus. Eine komplette Riickrunde mit
allen 15 Mannschaften hatte wohl den
zeitlichen und auch physischen Rah-

men gesprengt. In der Hinrunde beleg-
ten die Herren den 7. Platz und besta-
tigten diesen nahezu in der Rickrunde.
Aber da kein Abstieg ansteht, kann nun
die kommende Saison in Augenschein
genommen werden .... naturlich nach
einer entsprechenden Spiel- und
Trainingspause, die jedoch bestimmt
fur die sehr geliebten Kickeinheiten
genutzt werden. Mit kaum verandertem
Kader wird dann wieder mit neuer
Motivation gestartet.

Die Damen haben in dieser Saison lei-
der nur den 12. Tabellenplatz belegt
(von 14 Mannschaften), Grund hierfir
waren unter anderem die funf
Spielerinnen, die fir Spielernachwuchs
gesorgt haben oder noch sorgen. Die
Licken konnten nicht so leicht ge-
schlossen werden, obwohl wir drei
neue Spielerinnen gewinnen konnten.
Hauptsachlich standen wir uns 6fter mit
individuellen Fehlern selber im Wege,
sodass wir manche knappen Spiele
nicht flr uns entscheiden konnten.
Aber da im Damenbereich eine
Umstrukturierung der Ligen erfolgt, hat-
ten wir Platz 7 erreichen muissen, um
in die Verbandsliga mit aufzusteigen.
Alle anderen Mannschaften aus der
Landesliga steigen in die Bezirksliga
ab, die ab der nachsten Saison einen
neuen Namen bekommt.

Obwohl beide Mannschaften nicht so
wahnsinnig erfolgreich waren, schnei-
den sie jedoch in der Liste der Tor-
schitzinnen und -schiitzen der jeweili-
gen Klasse mit Janette Bange auf dem
3. Platz und Christian Klinge sogar auf
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dem 1. Platz hervorragend ab.
Herzlichen Glickwunsch dazu!

Nach dem letzten Spieltag liefs man
gemeinsam bei Grillgut, Salaten und
Kaltgetréanken die Saison ausklingen.
Auch mussten wir uns wieder von drei
Spielerinnen verabschieden, die
hauptsachlich aus gesundheitlichen
Grunden die Schuhe an den Nagel
hangen missen. Neuzugange sind
auch schon eingeplant, sodass nach
einem Monat Pause mit der Vorberei-
tung begonnen werden kann.

Ziel fur die nachste Saison sollte der
Wiederaufstieg sein.
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Noch wartet sie in ferner Zukunft, dennoch, erfahrungsgeman naht sie schnell
heran: die Vortragssaison 2024/25. Ab Oktober bietet die Sektion Wuppertal wie-
der ein vielfaltiges und sicher interessantes Vortragsprogramm an.

Alle Veranstaltungen finden im AZ-Wuppertaler Hof, 42283 Wuppertal, Hans-
Dietrich-Genscher-Platz 5 statt.

Der Eintritt kostet an der Abendkasse EUR 5,00 fur Mitglieder des DAV und des
SGV sowie EUR 8,00 fir Nichtmitglieder. Im Vorverkauf wird zusatzlich EUR 1,00
berechnet.

Der Vorverkauf findet online unter ,https://www.wuppertal-live.de*
bzw. an den angeschlossenen Vorverkaufsstellen statt. Er beginnt

etwa 3 Monate vor den Veranstaltungen -
= TICKETS

WUPPERTAL-LIVE.DE

Die Anklindigungen gelten zum Teil noch als vorlaufig, aktualisierte
Informationen finden sie im Internet auf der Webseite

https://dav-wuppertal.de/veranstaltungen/vortraege

Vortragstermine

15.10.2024, 19:30Uhr
Norbert Wieskotten, Vom Ruhrgebiet in die 6 grol3en Nordwénde

g gm In seinem Bildervortrag schildert der Essener Alpinist
Norbert Wieskotten den Weg vom Ruhrgebiet in die
grofRen und schwierigen Nordwande der Alpen und
des Himalaya. Angefangen vom Training in den
nahen Klettergarten der Mittelgebirge bis zum Klettern
| in der franzdsischen Verdonschlucht, dem amerikani-
| schen Yosemite Valley oder den Granitflanken des
L | Mont Blanc Massivs, lber das Eisklettern in Schott-
Iand Norwegen und den kanadischen Rockies galt es, die Fahigkeiten im Eis und
kombinierten Gelande Stuck fur Stick weiter zu entwickeln.
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Mit eindrticklichen Bildern begleitet der Vortrag den Weg von Touren an kleinen
zu immer groReren und steileren Bergen, welche schliellich mit einer dramati-
schen Begehung der Matterhorn Nordwand unter unguten Verhaltnissen gipfelt.

12.11.2024, 19:30 Uhr
Christian Pfanzelt, Wetterstein — Grenzgénge von Alpspitze bis Zugspitze

o Drei Jahre lang hat der Sportfotograf und Bergbot-
| schafter von Garmisch-Partenkirchen, Christian
Pfanzelt, das Wettersteingebirge zu allen Jahres-
zeiten fotografiert.
Das Ergebnis prasentiert er nun in dieser Multi-
visionsshow. Idyllische Bilder mit Wow-Effekt ge-
hoéren ebenso zur Wahrheit wie die Plagerei,
Risiken und Zweifel. Hintergrindige Themen des
Bergsports die zum Nachdenken anregen, werden elegant verknlpft mit authenti-
schen Bergsporterlebnissen:
»~Warum gehen wir in die Berge?“, wie kommen wir in ein ,echtes Flowerlebniss?*,
wie erleben wir ,Risiko und Wagnis?“ und was hat es mit dem Begriff "Seilschaf-
ten" wirklich auf sich?
Unter anderem diese Fragen stellt Christian Pfanzelt — und liefert Antworten.
Keine allgemeingliltigen, sondern seine eigenen. Themen, die den Grenzgang
bereits in sich tragen. Nicht allein das physisch Extreme meint Christian Pfanzelt
mit dem Titel seiner Multivisionsshow, sondern eben auch jene Themen, die uns
am Berg wie selbstverstandlich begleiten.

Weitere Vortragstermine
Eine Beschreibung der folgenden Vortrége finden Sie in der nachsten Ausgabe
von Wuppertal Alpin.

14.01.2025, 19:30
Martina & Guus Reinartz, Hohe Tauern — zwischen Hochalmspitze und Grof3-
glockner

11.02.2025, 19:30 Uhr
Stefan Schulz, Sidtirol und Dolomiten: im Zauberreich der leuchtenden Berge
(3D)

11.03.2025, 19:30 Uhr
Andre Remy, Die Lofoten — Wanderungen in Norwegens Bergen im Atlantik

Info- und Aktualisierungservice:

Haben sie zu den Vortragsveranstaltungen Anregungen, Tipps, Kritik oder
Beschwerden? Mdéchten sie regelmaRige Informationen zum Vortragsprogramm
erhalten oder gar ihre Bereitschaft zur Mitarbeit auern? Sie kdnnen dies gerne
per E-Mail an luitger.koep@dav-wuppertal.de tun.
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Nordic Walking

Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt.

Donnerstags von 15:00 Uhr

ca. 1 Stunde in Soft Technik

(ruhig, gleichmaRig),

Treffpunkt: Vor R6éhnstr. 41, Strecke:
Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr

ca. 1 Stunde in Fitness Technik
(zligig und dynamisch)
Treffpunkt: Bahnhof Killenhahn
Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausriistung

Bitte eigene Walking Stocke mitbringen. Schuhe sollten bequem und sportlich sein
(Laufschuhe oder leichte Wanderschuhe, keine Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs, grundlegende Kenntnisse Uber "Langlauftechnik” (Nordic) sind also
nicht falsch. Nordic Walking ist ja etwas fiir jeden, der bereit ist sich zu bewegen.

Genauere Infos Uber den Ablauf gibt es direkt bei:
Jorg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Skigruppen

Referenten Skilauf :
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal,
Mobil: 0160/ 4453354, Tel.: 0202 / 4087967,
Tel. d.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579,
e-mail: Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
e-mail: Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

ING. HANS QUEL

ELEKTROTECHNIK

DeweerthstraBe 111 - 42107 Wuppertal - Telefon 443933

Wir planen, montieren und reparieren
Ihre elektrischen Anlagen.
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Skihoch-"Tour du Ciel" im Wallis

mit Marc Lenkeit, Dirk Todzy und Ernst Adam im April 2024
von Ernst Adam, Fotos von Marc, Dirk und Ernst

Wir haben die Bergauf-Bergab-Film-
Doku Uber die ,einsame” Tour du Ciel
~Skidurchquerung der Extraklasse” ge-
sehen. Die Tour sollte wilder und deut-
lich weniger begangen sein als die
klassische Haute Route. Tolle Aus-
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Karte der Tour du Ciel

blicke und beindruckende 4000er wur-
den gezeigt, geflhrt von einem Berg-
fuhrer mit blauer Jacke und einem
Tonfall mit Wiedererkennungswert ....
Das hort sich doch toll an, also auf
geht’s ins Wallis, von Zermatt tber
mehrere Hutten bis St.
Niklaus immer parallel zum
Mattertal. Naja und als
Eingehtour kénnte man ja
noch Breithorn mit Abfahrt
Uber den Schwarzeglet-
scher mitnehmen, bringt
einen die Bahn doch fast
| bis auf den Gipfel und ist
| somit nicht so anstrengend
- | —so dachten wir zumin-

© dest.

Nun also wie so oft sind
wir Freitagnacht ins Wallis gefahren.
Marc hat als Ziel die erste Liftmdglich-
keit zum Kleinmatterhorn um 08:30 Uhr
ausgemacht. Der wenige Verkehr er-
laubt uns am Samstag um 06:21 Uhr
als beinahe letztes Fahrzeug in Kan-
dersteg auf den Autozug ins Wallis zu
fahren. Mit der aufgehenden Morgen-
sonne jenseits des Bahntunnels steigt
unsere Vorfreude und Spannung auf
das, was wir uns vorgenommen haben.
Dann heillt es in St. Niklaus im Park-
haus Parkticket fiir mehrere Tage per
App |6sen, Marc unser Halbschweizer
erledigt das fir uns. Dirk hatte uns die
ganze Nacht gefahren und muss nun
noch seinen Rucksack endgiiltig
packen, wir sehen ihm zu und auf die
Uhr. Wir missen doch ab Bahnhof St.
Niklaus noch per halbstindlichem Zug
nach Zermatt fahren. Kaum am Bahn-
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hof nach wenigen hundert Metern an-
gekommen staunen wir Uber das Ge-
wicht von Dirks Rucksack. Lapidare
Erkléarung von ihm: Hatte nicht viel Zeit
auszusortieren. Wieder ist es Marc, der
mit einer App die Bahntickets 16st.

Der Zug ist kurz darauf da und nur
schwach belegt. Wir bewundern die
Bergwelt des Mattertals hinauf nach
Zermatt, die Zahnradbahn klinkt sich in
die Zahnschiene hoérbar ein und wir
merken, wie wir an H6he gewinnen.
Zermatt wir kommen!

Im Bahnhof Zermatt hat ein anderer
Bergtourist die Zeit, unser BegriRungs-
foto zu fertigen. Also dann, quer durch
Zermatt zur Talstation der Kleinmatter-
hornbahn, dort warten schon viele
andere Skitouristen auf die erste Bahn-
fahrt (Bergfahrt Skitourenganger 65 €).
Ob es wohl eine Betriebsstorung gibt,
fragen wir uns. Aber nein, in der
Schweiz fahrt alles punktlich, also auch
nicht zu frih. Genau um 08:30 Uhr
setzt sich die Masse in Bewegung und
schlussendlich werden wir drei in ver-
schiedenen Kabinen nach oben befér-
dert.

Die Bergstation auf 3883 m entlasst
uns unmittelbar in eine herrliche Glet-
scherwelt, rechts die Skipiste zurtick
nach Zermatt, links die Aufstiegsroute

Etappe zur Cap. Grand Mountet

Aufstiegspur im Neuschnee

zum Breithorn (4164 m). Grof3e Grup-
pen machen sich mit uns bei bestem
Wetter nach unserer Kaffeepause auf
den Weg. Es ist gewdhnungsbediirftig
mit so vielen Skitourengangern unter-
wegs zu sein. Auf dem Gipfel ange-
kommen zeigt sich erst recht das Ge-
drange, so gelingt es kaum an einer
Stelle die Steigfelle abzunehmen und
sich fur die Abfahrt bereit zu machen.
Nach der Abfahrt vom Breithorn und
dem folgenden Aufstieg Richtung
Schwarztor sind wir nur noch wenige.
Sind ja auch nur ein paar Hohenmeter,
aber da war doch irgendwas mit der
Hohe oder wieso ist das so anstren-
gend? Zwei Stunden spater geht es
dann nur noch abwarts. Nach einigen
sehr steilen, vorsichtig absolvierten
Abfahrtspassagen fahren wir mit Res-
pekt durch den Gletscherbruch des
Schwarzegletschers. Immer wieder
muissen wir die richtige Spur suchen,
aber Marc unser Instinkt-Skitouren-
fahrer findet haufig die passende Spur.
Verdammt, obwohl es ja nur eine Ab-
fahrt ist, aber deutlich tiber 2000 hm
verlangen nach diversen Verschnauf-
pausen. Fur eine Eingehtour sind wir
aber irgendwie doch ein wenig mude.
Jetzt noch durch die Gornerschlucht
und dabei nicht in die offene Gornera
fallen. So landen wir am Ende wieder
in Zermatt und einem netten Apres-Ski-

34
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Lokal direkt an der Piste. Unsere
Euphorie Uber diesen ersten Skitouren-
tag lasst uns schnell auch die Getran-
kepreise vergessen. Was fir ein Auf-
takt.

Unser Lager in Zermatt entspricht
unserer Ausristung: wir haben alles,
was wir brauchen, was wir nicht haben,
brauchen wir auch nicht. Also ab in die
Jugendherberge. Der Empfang zeigt
sich zunachst etwas unfreundlich, was
sich aber schnell legt, gute Unterbrin-
gung, ruhige Nacht und richtig gutes
Abendessen wie Frihstiick bei erstaun-
lich glinstigem Preis. So kénnte es wei-
tergehen.

Erst am Sonntag steigen wir von Zer-
matt zur Schonbielhitte (2694 m) auf,
die am Tag zuvor ausgebucht war.
Einfache Spur, gutes Wetter und nach
etwas mehr als einer Stunde schon
erste Rast in einem Lokal. Danach geht
es zunehmend ruhiger durch das an-
steigende Gelande Richtung Hutte, das
letzte Drittel Giber Gletscher und steile-
res Gelande. Vom Aufstiegsweg aus
kénnen wir bereits jenseits des Tales
unseren Aufstiegsweg fiir den nachsten
Tag sehen. Wir ratseln etwas, wo es da
hinaufgehen kénnte, sieht alles sehr

Grat zum Blanc du Moing - das Highlight

steil aus. Abends folgt der Ubliche Blick
auf die Wetteraussichten und die fol-
genden Touren zu den nachsten Hut-
ten. Eine Kaltfront mit einigem Neu-
schnee ist fir Dienstag angekuindigt
und wir entschlieen uns, diesen
Schlechtwettereinbruch auf der Cabane
du Grand Mountet auszusitzen. Wieder
ist es Marc, der alle Hitten fiir uns um

Blick vom Bishorn auf Weisshorn-Nordgrat

Sommer 2024

35



DAV - SEKTION WUPPERTAL

Cab. Tracuit, im Hintergrund Bishorn, v. I. Dirk, Ernst, Marc

einen Tag umbucht, damit wir keine
Zusatzgebuhren zahlen mussen.

Am nachsten Morgen brechen wir mit
den anderen Gasten der Schonbiel-
hitte in verschiedene Richtungen auf
und so verlauft sich die Masse der aus-
gebuchten Hitte auf der Haute Route,
Tour du Ciel (die ,einsame* Tour) und
anderen Abfahrten Richtung der Taler.
Wir finden den Aufstiegsweg Richtung
Cabane du Grand Mountet (2886 m)
und Ubersteigen dabei den Col Durand
(3440 m), flankiert werden wir links
vom Dent Blanche (4358 m) und rechts
vom Obergabelhorn (4063 m), wobei
der Blick insbesondere auf die Hange-
gletscher immer wieder faszinierend ist.
Auf der Cabane du Grand Mountet sind
wir unter bekannten Gesichtern, haben
wir uns doch schon alle auf der Schoén-
bielhitte gesehen. Wir kommen ins
Gesprach mit zwei Schweizern, Olli
und Andy, die Uber unsere Tourenpla-
nung als quasi Ost-Hollander staunen.
Am nachsten Morgen brechen bei auf-
kommendem Schneefall und zuneh-
menden Wind nach und nach alle
Gruppen auf und fahren ins Tal ab, um
von dort zur nachsten Hitte wieder auf-
zusteigen. Unsere Schweizer wollen
unten zusatzlich noch einen Wellness-
tag einlegen. Ein Bergfiihrer kommt
uns allerdings seltsam bekannt vor.
»Sag mal: Sieht der nicht aus wie der

« == Berdfihrer in Bergauf-
' Bergab?*“. ,Nein kann
doch nicht sein, der ist
doch viel alter. , Aber
die Stimme - oder? Und
der Bericht ist auch Uliber
10 Jahre alt.“ Er wird
von Dirk befragt und
_ richtig, es ist Peter
ail Albert, der Bergfihrer
aus dem Film Uber die
Tour du Ciel in Bergauf
Bergab 2012. ,Ja, ich gehe hier tat-
sachlich her, nicht nur im Film*, grinst
er.

Ja, und dann sind wir allein mit der
Hittenmannschaft. Kénnen deren ver-
zweifelte Versuche erleben, den
Grundofen mit Holz ans Brennen zu
bringen, vergeblich, wie wir immer wie-
der feststellen. Eine warme Rosti-
Mahlzeit hellt mittags unsere Laune
auf. Im Tagesverlauf kommen dann
doch immer mehr Gruppen vom Tal
herauf. Sie berichten, wie es war, im
Regen zu starten, mit stollenden Fellen
immer héher zu steigen, um dann nass
und frostelnd in der Hitte anzukom-
men. Keine schlechte Entscheidung
von uns, einen Tag auf der Hutte aus-
zuharren.

Grat und Abfahrtsspur
von der Cap. Arpittettaz aus gesehen
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Am nachsten Tag wollen wir wieder
erst einmal das Wetter prifen. Es hat
ordentlich geschneit, die Wolken han-
gen noch tief, aber es hat kaum Wind.
Von der Hitte aus haben mehrere
Gruppen ihre Spuren in den Neu-
schnee gezogen, fir die wir sie bewun-
dern. Jetzt folgt fUr uns die spannend-
ste Etappe, denn es geht hinauf zum
Grat, der hintiber zum Blanc de Mo-
ming (3657 m) fuihrt. Der Neuschnee
ergibt eine weiche und nachgiebige
Spur auf dem Grat, kein gutes Gefihl,
wenn es rechts und links 500 hm

abwarts geht. Am Ende sind wir eupho-
risch, die richtigen Entscheidungen
getroffen zu haben, diesen Grat und
die anschlieRende grandiose Tief-
schneeabfahrt mit 50 cm staubendem
Neuschnee erleben zu dirfen. Wir wis-
sen schon, zur Cabane Tracuit (3256
m) missen wir am Ende doch wieder
aufsteigen. Also folgt der lockere Plan,
ran an die Hitte und dann noch ein
kleiner Huttengipfel, der Tete de Milon
(3693 m) ware ein guter Tagesab-
schluss. Es sollte anders kommen, als
Dirk vorgeht und diesen Tete de Milon

Brunegghorn Spur zum Gipfelkreuz
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achtlos rechts liegen lasst. Seine Spur
zieht ihn hinauf aufs Bishorn (4159 m),
den Tete de Milon hat er gar nicht als
Gipfel erkannt. Abends auf der Hutte
beschlieen wir den Tete de Milon
direkt am nachsten Morgen zu machen
und geniellen dabei eine tolle Abfahrt,
fahren an der Cabane Tracuit vorbei
(Gbrigens sehr moderne tolle Hitte)
und durch einen phdnomenalen
Gletscherbruch Richtung Turtmann-
hatte (2519 m). Es folgen Abfahrten
und Gegenanstiege und trotzdem, Dirk
fehlt die Herausforderung, der Hafer
muss noch vollstandig verbrannt wer-
den mit der Besteigung des Brunegg-
horns (3833 m). Am spaten Nachmittag
treffen wir uns auf der Terrasse der
Turtmannhitte wieder alle und auch
unsere Schweizer Skitourenfreunde
sind wieder da, um uns zu merkwurdi-
gen Wirfelspielen zu Gberreden. Die
Verpflegung der Hitte entschadigt uns
fur manche Anstrengung. Mit Blick auf
die vielen Skitouristen flrchten wir
schon, wie wohl diese Menge (,einsa-
me Tour®) vom Endpunkt am Weiler
Jungen mit der 4-Personen-Pendel-
bahn ins Tal kommen soll. Den eigent-
lich noch geplanten Zwischengipfel,
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Die Karawane zieht weiter ... zur Pipjilicke

das Wasuhorn uberspringen wir, sind
doch die Schneeverhaltnisse mittler-
weile nicht mehr so schén und es ver-
schafft uns einen Vorsprung vor den
groRen Gruppen. Es zieht uns zum
Endpunkt Jungen, den wir am Ende
nach kurzweiliger Wanderung mit Ski
am Rucksack durch frihlingshaft duf-
tende Bergwalder erreichen. Die Bahn
fahrt erst ab 13:00 Uhr, aber unser
Gepack liegt fur die erste Gondelfahrt
bereit und uns bleibt die Zeit fir eine
Pause in einem dort aussichtsreich
gelegenen Lokal. Dann geht es hinab
mit der ersten Gondel, zurlick zum
Auto und erstmal notdirftig Waschen in
der Toilettenanlage des Parkhauses,
bevor es dann heif’t: Riicksturz zur
Erde, also Heimfahrt Richtung Wupper-
tal.

38
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Anderungsmitteilung und Einzugserméichtigung

Sind Sie umgezogen? Haben Sie ein neues Konto? Haben Sie geheiratet?
Bezahlen Sie noch bar oder per Uberweisung?

Wenn ja, dann schicken Sie diese Anderungsmitteilung bitte umgehend an die Sektion!
Die Anderungen Ihrer Mitgliedsdaten (Adresse, Bankverbindung, Empfang von Panorama
und Wuppertal Alpin) kénnen Sie auch schnell und unkompliziert iiber
https://Mein.Alpenverein.de vornehmen.

Sektion Wuppertal
Badische Str. 76
D-42389 Wuppertal
Tel.: 0202/281518-20

Geschiftszeiten:
montags - donnerstags: 14 - 16 Uhr,
freitags von 15 - 18 Uhr

Alte Angaben:
Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:
Neue Angaben:
Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugserméchtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

Gléaubiger-ID (wird von der Sektion ausgefiillt)

Vorname und Name des Kontoinhaber:

Einzugsermichtigung
Ich erméchtige die DAV Sektion

Name / Sitz der Sektion

widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fillig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

Name des Kreditinstitutes

Kontonummer Bankleitzahl

SEPA-Lastschriftverfahren
Ich erméchtige die DAV-Sektion

Name / Sitz der Sektion

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

Name des Kreditinstitutes  BIC

IBAN

Ort, Datum:

Unterschrift: (bei Minderjdhrigen

Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektion Wuppertal bucht den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab.
Die Mandatsreferenz ist die personliche Mitgliedsnummer.

S
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Alles auf einen Blick .

Terminiibersicht - Aktivitdten der Sektion

TurnusméRBige Treffen der einzelnen Gruppen
G&aMSen

Handball

Jugendgruppe

Jugendgruppe

samstags, 10:00 - 12:30 Uhr, 14-tagig (gerade KW), Anne & Steffen Sauter,
klettern@diegaemsen.de

dienstags: Herrenhandballtraining, 20:20 - 21:45 Uhr, Halle CDG, Christian Klinge
donnerstags: Herrenhandballtraining, 18:55 - 20:20 Uhr, Halle CDG,

Christian Klinge, Tel.: 0157 35504207, cklinge@web.de

dienstags: Damenhandballtraining, 20:20 - 21:45 Uhr, Halle CDG, Ulrike Glombitza,
donnerstags: Damenhandballtraining, 19:15 - 20:45 Uhr, Halle Hilgershéhe, Ulrike Glombitza
donnerstags: Jugend Spiele und Sport, 17:35 - 18:55 Uhr, fir Madchen und Jungen ab 12
Jahren, kleine Halle CDG,

Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 8961383, ulrike.glombitza@dav-wuppertal.de

mittwochs, 17:00 - 19:00 Uhr Jugend I, freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Jugend I,

dienstags, ab 18:30 Uhr, Jugend Ill, Kletterzentrum Wupperwande, Oliver Képpert

13-18 J., freitags, 17:00 - 19:00 Uhr,

Maren Petersen, Tel.: 01786 808314, Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de

Zusatztraining mittwochs (Jungmannschaft)

Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe

dienstags 17:00 - 20:00 Uhr, Jugendliche ab 14 Jahre, Corinna Hermey, Renée Lamsful3,
Artur Wagner, Wettkampftrainer@DAV-Wuppertal.de
Leon Ben Achour, leon.ben-achour@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe 8-12 J., freitags, 16:00 - 17:30 Uhr,
Kathy Palsbrécker, Tel.: 0162 7349404, Katharina.Palsbroecker@dav-wuppertal.de
Kinderwettkampf-
klettergruppe  donnerstags, 17:00 - 20:00 Uhr, Kinder ab 6 Jahre, Renée Lamsful3, Jonas Kurtz und Artur
Wagner, Wettkampftrainer@DAV-Wuppertal.de
Klettertreff montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwande
Lauftreff sonntags, 9:30 Uhr, in der Hildener Heide, Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147

Mountainbike

Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
Termine erfragen, Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942, ingo.stopka@dav-wuppertal.de

Skigruppe mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr, Ballsport / vorzugsweise Basketball, TH Johannisberg 20
Gottfried Deter, Tel.: 0202/ 4087967 od. 0160/445 3354, Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Sport mittwochs, 19:15 - 20:45 Uhr, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Gymn. Kothen,
Schluchtstral’e 34, Irene Falk, Tel. 8702929
Juni
14.06. ,Raus und Wandern“, Wiebke Zarembowicz,
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de Wan
16.06. - 22.06. Wanderwoche Allgdu, Obermaiselstein Wan
20.06. Spiele-Nachmittag, 14:30 -17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr.,
Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
Juli
04.07. Wanderung rund um die Remscheider Talsperre, 14:00 Uhr, anschl. Kaffee-Trinken
im BAB Hotel, Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
07.07. Radeln, M. & St. Stender, 0202/628132, Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
07.07. Tonisheide, Neviges, Klaus Filipczik, Tel.: 0202/ 46 09 05 Wan
11.07. Wanderfuhrerbesprechung, Wan
17.07. ,Raus und Wandern“, Wiebke Zarembowicz, S
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de Wan
18.07. Spiele-Nachmittag, 14:30 -17:00 Uhr, Seminarraum
Kletterzentr., Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
Mol [ 1T 8[15[22[29 Mo 5[12[19]26] [ ¢, Mol | 2[ 9[16[23[30
Di 2| 9/16|23]30 > Di 613/2027| | @ |Di 3[10[17]24
 [Mi 3|10/17|24[31|| £ |Mi 7114[21]28| | ©. [Mi 4/11/18]25
c Do 4/11/18|25 Q Do 1] 8]15[22]29| | ® [Do 5[12[19|26
= [Fr 5[12/19|26 5 Fr 2| 9[16/23/30| | 3 [Fr 6/13|20|27
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Sommer 2024



DAV - SEKTION WUPPERTAL %

21.07. Sommerfest, Kleine oder mittlere Wanderung ,Krawinkler Briicke®, Helga Koburg /

Lutz Mantwill, Tel.: 0202 722 490 Wan
August
01.08. Treffen bei Paula und Jirgen im Garten, Forestastr.14, 14:30 Uhr,

Paula Kollera, Tel. 6294761 Alber
04.08. Gruiten, Ethel Baumer, Tel.: 0202 436 266 Wan
11.08. Wandern, M. & St. Stender, 0202/628132,

Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
16.08. »,Raus und Wandern“, Wiebke Zarembowicz,

Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de Wan
18.08. Aprath / Eckbusch, Edith Seifert, Tel.: 0202 707 008 Wan
18.08. - 24.08. Freundschaftstreffen mit der Sektion Speyer ,Schleifenland”: Saarschleife und Kurpfalz, Jutta

Wilke, Tel. 525660, Jarl Grether, Tel. 06232 73364 Alber
24.08. - 27.08. Sommeraktivitat fir Skifahrer u. Nichtskifahrer, Irischer Abend auf der Barmer Hiitte,

Lina Sauerwein, 0175 716 3376, Lina.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de Hiit
September
01.09. Klausen / Breckerfeld / Zurstrasse, Klaus Filipczik, Tel.: 0202 460 905 Wan
11.09. »,Raus und Wandern®, Wiebke Zarembowicz,

Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de Wan
15.09. Ehrenberg, Bernd Baum, Tel.: 0202 507 147 Wan
15.09. Wandern oder Radeln, M. & St. Stender, 0202/628132,

Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
19.09. Spiele-Nachmittag, 14:30 -17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., Anita Urbaniak,

Tel. 462715 Alber
26.09. "Termine 2025", 14:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
28.09. Wanderung am Samstag, 10.00 Uhr, Treffpunkt erfragen,

Jarl Grether, Tel. 06232 73364, Tel. 525660 Alber
29.09. Frielinghausen, Lutz Mantwill, Tel.: 0202 722 490 Wan
Oktober
13.10 Ennepetal, Bernd Baum, Tel.: 0202 507 147 Wan
13.10. Wandern , M. & St. Stender, 0202/628132, Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
15.10. 19:30Uhr, Vom Ruhrgebiet in die 6 groRen Nordwande, Norbert Wieskotten Vor
17.10. Wanderflihrerbesprechung, 15.00 Uhr Wan
17.10. Spiele-Nachmittag, 14:30 -17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr.,

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
24.10 Besuch des Museums im alten Umspannwerk ,Historische Technik in W-Barmen,

Wichlinghauser Str.62, 13:30 Uhr, Anmeldeschluss 12.10., H.-J. Urbaniak, Tel. 462715 Alber
27.10. Burgholz, Helmut Pfliiger, Tel.: 0157 731 737 10 Wan
November
10.11 Liewerfrauenweg, Ethel Baumer, Tel.: 0202 436 266 Wan
12.11 19:30 Uhr, Wetterstein — Grenzgange von Alpspitze bis Zugspitze, Christian Pfanzelt Vor
17.11 Wandern, M. & St. Stender, 0202/628132, Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de WuM
21.11 Spiele-Nachmittag, 14:30 -17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr.,

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
24.11 Unterbacher See, Klaus Filipczik, Tel.: 0202 460 905 Wan
Dezember
07.12. Adventskaffeetrinken, 14:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum,

Anmeldeschluss 28.11., Anita Urbaniak, Tel. 46275, Paula Kollera, Tel. 6294761 Alber
08.12. Adventskaffee, 15.00 Uhr, Verbindliche Anmeldung bis zum 16.11 Wan
15.12. Weihnachtliches Wandern mit Platzchen und Punsch,

M. & St. Stender, 0202/628132,

Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de
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Ansprechpartner der Sektion

Vorstand

Peter Bannenberg (vorsitzender) , Tel.: 0152 / 03152142

Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Ernst Adam, Tel.: 0170 / 4985519
Ernst. Adam@DAV-Wuppertal.de

Carsten Scheel, Tel.: 0202 / 572371
Carsten.Scheel@DAV-Wuppertal.de

Andreas Lohmann
Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Caroline Lohmann (Jugendvertreterin)
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Ehrenvorsitzender
Hans-Hermann Schauerte, Tel.: 0202 / 61038,
Hans-Hermann.Schauerte @DAV-Wuppertal.de

Geschaftsfiihrer (in spe)
Manuel Dahmen, Tel.: 0202 / 28151817
Manuel.Dahmen@DAV-Wuppertal.de

Referate und Gruppen

Albertrosse (Leute, die ihre wilde Zeit hinter sich haben)
Anita Urbaniak,
Anita.Urbaniak@DAV-Wuppertal.de

Ausbildung (Beiratsmitglied)
Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938,
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Bergsport
Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

DAV360 (Beiratsmitglied)

Produkt Manager u. Administrator
Jonas Kurtz,
Jonas.Kurtz@DAV-Wuppertal.de

Fragen / Probleme
dav360@DAV-Wuppertal.de

Familiengruppe (Beiratsmitglied)
Carmen Sauerwein, Tel.: 0202 / 6481357,
Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Fitwandern
Horst Leppelt; Tel.: 0202 / 464648,
Horst.Leppelt@DAV-Wuppertal.de

Hallensport

Turnhalle Johannisberg 20 (Ballsport)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967,
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Turnhalle Kothen, Schluchtstrale 34 (Gymnastik)
Irene Falk; Tel.: 0202 / 8702929
Irene.Falk@DAV-Wuppertal.de

Handballabteilung (Beiratsmitglied)
Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 / 8961383,
Ulrike.Glombitza@DAV-Wuppertal.de

Handicap-Klettergruppe “Die GaMSen” (Beiratsmitglied)
Anne & Steffen Sauter
Steffen.Sauter@DAV-Wuppertal.de
www.die-gaemsen-wuppertal.de

Hiitten

Barmer Haus

Hlittenreferentin (Beiratsmitglied)

Lina Sauerwein, Tel.: 0175/ 7163376
Lina.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Belegung
Geschaftstelle, Tel.: 0202 / 281518-20,
BarmerHaus@DAV-Wuppertal.de

Barmer Hiitte

Hiittenreferent (Beiratsmitglied)

Hans-Werner Sippel, Tel.: 0172 / 2679428
Hans-Werner.Sippel@DAV-Wuppertal.de

Hiittenwirtin

Monika Schatzer, Tel.: +39 / 346 / 9868673
Tel.: Barmer Hutte: +43 / (0)664 / 9489413
Kontakt@BarmerHuette.at

Wegebau
Wolfgang Hymmen
Wolfgang.Hymmen@DAV-Wuppertal.de

Elberfelder Hiitte

Hlittenreferent (Beiratsmitglied)

Andreas Scollick, Tel.: 0172 / 4143061
Andreas.Scollick@DAV-Wuppertal.de

Hiittenwirt

Lucas Zipper,

Elberfelder Hutte Tel.: +43 / (0)4824 / 2545
Kontakt@ElberfelderHuette.com

Wegebau
Johannes Steffens
Johannes.Steffens@DAV-Wuppertal.de

Sauerlandhiitte

Hlittenreferent (Beiratsmitglied)
Wolfgang Lang
Wolfgang.Lang@DAV-Wuppertal.de

Belegung
Geschaftsstelle, Tel. 0202 / 281518-20
Sauerlandhuette@DAV-Wuppertal.de

Jugend

Jugendreferenten / Doppelspitze
Caroline Lohmann (vorstandsmitglied)
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Florian Weigel
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de
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Ansprechpartner der Sektion
Jugendgruppe ,Koalas*” Nordic
Caroline Lohmann, Jorg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de
Jugendgruppe ,Mufflons*” Offentlichkeitsarbeit (seiratsmitglied)
Maren Petersen, Tel.: 0159 / 06178858 N.N.
Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de
Homepage
Benedict Paletta, Tel.: 0177 / 9100784 Manuel Dahmen, Tel.: 0202 / 28151817
Benedict.Paletta@DAV-Wuppertal.de Manuel.Dahmen@DAV-Wuppertal.de
Kindergruppe ,Dodos* Soziale Medien
Florian Weigel, Hannah Hembach
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de Hannah.Hembach@DAV-Wuppertal.de
Stephan Lindauer, Tel.: 0151 / 19152819, Veréffentlichungen / Anderungen
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de Homepage u. Soziale Medien
. . Homepage@DAV-Wuppertal.de
Kindergruppe ,Faultiere”
Katharina Palsbrocker, Tel.: 0162 / 7349404, Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard
Katharina.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de Ausbildungsfahrten Schneesport (Beiratsmitglied)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967,
Klettertreffs Mobil: 0160/ 4453354, dienstl.: 0202 / 456057,
Montag, 19:00 - 21:00 Uhr Gottfried. Deter@DAV-Wuppertal.de
Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de Schneesport Barmen (Beiratsmitglied)
) i ) Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386

Freitag, 19:00 - 21:00 Uhr Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de
Franz Josef Cirten, Tel. 02191 / 39852
Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de »,Raus und Wandern*

i Wiebke Zarembowicz
Klettergebiete Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de
Hofen Sport- & Wettkampfklettern (eiratsmitglied)
Robert Wieczorek Leon Ben-Achour, Tel.: 0157 / 36126483
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de Leon.Ben-Achour@DAV-Wuppertal.de
Spreeler Muhle Vortrige (Beiratsmitglied)
Wiebke Zarembowicz Luitger Menzi Koep
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de Luitger.Koep@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung Spreeler Miihle Wandern
Geschaftsstelle, Tel.: 0202 / 281518-20, Lutz Mantwill. Tel.: 0202 / 722490
Spreelermuehle@DAV-Wuppertal.de Lutz Mantwil @DAV-Wuppertal.de
Steinkuhle "Wandern & mehr..." (die Unermiidlichen)
N.N. Monika & Stefan Stender, Tel. 0202 / 628132
Kletterhalle / Trigerverein (Beiratsmitglied) Monika.Stender@DAV-Wuppertal.de
Michael Leyendecker Wuppertal Alpin
Michael.Leyendecker@DAV-Wuppertal.de Redaktion (8eiratsmitglied)
Klimaschutz (seiratsmitglied) M!chael Fr_iedr?chs, Tel.: 0202 / 425287,
N. N. Michael.Friedrichs@DAV-Wuppertal.de
komm. Andreas Lohmann (Vorstand) Anzeigenaquise
Mountainbike N.N.
Marcus Krahe, Tel.: 0173 / 2989731
Marcus.Krahe@DAV-Wuppertal.de
Naturschutz (Beiratsmitglied)
Joachim Holthoff, Tel.: 0202 / 884424,
Joachim.Holthoff@DAV-Wuppertal.de
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Geschaftsstelle / Impressum
Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: DAV-Wuppertal.de

GESCHAFTSSTELLE

Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwande),
42389 Wuppertal

Telefon: 0202 / 28 15 18 20

E-Mail: Geschaeftsstelle@DAV-Wuppertal.de

Offnungszeiten
Montag - Donnerstag 14 - 16 Uhr,
Freitag 15 - 18 Uhr

Geschiftsfiihrer (in spe)
Manuel Dahmen

Mitarbeiterinnen
Sabine Baumer
Anna Krlger

Bankverbindungen
Stadtsparkasse Wuppertal,
IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33
Glaubiger-ID: DE1822200000238556
Raika Bank Matrei,
IBAN: AT77 3637 8000 0502 1001, BIC: RZTIAT22378

Gruppenraum
Terminvergabe in der Geschéftsstelle oder an der Kasse des Kletterzentrums

Jahresbeitrage: Aufnahmegebihr |Jahresbeitrage: Aufnahmegebihr
€ 70,- Vollbeitrag (ab 25 Jahre*) €10,- € 115,-Familienbeitrag (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 45,- ermaRigter Beitrag (vorm.B) € 10,- € 25,- Zweit-Beitrag (vorm. C) € 0,-
€ 45,- Junioren (18-24 Jahre*) €10,- € 10,- Kinder & Jugend (c) € 0,-
€ 17,- Kinder & Jugend (vis 17 Jahre*) € 5,- € 45,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag)
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 1.9. d.J. verringert sich der Beitrag fur das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 45,-), ermaRigter Beitrag (€ 30,-), Zweit-Beitrag (vorm. C) (€ 20,-),
Junioren (€ 30,-), Kinder und Jugendliche (bis 17 Jahre) (€ 12,-), Familien (€ 75,-)

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs
Druck: Droste Druck, Simonshdfchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelfoto:  Bergsportwoche Arco im September 2020, StefanStrunk

l.o.: Grundkurs Felsklettern Spreeler Mihle, StefanStrunk

Redaktionsschluss Ausgabe ‘Herbst 2024’: 12.08.2024 3
b
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Outdoor
Trekking

Bergsport
UNTERWEGS Freizeit

Spezialist fiir Reiseausriistung

www.unterwegs.biz

Der Outdoor Shop :‘3& é _

versandkostenfrei in Deutschland ab 35 Euro %\ e <\ CEEINLC &
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