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Am Donnerstag, den 27. April 2023 tra-
fen sich 66 Mitglieder der Sektion
Wuppertal und zwei Gäste im Großen
Saal der Concordia-Gesellschaft zur
Mitgliederversammlung. Nach der
Begrüßung und den formalen Punkten
durch den Versammlungsleiter Peter
Vorsteher erfolgte eine Schweige-
minute zum Gedenken für unsere im
Jahr 2022 verstorbenen Mitglieder.

Anschließend berichtete Peter Bannen-
berg ausführlich über die Tätigkeiten
des Vorstandes in 2022: Umfangreiche
Bauprojekte – wie die Erneuerung der
Material-Seilbahn zur Barmer Hütte
und die Erstellung des Außenkletter-
turms und eines Boulderpilzes auf dem
Gelände der Wupperwände - konnten
zum Abschluss gebracht werden. Des
Weiteren wurde über die erfreuliche
Entwicklung bei den Übernachtungs-
zahlen unserer Hütten und des Barmer
Hauses berichtet – die Tendenz der
Nachfrage entwickelte sich weiter stei-
gend und hat fast wieder das Vor-
Corona-Niveau erreicht. Im Jahr 2022
konnten 440 neue Mitglieder gewonnen
werden, wobei festgehalten wird, dass
die Neumitglieder jünger als der Durch-

schnitt des Mitgliederbestandes sind
und dass der Anteil der weiblichen
Mitglieder steigt. Demgegenüber gab
es 350 Abgänge.

Auch die Berichte der Beiräte über die
Aktivitäten und Entwicklungen in den
einzelnen Referaten und Gruppen wur-
den von Peter Bannenberg vorgetra-
gen, wobei das 10-jährige Bestehen
und die große Beliebtheit der Handi-
cap-Klettergruppe „Die GäMSen“ her-
vorgehoben wurden. Die Bemühungen
des DAV um das Erreichen des ambi-
tionierten Klimaschutz-Ziels „Wir fürs
Klima – klimaneutral bis 2030“ fand
ebenso Erwähnung wie unser neues
Corporate Design, das unverkennbare
„Rautenformat“ sowie die Forcierung
der Weiterentwicklung des digitalen
Portals „DAV-360-Grad“. Nach den
Beiräten wurden auch noch alle weite-
ren 17 Gruppen mit ihren Leitern und
Aktivitäten kurz aufgeführt. Mit dem
besonderen Dank an alle Ehrenamtler,
die dazu beigetragen haben, dass sich
die Sektion im vergangenen Jahr posi-
tiv entwickelt hat und vom Sportaus-
schuss der Stadt Wuppertal zum Verein
des Jahres 2022 gewählt wurde, ende-
te der TOP „Geschäftsbericht des Vor-
standes und der Gruppen“ mit der
Verabschiedung der zurückgetretenen
Ehrenamtlichen: 

Hans Walter Kling (Vorträge), 
Andreas Sauerwein (Vorstand) und 
Peter Weigel (Die GäMSen).

Es folgte der Finanzbericht mit der
Vermögensübersicht, vorgetragen von
Carsten Scheel. Hieran anschließend
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berichteten die Rechnungsprüfer über
die durchgeführte Rechnungsprüfung
und beantragten die uneingeschränkte
Entlastung des Vorstands, welche ein-
stimmig erfolgte.

Als nächstes wurde gem. Antrag an die
Tagesordnung der TOP 16 „DAV Haus
Astenberg“ behandelt.
Hierbei wurde es etwas turbulent – es
ging um die Situation des im Juni 2020
erworbenen „DAV-Haus Astenberg“ und
um die Frage, was mit diesem Haus
geschehen soll. Die Situation des Hau-
ses stellt sich dergestalt dar, dass die
Auslastung – und damit die Einnahmen
aus dem Betrieb - weit unter der wirt-
schaftlich notwenigen Höhe liegt. Er-
schwerend kommt die fehlende ge-
meinsame Basis für eine zufriedenstel-
lende Führung des Hauses durch den
derzeitigen Pächter hinzu. Es musste
die außerordentliche Kündigung ausge-
sprochen werden. Es wurden die Mög-
lichkeiten des Verkaufes, der weiteren
Suche nach einem neuen Pächter oder
der Umfunktionierung zu einem Selbst-
versorger-Haus und die steuerliche Be-
handlung dargestellt.

Andreas Sauerwein stellte (als Mitglied,
nicht als Vorstand) seine persönliche
Sichtweise zum Haus Astenberg, be-
ginnend mit der 100-jährigen Geschich-
te des Grundstücks bis zur heutigen
weiteren Nutzung mit den verschieden-

sten Varianten dar. Es ergab sich
gleich eine rege Diskussion, sodass es
nicht zur Ausformulierung eines abstim-
mungsreifen Antrages von Andreas
Sauerwein kam.

Die Frage, ob wir in der wirtschaftlich
und perspektivisch äußerst schwierigen
Situation noch weitere Bemühungen
um ein zukunftsweisendes Konzept für
das Haus anstreben oder ob wir dem
Vorstand die Möglichkeit gewähren,
das Haus zu verkaufen, wenn alle ge-
planten und versuchten Überlegungen
nicht zum Erfolg führen, war Gegen-
stand von zahlreichen Wortmeldungen,
in deren Verlauf sich mehrere Mitglie-
der äußerten „worüber sollen wir denn
nun abstimmen“.
Dann wurde der Antrag gestellt diesen
TOP zu vertagen. Dieser Antrag wurde
mit 28-NEIN-Stimmen bei 21-JA-
Stimmen und 5-Enthaltungen abge-
lehnt. Somit wurde der TOP 16 wie
ursprünglich vorgesehen fortgeführt
und über die Beschlussvorlage „Der
Vorstand wird berechtigt, das DAV-
Haus Astenberg nebst Grundstück zu
verkaufen“ abgestimmt. Mit dem Ergeb-
nis von 35-JA-Stimmen, 8-NEIN-Stim-
men und 12-Enthaltungen. Mit 81,4 %
JA-Stimmen wird eine qualifizierte
Mehrheit von drei Vierteln erreicht.

Allerdings meldete sich nach der Ab-
stimmung ein Mitglied sehr bestim-
mend mit der irrtümlichen und unzutref-
fenden Aussage, „bei abgegebenen 55-
Stimmen sind 35-JA-Stimmen (nur 63,6
% und nicht 75 %) nicht ausreichend“,
zu Wort. Er ist davon ausgegangen,
dass Enthaltungen bei der Ermittlung
des Ergebnisses berücksichtigt wer-
den, das ist aber so nicht korrekt. Die
Formulierung „der abgegebenen
Stimmen“ impliziert dass nur JA- und

DAV - SEKTION WUPPERTAL

Sommer2023 3

20233b.qxd  22.05.2023  18:53  Seite 3



NEIN-Stimmen zu berücksichtigen sind
(BGH-Urteil und § 21, Pkt. 3 unserer
Satzung).

Da keiner dieser Aussage widerspro-
chen hat, kam von einem Mitglied der
Antrag zu TOP 16 doch eine außeror-
dentliche Mitgliederversammlung einzu-
berufen, um diesen Punkt nochmals
darzustellen. Dieser Antrag wurde mit
50-JA-Stimmen, 0-NEIN-Stimmen und
5-Enthaltungen angenommen.
Hiermit hat die Mitgliederversammlung
einen eindeutigen Beschluss getroffen
und der Vorstand ist nicht berechtigt,
diesen Beschluss zu revidieren. Be-
dingt hierdurch muss trotz qualifizierter
Mehrheit bei dem „Verkaufsbeschluss“
eine außerordentliche Mitgliederver-
sammlung durchgeführt werden.

Anschließend ging es mit dem Haus-
haltsvoranschlag für das Jahr 2023
weiter, welcher mit einer Enthaltung
einstimmig beschlossen wurde. Die
nachfolgend dargestellten Satzungs-
änderungen mit dem Schwerpunkt, vir-
tuelle bzw. hybride Versammlungen
durchführen zu dürfen, wurden mit 1-
NEIN-Stimme und 3-Enthaltungen
beschlossen.

Der TOP „Wahlen“ folgte mit den nach-
folgenden Ergebnissen:

Vorstandsmitglied
Dirk Baumer

Öffentlichkeitsarbeit
Marina Fischer

DAV-Haus Astenberg
Thomas Panitz

Die GäMSen
Steffen Sauter

Vorträge
Andrea Seifert

Rechnungsprüfer
Stephan Sauerwein

Den Vorschlägen des Vorstandes,
Erich Bende und Bernd Schäffken auf-
grund ihrer Verdienste für die Sektion
als Ehrenmitglieder zu ernennen, folgte
die Mitgliederversammlung einstimmig.

Der anstehende notwendige Beschluss
der Sektionsjugendordnung aufgrund
der Änderung der Mustersektionsju-
gendordnung erfolgte einstimmig. Zu
den TOP „Anträge zur Mitgliederver-
sammlung“ und „Verschiedenes“ gab
es keine Punkte.

Um 22.50 Uhr bedankte sich Peter
Vorsteher für die Teilnahme und
wünschte allen einen guten Heimweg.

Tschüss und bis zur nächsten Mitglie-
derversammlung, einer außerordentli-
chen.
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Liebe Mitglieder,
in der ordentlichen Mitgliederversammlung 2022 am 27. April 2023 wurde der
Beschluss für eine außerordentliche Mitgliederversammlung zum Thema „DAV-
Haus Astenberg“ (dargestellt im Bericht über die MV 2022) gefasst. Mit der nach-
folgenden Einladung setzt der Vorstand diesen Beschluss um.

Einladung
zur außerordentlichen Mitgliederversammlung der
Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

am Mittwoch, den 26. Juli 2023 um 19:00 Uhr
im Seminarraum der Wupperwände, Badische Str. 76 in 42389 Wuppertal

Tagesordnung:

1. Begrüßung und Eröffnung der Mitgliederversammlung

2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

3. Bestimmung eines Protokollführers

4. Genehmigung der Tagesordnung

5. DAV Haus Astenberg
Darstellung der Entwicklung

Der Vorstand der Sektion Wuppertal

Wuppertal Alpin
Digital oder lieber noch in Papierform?

Sie möchten die Sektionszeitschrift zukünftig nur noch auf elektronischem Weg
erhalten?

Dann stellen Sie doch den Empfang von Sektionsmitteilungen von „Papier“ auf „Digital“
um. Dazu kontaktieren Sie die Geschäftsstelle der Sektion Wuppertal per Mail (wupper-
tal@dav-wuppertal.de) oder telefonisch (bitte geben Sie dabei immer Ihren Namen
sowie Ihre Mitgliedsnummer an).
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N
*** Jetzt umstellen auf digital ***
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Die Sektion Wuppertal wurde vom
Sportausschuss der Stadt Wuppertal
einstimmig zum Verein des Jahres
2022 gewählt. 

Mit nachfolgender Begründung:

Hoch hinaus, schnell,
sportlich und naturver-
bunden in Teamarbeit!
Die Fusion von Sektion
Wuppertal und Barmen
mit nunmehr fast 6.000
Mitgliedern hieß Bünde-
lung von Kräften.

Ehrenamtliches Enga-
gement und finanzielle
Förderung haben vieles
möglich gemacht: Her-
vorzuheben ist die Out-
door-Kletterwand „Fel-
senarena“ im Stadion
Höfen beim Sportverein TuS Grün-
Weiß Wuppertal im Stadtteil Ober-
barmen. Dies ist ein weiteres Beispiel
für eine gelungene Kooperation.

Ebenfalls neu entstanden ist im Kletter-
zentrum „Wupperwände“ der „Outdoor-
Leadturm“ mit überregionaler Bedeu-
tung, offen für kleine und große Men-
schen mit Ambitionen fürs Klettern.
Ansässig ist hier der Leistungsstütz-

punkt NRW und bietet
den Sportlerinnen und
Sportlern optimale
Bedingungen.

Auch die Klettergär-
ten Spreeler Mühle
und Steinkuhle im
Sauerland, die Unter-
haltungen von Wan-
derhütten und -häu-
sern im Sauerland
und Österreich zeu-
gen von einem akti-
ven, innovativen
Sportverein, der auch
Nicht-Vereinsmitglie-

der und Schulklassen anspricht, son-
dern schon seit vielen Jahren hervorra-
gende Klettersportler, erfolgreich bis in
die Weltspitze hervorbringt.
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Sportangebote der Sektion
Bitte schaut auf unserer Homepage bzw. in der Tagespresse, wann und wie sich
die Situation bzgl. Hallenschließung oder -öffnung entwickelt.

Gymnastik
Übungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:
Lockern, beweglich machen, dehnen, kräftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabändern, Bällen,
Stäben, Spielen usw., Entspannungsübungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:15 - 20:45 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle des Gymnasiums
Kothen, Schluchtstraße 34,
Wuppertal

Ansprechpartner: 
Irene Falk, Tel.: 0202 / 87 02 929,  i.falk.wtal@t-online.de

Siehe auch bei DAV-Wuppertal.de unter “Vorträge & Veranstaltungen“ bei
“Regelmäßiges“ 

Ballsport/ vorzugsweise Basketball
Treffpunkt:

mittwochs 18.00 - 19.30 Uhr (nicht in den Schulferien), 
Turnhalle Johannisberg 20, Wilhelm-Dörpfeld-Gymnasium, 
neben der Stadthalle Wuppertal

Ansprechpartner: Gottfried Deter, Tel.: 0160 / 4453354, grdeter@t-online.de
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Ausbildungsreferat
Infos zum Klettern

Kletterkurs besuchen !
Kletterschein bekommen !

Mit dem DAV Kletterschein möchte der
DAV das Klettern und Sichern in Klet-
terhallen sicherer machen. Er ist ver-
gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer
Verbände, z.B. dem Schwimmabzeichen
"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein gibt es in den beiden Schwierigkeits-
stufen "Toprope" und "Vorstieg".

Vor allem Anfängern empfehlen wir, einen solchen Kletterkurs zu belegen, an des-
sen Ende man die Prüfung zum Kletterschein ablegen kann - als Leistungsnach-
weis über Sicherungstechniken und Klettervermögen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebühren, Ausrüstung
sowie anderen Kursangeboten erhalten Sie unter: 

www.DAV-Wuppertal.de / www.Wupperwände.de

Klettergarten Spreeler Mühle
Buchungen bei:

Sabine Baumer, Geschäftsstelle der Sektion, 
E-Mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0202 / 281518-20, 
Reservierungen für das Wochenende per Email bitte bis spätestens 
Freitag 18:00 Uhr.
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Aktuelles Kursprogramm
Unser neues Ausbildungs- und Tourenprogramms 2023 ist veröffent-
licht, Buchungen sind ab sofort über die Kursleitung möglich. Die voll-
ständigen Kursausschreibungen aller Kurse und Touren findest Du
auf unserer Homepage unter der Rubrik „Ausbildung & Touren“.

In Wuppertal Alpin ist zu jedem Kurs ein QR-Code abgebildet.
Diesen QR-Code kannst Du mit einer QR-Code Scanner App auf
deinem Smartphone scannen, so gelangst Du über den Webbrowser direkt
zur Kursausschreibung.

Du hast Fragen zu einem Kurs oder Du möchtest Dich gerne anmelden?
Bitte wende Dich direkt an die Kursleitung des ausgeschriebenen Kurses. Entschei-
dend für eine Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindlichen Anmeldungen.

Du möchtest mehr über den Kursinhalt und Kursablauf erfahren?
Die vollständige Kursausschreibung findest Du auf unserer Homepage. Der genaue
Ablauf und die möglichen Tourenoptionen werden unter Berücksichtigung des Wetters
und den vorherrschenden Verhältnissen vor Ort evtl. angepasst. Einige Kurse setzen
ein Vortreffen voraus, um organisatorische Punkte mit den Teilnehmern gemeinsam zu
klären und/oder mit der Ausbildung zu beginnen. Die Teilnahme an einem Vortreffen ist
obligatorisch.

Welche Leistungen sind enthalten?
Die Sektion Wuppertal übernimmt durch die Kursleitung lediglich die bergsportliche
Ausbildung und Führung sowie die Vermittlung der Unterkunft.

Welche Ausrüstung wird benötigt?
Ausrüstung gemäß Kursausschreibung (s. Homepage) bzw. in Absprache mit der
Kursleitung. Für die Teilnehmenden besteht bei frühzeitiger Absprache mit der Kurs-
leitung die Möglichkeit, einen Teil der alpintechnischen Ausrüstung auszuleihen.

Kursgebühren
Die Kursgebühren dienen - sofern nicht anders in der Kursausschreibung vermerkt -
lediglich der Deckung der Kosten (Reisekosten, Organisation, Material) der ehrenamt-
lichen Ausbilder*innen. Die Kursgebühren sind mit der verbindlichen Anmeldung auf
das vom Kursleiter angegebene Konto zu entrichten. Je nach Kurs können weitere
Kosten für z. B. Verpflegung, Unterkunft und Anreise anfallen.

Unterjährige Veröffentlichungen von Kursen und Touren
erfolgen auf der Homepage https://DAV-Wuppertal.de/ unter der Rubrik „Ausbildung
& Touren“, im Sektionsheft “Wuppertal Alpin“ sowie über unsere sozialen Medien
(Facebook und Instagram):

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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Grundkurs Klettersteige
08. und 09.07.2023
Kurszuordnung: Klettersteige - Grundstufe

Highlights
• Zwei Klettersteigtage in unserer Region
• Am Drahtseil durch die Felswände
• Grundausbildung Kompakt in gut gesicherten Klettersteigen

Programm
Klettersteige sind keine erleichterten Kletterrouten, denn auch sie erfordern ihre
eigene Technik. Diese muss man kennen und ihre Bewältigung lernen. Hierbei
geht es nicht nur um die eigene Sicherheit, sondern auch um die der anderen
Klettersteiggeher.
In diesem Kurs lernst Du das technische Know-how sowie den praktischen
Umgang mit der speziellen Klettersteig-Ausrüstung kennen. Das richtige Verhalten
auf Klettersteigen gehört ebenfalls zum Inhalt des Kurses. Die Klettergärten in
unserer Region sind für uns ein ideales Übungsgelände.

Termin: Samstag und Sonntag erfolgt die Ausbildung in regionalen
Klettergärten.

Kosten: EUR 45.- 
Anmeldung über die Kursleitung: Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539, 

E-Mail: Juergen.Brueckner@dav-wuppertal.de

Schnupperkurs Felsklettern - für Anfänger
20.08.2023
Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Highlights
• Erste Erfahrungen mit dem Fels sammeln und das erste Mal Felsklettern
• Begehen eines Klettersteigs
• Einen tollen Tag in der Gruppe erleben

Programm
Du interessierst dich für den alpinen Bergsport und möchtest gerne selbst erste
Kletterversuche an gesicherten Kletterfelsen in der Umgebung unternehmen?
Dann ist dieser Kurs der richtige für dich! In Kleingruppen und immer bestens
betreut durch unsere Ausbilder sammelst du erste Erfahrungen im Felsklettern
und begehst einen Klettersteig. 

Termin: Sonntag, den 20.08.2023 im Klettergarten Spreeler Mühle,
Treffpunkt um 09:30 Uhr Parkplatz Wupperwände

Kosten: EUR 25.- 
Anmeldung über die Kursleitung: Wiebke Zarembowicz, 

Tel.: 0157 73170852, Wiebke.Zarembowicz@dav-
wuppertal.de
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Wanderwoche in Kärnten für Bergbegeisterte mit Übernachtung
auf einer gemütlichen Berghütte
26.08. bis 02.09.2023
Kurszuordnung: Bergwandern - Grundstufe

Highlights
• Sanfte Berge um den Millstätter See, Kärnten
• Übernachtung in Talnähe sowie auf dem Erlacherhaus

(1.655m)
• Genussvolle Wanderungen und aussichtsreiche Gipfelziele
• Wanderrelevante Ausbildungsinhalte kompakt und interaktiv vermittelt

Programm
Der Millstätter See ist ein Kleinod in Kärnten, umrahmt von sanften Berghängen.
Auf die Gipfel rund um den See führt uns diese Wanderwoche. Wir starten gemüt-
lich in den ersten Tagen vom Tal aus und tasten uns langsam vor. Nach den
ersten Eingehtouren verbringen wir den Rest der Zeit dann noch auf dem urigen
Erlacherhaus, bekannt für seine Gemütlichkeit und Kulinarik. Von hier aus neh-
men wir einige weitere Gipfelziele in Angriff, die durch ihre Ruhe und
Abgeschiedenheit bestechen. 

Termin: Vortreffen am Dienstag, 08.08.2023 um 18:30 Uhr im
Seminarraum der Wupperwände.
Treffpunkt ist Samstag, der 26.08.2023, um 15:00 Uhr in
Millstatt am See. Kursende Samstag und Abstieg.

Kosten: EUR 150.-. Vor Ort entstehen weitere Kosten für Unterkunft
und Verpflegung.

Anmeldung über die Kursleitung: Wiebke Zarembowicz, 
Tel.: 0157 73170852, Wiebke.Zarembowicz@dav-
wuppertal.de

Anspruchsvolle Alpenüberquerung als geführte Tour
02. bis 11.09.2023
Kurszuordnung: Bergwandern als Führungstour

Highlights
• Auf dem Fernwanderweg E 5 zu Fuß über die Alpen in 8 Tagen
• Rund 8.000 Hm in einer eindrucksvollen Berglandschaft
• Ein Traum für jeden Bergwanderer

Programm
Auf dem „klassischen E 5“ überschreiten wir auf rund 120 km Wegstrecke in 8
Tagesetappen die Allgäuer, Lechtaler, Ötztaler und Sarntaler Alpen. Die
Anstrengungen für die zu bewältigenden insgesamt rund 8.000 Hm werden von
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Sommer2023 11

20233b.qxd  22.05.2023  18:53  Seite 11



K
LE

einer wunderschönen Naturlandschaft belohnt. Übernachtungen sind sowohl in
Gasthöfen als auch auf Hütten vorgesehen.
Der höchste Punkt auf der Tour liegt bei 3.000 Metern und somit schon im
Hochgebirge. Schwindelfreiheit, absolute Trittsicherheit und eine gute Kondition
sollten wir für diese mehrtägige Bergwanderung mitbringen. Die Tour ist so ausge-
legt, dass sich auch die „älteren Semester ab 55+“ wohl fühlen und dieses
Erlebnis genießen können.

Termin: Anreise und Treffpunkt am Samstag, den 02.09.2023, gegen
18:00 Uhr in Spielmannsau (bei Oberstdorf). 8 Tage Tour bzw.
Alpenüberquerung. Montag, 11.09.2023 Rückfahrt nach
Oberstdorf, anschließend Heimreise.

Kosten: EUR 180.- 
Anmeldung über die Kursleitung: Michael Göbel, Tel: 0171 1282399, 

E-Mail: Michael.Goebel@dav-wuppertal.de

Schnupperkurs Felsklettern - für Anfänger
02.09.2023
Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Highlights
• Erlebe einen sportlichen Tag in einem regionalen Klettergarten
• Probiere deine Kletterkünste an gesicherten Routen im Fels aus
• Keine Kletterkenntnisse notwendig

Programm
Du interessierst dich für den alpinen Bergsport und möchtest gerne selbst erste
Kletterversuche an gesicherten Kletterfelsen in der Umgebung unternehmen?
Dann ist dieser Kurs der richtige für dich! In Kleingruppen und immer bestens
betreut durch unsere Ausbilder sammelst du erste Erfahrungen im Felsklettern
und begehst einen Klettersteig. 

Termin: Samstag, den 02.09.2023 im Klettergarten Spreeler Mühle,
Treffpunkt um 09:30 Uhr Parkplatz Wupperwände

Kosten: EUR 25.- 
Anmeldung über die Kursleitung: Stefan Strunk, Tel.: 0202 2424938, 

E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Sportklettersteige in der Vulkaneifel
05. und 09.09.2023
Kurszuordnung: Klettersteige – Aufbaustufe Sportklettersteige

Highlights
• Burgenklettersteig in Manderscheid: Liesertal und Burgruine

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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• Anspruchsvolle Klettersteigetappen (Kat. C/D Var. D) mit 60-Meter Seilbrücke
• Kurze Zustiege, lange Kletterei nördlich der Alpen

Programm
Der neu angelegte Burgenklettersteig in Manderscheid verläuft in den drei
Etappen Lieser, Oberburg und Niederburg und verspricht über drei Stunden
Klettervergnügen kombiniert mit abwechslungsreichen, kraftvollen Abschnitten.
Ein ideales Gebiet, um Dich in Richtung Sportklettersteige heranzutasten.
Doch aufgepasst - der Ferrata ist anspruchsvoll und für völlig Ungeübte nicht
geeignet. Deshalb solltest Du bereits erste Erfahrungen im Klettersteiggehen
gesammelt haben.

Termin: Wiederholung der Klettersteigtechniken am Dienstag, den
05.09.2023 um 18:00 Uhr im Klettergarten Spreeler Mühle.
Treffpunkt am Samstag, den 09.09.2023, in Manderscheid /
Vulkaneifel. Anfahrt in Fahrgemeinschaften.

Kosten: EUR 50.- 
Anmeldung über die Kursleitung: Sven Hami, Tel.: 0157 7742077, 

E-Mail: Sven.Hami@dav-wuppertal.de

Alpines Felsklettern in den Lechtaler Alpen (Steinseehütte)
10. bis 16.09.2023
Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1

Highlights
• Unterbringung in der gut geführten Steinseehütte (2.069m)
• Einzigartige Berglandschaft mit zahlreichen gut eingerichteten

Klettertouren
• Vom Klettergarten in die alpinen Kletterrouten mit mehreren

Seillängen

Programm
Beim Klettern in Mehrseillängenrouten im alpinen Gelände brauchst Du mehr als
das Basiswissen. Die Kletterrouten in unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen rund
um die Steinseehütte bieten dir ein ideales Umfeld, um Klettererfahrung in den
ersten eigenen alpinen Mehrseillängentouren zu erlangen.
Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, entsprechend ihrer
klettertechnischen Fähigkeiten Routen mit mehreren Seillängen in eingerichteten
Felsrouten im alpinen Gelände selbstständig und sicher begehen zu können.

Termin: Sonntag, den 10.09.2023, Anreise in Fahrgemeinschaften,
gemeinsamer Aufstieg. Samstag Abstieg und Heimreise.

Kosten: EUR 160.-
Anmeldung über die Kursleitung: Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539, 

E-Mail: Juergen.Brueckner@dav-wuppertal.de
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Während die meisten am Aschermitt-
woch sich noch von den närrischen
Tagen erholen müssen, machten wir,
Nhi und Philipp, uns zu zweit auf den
Weg in Richtung Böhmerwald, um am
Grundkurs Bergwandern teilzunehmen.
Schon die Anreise zum Grenzbahnhof
Bayerisch Eisenstein zeigte die land-
schaftliche Schönheit des Mittelgebir-
ges. Die romantische Waldbahn von
Plattling fährt durch den Bayerischen
Wald und führt durch hügeliges Gelän-
de und Fichtenwälder immer weiter
Richtung Grenze.
In Bayerisch Eisenstein trafen wir
unsere Kursleiterin Sapi. Zusammen
wollten wir weiter nach Železná Ruda
reisen. Da jedoch die nächste Bummel-
bahn erst in zwei Stunden fuhr und
auch das Taxi entsprechend lange be-
setzt war, beschlossen wir den Hunger
der Reise direkt im netten Restaurant
"Vo'Gunders" im historischen Bahn-
hofsgebäude zu stillen. In unserer Pen-
sion angekommen, packten wir statt
unserer Taschen natürlich direkt die
Karten aus, um unsere „Eingehtour“ für
den nächsten Tag zu planen. Das
Wetter sollte auch mit-
spielen und so erarbeite-
ten wir eine Rundtour
über den Teufelssee und
den 1214 Meter hohen
Pancír.

Nach dem Frühstück
machten wir uns auf den
Weg. Schon nach einem
kurzen Aufstieg kamen
wir an eine vereiste

Stelle, bei der uns Sapi den Umgang
mit Grödeln zeigen konnte. Nach eini-
gen hundert Metern konnten wir wieder
ohne Grödel weiter Richtung Teufels-
see. Dort angekommen machten wir
eine kleine Pause und bewunderten
den schön gelegenen Gletschersee. 

Dann ging es weiter hinauf zum Pancír.
Auf dem Gipfel steht eine leuchtturmar-
tige Gaststätte, in der wir uns einen
Kaffee gönnen wollten. Leider hatte die
Gaststätte heute schon geschlossen,
und so rasteten wir stattdessen an der
alten Sesselliftanlage mit bunten
Einsitzern aus den 60er Jahren und

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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Winterwandern am Großen Arber
Bericht vom Bergwandergrundkurs im Böhmerwald
Von Nhi Le und Philipp Rink
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bestaunten die weite Sicht ringsum.
Über die zugehörige Piste, welche
jedoch wegen Schneemangels
geschlossen war, starteten wir den
Abstieg, dann weiter durch den Wald
bis zum Hotel Belveder. Teil des Hotels
ist ein Restaurant und ein Brauhaus,
welches knapp zehn Sorten selbstge-
brautes Bier ausschenkt und exzellente
böhmische Küche liefert. Im Schein der
Stirnlampen rollten wir nach dem
Abendessen über einen steilen Kreuz-
weg die letzten Höhenmeter zur Pen-
sion hinunter, wo noch die Tour für den
nächsten Tag geplant werden wollte.

Am Freitag starteten wir früh mit selbst-
organisiertem Frühstück auf dem Zim-
mer, weil wir mit dem Bus über die
Grenze Richtung Großer Arber los woll-
ten. Allerdings kam der Bus nicht, wes-
wegen wir kurzfristig umdisponierten
und uns mit Orientierungsübungen zum
Gipfel des Polom (1295m) begeben
wollten. Die ersten Höhenmeter bewäl-
tigten wir über eine Piste, die jetzt in
der eigentlichen Winterhochsaison
wegen Schneemangels grün und ge-
schlossen war. Durch diesen Umstand
konnten wir jedoch einen Schutthaufen
nutzen, an dem uns Sapi die Techniken
zum Gehen auf Geröllfeldern zeigte.
Auf dem Weiterweg wurde dann mit
zunehmender Höhe der Schnee tiefer,
es zeigte sich die Westausrichtung der
Flanke, die wir zum Aufstieg benutzten.
Die Wegfindung gestaltete sich an-
spruchsvoll und die Karte war immer im
Anschlag. Trotzdem konnten wir nach
gut 500 Höhenmetern im Nebel auf
dem Gipfel des Polom stehen, markiert
durch eine rot-weiße Stange, und ein
Gipfelfoto schießen. Beim Abstieg ging
es zunächst weglos über den Nordsat-
tel, bevor wir durch umgestürzte Bäu-
me und auf verschiedenen Forstwegen

und Loipen bis nach Zelezná Ruda
kamen. Zur Belohnung für die Tour gab
es ein dickes Stück Torte im berühmten
CafŽ Charlotte.
Beim Abendessen planten wir die

nächste Tour: Es sollte mit Schnee-
schuhen auf den Großen Arber
(1456m) gehen, den wir von unserem
Pensionsfenster aus auf der deutschen
Seite sehen konnten. Mit Blick auf den
angekündigten Wintereinbruch einigten
wir uns darauf, die große Tour auf den
Sonntag zu verlegen, dann sollte der
starke Nordostwind abnehmen und die
Sicht besser sein. Einkäufe wurden
getätigt für ein erneutes Frühstück auf
dem Zimmer, nachdem wir uns versi-
chert hatten, dass der Bus am Sonntag
auf jeden Fall fahren würde. Es schnei-
te die ganze Nacht, was etwa 20 cm
Neuschnee ergab. Sonntag früh liehen
wir uns beim lokalen Skiverleih
Schneeschuhe und fuhren mit dem Bus
zum Großen Arbersee. Hier probierten
wir die ungewohnte Fußbekleidung an
und bekamen von Sapi einige Kniffe
gezeigt. Über den Arberweg stapften
wir zunächst oberhalb des Arbersees
durch die Wälder. Der Plan war, wegen
des immer noch frischen Nordostwin-
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des von Süden zum Gipfel aufzustei-
gen, statt über den Nordkamm zu
gehen. Durch den seltenen Neuschnee
in diesem Winter nutzten viele Winter-
sportler die Wege und Pisten an die-
sem Tag, so dass der Weg schon
durch einige Wanderer und Tourenge-
her gespurt war und wir schnell an Hö-
he gewannen. Wir schlängelten uns
durch dichte Fichtenbewaldung, bis wir
an der „Brennes-Fichte“ unseren ersten
Stop einlegten - der imposante Baum
ist über 250 Jahre alt. Bald lichtete sich
der Wald und manchmal riss die dichte
Bewölkung auf, wodurch wir einen
Blick über das unter uns liegende
Bayerisch Eisenstein und in der Ferne
auch Zelezná Ruda erhaschen konn-
ten. Weiter dem Arberweg folgend
erreichten wir nach ungefähr 500
Höhenmetern das Gipfelplateau des
Großen Arber, auf dem es ohne den
Schutz der Bäume gehörig zog.

Schnell schossen wir
unser Gipfelfoto und
wichen dann dem eisi-
gen Wind in die Arber-
Schutzhütte aus. Dort
konnten wir uns noch
nett mit zwei weiteren
Schneeschuhgängern
aus der Region unterhal-
ten und während einer
warmen Suppe den
Rückweg planen. Gegen

den Wind nach Norden abzusteigen
war keine Option, weswegen wir

zunächst zurück auf dem gleichen Weg
durch die Latschen manövrierten,
bevor wir unterhalb der Brennes-Fichte
einer nicht gespurten Loipe folgten.
Nach insgesamt 9 km erreichten wir
nach einem anstrengenden aber sehr
schönen Tag die Talstation der Arber-

Bergbahn und dort den
Bus zurück nach Zelezná
Ruda.

Wir möchten uns bei
Sapi für die schöne und
lehrreiche Zeit im
Böhmerwald bedanken.
Nhi und Philipp

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich" zu halten, besteht ein regelmäßiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelände ist flach und auch für Laufanfänger gut
geeignet. Die Strecken führen weitgehend über Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).

Wann: immer sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter
Treffpunkt: Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend

erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Düsseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m großer Parkplatz auf der rech-
ten Straßenseite.

Euer Bergsportwart, Thomas Panitz

Bergsport-Gruppe
Bergsporttreff

Die Bergsportgruppe hat für den monatlichen Bergsport-Treff eine neue Lokation
gefunden und sich auch auf einen neuen Termin verständigt.

Ab dem 04.08.2021 trifft sich die Gruppe regelmäßig 
am 1. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr

in der Gaststätte Bahnhof Burgholz, Zur Kaisereiche 23, 42349 Wuppertal

Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivitä-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanität sind hier "normal". Häufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitäten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhütte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gäste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vorträge zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kürzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag hören.
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Am 07. April 2013 kletterten sie zum
ersten Mal gemeinsam - unsere
GäMSen, die Handicap-Klettergruppe
der DAV Sektion Wuppertal.

Die geniale Idee und ihre Umsetzung
verdanken wir Peter Weigel und seiner
an Multipler Sklerose erkrankten Ehe-
frau Petra. Schnell fand sich ein Kreis
Betroffener zusammen, die zwei Dinge
gemeinsam haben: eine körperliche
Einschränkung – und die Freude am
Klettersport.

Und so wurde vor 10 Jahren das Motto
der GäMSen „Rock & Rolli – vom
Rollstuhl an die Kletterwand“ zur
Realität. Seitdem treffen sich die
GäMSen alle 14 Tage zum gemeinsa-
men Klettern in den Wupperwänden.

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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Die GäMSen
Handicap-Klettergruppe feiert 
10-jähriges Bestehen
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Inzwischen stellen die GäMSen eine
der größten Gruppen in unserer Sek-
tion dar: rund 30 Betroffene sowie 20
Helfer und Helferinnen zum Sichern,
letztere größtenteils aus dem Freun-
des- und Familienkreis der Betroffenen. 

Über das gemeinsame Klettern in den
Wupperwänden haben sich Freund-
schaften entwickelt. Gemeinsame
Touren zur Sauerlandhütte sowie in die
Alpen wurden unternommen, Grillfeste

veranstaltet und sogar ein Treffen an
einem Flugplatz bei Münster organi-
siert, bei dem die GäMSen in die Luft
abhoben.

Nach 10 Jahren reichte Gründer und
Leiter der Gruppe Peter Weigel nun
den „Staffelstab“ weiter an seine Nach-
folger: Anne und Steffen Sauter, beide
seit Jahren aktiv und begeistert dabei.
Sie wurden einstimmig zur neuen
Gruppenleitung gewählt.

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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Jugendgruppen
Die Jugend der Sektion bietet regelmäßige Kinder- und
Jugendgruppentermine in den Wupperwänden an. Die
Gruppen decken verschiedene Alters- und Leistungsklassen ab und legen ihren
Fokus auf den Spaß an der gemeinsamen Bewegung. 
Um das in der Halle erlernte Wissen in den Bergen und Mittelgebirgen zu erpro-
ben, bieten wir Ausfahrten über Wochenenden und in den Sommerferien an. Aber
auch außerhalb des Kletterns findet ihr Angebote zum Wandern, Skifahren und
um die Natur als Gruppe zu erleben.

Die regelmäßigen Gruppenstunden:
Unsere Jugendleiter sorgen mit einem Programm von Bewegungsspielen über die
Ausbildung der Sicherungstechnik bis hin zu gezieltem Klettertraining, Konditions-
aufbau und Krafttraining. Die Treffen finden wöchentlich außerhalb der Schulferien
in den Wupperwänden statt.

Die Termine der Gruppen sowie aktuellste Informationen im Hinblick auf die
Corona-Einschränkungen für den Jugendbetrieb findet ihr auf der Homepage des
Alpenvereins unter: DAV-Wuppertal.de

Neue Gesichter sind in den Gruppen immer gerne gesehen! Solltet ihr Interesse
haben, so findet ihr die Kontaktdaten der Gruppenleiter auf der Website. Fragt
einfach mal nach einem unverbindlichen „Schnuppertraining“ und schaut vorbei.

Die Ausfahrten:
Aufgrund der unsicheren Lage veröffentlichen wir in diesem Wuppertal Alpin noch
keine Vorschau für Wochenend- oder Ferienfahrten. Unser Programm umfasste in
den letzten Jahren eine Skifahrt in den Osterferien (Ausschreibung im Heft), meh-
rere Fahrten in Kletter- und Bouldergebiete über verlängerte Wochenenden und
eine Woche in den Sommerferien zum Wandern, Klettern oder Klettersteiggehen
in die Alpenvereinshäuser der Sektionen. Gegen Ende des Jahres fahren wir
gemeinsam zum Schwarzlichtbouldern nach Essen und genießen die kalte
Jahreszeit mit einer abschließenden Weihnachtsfahrt und Weihnachtsfeier. 

Wir hoffen Euch auch 2023 ein vielfälti-
ges Programm anbieten zu können. 

Wir suchen Dich:
Du hast Interesse selbst eine Gruppe
anzuleiten oder Ausfahrten zu organisie-
ren? 
Dann melde dich bei den Jugendrefe-
renten der Sektionen 

Caro, Flo und Kathy.
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Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe
dienstags 17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Die Jugendlichen der Wettkampf-
gruppe treffen sich zum leistungs-
orientierten Training in den Wupper-
wänden.

Im Vorstieg zu klettern und auch zu
sichern sollte beherrscht werden.

Jugendliche ab 14 Jahren, die Lust
auf Wettkämpfe haben, können in die-
ser Gruppe regelmäßig trainieren.

Ansprechpartner: 
Artur Wagner, Artur.Wagner@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0163 / 4962206

Wettkampfreferentin: 
Birgit Ritter, Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0157 / 51417740

Kinderwettkampf-Klettergruppe
donnerstags 17:30 Uhr - 20:00 Uhr

Dieses Angebot richtet sich an starke kids, die an
Kinderwettkämp0en, den kidscups teilnehmen wol-
len.

Kinder ab 6 Jahren können hier trainieren.Die Auf-
nahme in die Kinder-Wettkampftrainingsgruppe ist
grundsätzlich offen und jederzeit möglich. Sie sollte
jedoch mit den Trainern und Andrea Leyendecker
abgesprochen werden.

Ansprechpartner:
Andrea Leyendecker, Andrea.Leyendecker@Wupperwaende.de

Trainer: 
Artur Wagner, Renee Lamsfuß, Jonas Kurtz
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Die Wupperwände sind das Zuhause der DAV Sektion Wuppertal und zugleich
Landesleistungszentrum für den Klettersport in NRW.

Wir bieten 1800m² Kletterfläche mit einer Wandhöhe von 16 m und bis zu 12 m
Überhang. Bei über 130 Routen zwischen dem 3. und 10. Schwierigkeitsgrad
kommt garantiert keine Langeweile auf. Und falls doch: 200m² Boulderfläche
haben wir natürlich auch.

Wir bieten ein umfangreiches Kursprogramm für alle Altersklassen: Trainings-
gruppen, Schnupperkurse, Ausflüge, Events… wir haben die passende Heraus-
forderung für dich.

Komm doch einfach mal bei uns vorbei 
oder besuch unsere Website 

um unsere Angebote anzuschauen.
https://wupperwaende.de 

In unserem Bistro versorgen wir dich vor und nach dem Klettern oder beim
Zuschauen mit leckeren Getränken und Snacks.
Wir freuen uns auf dich!

Kletterzentrum
Unsere Hütte im Tal
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Am Samstag, den 13. Mai 2023, war
es endlich so weit: Bei unserem sonni-
gen Frühlingsfest fand die feierliche
Eröffnung des letztjährig fertiggestellten
neuen Außenkletterbereichs mit Kletter-
turm, Speedwand und Boulderpilz statt. 

Nach der Begrüßung der Gäste spra-
chen Andreas Schlenkhoff und Peter
Bannenberg zunächst einen ganz
großen Dank aus an das Land NRW,
die Stadt Wuppertal sowie den Stadt-
sportbund Wuppertal für die hervorra-
gende Kooperation und Unterstützung

finanzieller und organisatorische Art bei
der Errichtung unserer neuen Außen-
kletteranlage, ohne die die Verwirkli-
chung des Baus nicht möglich gewe-
sen wäre.

Detlef Berthold von der Staatskanzlei
NRW und Referatsleiter Sportstätten-
bau beim Sportministerium NRW,
Alexandra Szlagowski, Leiterin des
Sport- und Bäderamtes der Stadt Wup-
pertal und Stefan Langerfeld vom
Stadtsportbund überbrachten sportliche
Grußworte, auch im Namen von
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Frühlingsfest
Eröffnung der Außenkletteranlage an den Wupperwänden
von Marina Fischer & Peter Bannenberg, Fotos: Steffen Sauter & Andreas Wind

Von links: Detlef Berthold, Stefan Langerfeld, Alexandra Szlagowski, Peter Bannenberg und
Andreas Schlenkhoff
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Andrea Milz von der Staatskanzlei
NRW sowie vom Oberbürgermeister
der Stadt Wuppertal Uwe Schneidewind
und Matthias Nocke vom Geschäftsbe-
reich Sport und Kultur der Stadt Wup-
pertal, verbunden mit den besten Wün-
schen für viel Freude,
Spaß und Erfolg an und
mit der neuen Außen-
kletteranlage.

Dank gab Detlef Bert-
hold auch zurück an die
Stadt Wuppertal und den
Stadtsportbund, die bei
der Beantragung der
Fördermittel aus dem
Programm „Moderne
Sportstätten 2022“ pro-
fessionelle und enga-
gierte Unterstützung
geleistet haben.

Andreas Schlenkhoff
und Peter Bannenberg
dankten weiteren Spon-
soren, den Mitgliedern
und anderen Kletter-
freunden für ihre Spenden. Ganz be-
sonderer Dank geht an das Team der
Wupperwände und die vielen ehren-
amtlichen Helfer der Sektion, die
wesentlich dazu beigetragen
haben, dass sich die Wupper-
wände und die Sektion so positiv

entwickelt haben.

Taufpatin Petra Winter taufte den Turm
nach einem Vorschlag aus dem Publi-
kum auf den Namen „Super-Wupper-
wände-Turm“.

Anschließend zeigte der
12-jährige Finn, unser
Nachwuchstalent im
DAV- Landeskader
NRW, wie schnell er die
Speedkletterwand be-
wältigen kann. In einer
Zeit von Null-komma-nix
– so schnell konnte man
kaum zuschauen –
rannte er quasi die
Wand hoch und verdien-
te sich damit einen kräf-
tigen Applaus.

Zahlreiche Besucher
nutzen die Schnupper-
kletterangebote und pro-
bierten sich an den ver-
schiedenen Routen des
Turms bis zu einer Höhe

von 16 Metern aus. Quirlig ging es zu
beim Kinderprogramm mit einer großen
Hüpfburg draußen und einem quer
durch die Halle gespannten Seil für
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Helfer gesucht
für die Anlage eines Schmetterlings-Wildbienen-Saums 
an der Kletterhalle Wupperwände.

Mit diesem ersten Schritt wollen wir uns am Insektenschutzprogramm der Stadt
Wuppertal beteiligen.

Nachdem die Erschließung des Klettergartens im Höfen weitgehend abgeschlos-
sen und sehr schön geworden ist, sieht die Umgebung der neuen Klettertürme
noch „entwicklungsfähig“ aus. Den Anfang wollen wir mit einem naturnahen
Wildblumenrandstreifen neben der Kletterhalle machen. 

Dazu werden fleißige Helfer gebraucht. Gerne dürfen sich auch Fachleute aus
den grünen Berufen zur tatkräftigen Unterstützung mit Werkzeug, Gerät und /
oder Rat melden bei:

Joachim.Holthoff@DAV-Wuppertal.de. 

Die vorbereitenden Arbeiten sind für Ende Sept./ Okt. geplant.

rasante Seilfahrten. Ein reger Aus-
tausch zwischen den Besuchern fand
am Grillstand und beim Zusammen-
sitzen zu Kaffee und Kuchen statt.

Das neue Außenklettergelände mit all
seinen Möglichkeiten erfüllt uns schon
mit gewissem Stolz.
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Eine Krönung 
ihres Urlaubs

Genießen Sie das
einmalige Panorama

mit Blick auf 14 Dreitausender!

Schon beim Aufstieg auf verschiedenen Wegen vermitteln Ihnen Wanderführer aus Heiligenblut um-
fangreiche Kenntnisse über Flora und Fauna der hier noch intakten Hochgebirgswelt im National-
park Hohe Tauern. Ein lohnendes Ziel für Alle, ob bei Wanderungen, Bergsteigen, Eistouren und
Kletterfahrten: 

Die Elberfelder Hütte im Gößnitztal.

Unvergessene Stunden mit Gleichgesinnten 
in uriger Hüttenatmosphäre!

Übernachtungsmöglichkeiten für mehr als 60 Personen, ganztägig warme
Speisen und Getränke, gut geführte bürgerliche Küche und aufmerksame
Bedienung, mehrere beheizte urgemütliche Gasträume, ein großer varia-
bler Gruppenraum und moderne Waschräume mit Duschen und fließend
Warmwasser.

Der Hüttenwirt Lucas Zipper freut sich auf Ihren Besuch.
Tel. Elberfelder Hütte: 0043 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de
https://ElberfelderHuette.com

Anfang Juli - Mitte Sept.
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Im Reich des Hochgalls

Lohnendes Ziel in der Rieserfernergruppe

Sie erreichen die Hütte auf verschiedenen, aber unterschiedlich anspruchs-
vollen Wegen und zwar von der Patscher Alm im Defereggental, vom
Antholzer See im Antholzertal oder vom Obersee am Staller Sattel über die
Jägerscharte.

Der Aufenthalt im gemütlichen Gastraum und die gute Küche lassen die Mühen des Aufstiegs
schnell vergessen. Die mit 43 Schlafplätzen (Matratzen- und Zimmerlager) ausgestattete Hütte
gehört zu den wenigen noch nicht überlaufenen Hütten der Ostalpen und bewahrt dadurch die
Ursprünglichkeit einer Schutzhütte.

Nähere Informationen zur Hütte, zu den Aufstiegen und den Tourenmöglichkeiten finden Sie im
Tourenportal der Alpenvereine www.alpenvereinaktiv.com unter dem Suchbegriff "Barmer Hütte".

Ein lohnendes Ziel für alle, ob Bergwanderer und Hochtouristen:

Die Barmer Hütte unter dem Hochgall.

Die Hüttenwirtin Monika Schatzer mit Familie 
freut sich auf Ihren Besuch.

Tel. Barmer Hütte: 0043 / (0)664 / 9489413
Kontakt@BarmerHuette.at

https://BarmerHuette.at

Mitte Juni - Mitte Sept.
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Wandergruppe
Wanderplan für die kommenden Monate

Unsere Sonntagswanderungen werden über Distanzen von ca. 12 bis 17 km
geplant. Die Abfahrtzeiten vom Treffpunkt (s. unten) variieren geringfügig je nach
Jahreszeit.
Nach Möglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander-Startpunkt mit wenigen PKWs.
Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause eingelegt. Rucksackverpflegung
wird empfohlen. Nach der Wanderung gegen ca. 14:00 bis 15:00 Uhr erfolgt in
der Nähe des Zielortes (meist der Startpunkt) eine Einkehr, sodass wir zwischen
15:30 und 16:30 Uhr wieder am morgendlichen Treffpunkt ankommen.
Da es zu Änderungen des Wanderplanes oder Absagen kommen kann, wird gele-
gentlichen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderführer telefonisch
vorab zu kontaktieren.

Sonntag 09.07. „Lindlar“ ca. 16 km
Treffpunkt: 09.00 Uhr, W´tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstraße
Wanderführerin: Edith Seifert, Tel: 0202 707008

Dienstag 18.07. „Wanderführerbesprechung“ um 16.00 Uhr
im Gartenhaus von Klaus Filipczik. 
Bitte Wandervorschläge für „Tagestouren“ mitbringen! 
Es erfolgt keine weitere Einladung. Termin bitte vormerken!

Sonntag 23.07. „Sommertreffen“ 15.00 Uhr
Wir treffen uns in gemütlicher Runde zum Kaffeetrinken und Abendimbiss.
Kostenbeitrag 5,00 €, Kuchenspenden sind erwünscht, nach telefonischer
Absprache mit den Organisatorinnen.
Vorherige verbindliche Anmeldung bis zum 01.07. ist erforderlich.
Treffpunkt: 15.00 Uhr, bei Bernd Schäffken, W´tal Barmen, Viktorstr. 8
Organisatorin: Edith Seifert Tel: 0202 707008 u. Ethel Baumer Tel: 0175
8263098

Sonntag 06.08. „Reinshagen, Güldenwerth, Burg“ ca. 16 km
Treffpunkt: 09.00 Uhr, W´tal Sonnborn, Parkplatz Rutenbecker Weg /
Sonnb. Ufer (bei Aldi)
Wanderführerin: Edith Seifert, Tel: 0202 707008
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Sonntag 20.08. „Altenrath, Lohmar“ ca.17 km
Treffpunkt: 09.00 Uhr, W´tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstraße
Wanderführer: Klaus Filipczik, Tel: 0202 460905

02.09 - 09.09. „Wanderwoche Mosel“
Tagestouren gehen vom festen Quartier in Mehring aus.
Rückfragen: Martina Schmidt, Tel: 02053 492765

Sonntag 17.09. „Düsseltour“ ca.17 km
Treffpunkt: 10.00 Uhr, W´tal Vohwinkel, P+R Parkplatz Bahnhof, Zufahrt ü.
Parkpl. Akzenta
Wanderführerin: Martina Schmidt, Tel: 02053 492765

Sonntag 01.10. „Beyenburg“ ca.17 km
Treffpunkt: 09.30 Uhr, W´tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstraße
Wanderführerin: Ethel Baumer, Tel: 0202 436266

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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„Raus und Wandern“

Wir treffen uns regelmäßig, um schöne (längere oder
kürzere) Wanderungen nach unserem Feierabend durch
die Region zu unternehmen. Wir sind dabei zügig unter-
wegs (ca. 5 – 6 km/h je nach Höhenmeter), das Natur-
erlebnis und nette Gespräche kommen dabei aber auf
keinen Fall zu kurz. Auch freuen wir uns, wenn von Euch
Vorschläge für Wanderungen kommen, so lernt jeder
und jede mal etwas Neues kennen.

Richtig aufgehoben bei uns seid ihr also, wenn ihr euch gerne draußen bewegt (bei fast
jedem Wetter) und Lust habt, gemeinsam ins Gespräch zu kommen. 

Unsere monatlichen Termine 
planen wir wie folgt:

• Freitag, 23.06.2023
• Mittwoch, 12.07.2023
• Freitag, 18.08.2023
• Mittwoch, 20.09.2023

Startzeiten und Länge variieren je nach Jahreszeit. Bei unseren Feierabendrunden star-
ten wir meist zwischen 18 und 19 Uhr, die Dauer liegt zwischen 1,5 und 3 Stunden.

Auf unserer Homepage (Rubrik „Gruppen“ => „Wandergruppen“) veröffentlichen wir früh-
zeitig die genauen Informationen zur näch-
sten Wanderung. Es gibt auch eine Whats
App Gruppe, in welche man bei Interesse
aufgenommen werden kann. 

Am 23.06. treffen wir uns um 18:00 Uhr in
der Benrather Straße, am Trassenaufgang
beim Aldi Nord. Benrather Str. 54

https://maps.app.goo.gl/g42GYRNcCnZMZFct9
Unsere Runde führt uns Richtung Lüntenbeck und Eckbusch. 

Bei Interesse meldet euch bei uns Wanderleiterinnen:
Wiebke Zarembowicz, Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de
Lena Kremzow-Tennie
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Wandern & mehr
Auch im Februar und März waren wir wieder unterwegs ...
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Ende April hatten die Herren das letzte
Saisonspiel. Zur Erinnerung: Der Tabel-
lenerste steigt in die neu gegründete
Bezirksoberliga auf. Drei Mannschaften
kämpften bis kurz vor Schluss um die
Tabellenspitze: ASV Wuppertal, TB
Wülfrath III und unser Team CDG/DAV.
Erst eine Woche vor Saisonende konn-
te Wülfrath in einem kämpferischen
Spiel gegen ASV den ersten Platz
sichern. Unsere Herren belegten mit
einem Punkt weniger einen sensatio-
nellen zweiten Platz. Für die eigene
Genugtuung: Sowohl gegen den

Aufsteiger als auch gegen ASV
(Tabellendritter) steht man im direkten
Vergleich besser da. Die Spiele gegen
diese beiden Mannschaften waren aus-
gesprochen sehenswert und lassen
hoffen, dass die Herren in der kom-
menden Saison, wenn die Kreisliga mit
dem Kreis Essen zusammengelegt
wird, wieder oben mitspielen werden.
Personell konnte sich das Team schon
in der Saison verstärken. Jetzt ist erst
einmal eine Pause angesagt, bevor es
in die Vorbereitung zur Saison 2023/24
geht.

Bericht der Handballabteilung
von Ulrike Glombitza
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Zwei Spiele vor Saisonende sicherten
sich die Damen den Klassenerhalt.
Durch den Endspurt in den letzten
Spielen konnte ein möglicher drohen-
der Abstieg abgewendet und der Ver-
bleib in der Landesliga gesichert wer-
den. Letztendlich wurde sogar ein sehr
versöhnlicher 6. Tabellenplatz belegt.
Am letzten Spieltag, am Muttertag, wur-
de das Saisonende und auch der letzte
Sieg mit Mannschaft, Familien und
Freunden bei Speis und Trank gefeiert.
Leider musste auch Abschied von
langjährigen Spielerinnen genommen
werden. Diese möchten
ausprobieren, ob ein Le-
ben ohne Handball auch
Sinn macht! Sollte dies
nicht so sein, freuen wir
uns auf ein Wiedersehen!
Auch bei den Damen ist
nun eine kleine Pause
angesagt. Zunächst geht
es für ein paar Tage auf
Mannschaftstour an die
niederländische Küste.
Mitte Juni startet bereits
die Vorbereitung zur
nächsten Saison, die im
September beginnt. Mit
neuem Trainer und der

ein und anderen neuen Spielerin wird
dann wieder um Punkte und Tore ge-
kämpft.

20233b.qxd  22.05.2023  18:54  Seite 35



DAV - SEKTION WUPPERTAL

36 Sommer2023

VO
R

Multivisionsvorträge
der Sektion

Hallo liebe Berg-, Kletter-, Wander-, und Fotofreunde,

die Vortrags-Saison 2022 / 2023 endete am 14. März 2023 mit „La Palma –
Wanderparadies der Kanaren“ in der Börse. 

Die Termine und Referenten für den Herbst standen ja bereits fest. Nun wurden
die Themen für das Frühjahr 2024 am 22.4. gemeinsam mit den Sektionen im
Vortragsverbund des DAV-Landesverband NRW besprochen und ausgewählt.

Die Amtszeit des Vortragsreferenten Hans Walter Kling endete auf eigenen
Wunsch zur Mitgliederversammlung am 27.4.2023. Andrea Seifert wurde als neue
Vortragsverantwortliche gewählt.

Für aktuelle Informationen über Vorverkauf, Einlassbedingungen und Vortrags-
thema empfehlen wir Ihnen unseren „Vortrags-Newsletter“ und die Vortragsseite
auf unserer Website.

Vortragsort: noch offen
Beginn: 19:30 Uhr
Einlass: 18:00 Uhr

Vorverkauf: DAV/SGV-Mitglieder ? €; Nichtmitglieder ? €
"wuppertal-live.de" online und deren Vorverkaufsstellen 

Abendkasse: DAV/SGV-Mitglieder ? €; 
Nichtmitglieder ? €

Unsere nächsten Vortragstermine
Dienstag, 7. November 2023
Heinz Zak: Tirol 
Weitere Informationen folgen in der nächsten Ausgabe von Wuppertal-Alpin.

Termin unbedingt vormerken. Heinz Zak zählt zu den renommiertesten
Referenten und füllt mit seinen Vorträgen auch große Häuser.
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Unser Informations- und Aktualisierungsservice
Gerne informieren wir auch persönlich per E-Mail über unsere Vorträge.
Vorteil: Kurzfristige Erinnerung zum aktuellen Vortrag ca. 1 Woche vor dem
Termin.
Anforderung unter: Vortrag@DAV-Wuppertal.de. 
Ihre Mail-Adresse wird an dieser Stelle ausschließlich für Vorträge genutzt.

Vortragsreferentin: 
Andrea Seifert, Tel.: 0173 / 3109150, Andrea.Seifert@DAV-Wuppertal.de

Werbeplakate für unsere Dia-Multivisions-Vorträge

Für unsere Vorträge hängen in dieser Saison Plakate bei folgenden 
Firmen / Organisationen, die sich natürlich über Ihren Besuch freuen würden:

Akzenta, City-Arkaden
ALLCARS, Inspektionen/Reparaturen, Meisterbetrieb, Krebsstr.

AZ Wuppertaler Hof, Winklerstr.5
Briefmarken Klamra, Concordienstr. 5
Buchhandlung BAEDEKER, Elberfeld

D&D Car Center, Heckinghauser Str. 75
die börse, Wolkenburg 100
Die Färberei, Oberbarmen
Grundschule Peterstraße 

Haarstudio Schnittwerk, Wichlinghauser Markt 11 
Kletterhalle, Badische Str.

Lotto-Tabak-Zeitschrift, W.Kaminsky, Berliner Str. 132
Möbel Welteke, Jesinghauser Str. 1 + 5

Pinguin Apotheke, Barmen, Werth 16, Werth 38, Werth 99
Pinguin-Apotheke am Alten Markt 8
Prinz Optik, Ronsdorf, Staasstr.50

Radio-Fernsehen H.J.Schnellenbach, Westkotterstr.132a
REAL, Wuppertal- Langerfeld, Dieselstr. 

Rock-Store, Hofaue 52
Rush-Print, Kaiserstr. 110, Radevormwald

Schwimmverein Wuppertal-Neuenhof 1930, Neuenhof 1
Stadtbibliothek, Elberfeld

Stadtsparkasse Wuppertal
Stern-Apotheke, Turmhof 4

Tee-Krüger, Höhne 22
Trinkgut Messerich, Märkische Str. 40-44

Wuppertaler Brauhaus, Barmen
Wupperwände, Badische Str. 76 

Zoo Schlüter, Werth 99

<<< alphabetisch geordnet und ständig aktualisiert >>>

Wo können wir, oder Sie für uns, weitere Plakate aufhängen? 
Hinweise per Telefon bitte an die Vortrags-Referentin oder per E-Mail:

Vortrag@DAV-Wuppertal.de
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Nordic Walking
Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt. 

Donnerstags von 15:00 Uhr 
ca. 1 Stunde in Soft Technik 
(ruhig, gleichmäßig), 
Treffpunkt: Vor Röhnstr. 41, Strecke:
Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr 
ca. 1 Stunde in Fitness Technik
(zügig und dynamisch)
Treffpunkt: Bahnhof Küllenhahn
Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausrüstung
Bitte eigene Walking Stöcke mitbringen. Schuhe sollten bequem und sportlich sein
(Laufschuhe oder leichte Wanderschuhe, keine Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs, grundlegende Kenntnisse über "Langlauftechnik" (Nordic) sind also
nicht falsch. Nordic Walking ist ja etwas für jeden, der bereit ist sich zu bewegen.

Genauere Infos über den Ablauf gibt es direkt bei:
Jörg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Skigruppen
Referenten Skilauf :

Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal, 
Mobil: 0160/ 4453354, Tel.: 0202 / 4087967, 
Tel. d.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579, 
e-mail: Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
e-mail: Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Kierspe
Vorstand der Ortsgruppe Kierspe

Sprecher: Lothar Winkler, Drosselweg 24, 
58566 Kierspe, Tel.: 02359 / 7828

Jugendwart: York Schäfer, Tel.: 02353 / 665285
Kassierer: Lothar Winkler
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Änderungsmitteilung und Einzugsermächtigung
Sind Sie umgezogen? Haben Sie ein neues Konto? Haben Sie geheiratet?

Bezahlen Sie noch bar oder per Überweisung?

Wenn ja, dann schicken Sie diese Änderungsmitteilung bitte umgehend an die Sektion!
Die Änderungen Ihrer Mitgliedsdaten (Adresse, Bankverbindung, Empfang von Panorama

und Wuppertal Alpin) können Sie auch schnell und unkompliziert über
https://Mein.Alpenverein.de vornehmen.

Alte Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Neue Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

_______________________ ___________________________ ______________
Ort, Datum: Unterschrift: (bei Minderjährigen Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektion Wuppertal bucht den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab. 
Die Mandatsreferenz ist die persönliche Mitgliedsnummer.

_____________________________________
Gläubiger-ID (wird von der Sektion ausgefüllt)

_____________________________________
Vorname und Name des Kontoinhaber:

Einzugsermächtigung
Ich ermächtige die DAV Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fällig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes

_________________       ________________
Kontonummer Bankleitzahl

SEPA-Lastschriftverfahren
Ich ermächtige die DAV-Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes BIC

_____________________________________
IBAN

Sektion Wuppertal
Badische Str. 76 

D-42389 Wuppertal
Tel.: 0202/281518-20

Geschäftszeiten: 
mittwochs von 16 - 19 Uhr,

freitags von 15 - 19 Uhr
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Turnusmäßige Treffen der einzelnen Gruppen
GäMSen samstags, 10:00 - 12:30 Uhr, 14-tägig (gerade KW), Anne & Steffen Sauter, 

klettern@diegaemsen.de
Handball dienstags: Herrenhandballtraining, 20:20 - 21:45 Uhr, Halle CDG, Christian Klinge

donnerstags: Herrenhandballtraining, 18:55 - 20:20 Uhr, Halle CDG, 
Christian Klinge, Tel.: 0157 35504207, cklinge@web.de 
dienstags: Damenhandballtraining, 20:20 - 21:45 Uhr, Halle CDG, Ulrike Glombitza, 
donnerstags: Damenhandballtraining, 19:15 - 20:45 Uhr, Halle Hilgershöhe, Ulrike Glombitza
donnerstags: Jugend Spiele und Sport, 17:35 - 18:55 Uhr, für Mädchen und Jungen ab 12
Jahren, kleine Halle CDG, 
Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 8961383, ulrike.glombitza@dav-wuppertal.de

Jugendgruppe mittwochs, 17:00 - 19:00 Uhr Jugend I, freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Jugend II,
dienstags, ab 18:30 Uhr, Jugend III, Kletterzentrum Wupperwände, Oliver Köppert 

Jugendgruppe 13-18 J., freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, 
Maren Petersen, Tel.: 01786 808314, Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de
Zusatztraining mittwochs (Jungmannschaft)

Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe
dienstags 17:00 - 20:00 Uhr, Jugendliche ab 14 Jahre, Artur Wagner, 
Artur.Wagner@DAV-Wuppertal.de, Birgit Ritter, Tel.: 0157/ 51417740, 
Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de, Ralf Grote, Ralf.Grote@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe 8-12 J., freitags, 16:00 - 17:30 Uhr, 
Kathy Palsbröcker, Tel.: 0162 7349404, Katharina.Palsbroecker@dav-wuppertal.de

Kinderwettkampf-
klettergruppe donnerstags, 17:00 - 20:00 Uhr, Kinder ab 6 Jahre, Joshua Leyendecker, Artur Wagner,

Artur.Wagner@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0163 4962206
Klettertreff montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwände
Lauftreff sonntags, 9:30 Uhr, in der Hildener Heide, Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147

Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
Mountainbike Termine erfragen, Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942, ingo.stopka@dav-wuppertal.de
Skigruppe mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr, Ballsport / vorzugsweise Basketball, TH Johannisberg 20

Gottfried Deter, Tel.: 0202/ 4087967 od.  0160/445 3354, Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Sport mittwochs, 19:15 - 20:45 Uhr, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Gymn. Kothen,

Schluchtstraße 34, Irene Falk, Tel. 8702929
Juni
15.06. Treffen, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., Manfred Seiffert, Tel. 598480 Alber
16.06. - 17.06. Vorstiegskurs am Fels, Florian Schneider, Florian.Schneider@dav-wuppertal.de Ausb
17.06. - 24.06. Allgäuer Gipfeltourenwoche als geführte Bergwanderung, Michael Göbel, 

Tel: 0171 1282399, Michael.Goebel@dav-wuppertal.de Ausb
18.06. - 24.06. Alpines Felsklettern im Tannheimer Tal (Gimpelhaus), Franz Josef Cürten, 

Tel: 02191 39852, Jupp.Cuerten@dav-wuppertal.de Ausb
20.06. - 25.06. Freundschaftstreffen mit Mitgliedern der AV-Sektion Speyer – „Stralsund / Rügen“,

Jutta Wilke, Tel. 525660, Jarl Grether, Tel. 06232 73364 Alber
22.06. Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., Anita Urbaniak, 

Tel. 462715 Alber
23.06. Raus und Wandern, Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de Wan
24.06. Abtsküche, Bernd Baum, Tel: 0202 507147 Wan
24.06. - 30.06. Grundkurs Hochtouren auf der Franz-Senn-Hütte (2.147m), 

Stefan Strunk Ausb
28.06. / 01.07. 
und 02.07. Grundkurs Felsklettern - Von der Kletterhalle an den Fels, Florian
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Terminübersicht - Aktivitäten der Sektion
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Schneider, Florian.Schneider@dav-wuppertal.de Ausb
Juli
im Frühsommer Hochtourenkurs in den Westalpen, Stefan Strunk Ausb
08.07. + 09.07. Grundkurs Klettersteige, Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539, 

Juergen.Brueckner@dav-wuppertal.de Ausb
12.07. Raus und Wandern, Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de Wan
13.07. Treffen, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., 

Manfred Seiffert, Tel. 598480 Alber
13./22. + 23.07. Felsklettern mit mobilen Sicherungsmitteln, Nikolas Steffens, 

Tel.: 0160 4424185, Nikolas.Steffens@dav-wuppertal.de Ausb
20.07. Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., Anita Urbaniak, 

Tel. 462715
August
05.08. - 12.08. Eisgrundkurs auf der Rauhekopfhütte (Kaunertal), Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539,

Juergen.Brueckner@dav-wuppertal.de Ausb
07.08. – 11.08. „Albertross-Woche“ im DAV Haus Astenberg, Einzelheiten zum Programm folgen, 

Anmeldung bis 31.01., Anita Urbaniak, Tel. 4627 Alber
17.08. Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., 

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
17.08. - 19.08. Aufbaukurs Felsklettern - Mehrseillängen in Klettergärten, Stefan Strunk Ausb
20.08. Schnupperkurs Felsklettern - für Anfänger, Wiebke Zarembowicz Ausb
26.08. - 02.09. Wanderwoche in Kärnten für Bergbegeisterte, Wiebke Zarembowicz Ausb

September
02.09. - 11.09. Anspruchsvolle Alpenüberquerung als geführte Tour, Michael Göbel, Tel: 0171 1282399,

Michael.Goebel@dav-wuppertal.de Ausb
02.09. Schnupperkurs Felsklettern - für Anfänger, Stefan Strunk Ausb
05.09. + 09.09. Sportklettersteige in der Vulkaneifel, Sven Hami, Tel.: 0157 7742077, 

Sven.Hami@dav-wuppertal.de Ausb
07.09. Besuch des ZOOs in Wuppertal, Anmeldung bis 31.08., 

Lucie Völkel-Kroll, Tel. 25420080
10.09. - 16.09. Alpines Felsklettern in den Lechtaler Alpen (Steinseehütte), 

Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539, Juergen.Brueckner@dav-wuppertal.de Ausb
14.09. Treffen, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., Manfred Seiffert, Tel. 598480
21.09. Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., 

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
23.09. Radwanderfahrt oder Wanderung, Jarl Grether, Tel. 06232 73364, Tel. 525660
28.09. Termine 2024, 15:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber

Oktober
28.10. - 01.11. Saisonabschluss - Alpines Hochtourentraining, Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 242 49 38,

Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb
12.10. Treffen, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., Manfred Seiffert, Tel. 598480
19.10. Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., 

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
21.10. Wanderung am Samstag, Eva Rösener, Tel. 755121 Alber

November
09.11. Treffen, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., Manfred Seiffert, Tel. 598480
16.11. Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., 

Anita Urbaniak, Tel. 462715 Alber
18.11. Wanderung am Samstag, Ilse und Peter Eichler, Tel. 623811 Alber

Dezember
02.12. Advents-Kaffeetrinken, 15:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum

Paula Kollera, Tel. 629476, Lucie Völkel-Kroll, Tel. 25420080         
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Vorstand 
Peter Vorsteher (Vorstandsvorsitzender) Tel.: 0171 / 2837226
Peter.Vorsteher@DAV-Wuppertal.de

Peter Bannenberg, Tel.: 0152 / 03152142
Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Dirk Baumer, Tel.: 0178 / 5168975
Dirk.Baumer@DAV-Wuppertal.de

Carsten Scheel, Tel.: 0202 / 572371
Carsten.Scheel@DAV-Wuppertal.de

Andreas Lohmann
Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Caroline Lohmann (Jugendvertreterin)
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Ehrenvorsitzender 
Hans-Hermann Schauerte, Tel.: 0202 / 61038,
Hans-Hermann.Schauerte@DAV-Wuppertal.de

Gruppen und Referate
Albertrosse (Leute, die ihre wilde Zeit hinter sich haben)
Anita Urbaniak,
Anita.Urbaniak@DAV-Wuppertal.de

Ausbildung (Beiratsmitglied)
Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938, 
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Bergsport
Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Familiengruppe (Beiratsmitglied)
Carmen Sauerwein, Tel.:  0202 / 6481357,
Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Fitwandern
Horst Leppelt; Tel.: 0202 / 464648, 
Horst.Leppelt@DAV-Wuppertal.de

Hallensport
Turnhalle Johannisberg 20 (Ballsport)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967, 
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Turnhalle Kothen, Schluchtstraße 34 (Gymnastik)
Irene Falk; Tel.: 0202 / 8702929
Irene.Falk@DAV-Wuppertal.de

Handballabteilung (Beiratsmitglied)
Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 / 8961383,
Ulrike.Glombitza@DAV-Wuppertal.de

Handicap-Klettergruppe “Die GäMSen” (Beiratsmitglied)
Anne & Steffen Sauter
Steffen.Sauter@DAV-Wuppertal.de
www.diegaemsen.de

Hütten
DAV Haus Astenberg
www.Haus-Astenberg.de

Hüttenreferent (Beiratsmitglied)

Thomas Panitz, Tel. 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Pächterin
Charlotte Höhne, Tel. 02981 / 1878
Info@Haus-Astenberg.de

Barmer Hütte & Barmer Haus
Hüttenreferenten (Beiratsmitglieder)

Andreas Palsbröcker, Tel.: 0202 / 625769,
Andreas.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de 

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386, 
Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

Belegung Barmer Haus
Geschäftstelle, Tel.: 0202 / 281518-20, 
Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Hüttenwirtin Barmer Hütte
Monika Schatzer, Tel.: +39 / 346 / 9868673
Tel.: Barmer Hütte: +43 / (0)664 / 9489413
Kontakt@BarmerHuette.at

Wegebau Barmer Hütte
Wolfgang Hymmen
Wolfgang.Hymmen@DAV-Wuppertal.de

Elberfelder Hütte
Hüttenreferent (Beiratsmitglied)

Ernst Adam, 
Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de

Hüttenwirt
Lucas Zipper,
Elberfelder Hütte Tel.: +43 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

Sauerlandhütte 
Hüttenreferent (Beiratsmitglied)

Wolfgang Lang
Wolfgang.Lang@DAV-Wuppertal.de

Belegung Sauerlandhütte
Geschäftsstelle, Tel. 0202 / 281518-20
Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Internet (Beiratsmitglied)

Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938, 
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Sabine Baumer, Tel. 0202 / 281518-20
Sabine.Baumer@DAV-Wuppertal.de

Beiträge/Änderungen im Internet
Pflege@DAV-Wuppertal.de

Jugend
Jugendreferenten / Doppelspitze
Caroline Lohmann (Vorstandsmitglied)

Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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Florian Weigel
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe „Koalas“
Caroline Lohmann,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe „Mufflons“
Maren Petersen, Tel.: 0159 / 06178858
Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de

Benedict Paletta, Tel.: 0177 / 9100784
Benedict.Paletta@dav-wuppertal.de

Kindergruppe „Dodos“
Florian Weigel,
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de

Stephan Lindauer, Tel.: 0151 / 19152819, 
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe „Faultiere“
Katharina Palsbröcker, Tel.: 0162 / 7349404,
Katharina.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de

Klettertreffs
Montag, 19:00 - 21:00 Uhr
Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de

Freitag, 19:00 - 21:00 Uhr
Franz Josef Cürten, Tel. 02191 / 39852
Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de

Klettergebiete

Höfen
Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de

Spreeler Mühle
Franz Josef Cürten, Tel. 02191 / 39852
Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung Spreeler Mühle
Geschäftsstelle, Tel.: 0202 / 281518-20,
Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Steinkuhle
Marian Bruns
Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de

Kletterhalle / Trägerverein (Beiratsmitglied)

Michael Leyendecker
Michael.Leyendecker@DAV-Wuppertal.de

Klimaschutz (Beiratsmitglied)

N.N.

Mountainbike
Ingo Stopka, Tel.: 0178 / 7040942, 
Ingo.Stopka@DAV-Wuppertal.de

Naturschutz (Beiratsmitglied)

Joachim Holthoff, Tel.: 0202 / 884424, 
Joachim.Holthoff@DAV-Wuppertal.de

Nordic
Jörg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990,
Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppen
Kierspe
Lothar Winkler, Tel.: 02359 / 7828
Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de

Remscheid
Horst D. Leppelt, Tel.: 0202 / 464648, 
Horst.Leppelt@DAV-Wuppertal.de

Öffentlichkeitsarbeit (Beiratsmitglied)

Marina Fischer, Tel.: 0173 / 7458724
Marina.Fischer@DAV-Wuppertal.de

Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard
Ausbildungsfahrten Schneesport (Beiratsmitglied)

Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967,
Mobil: 0160/ 4453354, dienstl.: 0202 / 456057, 
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Schneesport Barmen (Beiratsmitglied)

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

„Raus und Wandern“
Wiebke Zarembowicz
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de

Schriftführerin (Beiratsmitglied)

Claudia vom Bauer, Tel. 0202 / 51499929
VomBauer@DAV-Wuppertal.de

Sport- & Wettkampfklettern (Beiratsmitglied)

Birgit Ritter, Tel.: 0202 / 310964,
Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de

Ralf Grote, Tel 0202 / 745495
Ralf.Grote@DAV-Wuppertal.de

Vorträge (Beiratsmitglied)

Andrea Seifert, Tel.: 0173 / 3109150
Andrea.Seifert@DAV-Wuppertal.de

Wandern
Martina Schmidt, Tel. 0178 8782951
Martina.Schmidt@DAV-Wuppertal.de

"Wandern & mehr..." (die Unermüdlichen)
Felicitas und Uli Heidbüchel, Tel.: 0202 / 661213, 
Heidbuechel@DAV-Wuppertal.de

Wuppertal Alpin 
Redaktion (Beiratsmitglied)

Michael Friedrichs, Tel.: 0202 / 425287, 
Michael.Friedrichs@DAV-Wuppertal.de
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Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€ 70,- Vollbeitrag (ab 25 Jahre*) € 10,-
€ 45,- ermäßigter Beitrag (vorm. B) € 10,-
€ 45,- Junioren (18-24 Jahre*) € 10,-
€ 17,- Kinder & Jugend (bis 17 Jahre*) € 5,-

Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€ 115,-Familienbeitrag (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 25,- Zweit-Beitrag (vorm. C) € 0,-
€ 10,- Kinder & Jugend (C) € 0,-
€ 45,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag)
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres

Geschäftsstelle / Impressum
Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: DAV-Wuppertal.de

GESCHÄFTSSTELLE
Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwände), 
42389 Wuppertal
Telefon: 0202 / 28 15 18 20
E-Mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Öffnungszeiten:
Mittwoch 16 - 19 Uhr,
Freitag 15 - 18 Uhr

Mitarbeiterinnen
Sabine Baumer
Anna Krüger
Claudia Stabile

Bankverbindungen:
Stadtsparkasse Wuppertal, 

IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33
Gläubiger-ID: DE18ZZZ00000238556

Raika Bank Matrei, 
IBAN: AT77 3637 8000 0502 1001, BIC: RZTIAT22378

Raiffeisenbank Heiligenblut, 
IBAN: AT15 3956 1000 0010 9157, BIC: RZKTAT2K561

Gruppenraum: 
Terminvergabe in der Geschäftsstelle oder an der Kasse des Kletterzentrums

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs
Druck: Droste Druck, Simonshöfchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelseite: Konzept: Gerhard Liedtke, Umsetzung: Michael Friedrichs
Titelfoto: Bergsport Fels, Nikolas Steffens

Redaktionsschluss Ausgabe ‘Herbst 2023’: 07.08.2023

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 1.9. d.J. verringert sich der Beitrag für das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 45,-), ermäßigter Beitrag (€ 30,-), Zweit-Beitrag (vorm. C) (€ 20,-), 
Junioren (€ 30,-), Kinder und Jugendliche (bis 17 Jahre) (€ 12,-), Familien (€ 75,-)
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