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Mitgliederversammlung 2021

Die Mitgliederversammlung fir das
Vereinsjahr 2021 der Sektion Wupper-
tal fand am 28. April 2022 in den
Raumlichkeiten der Gesellschaft
Concordia 1801, Werth 48 in 42275
Wuppertal statt. Es war die erste Mit-
gliederversammlung der neuen Sektion
Wuppertal nach der Verschmelzung.

Bevor die eigentliche Mitgliederver-
sammlung um 19:00 Uhr durch den
Vorstandsvorsitzenden Peter Vorsteher
eroffnet wurde, lief ein Video mit Bil-
dern von verschiedenen Vereinsaktivi-
taten wie Arbeitseinsatzen, Bergtouren,
Kletterei, Ski- u. Radtouren und diver-
sen Wanderungen auf der Leinwand.

Eroffnet wurde dann die Mitglieder-
versammlung mit der Begruung der
anwesenden Mitglieder (57) und Gaste
(2). Die Beschlussfahigkeit wurde fest-
gestellt. Als Protokollfiihrerin wurde

Petra Winter bestimmt. Eine Wahl ist
nach der aktuellen Satzung nicht mehr
erforderlich. Zu der in der Einladung
enthaltenen Tagesordnung gab es
keine Erganzungen/Anderungen und
auch keine Antrage zur Reihenfolge
der Tagesordnungspunkte. Sie wurde
somit einstimmig genehmigt.

Den im Jahr 2021 verstorbenen zehn
Mitgliedern wurde entsprechend
gedacht. Sie waren fast alle sehr lange
Mitglied und teilweise sehr aktiv in der
Sektion. Im Anschluss erfolgte die
Ehrung der Jubilare. Von den insge-
samt 82 Jubilaren feiert der Uberwie-
gende Teil sein 25-jahriges (38 Mitglie-
der) und 40-jahriges (21 Mitglieder)
Jubildum. 12 Jubilare waren der
Einladung des Vorstands gefolgt und
zur personlichen Ehrung im Rahmen
der Mitgliederversammlung gekommen.
Unter ihnen war auch ein Mitglied mit
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75-jahriger Zugehdrigkeit. Die Damen
erhielten von Peter Vorsteher, der die
Ehrung vorgenommen hat, einen Blu-
menstraul® und die Herren eine
Flasche Wein. Kurzzeitig sorgte Hans-
Herrmann Schauerte (Ehrenvorsitzen-
der) fir Irritation. Er war im Jahr 2021
ganze 65 Jahre im Verein und ging
auch davon aus, geehrt zu werden.
Allerdings werden die ,Funfer-Ehrun-
gen® erst ab der 75-jahrigen Zugehdrig-
keit gemaf den Vorgaben des Bundes-
verbands geehrt. Nichtsdestotrotz
wurde er in den Kreis der Jubilare auf-
genommen und erhielt auch ein
Prasent.

Der Geschéaftsbericht des Vorstandes
und der Referate/Gruppen erfolgte
durch Peter Bannenberg. Die Covid-19
Pandemie hatte auch in 2021 zeitweise
erhebliche Auswirkungen auf alle Ver-
einsaktivitaten. Erfreulich ist, dass die
Mitgliederentwicklung in 2021 dennoch
einen, wenn auch geringen, Zuwachs
hatte. Trotz der pandemiebedingten
Einschrankungen sind Vorstand und
Gruppen aktiv geblieben und haben im
Rahmen des Machbaren das Vereins-
leben aufrechterhalten. Gleichwohl sind
geplante Aktivitaten ausgefallen oder
mussten coronagerecht organisiert und
durchgefiihrt werden. Besonders hart
hat es die Schneesportfahrten sowie
Huatten und Hauser getroffen. Zum

N
Tragerverein bzw. den ,Wupper-
wanden“ gab es neben den Ausflhrun-
gen zum laufenden bzw. nicht laufen-
den Betrieb und dem Projekt ,Moderne
Sportstatten 2022 einiges zu berich-
ten. Zum Klimaschutz, Klimaneutralitat
im DAV bis 2030, gab Andreas Loh-
mann einen Kurzbericht. AbschlieRend
bedankte sich der Vorstand bei den
vielen Ehrenamtlichen fir den tollen
Einsatz unter Corona-Bedingungen,
denn sie haben im Wesentlichen dazu
beigetragen, dass sich der Verein auch
im vergangenen Jahr positiv entwickelt
hat. Im Besonderen wurde Peter Ban-
nenberg fir seine umfangreiche Ver-
einsarbeit gedacht.

Der Finanzbericht des Vorstandes fiir
das Jahr 2021 erfolgte durch Carsten
Scheel. Die Verschmelzung der beiden
Altsektionen spiegelt sich nattrlich
auch in den ,Zahlen 2021“ wider bzw.
musste auch hier umgesetzt werden.
Ablaufe konnten zusammengelegt und
deutlich verschlankt werden. Der steu-
erliche Abschluss per 31.12.2021
umfasst die Monate 1 bis 12 der ,alten
Sektion Barmen*® und die Monate 7 bis
12 der ,alten Sektion Wuppertal“ als
neue Sektion Wuppertal. Fir die
Monate 1 bis 6 der alten Sektion
Wuppertal wurde ein eigenstandiger
Abschluss erstellt, der bereits in der
MV am 26.08.2021 vorgestellt und ver-
abschiedet wurde. Fir die drei Hiutten/
Hauser in Osterreich werden separate
Abschlusse erstellt, die im 0.g. Ab-
schluss konsolidiert und somit hierin
enthalten sind. Das negative Jahres-
ergebnis ist im Wesentlichen durch die
hohen Abschreibungen (AfA) gepragt.

Die beantragte Entlastung des Vor-
standes in uneingeschranktem Umfang
durch die drei Rechnungsprifer wurde
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einstimmig mit finf Enthaltungen (der
Vorstand) beschlossen. Der Vorstand
dankt fur das ihm entgegengebrachte
Vertrauen. Ebenso wurde der vorge-
stellte Haushaltsvoranschlag 2022 ein-
stimmig beschlossen.

Die Wahlen von zwei Beiraten erfolgten
einstimmig. Zum einen wurde dartber
beschlossen, dass der/die Familien-
gruppenleiter*in Beiratsmitglied werden
soll. Somit ist Carmen Sauerwein nun
Beiratsmitglied und zum anderen
wurde der Klimaschutzkoordinator Paul
Suski als Beiratsmitglied gewahlt. Auch
wenn beide nicht anwesend waren, so
haben sie dennoch im Vorfeld im Falle
einer Wahl ihre Annahme bestatigt.

Auf Vorschlag des Vorstandes wurden
Eva Résener und Karl-Heinz Hahn auf-
grund ihrer Verdienste fur die Sektion
einstimmig zu Ehrenmitgliedern er-
nannt.

Die bereits von der Jugendvollver-
sammlung beschlossene Sektions-
jugendordnung bedarf zur Wirksamkeit
einen Beschluss der Mitgliederver-
sammlung. Dieser erfolgte einstimmig.
Zu den Tagesordnungspunkten ,Antra-
ge zur Mitgliederversammlung® und
,verschiedenes" gab es keinen Antrag
bzw. keine Punkte.
Mit der 101sten Folie bedankte sich
Peter Vorsteher um 21:55 Uhr fir die
Teilnahme und winschte allen einen
guten Heimweg.

Der Vorstand

FAMILIE BRASELMANN OFFNUNGSZEITEN:
Niedenkliitingen 3 Sann- und Feientage
58339 Breckerfeld ab 10 Wb
Fel.: 02195-6589985 .
0175-2701787 p Mentag bis Dennerstag
info@ paxtyamme-ﬁfmocfma:m Fin Guuppen jeglicherw (it
nach Absprache
TYPISCH BAYRISCHE  zuraRT
SCHMANKERL - Uber Radevormwald - Filde
SPEISEKARTE oder Wandeuveg ven dex
Fteilenbecker Talspevie
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Sportangebote der Sektion

Bitte schaut auf unserer Homepage bzw. in der Tagespresse, wann und wie sich
die Situation bzgl. Hallenschlielung oder -6ffnung entwickelt.

Gymnastik

Ubungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:

Lockern, beweglich machen, dehnen, kraftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabandern, Ballen,
Staben, Spielen usw., Entspannungsiibungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:15 - 20:45 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle des Gymnasiums
Kothen, Schluchtstralie 34,
Wuppertal

Ansprechpartner: 3
Irene Falk, Tel.: 0202 / 87 02 929, i.falk.wtal@t-online.de

Siehe auch bei DAV-Wuppertal.de unter “Vortrage & Veranstaltungen® bei
“‘Regelmaliges”

Ballsport/ vorzugsweise Basketball

Treffpunkt:
mittwochs 18.00 - 19.30 Uhr (nicht in den Schulferien),
Turnhalle Johannisberg 20, Wilhelm-Doérpfeld-Gymnasium,
neben der Stadthalle Wuppertal

Ansprechpartner: Gottfried Deter, Tel.: 0160 / 4453354, grdeter@online.de

Malermeister Stefan Bergerhoff
Edith-Stein-Strafe 50 « 42329 Wuppertal

er erh Off Tel.: 02 02/2 54 10 57 * Mobil: 01 71/6 27 72 61
g Fax: 02 02/2 54 10 58

| MALERMEISTER | EMail: info@malermeister-bergerhoff.de

< \

o v
=
|l [ [T & S
Tapezieren Anstrich freie kreative Fassaden-  Teppich
Gestaltung anstrich verlegung
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Ausbildungsreferat -
v-Kletterschein
Infos zum Klettern ﬁa Vorstieg |5 _
i Rl P,
Kletterkurs besuchen ! P ‘jf-{ f;"'%; -y
. W e,
Kletterschein bekommen ! ‘ DAV Kietresseyy [0 i
sla:m Oprope =
Hettery e
Mit dem DAV Kletterschein mochte der A :
DAV das Klettern und Sichern in Klet- E':
terhallen sicherer machen. Er ist ver- —

gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer

Verbande, z.B. dem Schwimmabzeichen

"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein gibt es in den beiden Schwierigkeits-
stufen "Toprope™ und "Vorstieg".

Vor allem Anfangern empfehlen wir, einen solchen Kletterkurs zu belegen, an des-
sen Ende man die Prifung zum Kletterschein ablegen kann - als Leistungsnach-
weis Uber Sicherungstechniken und Klettervermogen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebihren, Ausristung
sowie anderen Kursangeboten erhalten Sie unter:
www.DAV-Wuppertal.de / www.Wupperwande.de

Klettergarten Spreeler Miihle

Buchungen bei:
Sabine Baumer, Geschéftsstelle der Sektion,
E-Mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0202 / 281518-20,
dienstags von 10 bis 13 Uhr und freitags von 15 bis 18 Uhr
Reservierungen fiir das Wochenende per Email bitte bis spatestens
Freitag 18:00 Uhr.

\

ING. HANS QUE ILw

ELEKTROTECHNIK

DeweerthstraBe 111 - 42107 Wuppertal - Telefon 443933

Wir planen, montieren und reparieren
Ihre elektrischen Anlagen.
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Aktuelles Kursprogramm

Mit der Verdéffentlichung des neuen Ausbildungs- und Tourenprogramms
2022 haben wir auch die Ubersicht der Kursausschreibungen in der
Wouppertal Alpin optimiert. Die vollstandigen Kursausschreibungen aller
Kurse und Touren findest Du auf unserer Homepage unter der Rubrik
4#Ausbildung & Touren*.

In Wuppertal Alpin ist zu jedem Kurs ein QR-Code abgebildet. Diesen
QR-Code kannst Du mit einer QR-Code Scanner App auf deinem
Smartphone scannen, so gelangst Du lber den Webbrowser direkt zur
Kursausschreibung.

Du hast Fragen zu einem Kurs oder Du méchtest Dich gerne anmelden?
Bitte wende Dich direkt an die Kursleitung des ausgeschriebenen Kurses. Entscheidend fir eine
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindlichen Anmeldungen.

Du mochtest mehr tiber den Kursinhalt und Kursablauf erfahren?

Die vollstandige Kursausschreibung findest Du auf unserer Homepage. Der genaue Ablauf und
die moglichen Tourenoptionen werden unter Berlicksichtigung des Wetters und den vorherr-
schenden Verhaltnissen vor Ort evtl. angepasst. Einige Kurse setzen ein Vortreffen voraus, um
organisatorische Punkte mit den Teilnehmern gemeinsam zu klaren und/oder mit der Ausbildung
zu beginnen. Die Teilnahme an einem Vortreffen ist obligatorisch.

Welche Leistungen sind enthalten?
Die Sektion Wuppertal Gbernimmt durch die Kursleitung lediglich die bergsportliche Ausbildung
und Fihrung sowie die Vermittlung der Unterkunft.

Welche Ausriistung wird bendtigt?

Ausriistung gemal Kursausschreibung (s. Homepage) bzw. in Absprache mit der Kursleitung. Fir
die Teilnehmenden besteht bei friihzeitiger Absprache mit der Kursleitung die Mdglichkeit, einen
Teil der alpintechnischen Ausristung auszuleihen.

Kursgebiihren

Die Kursgebiihren dienen - sofern nicht anders in der Kursausschreibung vermerkt - lediglich der
Deckung der Kosten (Reisekosten, Organisation, Material) der ehrenamtlichen Ausbilder*innen.
Die Kursgebiihren sind mit der verbindlichen Anmeldung auf das vom Kursleiter angegebene
Konto zu entrichten. Je nach Kurs kdnnen weitere Kosten fiir z. B. Verpflegung, Unterkunft und
Anreise anfallen.

Unterjahrige Veroffentlichungen von Kursen und Touren
erfolgen auf der Homepage https://DAV-Wuppertal.de/, im Sektionsheft “Wuppertal Alpin“ unter
der Rubrik ,Ausbildung & Touren® sowie lber unsere sozialen Medien (Facebook und Instagram):

Kursprogramm und Covid-19

Die Durchfiihrung der ausgeschriebenen Kurse und Touren richtet sich nach den aktuellen An-
ordnungen des Bundes bzw. Landes und erfolgt unter Einhaltung der Schutz- und Hygienekon-
zepte fiir den Bergsport sowie Ubernachtungen in Unterkiinften. Die Einhaltung der vorgegebe-
nen Hygienestandards ist hierbei verpflichtend.
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Allgéuer Gipfeltourenwoche - Anspruchsvolle Tagestouren in den

Allgéuer Alpen als gefiihrte Tour
18. bis 25.06.2022 sowie 27.08. bis 03.09.2022

Wild zerrissene Felsgipfel im Wechsel mit sanften Higeln, blitenreiche Wiesen,
glanzende Seenaugen in stillen Bergkesseln, steil emporstrebende Gras- und
Waldflanken: das ist unser wunderschones Allgau. Dies wollen wir im Raum
Oberstdorf alles selbst erkunden und erleben.

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und eine gute Kondition sollten wir fiir die geplan-
ten Tagestouren mitbringen. Aber wir lassen uns soviel Zeit, um auch alles genie-
Ren zu kénnen. Angesprochen sind sowohl Einsteiger als auch altere Semester.

Kurszuordnung: Bergwandern als Fiihrungstour
Termine:  Zwei Kurstermine, bitte gebt bei Eurer

Anmeldung an, flr welchen der beiden Termine
Ihr Euch anmeldet:

Juni-Gipfeltourenwoche:
18.06. bis 25.06.2022.

August-Gipfeltourenwoche:
27.08. bis 03.09.2022:

Voraussetzung:  Wir bewegen uns in der Regel auf mittelschweren Bergpfa-
den. Die Auf- und Abstiege liegen teilweise im sehr steilen
Gelande. In den Gipfelzonen kénnen uns vereinzelt kurze,
aber durchaus leichte Kletterpassagen tberraschen. Im Juni /
Juli treffen wir ggf. noch auf vereinzelte Altschneefelder. Du
hast bereits erste Wanderungen in den Bergen gemeistert
und flhlst Dich absolut trittsicher und schwindelfrei. Du besitzt
eine solide Kondition, um Gehzeiten von 5 — 8 Stunden und
Auf/Abstiege bis zu 1500 Hm mit Genuss (kein Hasten) zu
bewaltigen. Fur weitere Anfragen im Vorfeld stehe ich gerne
telefonisch zur Verfigung. Ein Vortreffen der Teilnehmer ist
obligatorisch und notwendig, insbesondere zur Klarung der
Unterbringung.

Kursleiter: WL Michael Gobel, Tel: 0171-1282399,
E-Mail: Michael.Goebel@dav-wuppertal.de
Kosten: EUR 140.-
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Fels-Klettern Alpinklettern 1 - Tannheimertal (Gimpelhaus)
19. bis 25.06.2022

Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, ent-
sprechend ihrer klettertechnischen Fahigkeiten mehrseillangige
bereits eingerichtete Felskletterrouten im alpinen Gelande selbst-
standig und sicher begehen zu kénnen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1

Kursablauf:  Der Kurs beinhaltet den Auf- und Abstieg zum Gimpelhaus,
5 Tage Ausbildung im Gebiet Rote Flih und Gimpel.

Voraussetzung:  Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern
(Stufe1 - 3) oder Nachweis entsprechender Touren. Ebenso
wird Trittsicherheit im steilen und ungesicherten Schrofen-
gelénde vorausgesetzt.

Kondition: Eine solide Grundkondition, um Klettertouren mit
Auf-/Abstiegen von 4 — 8h zu bewaltigen.

Kursleiter:  TCBS Franz Josef Cirten, Burger Str. 262 42859 Remscheid
Tel: 02191 39852, E-Mail: jupp.cuerten@dav-wuppertal.de
Kosten: EUR 160.-

Sicherungstechnik Klettersteige
02. und 03.07.2022

In diesem Kurs lernst Du den theoretischen Hintergrund sowie den  L=F
praktischen Umgang mit der speziellen Klettersteig-Ausristung ken-
nen. Das richtige Verhalten auf Klettersteigen gehort ebenfalls zum
Inhalt des Kurses.

Kurszuordnung: Klettersteige - Grundstufe

Kursablauf: ~ Sa. und So. in regionalen Klettergéarten.
Bei einem Vortreffen erhaltst Du Informationen zur persoénli-
chen Ausristung und zum organisatorischen Ablauf.

Voraussetzung:  Technik: Klettersteigerfahrung ist nicht erforderlich.
Kondition: Korperliche Fitness mit etwas Kraft in den Armen &
Handen ist erforderlich

Kursleiter: ~ TBHT Jurgen Brickner, Tel.: 0202 720539,
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de
Kosten: EUR 45.-
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Huttenwanderung durch die Schobergruppe - Sieben Tage auf

Wegen und Steigen abseits des Massentourismus
02. bis 09.07.2022

Sieben Tage geht es von Hitte zu Hitte durch die wilde und biswei-
len einsame Schobergruppe. Die Wege durch die Schobergruppe
sind anspruchsvoll und hochalpin, Schneefelder sind keine Selten-
heit. Dafir bietet sich uns immer wieder eine wunderschéne Aus-
sicht Uber machtige Gipfel und tiefe Taler, die wir jeden Abend auf
einer urigen Hutte nachklingen lassen kénnen.

Kurszuordnung: Bergwandern- Aufbaustufe

Kursablauf:  Vortreffen Dienstag, 14.06.2022 um 18:30 Uhr im Seminar-
raum der Wupperwande
Anreise ist am Samstag, den 02.07.2022, Treffpunkt um
17:00 Uhr im Lucknerhaus in Kals am Grofiglockner.
Kursende Samstag (09.07.). Gipfeloptionen auf der Tour sind
das bose Weibl, der Prijakt, ggf. Hochschober. Auch eine
Ubernachtung auf unserer sektionseigenen Elberfelder Hiitte
im GoRnitztal ist vorgesehen.

Voraussetzung:  Kondition, um mit Genuss jeden Tag bis zu 15 km und 1.000 -

1.100 Hohenmeter im Auf- sowie Abstieg zu gehen.
Trittsicherheit im Begehen von mittelschweren und schweren
Bergwegen und Pfaden. Erfahrung im Begehen von Schnee-
bzw. Firnfeldern.

Kursleiterin: WL Wiebke Zarembowicz, Tel.: 02129 / 9109122,
E-Mail: Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de

Kosten: EUR 130.-

Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3 - Von der Kletterhalle an den Fels
14./16. und 17.07.2022

sowie Toprope) und mdchtest die Grundlagen des Felskletterns
erlernen. Kursziel ist, dass der Teilnehmer im Anschluss fahig ist,
selbstandig in einem Klettergarten Einseillangen-Routen im oberen
IV. Schwierigkeitsgrad vorzusteigen, ein Toprope einzurichten und
wieder abzubauen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 2 & 3

Kursablauf:  Obligatorischer Theorieabend: Donnerstag, den 14.07.2022
um 18:30 Uhr im Seminarraum der Wupperwande.
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Praxis: Samstag, den 16.07.2022 sowie Sonntag, den
17.07.2022 um 09:00 Uhr am Kletterfelsen

Voraussetzungen: Du verfugst Uber die Kenntnisse der Sicherungstechniken in
der Kletterhalle und hast Erfahrungen im Sichern und Klettern
im Vorstieg. Klettertechnisch bewegst Du Dich in der Halle
mindestens im V. Schwierigkeitsgrad. Die Teilnahme am
Theorie-Abend ist obligatorisch!

Kursleiter:  TCBS Stefan Strunk, Tel.: 0202 2424938,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Kosten: EUR 50.-

Aufbaukurs Fels-Klettern - Mehrseilléngen in Klettergérten
18. und 20.08.2022

In den vergangenen Jahren wurden neue Klettergebiete im Bergischen Land
sowie Sauerland erschlossen. Einige dieser Routen haben Langen von Gber 50 m
und erfordern erweiterte, sichere Kenntnisse im Umgang mit der Mehrseillangen-
technik.

Du kletterst bereits regelmafig im Fels und verflgst Uber die
Kenntnisse der gangigen Sicherungstechniken in Einseilldangen-
Kletterrouten. Kursziel ist das sichere und eigenstéandige Begehen
von Mehrseillangen in heimischen Klettergarten mit Einrichten von
einem Zwischenstand, Nachsichern des Seilpartners und Abseilen
Uber die Kletterroute.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Kursablauf:  Obligatorischer Theorieabend: Donnerstag, den 18.08.2022

um 18:30 Uhr im Seminarraum der Wupperwande.
Praxis: Samstag, den 20.08.2022 um 09:00 Uhr am Kletter-
felsen

Voraussetzungen: Ein Grundkurs Felsklettern Stufe 1 - 3 muss absolviert wor-
den sein oder die notwendigen Kenntnisse wurden anderwei-
tig erworben. Im Fels kletterst Du regelmaRig im Vorstieg min-
destens den V. Grad. Die Teilnahme am ersten
Ausbildungstag (Donnerstag) ist obligatorisch.

Kursleiter:  TCBS Stefan Strunk, Tel.: 0202 2424938,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Kosten: EUR 35.-
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Schnupperkurs Fels-Klettern
21.08.2022

Du interessierst dich fir den alpinen Bergsport und méchtest gerne
selbst Deine ersten Kletterversuche an gesicherten Kletterfelsen in
der Umgebung unternehmen?

In Kleingruppen wirst Du an unterschiedlichen Kletterstationen
Deine Fahigkeiten ausprobieren kénnen: Kursziel ist das gesicherte
Begehen von leichteren Kletterrouten, Klettersteigpassagen sowie
das Abgelassen werden von eingerichteten Kletterrouten. Die Sicherung wird
dabei von Sektionsausbildern Gbernommen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Termin:  Sonntag, den 21.08.2022 im Klettergarten Spreeler Mihle,
Treffpunkt um 09:30 Uhr Parkplatz Wupperwande fir
Fahrgemeinschaften

Voraussetzungen: Es ist keinerlei Klettererfahrung notwendig. Ein wenig

Sportlichkeit ist von Vorteil.
Bitte berticksichtige, dass in diesem Schnupperkurs keine
Ausbildung der Sicherungstechniken des Bergsports erfolgt.
Der Kurs richtet sich an Personen, die Felsklettern in heimi-
schen Klettergarten ausprobieren und das eigene Interesse
an diesem Sport wecken méchten.

Kursleiterin: WL Wiebke Zarembowicz, Tel.: 02129 / 9109122,
E-Mail: Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de

Kosten: EUR 25.-

Bergurlaub auf der Selbstversorgeralm
Fiinf Tage Wander- und Hdittenerlebnis
31.08. bis 04.09.2022

Wir verbringen fiinf Tage gemeinsam auf einer Selbstversorger-
hitte in den bayerischen Voralpen mit Tageswanderungen, gemein-
samem Kochen und Almfeeling pur! Von hier aus starten wir jeden
Tag unsere Touren und kehren nach einem erlebnisreichen Tag auf
die Htte zurtick, um es uns gemditlich zu machen und gemeinsam
zu kochen. Abends planen wir gemeinsam die nachste Tour und
werfen einen Blick aufs Wetter und die passende Ausristung. FUnf Tage, an
denen lhr endlich mal rauskommt, abschalten und den Alltag vergessen konnt!

Kurszuordnung: Bergwandern — Grundstufe
Kursablauf: ~ Vortreffen am Dienstag, 23.08.2022 um 18:30 Uhr im
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Seminarraum der Wupperwande. Anreise am Mittwoch,
31.08.2022, Treffpunkt um 16:00 Uhr auf der Hitte. Kursende
Sonntag und Abstieg. Dazwischen geflihrte Wanderungen mit
Ausbildungseinheiten.

Voraussetzung:  Kondition, um mit Genuss jeden Tag bis zu 10 km und 900 -
1000 Hohenmeter im Auf- sowie Abstieg zu gehen. Erste
Erfahrung im Begehen mittelschwerer Bergwege und Pfade.

Kursleiterin: WL Wiebke Zarembowicz, Tel.: 02129 / 9109122,
E-Mail: Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de
Kosten: EUR 120.-

Anspruchsvolle Alpeniiberquerung

Zu FuB tber die Alpen in 8 Tagen als gefiihrte Tour
03. bis 12.09.2022

Auf dem ,klassischen E 5 tiberschreiten wir auf rund 120 km Weg-
strecke in 8 Tagesetappen die Allgéuer, Lechtaler, Otztaler und
Sarntaler Alpen. Die Anstrengungen fur die zu bewaltigenden ins-
gesamt rund 8.000 Hm werden von einer wunderschonen Natur-
landschaft belohnt. Ubernachtungen sind sowohl in Gasthéfen als
auch auf Hitten vorgesehen.

Der héchste Punkt auf der Tour liegt bei 3.000 Metern und somit schon im Hoch-
gebirge. Schwindelfreiheit, absolute Trittsicherheit und eine gute Kondition sollten
wir fr diese mehrtdgige Bergwanderung mitbringen. Die Tour ist so ausgelegt,
dass sich auch die ,alteren Semester ab 55+ wohl fihlen und dieses Erlebnis ge-
nief3en kdnnen.

Kurszuordnung: Bergwandern als Fithrungstour

Kursablauf:  Anreise am Samstag, 03.09.2022 in Spielmannsau (Nahe
Oberstdorf).
Sonntag: Start der ersten Tagesetappe frilh morgens in
Spielmannsau.
Ziel der 8. Tagesetappe ist die Hirzer-Hutte,
9. Tag: dient als Zeitpuffer.
10. Tag: Abfahrt mit der Seilbahn nach Saltaus =>
Busrtckfahrt Oberstdorf

Voraussetzung:  Wir bewegen uns in der Regel auf mittelschweren, teilweise
ausgesetzten und steilen Bergpfaden, die Schwindelfreiheit
und absolute Trittsicherheit, auch im abschissigen Gelande,
erfordern. Einige kurze Passagen sind mit Fixseilen und Tritt-
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hilfen versichert, die jedoch keine klettertechnischen Kennt-
nisse erfordern. Das Queren von Altschneefeldern kann nicht
ausgeschlossen werden. Du hast bereits erste Tagestouren in
den Bergen gemeistert und fuhlst Dich trittsicher und schwin-
delfrei. Du besitzt eine solide Kondition, um Gehzeiten von 5
— 8 Stunden und Auf/Abstiege bis zu 1500 Hm mit Genuss
(kein Hasten) zu bewaltigen.

Far weitere Anfragen im Vorfeld stehe ich gerne telefonisch
zur Verfligung. Ein Vortreffen der Teilnehmer wird obligato-
risch vorausgesetzt.

Kursleiter: WL Michael Gobel, Tel: 0171-1282399,
E-Mail: Michael.Goebel@dav-wuppertal.de
Kosten: EUR 180.-

Schnupperkurs Fels-Klettern
08.10.2022

Du interessierst dich fir den alpinen Bergsport und méchtest gerne selbst Deine
ersten Kletterversuche an gesicherten Kletterfelsen in der Umgebung unterneh-
men?

In Kleingruppen wirst Du an unterschiedlichen Kletterstationen
Deine Fahigkeiten ausprobieren kénnen: Kursziel ist das gesicherte
Begehen von leichteren Kletterrouten, Klettersteigpassagen sowie
das Abgelassenwerden von eingerichteten Kletterrouten. Die
Sicherung wird dabei von unseren Sektionsausbildern Gbernom-
men.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Termin:  Samstag, den 08.10.2022 im Klettergarten Spreeler Miihle,
Treffpunkt um 09:30 Uhr Parkplatz Wupperwande fir Fahr-
gemeinschaften

Voraussetzungen: Es ist keinerlei Klettererfahrung notwendig. Ein wenig
Sportlichkeit ist von Vorteil.
Bitte berticksichtige, dass in diesem Schnupperkurs keine
Ausbildung der Sicherungstechniken des Bergsports erfolgt.
Der Kurs richtet sich an Personen, die Felsklettern in heimi-
schen Klettergarten ausprobieren und das eigene Interesse
an diesem Sport wecken mochten.

Kursleiter:  Marian Bruns, Tel.: 0173 7791543,
Mail: Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de
Kosten: EUR 25.-
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Saisonabschluss - Alpines Hochtourentraining
29.10. bis 01.11.2022

Der Saisonabschluss flihrt uns noch einmal ins herbst-/winterliche Hochgebirge
und dient der Verbesserung der Kenntnisse und Fahigkeiten fur eine selbstandige
Durchfihrung anspruchsvoller Hochtouren mit alpiner Kletterei. Das Gebiet und
die damit verbundenen Touren werden kurzfristig festgelegt, da dies von den vor-
herrschenden Verhaltnissen und Wetterprognosen abhangig ist. Voraussichtlich
wird in einer noch gedffneten Hitte oder in einem Winterraum Ubernachtet.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Hochtouren und Fels - Alpinklettern 1

Kursablauf:  Vortreffen am Dienstag, den 25.10.2022 um 19:30 Uhr in den
Wupperwanden
Der genaue Ablauf wird nach Feststehen der Teilnehmer und
des Gebietes bekannt gegeben.
Sa..: Anreise (nachts), Aufstieg, evtl. kleine Tour, Ausbildung
So & Mo..: Tour, Ausbildung, Di.: evtl. kleine Tour, Abstieg,
Ruckreise

Voraussetzungen: Technik: Die Grundstufe Bergsport Eis und Bergsport Fels
(Alpinklettern 1) wurde absolviert oder die notwendigen
Techniken wurden anderweitig erworben. Du hast bereits
Erfahrungen auf anspruchsvollen Hochtouren gesammelt,
verfugst Uber sehr gute Trittsicherheit, beherrschst den siche-
ren Umgang mit Steigeisen (Frontalzackentechnik sowie
Mixed-Klettern), Gberwindest Firnaufschwiinge bis 45 Grad
und kletterst alpin im oberen lll. Grad. Die Teilnahme am
Vortreffen ist obligatorisch.

Kondition: Du besitzt eine gute Kondition, um Gehzeiten mit
Rucksack von 8 bis 10 Stunden und Auf-/Abstiege von 1.000
bis 1.400 Hm mit ausreichenden Kraftreserven zu bewaltigen.

Kursleiter:  TCBS Stefan Strunk, Tel.: 0202 2424938,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Kosten:  Teilnehmer*innen, die in den Jahren 2020, 2021 oder 2022
bereits an alpinen Kursen des Ausbildungs- und Tourenpro-
gramms der Sektion Wuppertal teilgenommen haben, brau-
chen fur diesen Kurs keine Teilnehmergebuhr zu entrichten.
Sonstige Teilnehmer zahlen EUR 140.- pro Person
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Bergsport-Gruppe

Bergsporttreff in Coronazeiten

Die Bergsportgruppe hat fiir den monatlichen Bergsport-Treff eine neue Lokation
gefunden und sich auch auf einen neuen Termin verstandigt.

Ab dem 04.08.2021 trifft sich die Gruppe regelmalig
am 1. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr
in der Gaststatte Bahnhof Burgholz, Zur Kaisereiche 23, 42349 Wuppertal

Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivita-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanitat sind hier "normal". Haufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitaten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhutte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gaste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vortrage zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kurzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag hoéren.

Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich” zu halten, besteht ein regelmaRiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelande ist flach und auch fur Laufanfanger gut
geeignet. Die Strecken fihren weitgehend tiber Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).
Wann: immer sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter
Treffpunkt:  Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend
erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Dusseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m groRer Parkplatz auf der rech-
ten StralBenseite.
Euer Bergsportwart, Thomas Panitz
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Gemeinschaftsfahrten Bergsport

Eine vollstéandige Ubersicht der geplanten Gemeinschaftsfahrten im Bereich Bergsport
findest Du auf unserer Homepage unter der Rubrik ,Ausbildung & Touren“. Uber den
hier abgebildeten QR-Code gelangst Du mit Deiner QR-Code Scanner App des Smart-
phones direkt zur Tourenausschreibung.

Bei Fragen oder fiir eine Anmeldung wende Dich bitte direkt an den/die Organisator*in
der jeweiligen Gemeinschaftsfahrt.

Allgemeine Voraussetzungen fiir Gemeinschaftsfahrten

Gemeinschaftstouren sind keine Fuhrungstouren im engeren Sinn, jeder geht also auf
eigene Verantwortung mit und muss die beschriebenen Voraussetzungen voll beherr-
schen und in der Lage sein, die gewahlten Touren / Routen als selbststéandige Seil-
schaft zu begehen. Ausbildungs- und Fihrungstatigkeiten finden bei einer Gemein-
schaftsfahrt nicht statt. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektionsmitglieder. Der/die Orga-
nisator*in einer Gemeinschaftstour kimmert sich in der Regel nur um die Rahmenbe-
dingungen wie z. B. Ausschreibung, Anmeldungen, Organisation von Anfahrt, Uber-
nachtung usw.

Klettern im Frankenjura
06. bis 10.07.2022

Das Frankenjura ist nicht umsonst als Kletterregion bekannt und beliebt. Der Focus
dieser Gemeinschaftsfahrt liegt auf dem Klettern und richtet sich an Teilnehmer, die
die vielfaltigen Mdglichkeiten der ,Frankischen“ kennenlernen wollen bzw. mal wieder
dort unterwegs sein wollen. Jedoch sind auch andere Aktivitaten méglich (Wandern,
Klettersteige, etc.) dies konnen die Teilnehmer selbst festlegen.

Kursablauf:  Mi.: Anreise, Do. - Sa.: individuelle Gestaltung, So.: Rickreise
Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur weiteren Abstimmung und
fur weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein Vortreffen
stattfinden.

Voraussetzung:  Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen Voraus-
setzungen.

Unterkunft:  Geplant ist ein Landgasthof mit drei Moglichkeiten
(Zimmer/Bettenlager/Zelten) genaue Festlegung
erfolgt noch.

Organisator:  TBHT Jirgen Briickner, Tel.: 0202 720539,
Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de
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Hochalpine Wanderung im Tessin ,Via Alta della Verzasca“
04. bis 10.09.2022

Die Via Alta della Verzasca im Tessin ist ein herrlicher H6henweg auf einem blau-weif}
markierten Weg, der unglaubliche Ausblicke auf die wilden umliegenden Téler bietet.

Kursablauf:  Sonntag, 04.09.2022 Anreise nach Vogorno im Valle Verzasca.
Montag bis Freitag in Etappen zur Barone Hiitte
Samstag, 10.09.2022 Abstieg nach Sonogno und Riickreise
Voraussetzung:  Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen Voraus-
setzungen.
Technik: Dieser HOhenweg ist besonders anspruchsvoll, deshalb
ist er nur fur erfahrene Wanderer mit guter Technik (trotz des
Vorhandenseins von eisernen Griffen und Stufen an einigen
Stellen) und guter Kenntnis des Gebietes zu empfehlen.
Kondition: Eine Kondition fir Wanderungen in hochalpinem
Gelande, die zwischen acht und zehn Stunden mit den entspre-
chenden Auf- und Abstiegen in Anspruch nehmen, wird voraus-
gesetzt.
Organisator:  Thomas Panitz, Tel.: 0 20 58 / 87 147,
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Felsklettern am Gardasee (Arco)
10. bis 16.09.2022

Das Garda Trentino bietet mehr als 1.000 Kletterrouten, jedes Jahr kommen neue
Routen hinzu. Arco, die internationale Kletterhauptstadt, liegt 5km nérdlich vom
Gardasee im Sarcatal und ist touristisch gut erschlossen. Wunderschdne Seillan-
gen im besten Fels und Klettereien mit Ausblick auf den Gardasee machen das
Klettern rund um Arco zu einem ganz besonderen Erlebnis.

Diese Gemeinschaftsfahrt richtet sich an Kletterer/-innen, die bereits als selbst-
standige Seilschaft im Fels unterwegs waren.

Kursablauf: ~ Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur weiteren Abstimmung
und fiir weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein
Vortreffen stattfinden. An den zur Verfigung stehenden Tagen
konnen die vielfaltigen Routen in selbststéandigen Seilschaften
begangen werden.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine
Gemeinschaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen
Voraussetzungen.

Technik: Es wird in selbststandigen Seilschaften (Vorsteiger /
Nachsteiger) geklettert. Der 1V. Schwierigkeitsgrad mit der
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entsprechenden Seil- und Sicherungstechnik (Bergsport Fels

- Alpinklettern 1) muss im alpinen Gelande sicher beherrscht
werden. Alpine Zu- und Abstiege, auch im weglosen Gelande,
mussen ebenso sicher bewaltigt werden.

Kondition: Eine Kondition fir Klettertouren, die zwischen flnf
und sieben Stunden mit den entsprechenden Auf- und
Abstiegen in Anspruch nehmen, wird vorausgesetzt.
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Organisator:  Helmut Leicht, Tel.: 0202 / 786 91 37,
Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de

Bouldern in Fontainebleau - Fiinf Tage in Font bouldern
08.10. bis 12.10.2022

In Fontainebleau hat das Bouldern zumindest in Europa seinen
Ursprung genommen. Sogar alpine Klettertouren wurden hier
trainiert. Und Fontainebleau hat wirklich alles, was das Herz begehrt. Griffigen,
wunderbaren Sandstein in Form unzahliger schéner Blocke, lichten, herrlichen
Wald rundherum und dazwischen niedliche, verschlafene Dorfer. Wer gerne boul-
dert, MUSS mindestens einmal im Leben nach Blo.

Kursablauf:  Eventuell findet ein Vortreffen statt, um Anreise, Abreise und
Fahrgemeinschaften sowie Anzahl Crash Pads abzustimmen.
Anreise am Samstag, 08.10.2022. Unterkunft vermutlich in
eigenem Ferienhaus (gites de france), Kosten fir die Unter-
kunft etwa 200 € pro Person, Verpflegung: selber kochen bzw.
essen gehen.

Sonntag, Montag und Dienstag: bouldern, bouldern, bouldern.
Die Gebiete stimmen wir gemeinsam ab. Bei Regen bietet
sich eine Wanderung durch das Gebiet an, ggf. auch bei
Bedarf als Ruhetag. Abreise am Mittwoch, 12.10.2022
Hinweis zur Ausristung: Es werden Crash Pads bendtigt, es
konnen keine zur Verfligung gestellt werden. Nicht jeder muss
ein eigenes haben, aber es missen genug vorhanden sein.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine
Gemeinschaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen
Voraussetzungen.

Technik: Erfahrung mit dem Bouldern am Fels, bestimmter
Schwierigkeitsgrad ist keine Voraussetzung
Kondition: korperliche Grundfitness

Organisatorin: WL Wiebke Zarembowicz, Tel.: 02129 / 9109122,
Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de
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Jugendgruppen

Die Jugend der Sektion bietet regelmafige Kinder- und
Jugendgruppentermine in den Wupperwanden an. Die
Gruppen decken verschiedene Alters- und Leistungsklassen
ab und legen ihren Fokus auf den Spal} an der gemeinsa-
men Bewegung.

Um das in der Halle erlernte Wissen in den Bergen und
Mittelgebirgen zu erproben, bieten wir Ausfahrten Uber Wochenenden und in den
Sommerferien an. Aber auch aulerhalb des Kletterns findet ihr Angebote zum
Wandern, Skifahren und um die Natur als Gruppe zu erleben.

Die regelmiaBigen Gruppenstunden:

Unsere Jugendleiter sorgen mit einem Programm von Bewegungsspielen (ber die
Ausbildung der Sicherungstechnik bis hin zu gezieltem Klettertraining, Konditions-
aufbau und Krafttraining. Die Treffen finden wochentlich auRerhalb der Schulferien
in den Wupperwanden statt.

Die Termine der Gruppen sowie aktuellste Informationen im Hinblick auf die
Corona-Einschrankungen fir den Jugendbetrieb findet ihr auf der Homepage des
Alpenvereins unter: DAV-Wuppertal.de

Neue Gesichter sind in den Gruppen immer gerne gesehen! Solltet ihr Interesse
haben, so findet ihr die Kontaktdaten der Gruppenleiter auf der Website. Fragt
einfach mal nach einem unverbindlichen ,Schnuppertraining” und schaut vorbei.

Die Ausfahrten:

Aufgrund der unsicheren Lage verdffentlichen wir in diesem Wuppertal Alpin noch
keine Vorschau fir Wochenend- oder Ferienfahrten. Unser Programm umfasste in
den letzten Jahren eine Skifahrt in den Osterferien (Ausschreibung im Heft), meh-
rere Fahrten in Kletter- und Bouldergebiete Uber verlangerte Wochenenden und
eine Woche in den Sommerferien zum Wandern, Klettern oder Klettersteiggehen
in die Alpenvereinshauser der Sektionen. Gegen Ende des Jahres fahren wir
gemeinsam zum Schwarzlichtbouldern nach Essen und geniel3en die kalte
Jahreszeit mit einer abschlieBenden
Weihnachtsfahrt und Weihnachtsfeier.
Wir hoffen Euch auch 2022 ein vielfalti-
ges Programm anbieten zu kénnen.

Wir suchen Dich:
Du hast Interesse selbst eine Gruppe
anzuleiten oder Ausfahrten zu organisie-
ren?
Dann melde dich bei den Jugendrefe-
renten der Sektionen

Caro, Flo und Kathy.
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Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe

dienstags 18:30 Uhr - 20:30 Uhr

Die Jugendlichen der Wettkampf-
gruppe treffen sich zum leistungs-
orientierten Training in den Wupper-
wanden.

Im Vorstieg zu klettern und auch zu
sichern sollte beherrscht werden.

Jugendliche ab 14 Jahren, die Lust
auf Wettkdmpfe haben, kénnen in die-
ser Gruppe regelmaRig trainieren.

Ansprechpartner:
Artur Wagner, Artur.Wagner@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0163 / 4962206

Wettkampfreferentin:
Birgit Ritter, Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0157 / 51417740

Kinderwettkampf-Klettergruppe
o~

» > donnerstags 17:00 Uhr - 19:30 Uhr

Dieses Angebot richtet sich an starke kids, die an
Kinderwettkampfen, den kidscups teilnehmen wol-
. len.

ji Kinder ab 8 Jahren koénnen hier trainieren.Die Auf-
nahme in die Kinder-Wettkampftrainingsgruppe ist
grundsatzlich offen und jederzeit mdglich. Sie sollte
jedoch mit den Trainern und Andrea Leyendecker

.| abgesprochen werden.

Ansprechpartner:
Andrea Leyendecker, Andrea.Leyendecker@Wupperwaende.de

Trainer:
Joshua Leyendecker, Artur Wagner
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Landesleistungszentrum
Nordrhein-Westfalen
Kletterzentr
Unsere Hiitte im Tal ' ! .

- ¥
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Die Wupperwande sind das Zuhause der DAV Sektion Wuppe!al und zugleﬁch_
Landesleistungszentrum fur den Klettersport in NRW.

Wir bieten 1800m? Kletterflache m&iner Wandhdéhe von 16 m und bis zu 12 m
Uberhang. Bei liber 130 Routen zwischen dem 3. und 10. Schwierigkeitsgrad
kommt garantiert keine'Langeweile auf. Und falls doch: 200m? Boulderflache
haben wir natirlich auch. ! ‘L_-"

Wir bieten ein umfangreiches Kursprogramm fiir alle Altersklassen: Trainings-
gruppen, Sc.:'hnupperrkursg, Ausflige, Events... wir haben die passende Heraus-
forderung fiir dich.

K.o-mm doch einfach mal bei uns vorbei

. oder besuch unsere Website
um unsere Angebo:‘ek,.anzuscha_uen.-
’ https://lwupperwaende.de i ]

I
In unserem Bistro versorgen wir dich vor und nach dem Klettern oder beim
i Zuschauen mit leckeren Getranken und Snacks.
Wir freuen uns auf dich!
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DAV HAUS- —

ASTENBERG
Wotmen . Kulinarit . Aktivarlanh

..

"Unsere Heimat ist Urlauh - das ganze Jahr!”

Das idyllisch gelegene Haus verspricht seinen Mitgliedern
in der Urlaubsregion Winterberg eine erlebnisreiche Auszeit.

So wollen wir regional in NRW und nah am Heimatort die Ausiibung
der verschiedenen Sportarten im DAV fdrdern.

Perfekt fiir Familien, Natur- und Sportbegeisterte!
Als Rast oder Startpunkt fiir Wandertouren, Wintererlebnisse und Bikeabenteuer.

4k 15 Gastezimmer / 33 Betten 4 E-Mountainbike- Verleih

4 Friihstiicks-Buffet 4 E-Bike-Coach

# Restaurant mit regionaler Kiiche 4« Wander- & Touren-Guide

4 Terrasse & Biergarten 4 Aus- & Fortbildungen

4 Kraftorte & Lieblingspldtze 4 Schulungsraum bis 35 Personen

Unter dem Motto ,Rent your Astenberg" eignet sich das Haus perfekt fiir die Anmietung
als Ganzes fiir Seminare, Trainings, Events und viele weitere Anldsse.

DAV Haus Astenberg - Astenberg 3 - 59955 Winterberg
Tel. 02981-1878 - www.haus-astenberg.de
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,Raus und Wandern*

Unsere neue Sektionsgruppe

Wir treffen uns regelmaRig um schone (langere oder kirzere) F&
Wanderungen nach unserem Feierabend durch die Region
zu unternehmen. Wir sind dabei zligig unterwegs (ca. 5 — 6
km/h je nach Ho6henmeter), das Naturerlebnis und nette
Gesprache kommen dabei aber auf keinen Fall zu kurz. Auch
freuen wir uns, wenn von Euch Vorschlage fiir Wanderungen
kommen, so lernt jeder und jede mal etwas Neues kennen.

Richtig aufgehoben bei uns seid ihr also, wenn ihr euch gerne draufien bewegt (bei fast
jedem Wetter) und Lust habt, gemeinsam ins Gesprach zu kommen.

Unsere monatlichen Termine im Jahresverlauf
2022 planen wir wie folgt:

- Mittwoch, 13.07.2022
- Freitag, 19.08.2022
- Mittwoch, 14.09.2022
- Freitag, 14.10.2022
- Mittwoch, 16.11.2022

+dps N s - | B _'_'_1‘"
Startzeiten und Lange variieren je nach Jahreszeit. Bei unseren Feierabendrunden star-
ten wir meist zwischen 18 und 19 Uhr, die Dauer liegt zwischen 1,5 und 3 Stunden.
Auf unserer Homepage (Rubrik ,Gruppen® => ,Wandergruppen®) veréffentlichen wir friih-
zeitig die genauen Informationen zur nachsten Wanderung. Es gibt auch eine Whats

App Gruppe, in welche man bei Interesse aufgenommen werden kann.

Am 13.07. fuhrt uns unsere Abendrunde in die schéne Elfringhauser Schweiz. Wir tref-
fen uns am Nizzabad in Velbert Langenberg um 18:00. Fahrgemeinschaften kénnen
organisiert werden, da der Treffpunkt nicht so gut mit OPNV zu erreichen ist.

Bei Interesse meldet euch bei uns Wanderleiterinnen:
Wiebke Zarembowicz, Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de
Lena Zarembowicz, Lena.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de




Verlasslich fiir die Zukunft.
Seit 200 Jahren.

Bewegung, Leben, Umwelt: Wir setzen uns aktiv fiir den
Zusammenhalt, die Gemeinschaft und die Entwicklung von
Wuppertal ein — zu unserem Jubildum sind wir uns dieser
Verantwortung besonders bewusst.

Weil's um mehr als Geld geht.

sparkasse-wuppertal.de/200-jahre
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Elberfelder Hutte

2346 m

Eine Krénung
ihres Urlaubs

9e6ffnet

Anfang y . Mitte g, GenieRen Sie das
pt. einmalige Panorama

mit Blick auf 14 Dreitausender!

Schon beim Aufstieg auf verschiedenen Wegen vermitteln Ihnen Wanderfiihrer aus Heiligenblut um-
fangreiche Kenntnisse iber Flora und Fauna der hier noch intakten Hochgebirgswelt im National-
park Hohe Tauern. Ein lohnendes Ziel fiir Alle, ob bei Wanderungen, Bergsteigen, Eistouren und
Kletterfahrten:

Die Elberfelder Hiitte im GoRnitztal.

Unvergessene Stunden mit Gleichgesinnten

in uriger Huttenatmosphare!
Ubernachtungsméglichkeiten fiir mehr als 60 Personen, ganztégig warme
Speisen und Getranke, gut gefiihrte birgerliche Kiiche und aufmerksame
Bedienung, mehrere beheizte urgemiitliche Gastraume, ein groRer varia-

Warmwasser.

Der Hittenwirt Lucas Zipper freut sich auf Ihren Besuch.
Tel. Elberfelder Hutte: 0043 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de
https://ElberfelderHuette.com
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Barmer Hiitte

2610 m

Im Reich des Hochgalls

Lohnendes Ziel in der Rieserfernergruppe

Sie erreichen die Hitte auf verschiedenen, aber unterschiedlich anspruchs-
vollen Wegen und zwar von der Patscher Alm im Defereggental, vom
Antholzer See im Antholzertal oder vom Obersee am Staller Sattel Gber die
Jagerscharte.

Der Aufenthalt im gemitlichen Gastraum und die gute Kiiche lassen die Mihen des Aufstiegs
schnell vergessen. Die mit 43 Schlafplatzen (Matratzen- und Zimmerlager) ausgestattete Hiitte
gehort zu den wenigen noch nicht Uberlaufenen Hitten der Ostalpen und bewahrt dadurch die
Urspriinglichkeit einer Schutzhitte.

Nahere Informationen zur Hitte, zu den Aufstiegen und den Tourenmdglichkeiten finden Sie im
Tourenportal der Alpenvereine www.alpenvereinaktiv.com unter dem Suchbegriff "Barmer Hutte".

Ein lohnendes Ziel fiir alle, ob Bergwanderer und Hochtouristen:

Die Barmer Hiitte unter dem Hochgall.

freut sich auf Ihren Besuch.

Tel. Barmer Hiitte: 0043 / (0)664 / 9489413
Kontakt@BarmerHuette.at
https://BarmerHuette.at

ﬁ%il_.l,lw.l\\,-;_-r.a--_-n.sh"-i“e“ Die Hittenwirtin Monika Schatzer mit Familie
3 .
=
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Wandergruppe

Wanderplan fiir die kommenden Monate

Wenn coronabedingt mdglich

Da es ofters zu kurzfristigen Anderungen des Wanderplanes und zu wetter- bzw.
coronabedingten Absagen oder Treffpunktanderungen kam, wird vor allen Dingen
gelegentlichen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderfihrer diesbe-
zuglich telefonisch vorab zu kontaktieren.

Unsere Sonntagswanderungen werden in der Regel Uber Distanzen von ca. 14
bis 16 km geplant. Abfahrt vom Treffpunkt ist im Sommer in der Regel 9:00 Uhr,
im Winterhalbjahr 10:00 Uhr

Nach Mdoglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander-Startpunkt mit moglichst weni-
gen PKWs. Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause eingelegt, Rucksack-
verpflegung wird empfohlen. In der Nahe des Zielorts (meist der Startpunkt), um
ca. 15:00 bis 16:00 Uhr erfolgt in der Regel eine Einkehr, sodass wir zwischen
16:30 und 18:00 Uhr wieder am morgendlichen Treffpunkt ankommen. Falls eine
Anfahrt mit dem OPNV vorgesehen ist, sind die Fahrplane zu iiberpriifen.

Sonntag 03.07. ,,.Sommertreffen*
Wir treffen uns um 15:00 Uhr bei Bernd Schéaffken Viktorstr. 8 in W-Barmen
auf der Terasse zum gemdutlichen Plausch bei Kaffee und Kuchen und
anschlieendem Grillen. Kostenbeitrag 5,00 € pro Person. Verbindliche
Anmeldung bis zum 30.06.
Organisation: E. Seifert, Tel: 0202 707008 und
E. Baumer, Tel: 0175 8263098

Sonntag 10.07. ,,Runde bei Sprockhovel“ - ca. 17 km
Treffpunkt: 09:30 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderflhrer: K. Filipczik, Tel: 0202 460905

Sonntag 24.07. ,im Bommerholz“ - ca.17 km
Treffpunkt: 09:30 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderfiihrer: B. Baum, Tel: 0202 507147

Sonntag 07.08. ,,An der Neyetalsperre“ - ca 16 km
Treffpunkt: 09:30 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderfuhrer: C. Wingerter, Tel: 0151 25916924

Sonntag 21.08. ,,Bei Solingen Wald“ - ca. 16 km
Treffpunkt: 09:30 Uhr W.tal Sonnborn, Aldi Parkplatz / Rutenbecker Weg
Wanderfiihrerin: E. Baumer, Tel: 0202 436266

Sonntag 04.09. ,,Um Diissel“ - ca. 16 km
Treffpunkt: 09:30 Uhr Schevenhofer Weg,
Wanderflhrerin: M. Schmidt, Tel: 02053 492765
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11.09 bis 18.09.2022 ,,Herbst-Wanderwoche* in der Pfalz
(leider ausgebucht)
Ruckfragen: E. Seifert Tel.: 02302 707008

Sonntag 25.09. ,,Bei Ratingen“ - ca. 15 km
Treffpunkt: 09:30 Uhr W.tal Sonnborn, Aldi Parkplatz / Rutenbecker Weg
Wanderflhrer: G. Aden, Tel: 0202 5153986

Sonntag 09.10. ,,Ins Blaue“ - ca. 15 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderflhrer: K. Filipczik, Tel: 0202 460905

Mittwoch 12.10. ,,Wanderfiihrerbesprechung*“ um 16:00 Uhr
im Gartenhaus von Klaus Filipczik. Bitte Wandervorschlage ,Tagestouren®
bis einschl. Mitte Januar 2023 ausarbeiten und mitbringen.
Es erfolgt keine weitere Einladung. Termin unbedingt vormerken.

,Wandern & mehr”

... 2022 - (Die Unermiidlichen)

Die angegebenen Termine sind natirlich z.Zt. nur unter Vorbehalt und Beriick-
sichtigung der jeweils aktuellen CoronamalRnahmen zu sehen.

Welche Wanderungen angeboten werden, hangt davon ab, wie das Wetter sein
wird bzw. wer die Wanderung plant. Nahere Informationen sind nur kurzfristig vor-
her méglich. In der Regel sind wir so gut 4 Stunden unterwegs, davon etwa

3 Stunden reine Laufzeit.

10. Juli Wandern, radeln, schwimmen, Kanu fahren
14. August Wandern oder Radeln

18. September Wandern oder Radeln

23. Oktober Wandern

20. November Wandern

11. Dezember Weihnachtliches

Informationen oder Anfragen bei
Felicitas und Ulrich Heidblichel, 0202/661213,
E-Mail: Heidbuechel@DAV-Wuppertal.de

... Im Frihjahr 2022

Am 13.3. sind wir um 11 Uhr am an der Fleusmuihle gewandert. Viele
"Strandcafé" in der Kohlfuhrt gestartet. Baume waren gefallt, aber griine Wie-
Leider hatte es immer noch (nach der sen und blauen Himmel konnten wir
Flut) geschlossen. geniel3en.

Wir sind auf der Solinger Seite durch

Aue, Schafenhaus, Altenfeld und vorbei  Bei echtem Aprilwetter — Sonne, Wol-
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mit Ulrich in einer ungewohnten Ge-
gend in Schwenke/Halver am Wander-
parkplatz getroffen. Hier waren wir
nicht alleine. ,Wollt ihr auch auf den
Narzissenweg?“, wurden wir gefragt.
Hm!? Das sagte uns nichts. Aber ganz
schnell sahen wir am Wegesrand und
ganze Wiesen voll blihender Narzis-
sen. Einfach toll! Gemitlich folgten wir
dem A6 und A7. Gro war die Gruppe
heute nicht, aber so gab es viel Zeit
zum Erz&hlen und zwei neue Inte-
s

; 'r!.'

en leichter Graupel habe wuns B

ressenten kennen zu lernen. Da es in
der vorhergehenden Woche reichlich
geregnet hatte, hatte Ulrich eine
Strecke gewahlt, die nicht sooo ganz
viel Matschwege enthielt. Aber ganz
ohne ging es nicht. Das Bergische
zeigte sich von seiner etwas \liebliche-
ren‘ Seite, leicht hiigelig, weite
Aussichten. Wir waren alle sehr ange-
tan von der Wanderung. Nach 2 V4
Stunden waren wir wieder am
Parkplatz und genossen nach kurzer
Fahrt noch einen Einkehrschwung im
Uelfebad — herzhaft und suf.

Die Handballabteilung

in der Coronazeit (Teil 4 und Schluss)

von Ulrike Glombitza

Nun haben wir sie bald Uberstanden,
die Saison in der Coronazeit. Zu Be-
ginn war man sich nicht sicher, ob sie
Uberhaupt gespielt und zum Ende ge-

bracht werden kénnte. In den Durch-
fuhrungsbestimmungen waren fiir alle
Eventualitaten Berechnungsgrundlagen
zum Aufstieg oder Abstieg von Mann-
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schaften aufgezeigt. Doch die Saison
wurde bis zum Ende gespielt. Dank der
unproblematischen Handhabe, Spiele
bei Coronafallen zu verschieben (von
der Regelung mussten die Damen
auch 2-mal Gebrauch machen), konn-
ten die Spiele in Absprache mit den
jeweiligen Vereinen selber terminiert
werden. Was jedoch auch bedeutete,
dass die Damen zum Beispiel beide
Nachholspiele in Essen hatten. Dorthin
unter der Woche im Feierabendverkehr
zu fahren war jetzt auch kein Spal3.

Die Herren spielten eine gute Saison
und werden mit Platz 3 in der Kreisliga
abschlielen. Sicherlich wére eine bes-
sere Platzierung drin gewesen ... das
kénnte ein Ziel fir die kommende Sai-
son sein! Wer Lust hat, das Team zu
unterstitzen, kann sich beim Trainer
Christian Klinge (cklinge@web.de) mel-
den.

Ein ganz groRes Dankeschon geht an
Uwe Merschjohann, der fiir den rei-
bungslosen Ablauf des Spielgesche-
hens sorgte und die Herren als Zeit-
nehmer/Sekretar begleitete.

Bei den Damen fand Ende Marz ein
Trainerwechsel statt. An dieser Stelle
noch einmal vielen Dank an Stephan
Jost fur die Zeit und Unterstitzung. Wir
wilnschen Ihm viel Durchhaltevermé-

gen beim Hausumbau. Seit April hat
nun Sven Heinzemann das Trainer-
zepter in der Hand, ein alter Bekannter,
so hat er schon in der Saison 2019/
2020 die Madels gescheucht. Herzlich
willkommen! Erfreulicherweise haben
die Damen den zweiten Tabellenplatz
belegt, was in dieser Saison Aufstieg in
die Landesliga bedeutet!

Dank des grof’en Kaders konnten Ver-
letzungen, Coronafalle, Urlaube und
Schwangerschaften einigermalfien
kompensiert werden. Fur die anstehen-
de Landesligasaison werden auf jeden
Fall noch Spielerinnen gesucht, um gut
in der Liga mitspielen zu kénnen.

Handball-Team
(DGIDAY
Sektion Barmen

b Nach Saison-
| ende wird eine

| kleine Trainings-
pause eingelegt.
| Danach werden
beide Mann-
schaften in die
Vorbereitung
starten: Denn
nach der Saison
ist vor der
Saison!

©
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Multivisionsvortrage

der Sektion

. - - g -
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Hallo liebe Berg-, Kletter-, Wander-, und Fotofreunde,

die Vortrags-Wintersaison endete am 15.3.2022. Die vortragenden Referenten
kamen bei den Besuchern sehr gut an. Der neue Veranstaltungsort, ,die borse®
glanzt durch eine perfekte Organisation, die leider keinen Spielraum fiir die
gewohnte ehrenamtliche Tatigkeit Iasst. Das Getrankeangebot ist sehr gut. Auf
den gewohnten Imbiss mussen wir leider verzichten.

Viele Mitglieder und Gaste haben den Weg zum neuen Veranstaltungsort gefun-
den. Wirtschaftlich fehlen an einer schwarzen Null lediglich ca. 20 Personen pro
Abend.

Es ist gewahrleistet, dass die Veranstaltungen unter Bertcksichtigung der tages-
aktuellen Hygienevorschriften durchgefiihrt werden. Bitte informiert Euch auch
selbst, was am Veranstaltungstag guiltig ist.

Fur kurzfristige Informationen Gber Vorverkauf, Einlassbedingungen und Vortrags-
thema empfehlen wir lhnen unseren ,Vortrags-Newsletter* und die Vortragsseite
auf unserer Website.

Vortragsort:  "die borse", Wolkenburg 100, 42119 Wuppertal
Beginn:  19:30 Uhr
Einlass:  18:30 Uhr

Preise 2022: DAV/SGV- Mitglieder 8 €; - TICKETS
Nichtmitglieder 10 € : WUPPERTAL-LIVE.DE

Vorverkauf:  "wuppertal-live.de" online und deren Vorverkaufsstellen

Abendkasse: DAV/SGV-Mitglieder 10 €;
Nichtmitglieder 13 €
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Unsere néchsten Vortragstermine

Dienstag, 11. Oktober 2022
Martina & Guus Reinartz: Hohe Tauern — vom Koénig zur Konigin

An der Sudseite des Alpenhauptkammes, in
einem sonnig milden Klima, kann man sich in
einer traumhaften Berglandschaft entspannen
und bewegen, wobei sudliche Gelassenheit
und kulturelle Vielfalt das Wohlgefihl vervoll-
kommnen. Zwischen dem Kdnig Grofiglockner
(3798m) und der Tauernkonigin Hochalmspitze
(3360m), die wir beide besteigen, erstreckt
sich das Karntner Gebiet vom Nationalpark Hohe Tauern. Von Obervellach
aus, dem Ausgangspunkt unserer Multivisionsshow, hat uns das Naturpara-
dies Hohe Tauern auf Wanderungen und Bergtouren wahrend aller Jahres-
zeiten begeistert und fasziniert. Sie bestechen mit bizarrer Schonheit, tief-
blauen Bergseen, eisigen Gletschern, einer beispiellosen Tier- und Pflan-
zenwelt und dem fruchtbaren Molltal mit der ausgepragten eigenstandigen
Kultur seiner Einwohner.

Wir berichten von traumhaften Bergtouren mit unwiederbringlichen Stim-
mungen des Augenblicks aus einer abwechslungsreichen und einzigartigen
Gebirgslandschaft im wilden Herzen Europas.

Dienstag, 08. November 2022
Ralf Schwan: Die Hohe Tatra

Die Durchquerung der Hohen Tatra von Ost

¥ nach West, auf dem Kammweg der Niederen
Tatra, Klettersteigtouren in der Westtatra, Be-
steigungen schroffer Berggipfel, Touren durch
das Slowakische Paradies, die Regionen

. Berghitten, spektakuldre Hohlen und geheim-
nisvolle Burgen - fir Wildnis- und Berglieb-
haber ein wahres Eldorado.

Dienstag, 10. Januar 2023
Sascha Beselt: Mountain Biking hochalpin

Dienstag, 14. Februar 2023
Jurg Meier: Alpine, Geologische Themen, detaillierte Angabe folgt

Dienstag, 14. Marz 2023
Wolfgang Senft: La Palma, La Gomera, El Hierro
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Unser Informations- und Aktualisierungsservice
Gerne informieren wir auch personlich per E-Mail Gber unsere Vortrage.

Vorteil: Kurzfristige Erinnerung zum aktuellen Vortrag ca. 1 Woche vor dem
Termin.

Anforderung unter: Vortrag@DAV-Wuppertal.de.
Ihre Mail-Adresse wird an dieser Stelle ausschlieRlich fir Vortrage genutzt.

Vortragsreferent:

Hans Walter Kling, Tel.: 0157 77199422, Hans-Walter.Kling@DAV-Wuppertal.de
Bernd Schaffken, Tel.: 0202 6127424

Werbeplakate fiir unsere Dia-Multivisions-Vortrdge

Fir unsere Vortrage hangen in dieser Saison Plakate bei folgenden
Firmen / Organisationen, die sich naturlich tber Ihren Besuch freuen wiirden:

Akzenta, City-Arkaden
ALLCARS, Inspektionen/Reparaturen, Meisterbetrieb, Krebsstr.
AZ Wuppertaler Hof, Winklerstr.5
Briefmarken Klamra, Concordienstr. 5
Buchhandlung BAEDEKER, Elberfeld
D&D Car Center, Heckinghauser Str. 75
die borse, Wolkenburg 100
Die Farberei, Oberbarmen
Grundschule Peterstralle
Haarstudio Schnittwerk, Wichlinghauser Markt 11
Kletterhalle, Badische Str.
Lotto-Tabak-Zeitschrift, W.Kaminsky, Berliner Str. 132
Mébel Welteke, Jesinghauser Str. 1 + 5
Pinguin Apotheke, Barmen, Werth 16, Werth 38, Werth 99
Pinguin-Apotheke am Alten Markt 8
Prinz Optik, Ronsdorf, Staasstr.50
Radio-Fernsehen H.J.Schnellenbach, Westkotterstr.132a
REAL, Wuppertal- Langerfeld, Dieselstr.
Rock-Store, Hofaue 52
Rush-Print, Kaiserstr. 110, Radevormwald
Schwimmverein Wuppertal-Neuenhof 1930, Neuenhof 1
Stadtbibliothek, Elberfeld
Stadtsparkasse Wuppertal
Stern-Apotheke, Turmhof 4
Tee-Kriiger, Hohne 22
Trinkgut Messerich, Markische Str. 40-44
Wuppertaler Brauhaus, Barmen
Wupperwénde, Badische Str. 76
Zoo Schllter, Werth 99

<<< alphabetisch geordnet und standig aktualisiert >>>

Wo kdénnen wir, oder Sie fir uns, weitere Plakate aufhangen?
Hinweise per Telefon bitte an den Vortrags-Referenten oder per E-Mail:
Vortrag@DAV-Wuppertal.de

34
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Nordic Walking

Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt.

Donnerstags von 15:00 Uhr

ca. 1 Stunde in Soft Technik

(ruhig, gleichmaRig),

Treffpunkt: Vor R6éhnstr. 41, Strecke:
Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr

ca. 1 Stunde in Fitness Technik
(ztgig und dynamisch)

Treffpunkt: Bahnhof Killenhahn
Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausriistung

Bitte eigene Walking Stdcke mitbringen. Schuhe sollten bequem und sportlich sein
(Laufschuhe oder leichte Wanderschuhe, keine Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs, grundlegende Kenntnisse Uber "Langlauftechnik" (Nordic) sind also
nicht falsch. Nordic Walking ist ja etwas fir jeden, der bereit ist sich zu bewegen.

Genauere Infos Uber den Ablauf gibt es direkt bei:
Jorg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Skigruppen

Referenten Skilauf :
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal,
Mobil: 0160/ 4453354, Tel.: 0202 / 4087967,
Tel. d.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579,
e-mail: Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386

e-mail: Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de
“

Ortsgruppe Kierspe

Vorstand der Ortsgruppe Kierspe

Sprecher:  Lothar Winkler, Drosselweg 24,
58566 Kierspe, Tel.: 02359 / 7828
Jugendwart:  York Schafer, Tel.: 02353 / 665285
Kassierer:  Lothar Winkler

Klettertraining fiir Kinder und Jugendliche!

11 Achtung !!! - s,
Das Klettertraining f'g:\\t _b'ls au[f3 \r/;l:;t:rs:kanm

Wiederbeginn wird in der ortlichen

Der Wie

gegeben.
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Skitourengrundkurs

vom 12. - 19.02.22 in Obermaiselstein (bei Oberstdorf im Allgéu)

von Tobias Rickhoff und Felix Heidbtlichel; Fotos: Frank Scheid, Silke Baumeister,

Felix Heidbtichel

Am Samstag den 12.02. treffen sich
sieben unbekannte Personen aus NRW
und BaWu vor einem Sportgeschaft in
Blaichach im Allgau. Voller Erwartun-
gen und Neugier, was genau die kom-
mende Woche bereithalt, lassen sie
sich Ausrustung verleihen, mit der sie
Skitouren bewerkstelligen kénnen.

Noch am selben Abend werden Theo-

rie und Handhabung der Gberlebens-
wichtigen ,Lawinen-Verschtteten-
Such-Ausrustung® (kurz LVS) bespro-
chen. Am Sonntag besteigen sieben
gespannte Personen nach einer inten-
siven LVS-Ubung und etwas Fahrpraxis
neben der Piste ihren ersten Gipfel:
das Riedberger Horn liegt in strahlen-
dem Sonnenschein. Die Abfahrt ist lang
und fuhrt nach fluffigen Passagen auf
einer verschneiten Forststrale gleich
bis zur Tlrschwelle der Unterkuntft.
Sieben wissbegierige Personen sind
begeistert von dieser Tour und
lehr(n)en an den Folgetagen wahrend,
vor und nach weiteren Expeditionen
viel Gber Schneearten, Schneebretter,

Hangneigungen, Statistik, Equipment,
Risikomanagement und Planung. Am
Montag scheint die Sonne auf sieben
Spitzkehren-lbende Personen, die sich
von Balderschwang aus auf den Weg
zum Siplingerkopf gemacht haben. Der
Schnee taut oberflachlich, die Gruppe
schmilzt dahin. Der Ausblick ins Tal, die
gute Stimmung
und Vorfreude auf
die Abfahrt wer-
den auch dann
nicht getriibt, als
die Wolken einen
Wetterum-
schwung ankundi-
gen. Sieben vor-
sichtige Personen
| fellen ab und fah-
ren ins Tal. Unten
bleibt zwar das
schlechte Wetter aus, aber die Erkennt-
nis im Zweifel umzukehren kann wohl
nicht zu friih kommen. Vorsicht ist die
Mutter im Porzellanladen. Am Abend
koénnen sieben leicht mide Personen
neben Vorsicht auch Fachwissen be-
nutzen, denn Tourenplanung ist der
Prozess, sachliche Argumente fur die
Begehbarkeit einzelner Routenpunkte
zu finden. Zum Rangiswanger Horn
hinauf stapfen am Dienstag sieben
selbstsichere Personen, sie tiben sich
in eigener Spuranlage. Im Aufstieg gilt
es einen Kompromiss zu finden: nicht
zu steil, aber friih oben ankommen.
Abwechselnd geht eine Person voran,
die anderen loben und schimpfen.
Oben blast der Wind und siebzehn
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Personen (da standen schon zehn
andere) bauen um. Manche bevor sie
zu frieren beginnen... manche danach.
Die wirklich schéne Abfahrt Iasst keine
Wiinsche ubrig und auch der Schreck
nach einem Sturz wird schnell wieder
vergessen. Am Mittwoch schieben sie-
ben trockene Personen ihre Ski in
Richtung Berlingerskdpfle neben dem
Hohen Ifen. Oberhalb der Waldgrenze
nimmt der Wind zu. Es beginnt zu reg-
nen. Der Gipfel wird ausgelassen, der
Schnee ist nass und schwer. Unten ist
niemand mehr trocken. Am Donnerstag

N
wird Uber das skifahrerische Kénnen
hinaus auch die Abenteuerlust auf die
Probe gestellt und nur finf Personen
trauen sich heute raus: Bei Starkregen
und Orkan geht es die Skipiste hinauf
zum Bolsterlanger Horn. Fir Freitag
planen sieben leicht durchgepustete
Personen einen Aufstieg zum Zirleseck

im Tannheimer Tal, welches bei der
aktuellen Lawinenwarnstufe 3 (erheb-
lich) eine Passage mit hdherem Risiko
hat. Sieben risikobewusste Personen
planen um und gehen auf den Burst-
kopf, erneut von Balderschwang aus.
Das Wetter ist gnadig, der Schnee
noch immer schwer. Es bleibt Zeit zwei
Schneeprofile zu analysieren: grofte
Unterschiede in den Schneeschichten,
groRRe Kraft zum Brechen nétig, kein
glatter Bruch, grof3e Kristalle (schlecht,
gut, gut, schlecht). Im Aufstieg wird
eine defensive Spur angelegt, kritische
Querungen werden vermieden. Die
Abfahrt ist schon (und) anstrengend.
Am Samstag sind sich sieben nicht
mehr so unbekannte Personen schliel3-
lich einig, dass Skitouren ab jetzt haufi-
ger unternommen werden. Wir haben
viel gelacht, viel gelernt und viel Natur
erlebt! Was will man mehr?

Sommer 2022
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Skiausbildungsfahrt S. Caterina Valfurva

vom 10.- 20.04.2022 ...schreibt Zeitgeschichte!

Skikursen; die Alte-
ren entspannten lie-
ber im Liegestuhl,
beim Radler oder

** dem entrlckten

. Blick auf die Berg-
" spitzen. Das Leben
. bietet ja schlieBlich
« noch mehr als
Kurvenfahren!

Far alle, die nach
der SchlieBung der
Lifte auch Oster-
dienstag noch vor

Mit Uber 50 Teilnehmenden zwischen o Ortwaren, ging es
1,5 und 78 Jahren sprengte die DAV- dann zur traditionellen Wanderung
Gruppe die Kapazitaten unserer ,Dau- goch zur Hitte von Assuntgnd
erunterkunft‘ Hotel Adler, aber mit zu- Danllo,_wo wir mit Spaghettl, nylten
satzlichen, benachbarten Appartements Vors_pelsen, Rotwein und Bergwasser
fanden alle ein Bett. Da es in der bgwirtet wurden.

Woche zuvor ordentlich geschneit
hatte, waren die Bedingungen fir die
drei Kinder- und drei Erwachsenen-
gruppen bis zur SchlieBung des Ski-
gebietes am Oster-
montag gut, das
frihlingshafte Wetter
rundete die tollen
Rahmenbedingun-
gen dann noch ab:
insbesondere die
vielen Kinder nutz-
ten die grof3en
Terrassenflachen,
die Wiesen und
Schneeflachen ums
Haus zum Spielen,
Toben, Matschen
nach den taglichen

Den Einstieg zur Grappaprobe nutzten
wir fUr ein aulRergewdhnliches Jubilaum
unseres Fahrtenleiters Lothar Winkler:
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Fir so viel Ausdauer
gab es dann von der
| Skigruppe die DAV-
Jausen-Box nebst
Inhalt, ein Sackerl
Polenta und ein
Fahrradshirt fir das
Sommertraining zur
Vorbereitung der
nachsten Skisaison.
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Dann konnten wir
endlich mit der
Grappaverkostung
beginnen — Salute!!

seit 1982, also seit 40 Jahren, plant

und leitet Lothar, unterstiitzt von seiner ~ P.S. Die Biermarken in S. Caterina
Frau Susi, diese Skifahrt! Das nicht alle  heien Moretti oder Forst, Corona ist
geplanten Fahrten vor Ort landeten, dort absolut verpont!

war nur einem kleinen Lebewesen

namens Corona geschuldet...

Weihnachts-/Silvesterfahrt

zum Passo San Pellegrino
26.12.2022 — 03.01.2023 (oder nach individueller An-/ Abreiseplanung)

Zum Jahreswechsel 2022/23 starten wir unsere Schneesportfahrt zum Passo San
Pellegrino zwischen Moena und Falcade. Wir wohnen im Berggasthof Flora
—— Alpina, knapp unterhalb der Passhdhe,
auf 1850m Hohe und mit traumhaftem
Blick auf die Pale-Gruppe und zum Col
Margherita im Skigebiet Falcade/ Tre
Valli.

i Die 2- und Mehr-Bettzimmer haben alle
Du/WC. Das Frihstlcksbiffet ist reich-
haltig, das Abendmenu verwohnt mit
abwechslungsreicher, regionaler Kiiche.
Die AuRensauna, die Gaststube und die
Tube- und Rodelpisten ums Haus bieten
Abwechslung nach dem Skifahren.

Passo San Pellegrino/ Seilbahn Col Margherita
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Die Skibetreuung durch die DAV-Ubungs-
leiter findet an 6 von 7 Ski-Tagen statt.
Nach dem Frihstiick fahren wir zum Park-
platz am Col Margherita (ca. 3 km) und
steigen dort in das Skigebiet ein.
Die Hin- und Ruckreise erfolgt privat, bei
der Bildung von Fahrgemeinschaften sind
wir gerne behilflich.
Die Anreise ist am 26.12.22 zum Abend-
essen, die Abreise erfolgt am 03.01.23
nach dem Frihstick (oder nach individuel-
ler An-/Abreiseplanung).

-

Rifugio Flora Alpina/ Passo San Pellegrino

Kosten/ Leistung (ohne Skipass)
Erwachsene + Jgdl. ab 13 Jahre  750,- €

Kinder 8 — 12 Jahre 640,- €
Kinder 5 - 8 Jahre 580,- €
Kinder 2 - 5 Jahre 290,- €
EZ-Zuschlag: 18,- €/ Nacht

Erwachsene Nichtmitglieder im DAV: 60,- € Aufschlag

- 8 x U/HP im Rifugio Flora Alpina,
- Skibetreuung an 6 Tagen, Reiseleitung

Bei individueller An-/Abreiseplanung sind folgende Tagespauschalen zu kalkulieren:
Erwachsene + Jgdl. ab 13 Jahre  95,- €

Kinder 8 — 12 Jahre: 80,- €
Kinder 5 — 8 Jahre: 73,- €
Kinder 2 — 5 Jahre: 38,- €

Skipasse werden individuell gekauft. Kosten fir 7-Tage-Pass Passo Pellegrino:

Erwachsene ca. 310,-€;
Ki./Jgdl. bis 16 Jahre ca. 220,-€;
Sen. ca. 280,-€;

Kinder bis 8 Jahre frei

Konkrete Infos erfolgen mit Zusendung der Anmeldebest.+ Reiseinfos Ende
Oktober

Zum Reinschnuppern:
www.floralpina.it
www.dolomitisuperski.com Alpe Lusia/San Pellegrino

Informationen und Anmeldung bei:
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal,
Tel.: 0202/4087967 (p), 456057 (d), Fax: 0202/ 451579
E-Mail: grdeter@online.de
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Anderungsmitteilung und Einzugserméichtigung

Sind Sie umgezogen? Haben Sie ein neues Konto? Haben Sie geheiratet?
Bezahlen Sie noch bar oder per Uberweisung?

Wenn ja, dann schicken Sie diese Anderungsmitteilung bitte umgehend an die Sektion!
Die Anderungen Ihrer Mitgliedsdaten (Adresse, Bankverbindung, Empfang von Panorama
und Wuppertal Alpin) kénnen Sie auch schnell und unkompliziert iiber
https://Mein.Alpenverein.de vornehmen.

Sektion Wuppertal Geschiftszeiten:
Badische Str. 76 dienstags von 10 - 13 Uhr,
D-42389 Wuppertal mittwochs von 16 - 19 Uhr,
Tel.: 0202/281518-20 freitags von 15 - 19 Uhr
Alte Angaben:
Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:
Neue Angaben:
Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugserméchtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

SEPA-Lastschriftverfahren
Gléaubiger-ID (wird von der Sektion ausgefiillt) Ich ermichtige die DAV-Sektion

Vorname und Name des Kontoinhaber: Name / Sitz der Sektion
Einzugserméichtigung Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
Ich ermichtige die DAV Sektion hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der

DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zuldsen.

Name / Sitz der Sektion Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend

mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fillig- Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen. Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.
Name des Kreditinstitutes Name des Kreditinstitutes ~ BIC
Kontonummer Bankleitzahl IBAN
Ort, Datum: Unterschrift: (bei Minderjdhrigen Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektion Wuppertal bucht den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab.
Die Mandatsreferenz ist die personliche Mitgliedsnummer.
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Wichtige Hinweise der Geschaftsstelle

Die Mitgliedsbeitrdage sind Jahresbeitrage und gelten fir das jeweilige Kalender-
jahr. Nur bei Vorliegen besonderer Umstéande kann der Sektionsvorstand den Sek-
tionsanteil am Beitrag ermafiigen oder erlassen.

Bei Eintritt ab dem 01.09. eines Jahres gilt ein ermaRigter Beitrag.

Beitragsumstufungen erfolgen automatisch durch die Sektionsgeschaftsstelle bei
Vollendung des 18. und 25. Lebensjahres.

Senioren, die bis zum 31.12. eines Jahres 70 Jahre alt geworden sind, erhalten ab
dem Folgejahr auf Antrag die B-Mitgliedschaft. Der Antrag muss bis spatestens
30.09. eines Jahres der Geschaftsstelle vorliegen.

Alleinerziehende erhalten auf Antrag, bei Vorlage einer schriftlichen Erklarung, die
Familienmitgliedschaft, d.h. A-Mitglied-Familie EUR 70,00 Kinder sind bis 18 Jahre
beitragsfrei. Der Antrag u. die Erkldrung muissen bis spatestens 30.09. des Jahres
der Geschéftsstelle vorliegen.

Partnermitgliedschaft bedeutet A-Mitglied und B-Mitglied mit gemeinsamer Anschrift
und Zahlung des Gesamtbetrages in einem Vorgang, um den Partnerbeitrag in Héhe
von EUR 115,00 plus einmalig EUR 20,00 Aufnahmegebiihr abbuchen zu kénnen.

Beitragseinzug: Jedes neue Mitglied muss grundsatzlich eine Einzugsermachti-
gung und ein SEPA-Lastschriftmandat erteilen.

Ist der Kontoinhaber nicht der Hauptantragsteller, muss auch die Anschrift des Konto-
inhabers in das Formular der Einzugserméachtigung eingetragen werden.

Der Beitrag wird bei Neuaufnahmen 14 Tage nach Aufnahme eingezogen. Der Bei-
tragseinzug fur das Folgejahr erfolgt am 02. Januar eines Jahres. Fallen die
Abbuchungstermine nicht auf einen Bankarbeitstag, erfolgt der Einzug am unmittelbar
darauf folgenden Bankarbeitstag.

Barzahler berweisen oder zahlen den Jahresbeitrag bar in der Geschéftsstelle bis
zum 31.01. eines Jahres. Eine Rechnung wird nicht zugesandt. Der Mitgliedsaus-
weis wird erst nach Zahlung ausgehandigt oder zugesandt.

Der Mitgliedsausweis wird nach Abbuchung der Lastschrift Mitte bis Ende Februar
aus Minchen versendet. Mitgliedern, die keine Einzugsermachtigung erteilt haben,
wird der Ausweis ab Mitte Februar nach Eingang der Uberweisung zugesandt.

Der Ausweis ist nur in Verbindung mit einem amtlichen Lichtbildausweis giiltig.
Ist der Ausweis bis zum 28. Februar eines Jahres nicht bei lhnen eingetroffen,
benachrichtigen Sie bitte unsere Geschéaftsstelle.

Versicherungsschutz ist nur gegeben, wenn zum Zeitpunkt des Versicherungs-
falles der Jahresbeitrag bezahlt wurde.

Wenn Sie glauben, dass die Beitragshdhe nicht stimmt oder wir einen Fehler ge-
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macht haben, rufen Sie uns bitte an, bevor Sie das Geld Uber die Bank zurtickfor-
dern.
Die Gebiihren fiir Riicklastschriften sind sehr hoch.

Mahnungen wegen nicht bezahlter Beitrage sind fir beide Seiten argerlich und auf-
wendig. Fur eine erste Mahnung berechnen wir sdumigen Zahlern EUR 2,50 flr eine
2. Mahnung EUR 5,00 und fur die 3. Mahnung EUR 7,50.

Anderungen der Anschrift: Laut Satzung ist jedes Mitglied verpflichtet, Anderungen
der Anschrift alsbald, spatestens bis zum 15.12. eines Jahres, der Sektion mitzutei-
len. Nur so ist es moglich, den Versand von Ausweis, ,Wuppertal Alpin“ und ,Panora-
ma*“ zu garantieren.

Gleiches gilt fiir einen Konto- oder Bankwechsel. Anderungen miissen bis spéte-
stens 06.12. eines Jahres der Geschaftsstelle mitgeteilt werden. Bei nicht eingelo-
sten Bankeinzugen berechnet lhre Bank Stornogebiihren, die Sie in voller Hoéhe zu
tragen haben.

Kiindigungen sind nur zum 31.12. eines Jahres mdglich. Das Kiindigungsschrei-
ben, auch als E-Mail, muss der Geschéftsstelle bis spatestens zum 30.09. eines
Jahres vorliegen. Bei Partner- oder Familienmitgliedschaft muss das A-Mitglied
benennen, wer gekundigt wird und wer evtl. weiter Mitglied der Sektion bleibt. Jede
Kiindigung wird schriftlich bestitigt.

Bitte senden Sie uns keine Einschreibebriefe, da die Geschéftsstelle nur stunden-
weise besetzt ist.

Die Satzung der Sektion wird mit der Aufnahme (Ausstellung des gultigen DAV-
Ausweises) anerkannt.

Die Kennungen der Einzugsermachtigungen bzw. des SEPA-Basis-
Lastschriftmandats:

Jedem Mitglied (Mandat) wird eine eindeutige Mandatsreferenz zugeordnet.
Diese setzt sich wie folgt zusammen:
» 02500 - Mitgliedsnummer bzw. 02501 - Mitgliedsnummer

Die Glaubiger-ldentifikationsnummer (ID) lautet:
+ DE18Z27700000238556

Der Mitgliedsbeitrag wird jahrlich am
02. Januar eines Jahres

abgebucht. Fallt das genannte Datum nicht auf einen Bankarbeitstag, erfolgt der
Einzug am unmittelbar darauffolgenden Bankarbeitstag.
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Alles auf einen Blick .

Terminiibersicht - Aktivitdten der Sektion

Der Terminkalender beriicksichtigt nicht die méglichen geltenden Corona-bedingten
Einschrankungen. Im Zweifelsfall bitte nachfragen.

TurnusméRBige Treffen der einzelnen Gruppen

GaMSen

Handball

Jugendgruppe

Jugendgruppe

samstags, 10:00 - 12:30 Uhr, 14-tagig, Peter Weigel, Tel.: 0202 / 2462353,
Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de

dienstags: Herrenhandballtraining, 20:20 - 21:45 Uhr, Halle CDG, Christian Klinge
donnerstags: Herrenhandballtraining, 18:55 - 20:20 Uhr, Halle CDG,

Christian Klinge, Tel.: 0157 35504207, cklinge@web.de

mittwochs: Damenhandballtraining, 18:55 - 20:20 Uhr, Halle CDG, Ulrike Glombitza,
donnerstags: Damenhandballtraining, 19:00 - 20:30 Uhr, Halle Hilgershéhe, Ulrike Glombitza
donnerstags: Jugend Spiele und Sport, 17:35 - 18:55 Uhr, fir Madchen und Jungen, 6. - 8.
Klasse, kleine Halle CDG,

Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 8961383, ulrike.glombitza@dav-wuppertal.de

mittwochs, 17:00 - 19:00 Uhr Jugend I, freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Jugend I,

dienstags, ab 18:30 Uhr, Jugend Ill, Kletterzentrum Wupperwande, Oliver Képpert

13-18 J., freitags, 17:00 - 19:00 Uhr,

Maren Petersen, Tel.: 01786 808314, Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de

Zusatztraining mittwochs (Jungmannschaft)

Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe

dienstags 18:30 - 20:30 Uhr, Jugendliche ab 14 Jahre, Artur Wagner,
Artur. Wagner@DAV-Wuppertal.de, Birgit Ritter, Tel.: 0157/ 51417740,
Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de, Ralf Grote, Ralf.Grote@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe 8-12 J., freitags, 16:00 - 17:30 Uhr,
Kathy Palsbrécker, Tel.: 0162 7349404, Katharina.Palsbroecker@dav-wuppertal.de

Kindersport dienstags, 17:35 - 18:55 Uhr, Handball und Klettern, Sporthalle CDG, Max-Planck-Str. 10,
Ninja Arendt, wilk-arendt@freenet.de oder 0172 7838217

Kinderwettkampf-

klettergruppe  donnerstags, 17:00 - 19:30 Uhr, Kinder ab 6 Jahre, Joshua Leyendecker, Artur Wagner,
Artur. Wagner@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0163 4962206

Klettertreff montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwande

Lauftreff sonntags, 9:30 Uhr, in der Hildener Heide, Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147

Mountainbike

Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
Termine erfragen, Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942, ingo.stopka@dav-wuppertal.de

Skigruppe mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr, Ballsport / vorzugsweise Basketball, TH Johannisberg 20
Gottfried Deter, Tel.: 0202/ 4087967 od. 0160/445 3354, Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Sport mittwochs, 19:15 - 20:45 Uhr, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Gymn. Kothen,
Schluchtstral’e 34, Irene Falk, Tel. 8702929
Juni
16.06. - 19.06. Alpines Fels-Klettern - Gimpelhaus (Tannheimer Tal), TCBS Mark Ansorg,
Tel.: 0171 6501082, Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de Ausb
18.06. - 25.06. Allgauer Gipfeltourenwoche, WL Michael Gébel, Tel: 0171-1282399,
Michael. Goebel@DAV-Wuppertal.de Ausb
19.06. - 25.06. Fels-Klettern Alpinklettern 1 - Tannheimertal (Gimpelhaus), TCBS Franz Josef Ciirten,
Tel: 02191 39852, Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de Ausb
25.06. Radwanderfahrt, Hans-Ludwig Friederici, Tel. 592154 Alber
25.06. - 01.07. Grundkurs Hochtouren im Fels und Eis auf der Franz-Senn-Hutte
(2.147m), TCBS Stefan Strunk Ausb
Juni oder Juli  Hochtouren Wiesbadener Hiitte, Marian Bruns,
Tel.: 0173 7791543, Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de Kle
Mo 4/11/18/25 Mo 1] 8[15/22[29| [ ¢, Mo 5[12/19|26
Di 5[12[19]26 > Di 2| 9/16/23(30| | @ |Di 6/1320|27
M 6[13/20127]|| £ |Mi 3[10[17]24[31] | S [Mi 7/14/21|28
c Do 7/14/21|28 |Q Do 4/11/18|25 @ Do 1| 8]15[22|29
= [Fr 1] 8[15[22]29 5 Fr 5[12/19|26 3 [Fr 2| 9/16/23|30
Sa 2| 9[16]|23[30|| — [Sa 6/13|20|27 gSa 3/10/1724
So 3[10[17]24[31 So 7[14[21]28 = [So 4(11[18]25
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Juli
02.07. - 07.07. Hochtourentraining in der Venedigergruppe, TCBS Sven Homberger,
Tel.: 01577 7742077, Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de Ausb
02.07. + 03.07. Sicherungstechnik Klettersteige, TBHT Jiirgen Briickner,
Tel.: 0202 720539, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb
02.07. - 09.07. Huttenwanderung durch die Schobergruppe, WL Wiebke Zarembowicz Ausb
03.07. Sommertreffen, E. Seifert, Tel: 0202 707008 und E. Baumer, Tel: 0175 8263098 Wan
06.07. - 10.07. Klettern im Frankenjura als Gemeinschaftsfahrt, Anmeldeschluss: 31.03.,
TBHT Jiirgen Briickner, Tel.: 0202 / 720539, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Kle
09.07. - 16.07. Verschmelzungstour - Von der Elberfelder zur Barmer Hitte, Ernst Adam,
Tel.: 0170 4985519, Ernst. Adam@DAV-Wuppertal.de Ausb
10.07. Wandern, radeln, schwimmen, Kanu fahren, F. u. U. Heidblichel, 0202/661213 Wan
10.07. Runde bei Sprockhovel, K. Filipczik, Tel: 0202 460905 Wan
14./ 16./ 17.07. Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3 - Von der Kletterhalle an den Fels, TCBS Stefan Strunk Ausb
16.07. + 17.07. Sicherheitstechniken - Mobile Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith), TCSP Nikolas
Steffens, Tel.: 0160 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de Ausb
22.07. - 30.07. Wegebauwoche Barmer Hitte 2022, Wolfgang Hymmen,
Wolfgang.Hymmen@DAV-Wuppertal.de Hiit
24.07. Im Bommerholz, B. Baum, Tel: 0202 507147 Wan
August
06.08. - 13.08. Eisgrundkurs in Fels und Eis auf der Rauhekopfhiitte (Kaunertal), TBHT Jiirgen
Briickner, Tel.: 0202 720539, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb
07.08. An der Neyetalsperre, C. Wingerter, Tel: 0151 25916924 Wan
Juli oder Aug. Hochtourenkurs in den Westalpen, TCBS Stefan Strunk Ausb
14.08. Wandern oder Radeln, F. u. U. Heidblichel, 0202/661213 Wan
18.08. + 20.08. Aufbaukurs Fels-Klettern - Mehrseillangen in Klettergarten, TCBS Stefan Strunk Ausb
21.08. Bei Solingen Wald, E. Baumer, Tel: 0202 436266 Wan
21.08. Schnupperkurs Fels-Klettern, WL Wiebke Zarembowicz, Tel.: 02129 / 9109122,
Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de Ausb
23.08. - 28.08. Freundschaftstreffen Sektion Speyer - Zugspitzregion und Passionsspiele in
Oberammergau, Jutta Wilke, Tel. 525660, Jarl Grether, Tel. 06232 73364, Alber
27.08. - 03.09. geflhrte Allgauer Gipfeltourenwoche, WL Michael Gébel, Tel: 0171-1282399,
Michael. Goebel@DAV-Wuppertal.de Ausb
31.08. - 04.09. Bergurlaub auf der Selbstversorgeralm, WL Wiebke Zarembowicz Ausb
September
03.09. - 12.09. Anspruchsvolle Alpeniiberquerung in 8 Tagen, WL Michael Gébel, Tel: 0171-1282399,
Michael. Goebel@DAV-Wuppertal.de Ausb
04.09. Um Dissel, M. Schmidt, Tel: 02053 492765 Wan
04.09. - 10.09. Hochalpine Wanderung im Tessin ,Via Alta della Verzasca“, Anmeldeschluss: 31.03.,
Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147, Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de Kle
10.09. - 16.09. Felsklettern am Gardasee (Arco), Helmut Leicht, Tel.: 0202 / 786 91 37,
Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de Kle
11.09. - 18.09. Herbst-Wanderwoche in Darstein in der Pfalz, Edith Seifert Tel.: 02302 707008 Wan
15.09. Termine 2023, 15:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, Anita Urbaniak, Tel. 462715  Alber
17.09. Radwanderfahrt oder Wanderung, Jarl Grether, Tel. 06232 73364,
(Jutta Wilke, Tel. 525660) Alber
18.09. Wandern oder Radeln, F. u. U. Heidblichel, 0202/661213 Wan
25.09. Bei Ratingen, G. Aden, Tel: 0202 5153986 Wan
27.09. Besichtigung der Museumsinsel Hombroich, llse u. Peter Eichler, Tel. 623811,
Anmeldung bis 15.09. Alber
Oktober
08.10. Schnupperkurs Fels-Klettern, Marian Bruns, Tel.: 0173 7791543,
Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de
08.10. - 12.10. Bouldern in Fontainebleau, WL Wiebke Zarembowicz,
Tel.: 02129 /9109122,
MQ 3[10]17(24|31 ZM(_) 7114121|28 UMQ 5/12/19|26
o Di 4/11]18|25 S |Di 1] 8[15(22]29|| ¢ |Di 6/13|20|27
£y Mi 5[12|19(26 < |[Mi 2| 9]16|23[30| | N |Mi 7114121|28
o |Do 6[13]20|27 @ Do 3[10[17|24 @ Do 1] 8]15[22|29
S [Fr[ [ 7[14/21]28 3 [Fr [ 4[11[1825] || 2 [Fr| | 2| 9]16/23/30
= |Sa| 1| 8|15/22|29 @ |Sa 5(12[19|26 @ |Sa 3[10]17|24|31
So| 2] 9[16/23[30 ~ [So 6[13]20/127 ~ [So 4[11][18]25
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Ansprechpartner der Sektion

Vorstand

Peter Vorsteher (vorstandsvorsitzender) Tel. 0171 / 2837226

Peter.Vorsteher@DAV-Wuppertal.de

Peter Bannenberg, Tel. 0202 / 4603869
Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Andreas Sauerwein, Tel. 0202 / 6481357
Andreas.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Carsten Scheel, Tel. 0202 / 572371
Carsten.Scheel@DAV-Wuppertal.de

Andreas Lohmann
Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Caroline Lohmann (Jugendvertreterin)
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Ehrenvorsitzender
Hans-Hermann Schauerte, Tel. 0202 / 61038,
Hans-Hermann.Schauerte@DAV-Wuppertal.de

Gruppen und Referate

Albertrosse (Leute, die ihre wilde Zeit hinter sich haben)
Anita Urbaniak,
Anita.Urbaniak@DAV-Wuppertal.de

Ausbildung (Beiratsmitglied)
Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938,
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Bergsport
Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Familiengruppe (Beiratsmitglied)
Carmen Sauerwein, Tel.: 0202 / 6481357,
Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Fitwandern
Horst Leppelt; Tel.: 0202 / 464648,
Horst.Leppelt@DAV-Wuppertal.de

Hallensport

Turnhalle Johannisberg 20 (Ballsport)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967,
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Turnhalle Kothen, SchluchtstralRe 34 (Gymnastik)

Irene Falk; Tel.: 0202 / 8702929
Irene.Falk@DAV-Wuppertal.de

Handballabteilung (Beiratsmitglied)
Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 / 8961383,
Ulrike.Glombitza@DAV-Wuppertal.de

Handicap-Klettergruppe Die GaMSen (Beiratsmitglied)

Peter Weigel, Tel.: 0202 / 2462353,
Peter.Weigel @DAV-Wuppertal.de
www.die-gaemsen-wuppertal.de

Hiitten

DAV Haus Astenberg

Péchterin

Charlotte Hohne, Tel. 02981 / 1878
Astenberg 3, 59955 Winterberg
Info@Haus-Astenberg.de
www.Haus-Astenberg.de

Barmer Hiitte & Barmer Haus
Hiittenreferenten (Beiratsmitglieder)
Andreas Palsbrocker, Tel.: 0202 / 625769,
Andreas.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386,
Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

Belegung Barmer Haus
Geschaftstelle, Tel.: 0202 / 281518-20,
Wouppertal @DAV-Wuppertal.de

Hiittenwirtin Barmer Hiitte
Monika Schatzer, Tel.: +39 / 346 / 9868673
Tel.: Barmer Hitte: +43 / (0)664 / 9489413
Kontakt@BarmerHuette.at

Wegebau Barmer Hiitte
Wolfgang Hymmen
Wolfgang.Hymmen@DAV-Wuppertal.de

Elberfelder Hiitte
Hlittenreferent (Beiratsmitglied)
Ernst Adam,

Ernst. Adam@DAV-Wuppertal.de

Huttenwirt

Lucas Zipper,

Elberfelder Hutte Tel.: +43 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

Sauerlandhiitte

Hiittenreferent (Beiratsmitglied)
Wolfgang Lang
Wolfgang.Lang@DAV-Wuppertal.de

Belegung Sauerlandhditte
Geschaftsstelle, Tel. 0202 / 281518-20
Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Internet (Beiratsmitglied)
Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938,
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Sabine Baumer, Tel. 0202 / 281518-20
Sabine.Baumer@DAV-Wuppertal.de

Beitrége/Anderungen im Internet
Pflege@DAV-Wuppertal.de

Jugend

Jugendreferenten / Doppelspitze
Caroline Lohmann (vorstandsmitglied)
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de
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Ansprechpartner der Sektion

Florian Weigel
Florian.Weigel @DAV-Wuppertal.de

Jugend |
Stephan Lindauer, Tel.: 0151 / 19152819,
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de

Jugend Il
Caroline Lohmann,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Jugend Il
Sinan Bademcioglu
Sinan.Bademcioglu@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe und Jungmannschaft
Maren Petersen, Tel.: 01786 808314
Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe
Katharina Palsbrocker, Tel.: 0162 / 7349404,
Katharina.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de

Florian Weigel,
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de

Klettertreffs

Montag, 19:00 - 21:00 Uhr

Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de

Donnerstag, 19:00 - 21:00 Uhr
Erich Bende, Tel. 0202 / 525819
Erich.Bende@DAV-Wuppertal.de

Freitag, 19:00 - 21:00 Uhr
Franz Josef Clrten, Tel. 02191 / 39852
Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de

Klettergebiete

Héfen
Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de

Spreeler Miihle
Franz Josef Clrten, Tel. 02191 / 39852
Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung Spreeler Miihle
Geschaftsstelle, Tel.: 0202 / 281518-20,
Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Steinkuhle
Marian Bruns
Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de

Kletterhalle / Tragerverein (Beiratsmitglied)
Michael Leyendecker
Michael.Leyendecker@DAV-Wuppertal.de

Klimaschutz (Beiratsmitglied)
Paul Suski
Paul.Suski@DAV-Wuppertal.de

Mountainbike
Ingo Stopka, Tel.: 0178 / 7040942,
Ingo.Stopka@DAV-Wuppertal.de

Naturschutz (Beiratsmitglied)
Joachim Holthoff, Tel.: 0202 / 884424,
Joachim.Holthoff@DAV-Wuppertal.de

Nordic
Jorg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990,
Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppen

Kierspe

Lothar Winkler, Tel.: 02359 / 7828
Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de

Remscheid
Horst D. Leppelt, Tel.: 0202 / 464648,
Horst.Leppelt@DAV-Wuppertal.de

Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard
Ausbildungsfahrten Schneesport (Beiratsmitglied)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967,

Mobil: 0160/ 4453354, dienstl.: 0202 / 456057,
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Schneesport Barmen (Beiratsmitglied)
Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

,»,Raus und Wandern“
Wiebke Zarembowicz
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de

Schriftfiihrerin (Beiratsmitglied)
Claudia vom Bauer, Tel. 0202 / 51499929
VomBauer@DAV-Wuppertal.de

Sport- & Wettkampfklettern (Beiratsmitglied)
Birgit Ritter, Tel.: 0202 / 310964,
Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de

Ralf Grote, Tel 0202 / 745495
Ralf.Grote @DAV-Wuppertal.de

Vortrage (Beiratsmitglied)
Hans Walter Kling, Tel.: 0202 / 623358,
Hans-Walter.Kling@DAV-Wuppertal.de

Wandern
Bernd Schaffken, Tel.: 0202 / 6127424,
Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

"Wandern & mehr..." (die Unermiidlichen)
Felicitas und Uli Heidbtichel, Tel.: 0202 / 661213,
Heidbuechel@DAV-Wuppertal.de

Wuppertal Alpin

Redaktion (Beiratsmitglied)

Michael Friedrichs, Tel.: 0202 / 425287,
Michael.Friedrichs@DAV-Wuppertal.de
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Geschaftsstelle / Impressum
Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: DAV-Wuppertal.de

GESCHAFTSSTELLE

Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwande),
42389 Wuppertal

Telefon: 0202 / 28 15 18 20

E-Mail: Wuppertal @DAV-Wuppertal.de

Offnungszeiten:
Dienstag 10 - 13 Uhr,
Mittwoch 16 - 19 Uhr,
Freitag 15 -19 Uhr

Mitarbeiterinnen
Sabine Baumer
Anna Pociask
Claudia Stabile

Bankverbindungen:
Stadtsparkasse Wuppertal,
IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33
Glaubiger-ID: DE1822200000238556
Raika Bank Matrei,
IBAN: AT77 3637 8000 0502 1001, BIC: RZTIAT22378
Raiffeisenbank Heiligenblut,
IBAN: AT15 3956 1000 0010 9157, BIC: RZKTAT2K561

Gruppenraum:
Terminvergabe in der Geschéftsstelle oder an der Kasse des Kletterzentrums

Jahresbeitrage: Aufnahmegebihr |Jahresbeitrage: Aufnahmegebuhr
€ 70,- Vollbeitrag (ab 25 Jahre*) €10,- €115,-Familienbeitrag (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 45,- ermaligter Beitrag (vorm.B) € 10,- € 25,- Zweit-Beitrag (vorm. C) € 0,-
€ 45,- Junioren (18-24 Jahre*) €10,- € 10,- Kinder & Jugend (c) € 0,-
€ 17,- Kinder & Jugend (vis 17 Jahre*) € 5,- € 45,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag)
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 1.9. d.J. verringert sich der Beitrag fir das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 45,-), ermaRigter Beitrag (€ 30,-), Zweit-Beitrag (vorm. C) (€ 20,-),
Junioren (€ 30,-), Kinder und Jugendliche (bis 17 Jahre) (€ 12,-), Familien (€ 75,-)

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs

Druck: Droste Druck, Simonshoéfchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelseite: Konzept: Gerhard Liedtke, Umsetzung: Michael Friedrichs

Titelfoto:  Saisonabschlussfahrt Sonthofen im Oktober 2021, von Stefan Strunk

Redakti hl Al be ‘Herbst 2022’: 08.08.2022 ~
edaktionsschluss Ausgabe ‘Herbs @&%
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Bergsport

Outdoor
Trekking
Biking
A Freizet

Unterwegs Essen

Hindenburgstr. 57 | 45127 Essen
Telefon 0201 - 23 26 27

Offnungszeiten:
Mo - Fr 10:00 - 19:00 Uhr
Sa 10:00 - 16:00 Uhr

Unterwegs Duisburg

Kasinostr. 13-15 | 47051 Duisburg
Telefon 0203 - 285 280

Offnungszeiten:
Mo - Fr 10:00 - 19:00 Uhr
Sa 10:00 - 18:00 Uhr

... auch online: www.unterwegs.hiz
(versandkostenfrei ab 35,- € in D)
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