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Mehr Infos: www.wsw-online.de

Günter liebte Sport. Sein Problem war, dass 
er sich schon als kleiner Junge nie wirklich 
zwischen Handball, Fußball und Kopfball 
entscheiden konnte.

Sportsponsoring für Wuppertal: Wuppen wir’s! 
Ob die Unterstützung von Breitensport, das Sponsoring von Spitzensportlern 
oder die Organisation von Sportevents: Die WSW fördern den Sport in 
Wuppertal auf allen Ebenen.
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Einladung
zur Mitgliederversammlung der Sektion Wuppertal 

des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

am 28. April 2022 um 19.00 Uhr
in den Räumen der Gesellschaft Concordia 1801, Werth 48 in 42275 Wuppertal

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Eröffnung der Mitgliederversammlung
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit
3. Bestimmung eines*er Protokollführers*in
4. Genehmigung der Tagesordnung
5. Gedenken der Verstorbenen
6. Ehrungen der Jubilare
7. Geschäftsbericht des Vorstandes und der Gruppen für das Jahr 2021
8. Finanzbericht des Vorstandes für das Jahr 2021
9. Bericht der Kassenprüfer

10. Entlastung des Vorstandes
11. Haushaltsvoranschlag 2022
12. Wahl von Beiräten
13. Ernennung von Ehrenmitgliedern
14. Beschluss der Sektionsjugendordnung
15. Anträge zur Mitgliederversammlung
16. Verschiedenes

Der Vorstand der Sektion Wuppertal

JU
G

Corona-Maßnahmen
Das sind immer noch die großen Unbekannten. Welche Schutz- und Hygiene-
maßnahmen zum Zeitpunkt der Versammlungen gelten, kann (bei Drucklegung)
noch nicht mit Bestimmtheit gesagt werden. Wir müssen erst einmal von der
Erfüllung der drei „G“ (geimpft, genesen oder getestet) ausgehen und von einer
Maskenpflicht. Bitte bringen Sie die entsprechenden Nachweise über Ihr „G“
mit. Wir gehen von einer Kontrollpflicht aus.

Die aktuellen Corona-Maßnahmen zur Mitgliederversammlung
werden auf der Homepage veröffentlicht und sind über diesen
QR-Code abrufbar.

https://dav-wuppertal.de/corona-massnahmen-zur-mitgliederversammlung/
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Am 26. Januar 2022 ist Rolf Deppe,
ehemaliger Hüttenwart (1956-1975), 
1. Vorsitzender (1976-1997) und
Ehrenvorsitzender, im 94. Lebensjahr
verstorben.

Diese Daten bedeuten, dass die Mehr-
zahl der heutigen Leser von Wuppertal
alpin keine unmittelbaren Erinnerungen
mit ihm verbindet. 
Seine langjährige Verbundenheit mit
dem Alpenverein (Eintritt in die Sektion
– damals Elberfeld – 1948), seine Akti-
vität im Vorstand und als Skihochtou-
renführer und Übungsleiter (damals
„Lehrwart“) für Skilaufen erlauben aber
vielleicht einen kleinen Rückblick auf
die Nachkriegsgeschichte der Sektion
und auf die Entwicklung des Bergstei-
gens und Skilaufens aus Wuppertaler
Sicht.

Sein Geburtsjahr 1928 lässt ahnen,
dass er in den Jahren des zweiten
Weltkriegs noch minderjährig war, aber
als sogenannter Flakhelfer Wirren und
Grauen des Krieges unmittelbar erlebt
hat. Hatte er seine ersten Jugendski,
erprobt im Barmer Nordpark, noch für
die Ostfront spenden müssen (wo sie
gar nicht oder nur als Heizmaterial
gebraucht wurden!), begeisterte er sich
Ende der 1940er Jahre für das Skilau-
fen im Sauerland und kam mit skibe-
geisterten Altersgenossen der Sektion
zusammen. Geführt von dem „Gentle-

man-Ski-
lehrwart“
Paul Wiecha hatte sich in Wuppertal –
ungewöhnlich für eine alpenferne
Sektion – eine sehr aktive Skigruppe
gebildet, die wettkampfmäßig Skilang-
lauf, Alpinskilauf und Skihochtouren
betrieb. Aus dieser Zeit sind zu nennen
Günther und Wolfgang Bühren, Hans
Teschemacher (mehrfacher Westdeut-
scher Langlaufmeister) und Herbert
Seeling, mit denen Rolf später auch die
ersten Skihochtouren sowie Fels- und
Eistouren unternahm, sowie der späte-
re langjährige 2. Vorsitzende „Ferdi“
Dieckmann, der wegen seiner Kriegs-
beschädigung nicht hochalpin unter-
wegs war, aber die Sektion viele Jahre
im Hintergrund gemanagt hat (weswe-
gen er sich gerne selbstironisch als
„Verwaltungsbergsteiger“ titulierte).

Als junger Beamter bei der Stadt Wup-
pertal begleitete Rolf Deppe Kinder und
Jugendliche zur sogenannten Kinder-
landverschickung. Bei einer solchen ins
Berchtesgadener Land lernte er die
Familie Bönsch kennen und kam durch
Franz Bönsch und dessen Bergfreund
Herrmann Högerle – Schwager des
Nanga-Parbat Erstbesteigers Hermann
Buhl – auch zum Felsklettern. So wur-
de aus dem in Basketball und Kanu-
sport aktiven Wuppertaler der Wupper-
taler Alpinist Rolf Deppe.
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Die Sektion trauert
Rolf Deppe 
geb. 07.03.1928, gest. 26.01.2022

von Hans-Hermann Schauerte (Nachfolger als 1.Vorsitzender),
Erwin Rothgang (ehemaliger 2.Vorsitzender) und
Matthias Deppe
im Namen des Vorstandes der Sektion
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Sein alpinistischer Schwerpunkt lag
beim winterlichen Skibergsteigen. Nach
Skihochtouren mit den genannten
Bergkameraden führte er 1959 seine
erste eigene Skitourenwoche auf der
Heimeli-Hütte bei Davos und 1960
seine erste Haute Route. Bei dieser
Tour konnte er im Nebel und Sturm auf
dem Weg zur Cabanne des Vignettes
Bergführerlegende Rudi Peters, der
zufällig mit einer Gruppe parallel unter-
wegs war, von seinen Orientierungs-
fähigkeiten überzeugen. Ohne GPS,
versteht sich: mit Kompass, Seil und
Marschzahl. Diese Begegnung half bei
der Ausbildung zum Skihochtouren-
führer (als erster „Norddeutscher“): der
Ausbilder war niemand anderes als
Rudi Peters, Grand-Jorasse-Erstbestei-
ger und Erfinder der 12zackigen Steig-
eisen und des Eisbeils.

Rolfs Wiederholungsversuche der
Haute Route standen allerdings unter

keinem glücklichen Stern: 1965 wurde
die Gruppe durch Skiunfälle gestoppt
und musste vom Gletscherpiloten
Geiger ausgeflogen werden.1967 mus-
ste Rolf wegen – wie sich herausstellte,
lebensbedrohlicher - Darmbeschwer-
den allein durchs Mer de Glace abfah-
ren und in qualvoller nächtlicher Bahn-
fahrt nach Wuppertal zurückreisen, um
sich einer Notoperation zu unterziehen.
Operateur: Chefarzt Dr. Hans Nase,
der damalige 1. Vorsitzende der Sek-
tion(!).

Rolf führte bis in sein achtes Lebens-
jahrzehnt Touren und Besteigungen in
den Zentral- und Westalpen. Da das
gute Skifahren eine der notwendigen
Voraussetzungen für das Skibergstei-
gen ist, pflegte er den alpinen Skilauf,

DAV - SEKTION WUPPERTAL

4 Frühling 2022

20222b.qxd  19.02.2022  19:08  Seite 4



als einer der ersten mit einem Metall-
ski. Er organisierte die Aus- und Fort-
bildung weit über die eigene Sektion
hinaus, so zum Beispiel die Fortbildun-
gen auch für die Skiübungsleiter/innen
des Rheinisch-Westfälischen Sektio-
nenverbandes. Er begründete die
Skiwochen, in denen die Aus- und
Fortbildung auf der Piste mit skiberg-
steigerischen Exkursionen kombiniert
wurde. Unsere Ortsgruppe Kierspe
geht ebenfalls auf diese Zeit und die
gemeinsamen Touren mit Lothar
Winkler zurück.

Rolf Deppe war von 1956 bis 1975
Hüttenwart der Sektion Elberfeld. 1955
war die Elberfelder Hütte nach einer
kriegsbedingten Obhut durch die ÖAV-
Sektion Judenburg wieder in den Be-
sitz der Sektion gelangt. Wer die Fahr-
strecke von Wuppertal nach Heiligen-
blut schon einmal durchmessen hat
und weiß, dass der Felbertauerntunnel
erst 1967 eröffnet wurde, kann die
Mühen dieser ehrenamtlichen Aufgabe
ein kleines Stückchen nachempfinden.
Übrigens erhielt die Elberfelder Hütte
als eine der ersten Alpenvereinshütten
das Umweltgütesiegel.

Daneben war in diesen Jahren die
Sauerlandhütte in Winterberg-Neu-
astenberg, 1952 dank einer Spende in
Besitz der Sektion gelangt und eine
recht primitive Notunterkunft aus
Kriegszeiten, in mehreren Etappen
auszubauen und zu betreuen. Zur
Erinnerung: Am Wochenende fuhren
Skisonderzüge nach Winterberg und
Kolonnen von Wuppertaler Skibegei-
sterten trugen ihre Skiausrüstung auf
die umliegenden Hänge. Sommers
lagen die damals noch bekletterbaren
Bruchhauser Steine in Reichweite.

Für das Klettertraining in der Wupper-
taler Umgebung – Kletterhallen waren
noch außerhalb jeder Vorstellung –
wurde der Wülfrather Steinbruch Ham-
merstein, heute ein Industriegebiet,
genutzt. Und beim natürlich verbotenen
Erkunden weiterer Möglichkeiten im
benachbarten Steinbruch Schlupkothen
gab es durch Blockausbruch einen klei-
nen Absturz. Blaue Flecke und
Schreibunfähigkeit wegen einer Hand-
quetschung mussten dem Amtschef im
Wuppertaler Rathaus mit einer Fanta-
siegeschichte erklärt werden.

Von 1976 bis 1997 führte Rolf Deppe
als 1. Vorsitzender die Sektion Elber-

feld. Er sorgte für ihre
Verankerung in der örtli-
chen Jugendarbeit und
im Stadtsportbund. Letz-
terem diente er mehrere
Wahlperioden als
Schatzmeister. Unterhalb
der Stadthalle wurden
die ersten Klettertürme
errichtet. Die Kletter-
wand in der Sporthalle
der Bereitschaftspolizei
war ein Pioniervorhaben.
Rolf Deppe war im

DAV - SEKTION WUPPERTAL

Frühling 2022 5

20222b.qxd  19.02.2022  19:08  Seite 5



damaligen Rheinisch-Westfälischen
Sektionenverband und im Hauptverein
präsent und aktiv. Das begründete die
Hüttenpartnerschaften mit den Sek-
tionen Siegburg und Recklinghausen.
Er war nicht nur bei den Hauptver-
sammlungen des DAV aktiv, sondern
auch Mitglied des damaligen Fachaus-
schusses für Breitenbergsteigen. Das
Ideal des selbstständigen Bergsteigens
hat er auch auf dieser Ebene vertreten.
Ein erinnerungswerter Höhepunkt sei-
ner Zeit als 1. Vorsitzender waren die
Veranstaltungen zum 100jährigen der
Sektion Elberfeld 1991. Zweimal konn-
ten wir das Schauspielhaus dafür nut-
zen. Zur Elberfelder Hütte fand damals
einer der ersten alpinen Bergläufe statt.

In den 1970er-Jahren gab es auch eine
recht enge Zusammenarbeit der dama-
ligen Sektionen Barmen und Elberfeld
mit gegenseitigen Hüttenbesuchen und
gemeinsamen Veranstaltungen. Die
nun endlich erfolgte Fusion hat Rolf mit
großer Freude zur Kenntnis genom-
men.

1978 wurde das 50jährige und 2003
das 75jährige Jubiläum der Elberfelder
Hütte mit Veranstaltungen vor Ort und
Sonderheften gefeiert.

1994 erhielt Rolf durch die damalige
Oberbürgermeisterin Ursula Kraus das

Bundesverdienstkreuz für sein ehren-
amtliches Lebenswerk.

Glück und Geschick trugen dazu bei,
dass Rolf Deppe seine Touren ohne
nennenswerte alpine Unfälle führte.
Einmal rettete er eine stürzende Seil-
gefährtin durch einen Sprung auf die
richtige Seite. 

Rolf Deppe ging gerne voran und über-
nahm in den Bergen und im Alpenver-
ein Verantwortung. Er hat sich um den
Deutschen Alpenverein, die Sektion
Wuppertal und das Bergsteigen ver-
dient gemacht.
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Sportangebote der Sektion
Bitte schaut auf unserer Homepage bzw. in der Tagespresse, wann und wie sich
die Situation bzgl. Hallenschließung/ -öffnung entwickelt.

Gymnastik
Übungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:
Lockern, beweglich machen, dehnen, kräftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabändern, Bällen,
Stäben, Spielen usw., Entspannungsübungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:15 - 20:45 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle des Gymnasiums
Kothen, Schluchtstraße 34,
Wuppertal

Ansprechpartner: 
Irene Falk, Tel.: 0202 / 87 02 929,  i.falk.wtal@t-online.de

Siehe auch bei DAV-Wuppertal.de unter “Vorträge & Veranstaltungen“ bei
“Regelmäßiges“ 

Ballsport/ vorzugsweise Basketball
Treffpunkt:

mittwochs 18.00 - 19.30 Uhr (nicht in den Schulferien), 
Turnhalle Johannisberg 20, Wilhelm-Dörpfeld-Gymnasium, 
neben der Stadthalle Wuppertal

Ansprechpartner: Gottfried Deter, Tel.: 0160 / 4453354, grdeter@online.de
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Ausbildungsreferat
Infos zum Klettern

Kletterkurs besuchen !
Kletterschein bekommen !

Mit dem DAV Kletterschein möchte der
DAV das Klettern und Sichern in Klet-
terhallen sicherer machen. Er ist ver-
gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer
Verbände, z.B. dem Schwimmabzeichen
"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein gibt es in den beiden Schwierigkeits-
stufen "Toprope" und "Vorstieg".

Vor allem Anfängern empfehlen wir, einen solchen Kletterkurs zu belegen, an des-
sen Ende man die Prüfung zum Kletterschein ablegen kann - als Leistungsnach-
weis über Sicherungstechniken und Klettervermögen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebühren, Ausrüstung
sowie anderen Kursangeboten erhalten Sie unter: 

www.DAV-Wuppertal.de / www.Wupperwände.de

Klettergarten Spreeler Mühle
Buchungen bei:

Sabine Baumer, Geschäftsstelle der Sektion, 
E-Mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0202 / 281518-20, 
dienstags von 10 bis 13 Uhr und freitags von 15 bis 18 Uhr
Reservierungen für das Wochenende per Email bitte bis spätestens 
Freitag 18:00 Uhr.
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Aktuelles Kursprogramm
Mit der Veröffentlichung des neuen Ausbildungs- und Tourenprogramms
2022 haben wir auch die Übersicht der Kursausschreibungen in der
Wuppertal Alpin optimiert. Die vollständigen Kursausschreibungen aller
Kurse und Touren findest Du auf unserer Homepage unter der Rubrik
„Ausbildung & Touren“.

In Wuppertal Alpin ist zu jedem Kurs ein QR-Code abgebildet. Diesen 
QR-Code kannst Du mit einer QR-Code Scanner App auf deinem
Smartphone scannen, so gelangst Du über den Webbrowser direkt zur
Kursausschreibung.

Du hast Fragen zu einem Kurs oder Du möchtest Dich gerne anmelden?
Bitte wende Dich direkt an die Kursleitung des ausgeschriebenen Kurses. Entscheidend für eine
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindlichen Anmeldungen.

Du möchtest mehr über den Kursinhalt und Kursablauf erfahren?
Die vollständige Kursausschreibung findest Du auf unserer Homepage. Der genaue Ablauf und
die möglichen Tourenoptionen werden unter Berücksichtigung des Wetters und den vorherr-
schenden Verhältnissen vor Ort evtl. angepasst. Einige Kurse setzen ein Vortreffen voraus, um
organisatorische Punkte mit den Teilnehmern gemeinsam zu klären und/oder mit der Ausbildung
zu beginnen. Die Teilnahme an einem Vortreffen ist obligatorisch.

Welche Leistungen sind enthalten?
Die Sektion Wuppertal übernimmt durch die Kursleitung lediglich die bergsportliche Ausbildung
und Führung sowie die Vermittlung der Unterkunft.

Welche Ausrüstung wird benötigt?
Ausrüstung gemäß Kursausschreibung (s. Homepage) bzw. in Absprache mit der Kursleitung. Für
die Teilnehmenden besteht bei frühzeitiger Absprache mit der Kursleitung die Möglichkeit, einen
Teil der alpintechnischen Ausrüstung auszuleihen.

Kursgebühren
Die Kursgebühren dienen - sofern nicht anders in der Kursausschreibung vermerkt - lediglich der
Deckung der Kosten (Reisekosten, Organisation, Material) der ehrenamtlichen Ausbilder*innen.
Die Kursgebühren sind mit der verbindlichen Anmeldung auf das vom Kursleiter angegebene
Konto zu entrichten. Je nach Kurs können weitere Kosten für z. B. Verpflegung, Unterkunft und
Anreise anfallen.

Unterjährige Veröffentlichung von Kursen und Touren
erfolgen auf der Homepage https://DAV-Wuppertal.de/, im Sektionsheft “Wuppertal Alpin“ unter
der Rubrik „Ausbildung & Touren“ sowie über unsere sozialen Medien (Facebook und Instagram):

Kursprogramm und Covid-19
Die Durchführung der ausgeschriebenen Kurse und Touren richtet sich nach den aktuellen An-
ordnungen des Bundes bzw. Landes und erfolgt unter Einhaltung der Schutz- und Hygienekon-
zepte für den Bergsport sowie Übernachtungen in Unterkünften. Die Einhaltung der vorgegebe-
nen Hygienestandards ist hierbei verpflichtend.

DAV - SEKTION WUPPERTAL

Frühling 2022 9

20222b.qxd  19.02.2022  19:08  Seite 9



DAV - SEKTION WUPPERTAL

10 Frühling 2022

K
LE

Wetterkunde - Grundlagen des Wetters 
und Auswirkungen der Klimaerwärmung
23.03.2022 (Online)

Ein allgemeines Verständnis über die Grundlagen der Wetterkunde sowie das
richtige Interpretieren der verschiedenen Wetterberichte erleichtern nicht nur die
Tourenplanung, sondern dienen auch der eigenen Sicherheit, um sich auf mögli-
che Wetterereignisse frühzeitig vorzubereiten. Die Auswirkungen der
Klimaerwärmung stellen uns vor weitere Herausforderungen.

Kurszuordnung: Bergsport - Sonderkurs
Termin: Mittwoch, den 23.03.2022, 18:00 Uhr 

als Online-Veranstaltung.

Kursleiterin: WL Lena Zarembowicz, 
E-Mail: Lena.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 10.-

Schnupperkurs Fels-Klettern
03.04.2022

Du interessierst dich für den alpinen Bergsport und möchtest gerne
selbst Deine ersten Kletterversuche an gesicherten Kletterfelsen in
der Umgebung unternehmen?
In Kleingruppen wirst Du an unterschiedlichen Kletterstationen Deine Fähigkeiten
ausprobieren können: Kursziel ist das gesicherte Begehen von leichteren
Kletterrouten, Klettersteigpassagen sowie das Abgelassenwerden von eingerichte-
ten Kletterrouten. Die Sicherung wird dabei von Sektionsausbildern übernommen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Termin: Sonntag, den 03.04.2022 im Klettergarten Spreeler Mühle,
Treffpunkt um 09:30 Uhr Parkplatz Wupperwände für
Fahrgemeinschaften

Voraussetzungen: Es ist keinerlei Klettererfahrung notwendig. Ein wenig
Sportlichkeit ist von Vorteil. Bitte berücksichtige, dass in die-
sem Schnupperkurs keine Ausbildung der Sicherungstechni-
ken des Bergsports erfolgt. Der Kurs richtet sich an Perso-
nen, die Felsklettern in heimischen Klettergärten ausprobieren
und das eigene Interesse an diesem Sport wecken möchten.

Kursleiterin: WL Wiebke Zarembowicz, Tel.: 02129 / 9109122,
E-Mail: Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de

Kosten: EUR 25.-
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Sportklettern - Kalk und Cappuccino in Arco (Italien)
16. bis 23.04.2022

Arco ist für das Klettern legendär, und wer schon immer seine
Technik, die mentale Power und Ausdauer am Fels verbessern
wollte, die Faszination von Mehrseillängen und mobile
Sicherungsmittel erlernen will und auch mal einen Klettersteig bei
atemberaubendem Panorama genießen möchte, ist bei diesem Sonderkurs genau
richtig. Dich erwartet eine spannende Woche, an der wir mit Dir gemeinsam dein
Kletter-Know-How auf die nächste Stufe bringen.

Kurszuordnung: Sonderkurs Bergsport Fels - Sportklettern

Kursinhalte: u.a. Ausrüstungskunde, Erkennen und Beurteilung von
Sicherungsmöglichkeiten, Anbringen und Handhabung mobi-
ler Sicherungsmittel, Aufbau und Begehung von
Mehrseillängen Routen, Klettern im Toprope sowie im
Vorstieg, Kennenlernen von neuen Klettergebieten und der
respektvolle Umgang mit Mensch, Tier & Natur vor Ort. 

Kursablauf: Für den obligatorischen Theorieabend werden Ort und Termin
abgestimmt.
Samstag, 16.04.2022 Anreise, Treffpunkt um 18:00 Uhr in
Arco TN, Italien.
Samstag, 23.04.2022 Heimreise nach dem Frühstück.
Jeder Teilnehmer ist selbstständig für die Buchung einer
nahegelegenen Unterkunft zuständig, es kann mit dem
Kursleiter diesbezüglich Rücksprache gehalten werden. 

Voraussetzung: Selbstständiges Klettern in Sportkletterrouten (Fels) im V
Schwierigkeitsgrad. Die entsprechenden Seil- und
Sicherungstechniken inkl. dem Abbauen von Routen durch
Ablassen und Abseilen müssen ebenso voll beherrscht wer-
den. 

Kursleiter: TCSP Nikolas Steffens, Tel.: 0160 4424185,
E-Mail: Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 200,-

Sonderkurs - Kennenlernen Fels-Klettern für Hallenkletterer
2 Kurse: 24.04. und 22.05.2022

Ihr seid bereits in Kletterhallen unterwegs und beherrscht mindestens die
Sicherungstechniken für Toprope. Nun möchtet Ihr gerne Eure sportlichen
Kletterfähigkeiten an einem Kletterfelsen im heimischen Klettergarten ausprobie-
ren.
Kursziel ist, den Teilnehmern einen ersten Eindruck für das Klettern in freier Natur
zu vermitteln und somit das Interesse an einem Grundkurs Bergsport Fels (z.B.
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„Von der Halle an den Fels“) zu wecken. Dazu werden die Kletterrouten entspre-
chend der beherrschten Sicherungstechnik vorbereitet.

Kurszuordnung: Bergsport Fels – Sonderkurs 

Kurstermine: Zwei Kurstermine, bitte gebt bei Eurer Anmeldung an, 
für welchen der beiden Termine Ihr Euch anmeldet:

April-Kurs: Sonntag, den 24.04.2022.

Mai-Kurs: Sonntag, den 22.05.2022.

Der Treffpunkt ist jeweils um 09:00 Uhr am
Kletterfelsen im Bergischen Land.

Voraussetzung: Du verfügst über die Sicherungstechniken in der Kletterhalle
(mindestens Toprope). Erfahrungen im Sichern und Klettern
im Vorstieg sind nicht erforderlich, aber von Vorteil.
Klettertechnisch bewegst Du Dich in der Halle mindestens im
oberen V. Schwierigkeitsgrad.

Kursleiter: Christoph Adams, Tel.: 0152 33812947,
christoph.adams@dav-wuppertal.de

Kosten: EUR 25.-

Ausrüstungskunde - 
Wichtiges Equipment rund um den Bergsport
27.04.2022

Eine Bergtour in den Alpen ist oft so schwer wie der
Rucksack, eine mangelhafte Ausrüstung kann schnell 
zu lebensbedrohlichen Situationen führen. 

- Welche Ausrüstung ist für die geplante Tour empfehlenswert?
- Was ist Bestandteil einer Notfallausrüstung?
- Auf welche Dinge sollte man bereits beim Kauf seiner

Ausrüstung achten?

In dieser Veranstaltung vermitteln wir Euch Wissenswertes über die alpine
Bergausrüstung und geben Tipps & Tricks zum Kauf der Ausrüstung bis hin zum
Rucksackpacken. 

Kurszuordnung: Bergsport - Sonderkurse

Termin: Donnerstag, 27. April 2022, um 18:30 Uhr, 

Achtung

geänderter Termin
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im Seminarraum der Wupperwände
Kursleiterin: Anika Bruns, Tel.: 01577 6487500, 

E-Mail: Anika.Bruns@DAV-Wuppertal.de
Kosten: EUR 10,- 

Grundkurs Bergsport - Fels-Klettern Grundstufe 1 bis 3
29.04.-01.05. und 06. - 08.05.2022

Je nach Teilnehmeranzahl erfolgt die Ausbildung in zwei Gruppen
(Details siehe vorgesehener Ablauf).
Dieser Grundkurs umfasst die Grundstufen 1 bis 3 des Ausbil-
dungsprogramms der Sektionen. Diese Kenntnisse und die Beherr-
schung der Kursinhalte sind obligatorische Zugangsvoraussetzung
für den Großteil der Ausbildungsangebote der Sektionen. 

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 1 - 3

Kursinhalte: u.a. Ausrüstungskunde, Knoten und Seilhandhabung,
Sicherungstechniken und Naturschutz, Klettersteiggehen,
Toprope klettern, Klettern im Vor- und Nachstieg,
Standplatzbau, Abseilen.

Kursablauf: Theorieabend am Freitag den 29.04. und 06.05.2022 jeweils
um 19:15 Uhr im Seminarraum der Wupperwände.
Praxis: Je nach Teilnehmerzahl Samstag oder Sonntag, den
30.04. / 01.05.2022 und Samstag oder Sonntag 07. /
08.05.2022 im Klettergarten Spreeler Mühle. Treffpunkt ist
jeweils um 9:30 Uhr an der Kletterhalle.

Voraussetzungen: Es ist keinerlei Klettererfahrung notwendig. Ein wenig
Sportlichkeit ist von Vorteil.

Kursleiter: TCBS Franz Josef Cürten, Burger Str.262, 42859 Remscheid 
Tel: 02191 / 39852 Jupp.Cuerten@dav-wuppertal.de

Kosten: DAV Mitglieder EUR 40.- Jugendliche EUR 20.- 
Nichtmitglieder EUR 60.- (EUR 30.-) 

Sicherungstechniken zur Spaltenbergung
14.05.2022 (+ Zusatztermin am 23.04.2022)

Spaltenstürze von mehreren Metern kommen in der Praxis sehr sel-
ten vor, viel häufiger sind Einbrüche mit den Füßen bzw. bis zur
Hüfte; trotzdem sollten die Spaltenbergetechniken für den Notfall voll beherrscht
werden. In diesem Kurs werden Dir verschiedene Formen der
Spaltenbergetechniken vermittelt.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Sonderkurs
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Termin: 14.05.2022 im Klettergarten Spreeler Mühle,
Treffpunkt um 09:00 Uhr Parkplatz Wupperwände für
Fahrgemeinschaften

Kursinhalte: Mannschaftszug, Lose Rolle (verschiedene Varianten),
Selbstrettung

Kursleiter: Philip Bornhausen, Tel.: 0160 94125519,
E-Mail: Philip.Bornhausen@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 25.- 

Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3 - Von der Kletterhalle an den Fels
14. und 15.05.2022

Du beherrschst die Sicherungstechniken in der Kletterhalle (Vorstieg
sowie Toprope) und möchtest die Grundlagen des Felskletterns
erlernen. Kursziel ist, dass der Teilnehmer im Anschluss fähig ist,
selbstständig in einem Klettergarten Einseillängen-Routen im oberen
IV. Schwierigkeitsgrad vorzusteigen, ein Toprope einzurichten und
wieder abzubauen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 2 & 3

Kursablauf: Theorie: Termin & Ort werden noch festgelegt
Treffpunkt Samstag, den 14.05.2022 sowie Sonntag, den
15.05.2022 um 09:00 am Kletterfelsen.

Voraussetzungen: Du verfügst über die Kenntnisse der Sicherungstechniken in
der Kletterhalle und hast Erfahrungen im Sichern und Klettern
im Vorstieg. Klettertechnisch bewegst Du Dich in der Halle
mindestens im V. Schwierigkeitsgrad. Die Teilnahme am
Theorie-Abend ist obligatorisch.

Kursleiterin: TCSP Christien Steffens, Tel.: 0176 / 64712151,
E-Mail: christien.steffens@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 50.-

Sonderkurs - Vorstiegskurs am Fels 
10. und 11.06.2022

Ihr wollt den nächsten Schritt gehen und das Klettern und Sichern
im Vorstiege erlenen oder euer Können in diesem Bereich auffri-
schen und auf den neusten Stand bringen?
Kursziel ist das Erlernen der Techniken zum Sichern und Klettern im Vorstieg an
Naturfelsen sowie in der Kletterhalle. Die Ausbildung erfolgt nach der aktuellen
Lehrmeinung des DAV und dient u.a. der Vorbereitung auf den Kurs „Von der
Halle an den Fels“.
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Kurszuordnung: Bergsport Fels – Sonderkurs 

Kursablauf: Tag 1: Treffpunkt Freitag, den 10.06.2022 um 17:30 Uhr am
Kletterfelsen im Bergischen Land, Kursdauer ca. 3 - 3,5
Stunden.
Tag 2: Treffpunkt Freitag, den 11.06.2022 um 9:30 Uhr am
Kletterfelsen im Bergischen Land, Kursdauer ca. 6-7 Stunden.

Voraussetzung: Du verfügst über die Sicherungstechniken im Toprope in der
Kletterhalle und bist in diesem Bereich sicher unterwegs (am
besten DAV Topropeschein). Klettertechnisch bewegst Du
Dich in der Halle mindestens im oberen V. Schwierigkeits-
grad.
(Hinweis: Dieser Kurs ersetzt KEINE Ausbildung „Von der
Halle an den Fels“ und enthält keine Ausbildungsinhalte zum
Thema Umbauen und Abseilen am Fels.)

Kursleiter: KB Florian Schneider, 
E-Mail: florian.schneider@dav-wuppertal.de

Kosten: EUR 45.- 

Alpines Fels-Klettern - Gimpelhaus (Tannheimer Tal)
16. bis 19.06.2022

Was ist beim Klettern einer Mehrseillängen-Tour zu beachten? Wer
vom heimischen Klettergarten in alpine Wände kommt, trifft auf viele
Fragen – Ausrüstung, Sicherheit, Tourenplanung, Orientierung, Sicherungstaktik
oder alpine Gefahren. In diesem Kletterkurs auf dem Gimpelhaus (1659 m) lernst
Du das selbstständige Klettern in einer Seilschaft und alpine Selbsteinschätzung. 
Unweit der Hütte liegen eine Vielzahl von lohnenden Routen in moderaten
Schwierigkeitsgraden. Diese bieten ideale Kursvoraussetzungen um das
Ausbildungsziel, sicheres und selbstständiges Klettern (bis IV. Grad UIAA) in alpi-
nen Touren über mehrere Seillängen zu vermitteln.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1 

Kursablauf:
Ausbildungsabend: Do, 09.06. - 18:30-21:30 Uhr im Kletterzentrum

Wupperwände, Badische Str. 76
Die Teilnahme an diesem Ausbildungsabend ist obligatorisch. 

Ausbildungstag 1: So, 12.06.2022 - 9:00-15:00 Uhr Treffpunkt im Klettergarten
(Spreeler-Mühle)

Ausbildungstag 2-4:Do, 16.06.2022 - Anreise & Treffpunkt auf dem Gimpelhaus
(10 Uhr). Do-Sa – Kurs,  
So, 19.06.2022 - Abstieg und Heimreise
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Voraussetzung: Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern
(Stufe 1, 2 u. 3) oder Nachweis entsprechender Touren.
Selbstständiges Klettern im IV.Schwierigkeitsgrad im Fels.
Ebenso wird Trittsicherheit im steilen und ungesicherten
Schrofengelände vorausgesetzt.
Kondition: Eine solide Kondition, um Klettertouren mit Auf-
/Abstiegen bis 5h (700HM) mit Genuss zu bewältigen. 

Kursleiter: TCBS Mark Ansorg, Tel.: 0171 6501082,
E-Mail: Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 160.- 

Allgäuer Gipfeltourenwoche - Anspruchsvolle Tagestouren in den
Allgäuer Alpen als geführte Tour
18. bis 25.06.2022 sowie 27.08. bis 03.09.2022

Wild zerrissene Felsgipfel im Wechsel mit sanften Hügeln, blütenreiche Wiesen,
glänzende Seenaugen in stillen Bergkesseln, steil emporstrebende Gras- und
Waldflanken: das ist unser wunderschönes Allgäu. Dies wollen wir im Raum
Oberstdorf alles selbst erkunden und erleben.
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und eine gute Kondition sollten wir für die geplan-
ten Tagestouren mitbringen. Aber wir lassen uns soviel Zeit, um auch alles genie-
ßen zu können. Angesprochen sind sowohl Einsteiger als auch ältere Semester.

Kurszuordnung: Bergwandern als Führungstour

Termine: Zwei Kurstermine, bitte gebt bei Eurer
Anmeldung an, für welchen der beiden Termine
Ihr Euch anmeldet:

Juni-Gipfeltourenwoche: 
18.06. bis 25.06.2022.

August-Gipfeltourenwoche: 
27.08. bis 03.09.2022:

Voraussetzung: Wir bewegen uns in der Regel auf mittelschweren Bergpfa-
den. Die Auf- und Abstiege liegen teilweise im sehr steilen
Gelände. In den Gipfelzonen können uns vereinzelt kurze,
aber durchaus leichte Kletterpassagen überraschen. Im Juni /
Juli treffen wir ggf. noch auf vereinzelte Altschneefelder. Du
hast bereits erste Wanderungen in den Bergen gemeistert
und fühlst Dich absolut trittsicher und schwindelfrei. Du besitzt
eine solide Kondition, um Gehzeiten von 5 – 8 Stunden und
Auf/Abstiege bis zu 1500 Hm mit Genuss (kein Hasten) zu
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bewältigen. Für weitere Anfragen im Vorfeld stehe ich gerne
telefonisch zur Verfügung. Ein Vortreffen der Teilnehmer ist
obligatorisch und notwendig, insbesondere zur Klärung der
Unterbringung.

Kursleiter: WL Michael Göbel, Tel: 0171-1282399, 
E-Mail: Michael.Goebel@dav-wuppertal.de

Kosten: EUR 140.-

Fels-Klettern Alpinklettern 1 - Tannheimertal (Gimpelhaus)
19. bis 25.06.2022

Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, ent-
sprechend ihrer klettertechnischen Fähigkeiten mehrseillängige
bereits eingerichtete Felskletterrouten im alpinen Gelände selbst-
ständig und sicher begehen zu können.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1 

Kursablauf: Der Kurs beinhaltet den Auf- und Abstieg zum Gimpelhaus, 
5 Tage Ausbildung im Gebiet Rote Flüh und Gimpel.

Voraussetzung: Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern
(Stufe1 - 3) oder Nachweis entsprechender Touren. Ebenso
wird Trittsicherheit im steilen und ungesicherten Schrofen-
gelände vorausgesetzt.
Kondition: Eine solide Grundkondition, um Klettertouren mit
Auf-/Abstiegen von 4 – 8h zu bewältigen. 

Kursleiter: TCBS Franz Josef Cürten, Burger Str. 262 42859 Remscheid 
Tel: 02191 39852, E-Mail: jupp.cuerten@dav-wuppertal.de

Kosten: EUR 160.-

Hochtourentraining in der Venedigergruppe
02.07. bis 07.07.2022

Anspruchsvolle Umrundung und Besteigung des Großvenedigers
und seiner Nachbarn. Als Anschlusskurs an einen Basiskurs
„Grundstufe Eis“ geben wir Euren Allroundfähigkeiten als ambitionierte
Bergsteiger den Feinschliff in Fels und Eis auf über 3000 m und intensivieren
neben Tourenplanung auch die selbständige Ausführung der jeweiligen Touren in
einer imposanten Umgebung.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Hochtouren
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Kursablauf: Vortreffen ca. 2-3 Wochen vor Kursbeginn im Sektionskletter-
garten.
Anreise Samstag, den 02.07.2022 nach Krimml und Aufstieg
zur Warnsdorfer Hütte.
Sonntag bis Mittwoch in Etappen zur Kürsinger Hütte
Donnerstag: Abstieg nach Neukirchen und Kursende

Voraussetzung: Die Grundstufe Bergsport Eis wurde absolviert oder die
Kenntnisse sind anderweitig durch Hochtourenerfahrung auf
3000 m nachweisbar. Sicheres Gehen mit Steigeisen in kom-
biniertem Gelände (40° Firn und sicher im II. Grad) ist ebenso
Grundvoraussetzung wie die Beherrschung der Techniken zur
Spaltenbergung und eine solide Kondition. Gehzeiten von bis
zu 10 h und Auf-/ Abstiege von bis zu 1.500 Hm mit Gepäck
sollten mit Genuss zu bewältigen sein. Eine Akklimatisierung
über 2-3 Tage auf mind. 2500 m erfolgt in
Eigenverantwortung der Teilnehmer. Das Überprüfen des indi-
viduellen Könnens erfolgt vorab im Sektionsklettergarten.

Kursleiter: TCBS Sven Homberger, Tel.: 01577 7742077,
E-Mail: Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de 

Kosten: EUR 160.-

Sicherungstechnik Klettersteige
02. und 03.07.2022

In diesem Kurs lernst Du den theoretischen Hintergrund sowie den
praktischen Umgang mit der speziellen Klettersteig-Ausrüstung ken-
nen. Das richtige Verhalten auf Klettersteigen gehört ebenfalls zum
Inhalt des Kurses.

Kurszuordnung: Klettersteige - Grundstufe

Kursablauf: Sa. und So.  in regionalen Klettergärten.
Bei einem Vortreffen erhältst Du Informationen zur persönli-
chen Ausrüstung und zum organisatorischen Ablauf.

Voraussetzung: Technik: Klettersteigerfahrung ist nicht erforderlich.
Kondition: Körperliche Fitness mit etwas Kraft in den Armen &
Händen ist erforderlich

Kursleiter: TBHT Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539,
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 45.-
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Hüttenwanderung durch die Schobergruppe - Sieben Tage auf
Wegen und Steigen abseits des Massentourismus
02. bis 09.07.2022

Sieben Tage geht es von Hütte zu Hütte durch die wilde und biswei-
len einsame Schobergruppe. Die Wege durch die Schobergruppe
sind anspruchsvoll und hochalpin, Schneefelder sind keine Selten-
heit. Dafür bietet sich uns immer wieder eine wunderschöne Aus-
sicht über mächtige Gipfel und tiefe Täler, die wir jeden Abend auf
einer urigen Hütte nachklingen lassen können.

Kurszuordnung: Bergwandern- Aufbaustufe

Kursablauf: Vortreffen Dienstag, 14.06.2022 um 18:30 im Seminarraum
der Wupperwände
Anreise ist am Samstag, den 02.07.2022, Treffpunkt um
17:00 im Lucknerhaus in Kals am Großglockner. Kursende
Samstag (09.07.). Gipfeloptionen auf der Tour sind das böse
Weibl, der Prijakt, ggf. Hochschober. Auch eine Übernachtung
auf unserer sektionseigenen Elberfelder Hütte im Gößnitztal
ist vorgesehen.

Voraussetzung: Kondition, um mit Genuss jeden Tag bis zu 15 km und 1.000 -
1.100 Höhenmeter im Auf- sowie Abstieg zu gehen.
Trittsicherheit im Begehen von mittelschweren und schweren
Bergwegen und Pfaden. Erfahrung im Begehen von Schnee-
bzw. Firnfeldern.

Kursleiterin: WL Wiebke Zarembowicz, Tel.: 02129 / 9109122,
E-Mail: Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de

Kosten: EUR 130.- 

Verschmelzungstour - Von der Elberfelder zur Barmer Hütte
09. bis 16.07.2022

Nach 125 Jahren Trennung beschlossen die Mitglieder der DAV
Sektionen Barmen und Wuppertal auf der Verschmelzungsver-
sammlung am 26. August 2021 erfolgreich die Verschmelzung der
beiden Sektionen. Diese „Verschmelzungstour“ ist eine anspruchs-
volle Hochgebirgswanderung mit einzelnen Gipfeltouren und vielen
hochalpinen Übergängen (über 3.000 m) und verbindet die Barmer
und Elberfelder Hütte. 

Kurszuordnung: Bergwandern

Kursablauf: Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhältnissen
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angepasst. Die Tour startet am Samstag, 09.07.2022 auf der
Elberfelder Hütte (2346 m). In mehreren Etappen geht es
dann zur Barmer Hütte.
Samstag, 16.07.2022 erfolgt der Abstieg von der Barmer
Hütte und die Rückreise.

Voraussetzung: Technik: Vielfache Erfahrungen mit hochalpinen Gebirgstou-
ren, sehr gute Trittsicherheit, sicherer Umgang mit Steigeisen
und Pickel.
Kondition: Diese muss für Aufstiege von fünf bis sechs
Stunden und entsprechende Abstiege mit Rucksack ausrei-
chen, denn Gehzeiten bis zu zehn Stunden sind zu absolvie-
ren.

Kursleiter: Ernst Adam, Tel.: 0170 4985519, 
E-Mail: Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 160.-

Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3 - Von der Kletterhalle an den Fels
14. / 16. und 17.07.2022

Du beherrschst die Sicherungstechniken in der Kletterhalle (Vorstieg
sowie Toprope) und möchtest die Grundlagen des Felskletterns
erlernen. Kursziel ist, dass der Teilnehmer im Anschluss fähig ist,
selbständig in einem Klettergarten Einseillängen-Routen im oberen
IV. Schwierigkeitsgrad vorzusteigen, ein Toprope einzurichten und
wieder abzubauen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 2 & 3

Kursablauf: Obligatorischer Theorieabend: Donnerstag, den 14.07.2022
um 18:30 Uhr im Seminarraum der Wupperwände.
Praxis: Samstag, den 16.07.2022 sowie Sonntag, den
17.07.2022 um 09:00 am Kletterfelsen

Voraussetzungen: Du verfügst über die Kenntnisse der Sicherungstechniken in
der Kletterhalle und hast Erfahrungen im Sichern und Klettern
im Vorstieg. Klettertechnisch bewegst Du Dich in der Halle
mindestens im V. Schwierigkeitsgrad. Die Teilnahme am
Theorie-Abend ist obligatorisch!

Kursleiter: TCBS Stefan Strunk, Tel.: 0202 2424938,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 50.- 
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Sicherheitstechniken - 
Mobile Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith)
16. und 17.07.2022

Nicht alle Kletterrouten sind mit Haken ausgestattet oder die Haken-
abstände sind sehr weit. Das Anbringen von mobilen Sicherungs-
mitteln bringt hier mehr Sicherheit. Das niedersächsische Felsgebiet
bietet uns ein ideales Übungsgelände. Wir trainieren den Einsatz
verschiedener Sicherungsmittel wie z. B. das Legen von Klemm-
keilen, das Setzen von Friends sowie das Fädeln von Sanduhren
mit dem Kursziel, selbständiges Klettern und Absichern von Sportkletterrouten.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Kursablauf: Datum und Ort des obligatorischen Vortreffens werden abge-
stimmt.
Anreise Samstag, 16.07.2022, 09:00 Uhr, Treffpunkt im Ith
(Ecke B240 / „Auf dem Ith“ Holzen). Übernachtung auf dem
nahegelegenen Zeltplatz.
Heimreise am Sonntag, 17.07.2022 ab ca. 16:00 Uhr.

Ausrüstung: Die komplette, persönliche Kletterausrüstung ist obligatorisch.
Zusätzlich Klemmkeile sowie Friends.

Voraussetzung: Selbständiges Klettern in Sportkletterrouten (Fels) im IV.
Schwierigkeitsgrad. Die entsprechenden Seil- und
Sicherungstechniken inkl. dem Abbauen von Routen durch
Ablassen und Abseilen müssen ebenso voll beherrscht wer-
den.

Kursleiter: TCSP Nikolas Steffens, Tel.: 0160 4424185,
E-Mail: Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de

Kosten: EUR 60.-

Außerdem sind auch noch die folgenden Kurse geplant. Nähere Infos entnehmt
Ihr bitte dem gesonderten Ausbildungsheft

18.08. + 20.08. Aufbaukurs Fels-Klettern - Mehrseillängen in Klettergärten, TCBS Stefan Strunk
27.08. - 03.09. geführte Allgäuer Gipfeltourenwoche, WL Michael Göbel, Tel: 0171-1282399, 

Michael.Goebel@DAV-Wuppertal.de
31.08. - 04.09. Bergurlaub auf der Selbstversorgeralm, WL Wiebke Zarembowicz
03.09. - 12.09. Anspruchsvolle Alpenüberquerung in 8 Tagen, WL Michael Göbel, Tel: 0171-1282399,

Michael.Goebel@DAV-Wuppertal.de
08.10. Schnupperkurs Fels-Klettern, Marian Bruns, Tel.: 0173 7791543, 

Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de
29.10. - 01.11. Saisonabschluss -  Alpines Hochtourentraining, TCBS Stefan Strunk
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Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich" zu halten, besteht ein regelmäßiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelände ist flach und auch für Laufanfänger gut
geeignet. Die Strecken führen weitgehend über Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).

Wann: immer Sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter
Treffpunkt: Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend

erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Düsseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m großer Parkplatz auf der rech-
ten Straßenseite.

Euer Bergsportwart, Thomas Panitz

Bergsport-Gruppe
Bergsporttreff in Coronazeiten

Die Bergsportgruppe hat für den monatlichen Bergsport-Treff eine neue Lokation
gefunden und sich auch auf einen neuen Termin verständigt.

Ab dem 04.08.2021 trifft sich die Gruppe regelmäßig 
am 1. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr

in der Gaststätte Bahnhof Burgholz, Zur Kaisereiche 23, 42349 Wuppertal

Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivitä-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanität sind hier "normal". Häufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitäten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhütte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gäste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vorträge zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kürzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag hören.
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Gemeinschaftsfahrten Bergsport
Eine vollständige Übersicht der geplanten Gemeinschaftsfahrten im Bereich Bergsport
findest Du auf unserer Homepage unter der Rubrik „Ausbildung & Touren“. Über den
hier abgebildeten QR-Code gelangst Du mit Deiner QR-Code Scanner App des Smart-
phones direkt zur Tourenausschreibung.

Bei Fragen oder für eine Anmeldung wende Dich bitte direkt an den/die Organisator*in
der jeweiligen Gemeinschaftsfahrt.

Allgemeine Voraussetzungen für Gemeinschaftsfahrten
Gemeinschaftstouren sind keine Führungstouren im engeren Sinn, jeder geht also auf
eigene Verantwortung mit und muss die beschriebenen Voraussetzungen voll beherr-
schen und in der Lage sein, die gewählten Touren / Routen als selbstständige Seil-
schaft zu begehen. Ausbildungs- und Führungstätigkeiten finden bei einer Gemein-
schaftsfahrt nicht statt. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektionsmitglieder. Der/die Orga-
nisator*in einer Gemeinschaftstour kümmert sich in der Regel nur um die Rahmenbe-
dingungen wie z. B. Ausschreibung, Anmeldungen, Organisation von Anfahrt, Über-
nachtung usw.

Berg- und Klettertouren am Achensee
26. bis 29.05.2022

Zwischen dem Karwendel- und dem Rofangebirge, 380m über dem Inntal liegt der
Achensee. Das auch als ,,Tiroler Meer’’ benannte Gewässer bietet mit seiner Lage
ideale Ausgangsbedingungen für den Bergsport von Wandern bis Alpinklettern. Wir
wollen von Maurach aus die Klettersteige rund um die Erfurter Hütte begehen.
Abhängig von den Bedingungen und dem Können der Teilnehmer*innen bieten sich
außerdem Bergtouren oder auch Mehrseillängen beispielsweise auf die Lamsenspitze
(1953m), den Guffert (2194m) oder auch das Ebner Joch (1957m) an.

Kursablauf: Es wird ein obligatorisches Vortreffen geben. In Absprache mit
den Teilnehmern wird dann ein Tourenprogramm für das
Wochenende erstellt.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen Voraus-
setzungen.
Technik: Erfahrung im sicheren Begehen mittelschwerer bis
schwerer Klettersteige (Kat. D), Klettern von Mehrseillängen im
alpinen Gelände im 4.-5. Grad UIAA
Kondition: Du besitzt eine gute Kondition um Gehzeiten von 6-9
Stunden und Auf-/ Abstiege von 800-1200 Hm mit ausreichenden
Kraftreserven zu bewältigen.

Organisatorin: Anika Bruns, Tel.: 01577 6487500, 
Anika.Bruns@DAV-Wuppertal.de
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Klettern im Frankenjura
06. bis 10.07.2022

Das Frankenjura ist nicht umsonst als Kletterregion bekannt und beliebt. Der Focus
dieser Gemeinschaftsfahrt liegt auf dem Klettern und richtet sich an Teilnehmer, die
die vielfältigen Möglichkeiten der „Fränkischen“ kennenlernen wollen bzw. mal wieder
dort unterwegs sein wollen. Jedoch sind auch andere Aktivitäten möglich (Wandern,
Klettersteige, etc.) dies können die Teilnehmer selbst festlegen.

Kursablauf: Mi.: Anreise, Do. - Sa.: individuelle Gestaltung, So.: Rückreise
Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur weiteren Abstimmung und
für weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein Vortreffen
stattfinden.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen Voraus-
setzungen.

Unterkunft: Geplant ist ein Landgasthof mit drei Möglichkeiten
(Zimmer/Bettenlager/Zelten) genaue Festlegung
erfolgt noch.

Organisator: TBHT Jürgen Brückner, Tel.: 0202 720539,
Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

Anmeldeschluss: 31.03.2022

Hochalpine Wanderung im Tessin „Via Alta della Verzasca“ 
04. bis 10.09.2022

Die Via Alta della Verzasca im Tessin ist ein herrlicher Höhenweg auf einem blau-weiß
markierten Weg, der unglaubliche Ausblicke auf die wilden umliegenden Täler bietet.

Kursablauf: Sonntag, 04.09.2022 Anreise nach Vogorno im Valle Verzasca.
Montag bis Freitag in Etappen zur Barone Hütte
Samstag, 10.09.2022 Abstieg nach Sonogno und Rückreise

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen Voraus-
setzungen.
Technik: Dieser Höhenweg ist besonders anspruchsvoll, deshalb
ist er nur für erfahrene Wanderer mit guter Technik (trotz des
Vorhandenseins von eisernen Griffen und Stufen an einigen
Stellen) und guter Kenntnis des Gebietes zu empfehlen.
Kondition: Eine Kondition für Wanderungen in hochalpinem
Gelände, die zwischen acht und zehn Stunden mit den entspre-
chenden Auf- und Abstiegen in Anspruch nehmen, wird voraus-
gesetzt.

Organisator: Thomas Panitz, Tel.: 0 20 58 / 87 147, 
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Anmeldeschluss: 31.03.2022
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Felsklettern am Gardasee (Arco)
10. bis 16.09.2022

Das Garda Trentino bietet mehr als 1.000 Kletterrouten, jedes Jahr kommen neue
Routen hinzu. Arco, die internationale Kletterhauptstadt, liegt 5km nördlich vom
Gardasee im Sarcatal und ist touristisch gut erschlossen. Wunderschöne Seillän-
gen im besten Fels und Klettereien mit Ausblick auf den Gardasee machen das
Klettern rund um Arco zu einem ganz besonderen Erlebnis.
Diese Gemeinschaftsfahrt richtet sich an Kletterer/-innen, die bereits als selbst-
ständige Seilschaft im Fels unterwegs waren.

Kursablauf: Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur weiteren Abstimmung
und für weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein
Vortreffen stattfinden. An den zur Verfügung stehenden Tagen
können die vielfältigen Routen in selbstständigen Seilschaften
begangen werden.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine
Gemeinschaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen
Voraussetzungen.
Technik: Es wird in selbstständigen Seilschaften (Vorsteiger /
Nachsteiger) geklettert. Der IV. Schwierigkeitsgrad mit der
entsprechenden Seil- und Sicherungstechnik (Bergsport Fels
- Alpinklettern 1) muss im alpinen Gelände sicher beherrscht
werden. Alpine Zu- und Abstiege, auch im weglosen Gelände,
müssen ebenso sicher bewältigt werden.
Kondition: Eine Kondition für Klettertouren, die zwischen fünf
und sieben Stunden mit den entsprechenden Auf- und
Abstiegen in Anspruch nehmen, wird vorausgesetzt.

Organisator: Helmut Leicht, Tel.: 0202 / 786 91 37, 
Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de

Bouldern in Fontainebleau - Fünf Tage in Font bouldern
28.09. bis 03.10.2022

In Fontainebleau hat das Bouldern zumindest in Europa seinen Ursprung genom-
men. Sogar alpine Klettertouren wurden hier trainiert. Und Fontainebleau hat wirk-
lich alles, was das Herz begehrt. Griffigen, wunderbaren Sandstein in Form
unzähliger schöner Blöcke, lichten, herrlichen Wald rundherum und dazwischen
niedliche, verschlafene Dörfer. Wer gerne bouldert, MUSS mindestens einmal im
Leben nach Blo.

Kursablauf: Eventuell findet ein Vortreffen statt, um Anreise, Abreise und
Fahrgemeinschaften sowie Anzahl Crash Pads abzustimmen.
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Anreise am Mittwoch, 28.09.2022. Unterkunft vermutlich in
eigenem Ferienhaus (gites de france), Kosten für die
Unterkunft etwa 200 € pro Person, Verpflegung: selber
kochen bzw. essen gehen.
Donnerstag, Freitag und Samstag: bouldern, bouldern, boul-
dern. Die Gebiete stimmen wir gemeinsam ab. Bei Regen
bietet sich eine Wanderung durch das Gebiet an, ggf. auch
bei Bedarf als Ruhetag. Abreise am Montag, 03.10.2022
Hinweis zur Ausrüstung: Es werden Crash Pads benötigt, es
können keine zur Verfügung gestellt werden. Nicht jeder muss
ein eigenes haben, aber es müssen genug vorhanden sein.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine
Gemeinschaftstour, bitte beachte auch die allgemeinen
Voraussetzungen.
Technik: Erfahrung mit dem Bouldern am Fels, bestimmter
Schwierigkeitsgrad ist keine Voraussetzung
Kondition: körperliche Grundfitness

Organisatorin: WL Wiebke Zarembowicz, Tel.: 02129 / 9109122,
Wiebke.Zarembowicz@dav-wuppertal.de
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Jugendgruppen
Die Jugend der Sektion bietet regelmäßige Kinder- und
Jugendgruppentermine in den Wupperwänden an. Die
Gruppen decken verschiedene Alters- und Leistungsklassen
ab und legen ihren Fokus auf den Spaß an der gemeinsa-
men Bewegung. 
Um das in der Halle erlernte Wissen in den Bergen und
Mittelgebirgen zu erproben, bieten wir Ausfahrten über Wochenenden und in den
Sommerferien an. Aber auch außerhalb des Kletterns findet ihr Angebote zum
Wandern, Skifahren und um die Natur als Gruppe zu erleben.

Die regelmäßigen Gruppenstunden:
Unsere Jugendleiter sorgen mit einem Programm von Bewegungsspielen über die
Ausbildung der Sicherungstechnik bis hin zu gezieltem Klettertraining, Konditions-
aufbau und Krafttraining. Die Treffen finden wöchentlich außerhalb der Schulferien
in den Wupperwänden statt.

Die Termine der Gruppen sowie aktuellste Informationen im Hinblick auf die
Corona-Einschränkungen für den Jugendbetrieb findet ihr auf der Homepage des
Alpenvereins unter: DAV-Wuppertal.de

Neue Gesichter sind in den Gruppen immer gerne gesehen! Solltet ihr Interesse
haben, so findet ihr die Kontaktdaten der Gruppenleiter auf der Website. Fragt
einfach mal nach einem unverbindlichen „Schnuppertraining“ und schaut vorbei.

Die Ausfahrten:
Aufgrund der unsicheren Lage veröffentlichen wir in diesem Wuppertal Alpin noch
keine Vorschau für Wochenend- oder Ferienfahrten. Unser Programm umfasste in
den letzten Jahren eine Skifahrt in den Osterferien (Ausschreibung im Heft), meh-
rere Fahrten in Kletter- und Bouldergebiete über verlängerte Wochenenden und
eine Woche in den Sommerferien zum Wandern, Klettern oder Klettersteiggehen
in die Alpenvereinshäuser der Sektionen. Gegen Ende des Jahres fahren wir
gemeinsam zum Schwarzlichtbouldern nach Essen und genießen die kalte

Jahreszeit mit einer abschließenden
Weihnachtsfahrt und Weihnachtsfeier. 
Wir hoffen Euch auch 2022 ein vielfälti-
ges Programm anbieten zu können. 

Wir suchen Dich:
Du hast Interesse selbst eine Gruppe
anzuleiten oder Ausfahrten zu organisie-
ren? 
Dann melde dich bei den Jugendrefe-
renten der Sektionen 

Caro, Flo und Kathy.
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Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe
dienstags 18:30 Uhr - 20:30 Uhr

Die Jugendlichen der Wettkampf-
gruppe treffen sich zum leistungs-
orientierten Training in den Wupper-
wänden.

Im Vorstieg zu klettern und auch zu
sichern sollte beherrscht werden.

Jugendliche ab 14 Jahren, die Lust
auf Wettkämpfe haben, können in die-
ser Gruppe regelmäßig trainieren.

Ansprechpartner: 
Artur Wagner, Artur.Wagner@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0163 / 4962206

Wettkampfreferentin: 
Birgit Ritter, Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0157 / 51417740

Kinderwettkampf-Klettergruppe
donnerstags 17:00 Uhr - 19:30 Uhr

Dieses Angebot richtet sich an starke kids, die an
Kinderwettkämpfen, den kidscups teilnehmen wol-
len.

Kinder ab 8 Jahren können hier trainieren.Die Auf-
nahme in die Kinder-Wettkampftrainingsgruppe ist
grundsätzlich offen und jederzeit möglich. Sie sollte
jedoch mit den Trainern und Andrea Leyendecker
abgesprochen werden.

Ansprechpartner:
Andrea Leyendecker, Andrea.Leyendecker@Wupperwaende.de

Trainer: 
Joshua Leyendecker, Artur Wagner
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Auch dieses Jahr hat Corona den Plä-
nen für unsere Jugendvollversammlung
mal wieder einen Strich durch die
Rechnung gemacht. Statt dem gemütli-
chen Gruppenabend mit anschließen-
der Übernachtung in der Kletterhalle
mussten wir unsere Sitzung also wie-
der an den heimischen Schreibtisch
verlegen und uns über Zoom einlog-
gen. Daher war auch die Anzahl der
Teilnehmer nicht so hoch wie erhofft,
immerhin beschlussfähig waren wir
trotzdem. 

Auf der Tagesordnung standen diesmal
besonders die Neuorganisation unserer

jetzt fusionierten Jugend sowie die
Überarbeitung unserer Sektionsjugend-
ordnung. Wie immer standen aber
auch die diesjährige Fahrtenplanung –
in der Hoffnung, dass wir dieses Jahr
fahren dürfen – und die Budgetplanung
auf dem Programm. Außerdem freuen
wir uns über unsere neu gewählte
Schatzmeisterin, die in Zukunft unser
Jugendkonto verwalten wird. 

Damit starten wir hoffentlich in ein akti-
veres Jahr in der Jugendarbeit unserer
Sektion und freuen uns auf die Arbeit in
unserer „neuen“, fusionierten Jugend!

Jugendvollversammlung
am 12.02.2022

Helfer gesucht 
für die Erschließung des Klettergartens am Höfen
(Fotos: Manuela Schmidt und Robert Wieczorek)

Vor einem Jahr fiel der Startschuss für die Erschließung des neuen Klettergartens
"Felsenarena" im Wuppertaler Osten. Immer wieder haben wir über den fleißigen
Einsatz der Helfer*innen berichtet, die in unzähligen Arbeitsstunden die bis zu
20m hohen Felswände erschließen.

Das Gelände verspricht noch viel Potenzial für weitere Boulder- und Kletterfelsen.
Robert Wieczorek, Koordinator der Felserschließung, sucht deshalb motivierte,
tatkräftige Helfer*innen, die an der Erschließung der Kletterfelsen im Bereich
Höfen mitwirken möchten.

Bitte meldet Euch bei Interesse bei: Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de
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Die Wupperwände sind das Zuhause der DAV Sektion Wuppertal und zugleich
Landesleistungszentrum für den Klettersport in NRW.

Wir bieten 1800m² Kletterfläche mit einer Wandhöhe von 16 m und bis zu 12 m
Überhang. Bei über 130 Routen zwischen dem 3. und 10. Schwierigkeitsgrad
kommt garantiert keine Langeweile auf. Und falls doch: 200m² Boulderfläche
haben wir natürlich auch.

Wir bieten ein umfangreiches Kursprogramm für alle Altersklassen: Trainings-
gruppen, Schnupperkurse, Ausflüge, Events… wir haben die passende Heraus-
forderung für dich.

Komm doch einfach mal bei uns vorbei 
oder besuch unsere Website 

um unsere Angebote anzuschauen.
https://wupperwaende.de 

In unserem Bistro versorgen wir dich vor und nach dem Klettern oder beim
Zuschauen mit leckeren Getränken und Snacks.
Wir freuen uns auf dich!

Kletterzentrum
Unsere Hütte im Tal
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Eine Krönung 
ihres Urlaubs

Genießen Sie das
einmalige Panorama

mit Blick auf 14 Dreitausender!

Schon beim Aufstieg auf verschiedenen Wegen vermitteln Ihnen Wanderführer aus Heiligenblut um-
fangreiche Kenntnisse über Flora und Fauna der hier noch intakten Hochgebirgswelt im National-
park Hohe Tauern. Ein lohnendes Ziel für Alle, ob bei Wanderungen, Bergsteigen, Eistouren und
Kletterfahrten: 

Die Elberfelder Hütte im Gößnitztal.

Unvergessene Stunden mit Gleichgesinnten 
in uriger Hüttenatmosphäre!

Übernachtungsmöglichkeiten für mehr als 60 Personen, ganztägig warme
Speisen und Getränke, gut geführte bürgerliche Küche und aufmerksame
Bedienung, mehrere beheizte urgemütliche Gasträume, ein großer varia-
bler Gruppenraum und moderne Waschräume mit Duschen und fließend
Warmwasser.

Der Hüttenwirt Lucas Zipper freut sich auf Ihren Besuch.
Tel. Elberfelder Hütte: 0043 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de
https://ElberfelderHuette.com

Anfang Juli - Mitte Sept.
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Im Reich des Hochgalls

Lohnendes Ziel in der Rieserfernergruppe

Sie erreichen die Hütte auf verschiedenen, aber unterschiedlich anspruchs-
vollen Wegen und zwar von der Patscher Alm im Defereggental, vom
Antholzer See im Antholzertal oder vom Obersee am Staller Sattel über die
Jägerscharte.

Der Aufenthalt im gemütlichen Gastraum und die gute Küche lassen die Mühen des Aufstiegs
schnell vergessen. Die mit 43 Schlafplätzen (Matratzen- und Zimmerlager) ausgestattete Hütte
gehört zu den wenigen noch nicht überlaufenen Hütten der Ostalpen und bewahrt dadurch die
Ursprünglichkeit einer Schutzhütte.

Nähere Informationen zur Hütte, zu den Aufstiegen und den Tourenmöglichkeiten finden Sie im
Tourenportal der Alpenvereine www.alpenvereinaktiv.com unter dem Suchbegriff "Barmer Hütte".

Ein lohnendes Ziel für alle, ob Bergwanderer und Hochtouristen:

Die Barmer Hütte unter dem Hochgall.

Die Hüttenwirtin Monika Schatzer mit Familie 
freut sich auf Ihren Besuch.

Tel. Barmer Hütte: 0043 / (0)664 / 9489413
Kontakt@BarmerHuette.at

https://BarmerHuette.at

Mitte Juni - Mitte Sept.
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ganzjährig geöffnetaußer an zwei Wochen im November

"Unsere Heimat ist Urlaub – das ganze Jahr!" 
...das sagen Charlotte u. Patrick Höhne und ihre Familie vom
"DAV Haus Astenberg". Als neue Pächter geben sie dem idyllisch
gelegenen Haus einen neuen Rahmen und leiten es im Sinne des
Deutschen Alpenvereins. Perfekt für Familien, Natur- und Sportbe-
geisterte! Als Rast oder Startpunkt für Wandertouren, Winterer-
lebnisse und Bikeabenteuer.

Kulinarisch versorgt werden die Gäste durch einen hervorragen-
den Küchenmeister. In seinen Töpfen finden sich regionale
Produkte wieder, die zubereitet Fleisch- und Fischliebhaber
genauso zufrieden machen wie auch Vegetarier und Veganer.

"So schmeckt das Hochsauerland!"

Die Lage des Hauses ist optimal für die Ausübung der verschie-
denen Sportarten im DAV sowie Ausbildungskurse geeignet.

Freuen Sie sich auf jede Übernachtung in unseren gemütlichen
Zimmern (Einzel-, Doppel-, oder Mehrbettzimmer – alle mit Bad
od. u. Dusche, WC). Das Haus bietet Platz für 40 Übernachtende.
Am Morgen erwartet Sie unser Frühstücksbuffet – täglich mit sai-
sonalen Überraschungen und hausgemachten Spezialitäten.

DAV Haus Astenberg
Astenberg 3, 59955 Winterberg
Telefon: +49 (0) 2981 1878
Email: info@Haus-Astenberg.de
www.Haus-Astenberg.de
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Nach 11 Jahren hat Herbert Mayerho-
fer seine Funktion als Hüttenwirt aufge-
geben und wird sich jetzt mehr seinen
anderen Bergabenteuern widmen. Als
seinen Nachfolger hat er seinen Sohn,
Lucas Zipper, vorgeschlagen, der
schon seit 11 Jahren auf der Elberfel-
der Hütte mitarbeitet. Wir waren über
einen so geschmeidigen Übergang auf
einen ausgewiesenen Experten in
Sachen Hüttenbewirtung sehr glücklich.
Am 27.10.2021 wurden in passender
Atmosphäre der Kletterhalle ‘Wupper-
wände’ die Verträge unterzeichnet.
Wegen der Corona-Gefahren hatten wir
uns für das Treffen schon auf 2 G+
geeinigt.

Die Verträge sind unterzeichnet
Neuer Hüttenwirt auf der Elberfelder Hütte (2346 m)
von Ernst Adam

v. l.: Lucas Zipper (Hüttenwirt), Ernst Adam
(Hüttenreferent), Andreas Lohmann (Vorstand)

Wegebauwoche Barmer Hütte 2022
Freitag, 22.07. - Samstag, 30.07.2022

weitere Infos erhaltet Ihr von:
Wolfgang Hymmen, Wolfgang.Hymmen@DAV-Wuppertal.de

Traumberuf Hüttenwirt
der neue Hüttenwirt stellt sich vor - Lucas Zipper

Da sitze ich nun, Lucas Zipper, mit
meinen 25 Jahren vor der Elberfelder
Hütte und kann’s kaum glauben, ab
2022 bin ich der neue Hüttenwirt. Aber
wie ist es dazu gekommen? 
Vor den Toren Wiens, auf der Hohen

Wand, bewirtschafteten meine Eltern 6
Jahre lang das Hubertushaus, wo ich
aufgewachsen bin. Bereits hier hatte
ich den ersten Kontakt zu den Bergen
und den tollen Klettermöglichkeiten
direkt vor der „Haustüre“. Von 2004-
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2008 gab es einen Hüttenwechsel zur
Barmer Hütte im Defereggental/Osttirol.
Auch hier durfte ich bereits in jungen
Jahren während meiner Schulferien
den Sommer lang in den Bergen ver-
bringen und teils auch schon mitarbei-
ten. Mit 8 Jahren stand ich schon am
Hochgall und am Großglockner! Somit
sind mir das Hüttenleben und Bewirt-
schaften sowie das Bergsteigen und
Klettern, wie man so schön sagt „in die
Wiege gelegt worden“.

Zwischen 2011 und 2021 arbeitete ich
mit meinem Papa zusammen auf der
Elberfelder Hütte. Hier habe ich so rich-
tig gelernt, was es heißt Hüttenwirt zu
sein, und habe nebenbei in der Scho-
bergruppe im Sommer wie Winter viele

Bergtouren unternommen. Ende der
letzten Saison ist mein Traum, Hütten-
wirt zu sein, schneller als gedacht in
Erfüllung gegangen. Ich werde gemein-
sam mit meinem Papa und Familie
diese wunderschöne Hütte weiterfüh-
ren und freue mich schon riesig auf
den kommenden Sommer.
An einem so entlegenen Platz wie auf
der Elberfelder Hütte für drei Monate
zu arbeiten und zu leben ist für mich
etwas Besonderes. Unvergessliche
Bergerlebnisse sowie oft herausfor-
dernde Arbeiten rund um die Hütte
machen das Leben dort oben einzigar-
tig und immer spannend.
Die netten Gäste zu bewirten und Aus-
kunft über die Wege und Verhältnisse
zu geben macht mir Spaß, da ich mich
in der Schobergruppe selbst sehr gut
auskenne. 

Seit 2021 bin ich in der Österreichi-
schen Berg- und Skiführerausbildung,
diese werde ich voraussichtlich 2024
abschließen und kann dann auch mei-
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Hüttenwirt Lucas bereitet den Teig für den
Topfenstrudel vor

Lucas Zipper vor „seiner“ Hütte
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nem zweiten Traumberuf als
Bergführer nachgehen.
Mit voller Motivation starte
ich Mitte Juni 2022 mit den
Vorbereitungsarbeiten für
die Hüttensaison und werde
ab 1. Juli mit meinem Team
für Euch als Hüttenwirt da
sein und freue mich auf
euren Besuch!

Bis bald und bleibt’s g’sund.
Lucas

DAV - SEKTION WUPPERTAL

Frühling 2022 37

Die Handballabteilung
in der Coronazeit (Teil 3)
von Ulrike Glombitza

Nach einjähriger Corona-Zwangspause
startete die Handballsaison für die
Damen- und Herrenmannschaft Ende
September 2021. Zwar mit mulmigem
Gefühl, aber doch irgendwie froh,
unseren Lieblingssport endlich wieder
ausüben zu können, wurden die ersten
Trainingseinheiten und Spiele wieder in
der Halle ausgetragen. Natürlich immer
nach den aktuellen Vorgaben der
Landesregierung.
In beiden Teams läuft es ziemlich gut,
beide Mannschaften mussten sich erst
zweimal knapp geschlagen geben. Im
Moment stockt der Spielbetrieb jedoch
etwas, da in verschiedenen Mann-
schaften Corona-Fälle aufgetreten sind.
Die Spiele werden zu einem späteren
Zeitpunkt natürlich nachgeholt. Bei eini-
gen Vereinen mehren sich jedoch die
Stimmen, dass die Saison abgebro-

chen werden sollte, da es bei der Viel-
zahl an nachzuholenden Spielen zu
Wettbewerbsverzerrungen kommt und
der Kontaktsport Handball eher nicht
zur Eindämmung der Pandemie bei-
trägt, trotz aller Impfungen und Testun-
gen. Manche Spielerinnen und Spieler
verzichten auch ganz auf die Teilnah-
me im Wettbewerb, da ihnen die Ge-
fahr der Infektion trotz der Sicherheits-
vorkehrungen zu groß ist. Von daher
kann nicht von einer normalen Saison
gesprochen werden.

Die Marschroute für beide Mannschaf-
ten vom Team CDG/DAV Wuppertal ist
klar vorgegeben: Beide in der Hinrunde
verlorenen Spiele sollen in der Rück-
runde natürlich gewonnen werden.
Was dann für beide Teams möglich ist,
wird sich dann zeigen.
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Jugend an den Ball
von Ulrike Glombitza

Der Versuch, eine Jungenhandball-
mannschaft aufzubauen, ist aus unter-
schiedlichen Gründen leider fehlge-
schlagen. Ein paar Jungs haben die
Sportart gewechselt oder verzichten
ganz auf Sport und zwei Jungs sind in
eine andere Stadt gezogen, sodass
dieses Vorhaben nun mangels Masse
nicht weiterverfolgt wird. Trotzdem tref-

fen sich die verbliebenen Jungs regel-
mäßig in der Halle, um sich mit und
ohne Ball zu bewegen, einen Ausgleich
zur Schule zu finden und miteinander
Spaß zu haben. Nun möchten wir
unseren Kreis gerne erweitern. Wer
sich angesprochen fühlt, kann gerne
vorbeikommen. 
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Wandergruppe
Wanderplan für die kommenden Monate

Da es öfters zu kurzfristigen Änderungen des Wanderplanes und zu Wetter, bzw.
coronabedingten Absagen oder Treffpunktänderungen kam, wird vor allen Dingen
gelegentlichen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderführer diesbe-
züglich telefonisch vorab zu kontaktieren.
Unsere Sonntagswanderungen werden in der Regel über Distanzen von ca. 14
bis 16 km geplant. Abfahrt vom Treffpunkt ist im Sommer in der Regel 9:00 Uhr,
im Winterhalbjahr 09:30 Uhr
Nach Möglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander-Startpunkt mit möglichst weni-
gen PKWs. Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause eingelegt, Rucksack-
verpflegung wird empfohlen. In der Nähe des Zielorts (meist der Startpunkt), um
ca. 15:00 bis 16:00 Uhr erfolgt in der Regel eine Einkehr, sodass wir zwischen
16:30 und 18:00 Uhr wieder am morgendlichen Treffpunkt ankommen. Falls eine
Anfahrt mit dem ÖPNV vorgesehen ist, sind die Fahrpläne zu überprüfen.

Sonntag 10.04. „Im Ennepetal“
ca. 15 km, Treffpunkt: 09:30 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz
Waldeckstr. 
Wanderführer: Bernd Baum, Tel: 0202 507147

Donnerstag 27.04. „Wanderführerbesprechung“ 
um 16:00 Uhr im Gartenhaus von Klaus Filipczik. Bitte Wandervorschläge
„Tagestouren“ bis einschl. Mitte Januar 2023 ausarbeiten und mitbringen.
Es erfolgt keine weitere Einladung. Termin unbedingt vormerken.

Samstag 08.05. „Halde Norddeutschland, in der Leucht“ bei Moers
Treffpunkt: 09:00 Uhr W.tal Sonnborn, Aldi Parkplatz / Rutenbecker Weg
Wanderführer: Klaus Pokraka, Tel: 0152 53583844

Sonntag 12.06. „Runde von Kupferdreh“
ca. 15 km, Treffpunkt: 09:30 Uhr W.tal Sonnborn, Aldi Parkplatz /
Rutenbecker Weg
Wanderführer: Bernd Baum, Tel: 0202 507147

Sonntag 26.06. „Runde von der Düsselquelle“
ca. 16 km, Treffpunkt: 09:00 Uhr W.tal Sonnborn, Aldi Parkplatz /
Rutenbecker Weg
Wanderführerin: Martina Schmidt, Tel: 02053 492765 

Samstag 03.07. „Sommertreffen“
Wir treffen uns um 15:00 Uhr bei Bernd Schäffken Viktorstr. 8 in W-

Barmen auf der Terasse zum gemütlichen Plausch bei Kaffee und Kuchen

Wenn coronabedingt möglich
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und anschließendem Grillen. Kostenbeitrag 5,00 € pro Person. Verbindliche
Anmeldung bis zum 30.06. 
Organisation: Edith Seifert, Tel:  0202 707008 und Ethel Baumer, 
Tel: 0175 8263098

„Wandern & mehr”
...2022 - (Die Unermüdlichen)

Die angegebenen Termine sind natürlich z.Zt. nur unter Vorbehalt und Berück-
sichtigung der jeweils aktuellen Coronamaßnahmen zu sehen. 
Welche Wanderungen angeboten werden, hängt davon ab, wie das Wetter sein
wird bzw. wer die Wanderung plant. Nähere Informationen sind nur kurzfristig vor-
her möglich. In der Regel sind wir so gut 4 Stunden unterwegs, davon etwa 
3 Stunden reine Laufzeit.

10. April Wandern 
15. Mai Wandern oder Radeln
12. Juni Radeln 
10. Juli Wandern, radeln, schwimmen, Kanu fahren
14. August Wandern oder Radeln 
18. September Wandern oder Radeln 
23. Oktober Wandern 
20. November Wandern
11. Dezember Weihnachtliches 

Informationen oder Anfragen bei
Felicitas und Ulrich Heidbüchel, 0202/661213, 
E-Mail: Heidbuechel@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Kierspe
Vorstand der Ortsgruppe Kierspe

Sprecher: Lothar Winkler, Drosselweg 24, 
58566 Kierspe, Tel.: 02359 / 7828

Jugendwart: York Schäfer, Tel.: 02353 / 665285
Kassierer: Lothar Winkler

Klettertraining für Kinder und Jugendliche!

Informationen hierzu bei: 
Maike Czyborra , Tel.: 02359 / 7878

!!! Achtung !!! 

Das Klettertraining fällt bis auf Weiteres aus.

Der Wiederbeginn wird in der örtlichen Presse bekannt gegeben. 
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„Raus und Wandern“
Unsere neue Sektionsgruppe 

Das neue Jahr hat bereits begonnen und unser Ziel ist, sich
regelmäßig zu treffen und schöne (längere oder kürzere)
Wanderungen nach unserem Feierabend durch die Region
zu unternehmen. Wir sind dabei zügig unterwegs (ca. 5 – 6
km/h je nach Höhenmeter), das Naturerlebnis und nette
Gespräche kommen dabei aber auf keinen Fall zu kurz. Auch
freuen wir uns, wenn von Euch Vorschläge für Wanderungen
kommen, so lernt jeder und jede mal etwas Neues kennen.
Richtig aufgehoben bei uns seid ihr also, wenn ihr euch gerne draußen bewegt (bei fast
jedem Wetter) und Lust habt, gemeinsam ins Gespräch zu kommen. 

Unsere monatlichen Termine im Jahresverlauf
2022 planen wir wie folgt:

- Mittwoch, 16.03.2022
- Freitag, 22.04.2022
- Mittwoch, 11.05.2022
- Freitag, 10.06.2022
- Mittwoch, 13.07.2022
- Freitag, 19.08.2022

Startzeiten und Länge variieren je nach Jahreszeit. Bei unseren Feierabendrunden star-
ten wir meist zwischen 18 und 19 Uhr, die Dauer liegt zwischen 1,5 und 3 Stunden.
Auf unserer Homepage (Rubrik „Gruppen“ => „Wandergruppen“) veröffentlichen wir früh-
zeitig die genauen Informationen zur nächsten Wanderung. Es gibt auch eine Whats
App Gruppe, in welche man bei Interesse aufgenommen werden kann. 
Am 16.03. führt uns unsere Abendrunde ins schöne Düssel- und Neandertal. Wir treffen
uns um 18:00 Uhr am Gruitener Bahnhof, dieser ist optimal aus Wuppertal zu erreichen.
Das Düsseltal ist malerisch und kann mit einigen historischen Besonderheiten aufwar-
ten.

Bei Interesse meldet euch bei uns Wanderleiterinnen:
Wiebke Zarembowicz, Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de
Lena Zarembowicz, Lena.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de
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Multivisionsvorträge
der Sektion

Hallo liebe Berg-, Kletter-, Wander-, und Fotofreunde,

inzwischen konnten wir im „Omikron-Winter“ die ersten vier Live-Vorträge erfolg-
reich durchführen. Die vortragenden Referenten kamen bei den Besuchern sehr
gut an. Der neue Veranstaltungsort, „die börse“ glänzt durch eine gute Organisa-
tion, die leider keinen Spielraum für die gewohnte ehrenamtliche Tätigkeit lässt.
Das Getränkeangebot ist sehr gut. Auf den gewohnten Imbiss müssen wir leider
noch verzichten.

Viele Mitglieder und Gäste haben den Weg zum neuen Veranstaltungsort gefun-
den. Wirtschaftlich fehlen an einer schwarzen Null lediglich ca. 20 Personen pro
Abend.

Es ist gewährleistet, dass die Veranstaltungen unter Berücksichtigung der tages-
aktuellen Hygienevorschriften durchgeführt werden. Bitte informiert Euch auch
selbst, was am Veranstaltungstag gültig ist.

Für kurzfristige Informationen über Vorverkauf, Einlassbedingungen und Vortrags-
thema empfehlen wir Ihnen unseren „Vortrags-Newsletter“ und die Vortragsseite
auf unserer Website.

Vortragsort: "die börse", Wolkenburg 100, 42119 Wuppertal
Beginn: 19:30 Uhr
Einlass: 18:30 Uhr

Preise 2022: DAV/SGV- Mitglieder 8 €;
Nichtmitglieder 10 €

Vorverkauf: "wuppertal-live.de" online und deren Vorverkaufsstellen 

Abendkasse: DAV/SGV-Mitglieder 10 €; 
Nichtmitglieder 13 €
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Dienstag, 15. März 2022
Steffen Hoppe: La Réunion, Naturparadies im Indischen Ozean

Vor kurzer Zeit berauschte ich mich noch an
märchenhaften Nebelwäldern, jetzt stehe ich in
der wärmenden Sonne, nur wenige Meter über
einem wogenden Wolkenmeer. Einsam ragt
der höchste Gipfel der Insel, der Piton des
Neiges, 3070m, daraus hervor. Die Welt darun-
ter? Ein Geheimnis. Muss aber nicht so blei-
ben! Die atemberaubende Natur auf engstem

Raum bildet das Gerüst dieser abwechslungsreichen Reisereportage, der
Kitt sind jedoch die persönlichen Begegnungen mit den unterschiedlichen
Menschen und Kulturen. Es wird Zeit dass Sie sich neu verlieben! Warum
nicht in La Réunion?

Dienstag, 11. Oktober 2022
Martina & Guus Reinartz: Hohe Tauern – vom König zur Königin

An der Südseite des Alpenhauptkammes, in
einem sonnig milden Klima, kann man sich in
einer traumhaften Berglandschaft entspannen
und bewegen, wobei südliche Gelassenheit
und kulturelle Vielfalt das Wohlgefühl vervoll-
kommnen. Zwischen dem König Großglockner
(3798m) und der Tauernkönigin Hochalmspitze
(3360m), die wir beide besteigen, erstreckt sich

das Kärntner Gebiet vom Nationalpark Hohe Tauern. Von Obervellach aus,
dem Ausgangspunkt unserer Multivisionsshow, hat uns das Naturparadies
Hohe Tauern auf Wanderungen und Bergtouren während aller Jahreszeiten
begeistert und fasziniert. Sie bestechen mit bizarrer Schönheit, tiefblauen
Bergseen, eisigen Gletschern, einer beispiellosen Tier- und Pflanzenwelt
und dem fruchtbaren Mölltal mit der ausgeprägten eigenständigen Kultur
seiner Einwohner. 
Wir berichten von traumhaften Bergtouren mit unwiederbringlichen Stim-
mungen des Augenblicks aus einer abwechslungsreichen und einzigartigen
Gebirgslandschaft im wilden Herzen Europas.

Dienstag, 08. November 2022
Ralf Schwan: Die Hohe Tatra 

Die Durchquerung der Hohen Tatra von Ost
nach West, auf dem Kammweg der Niederen
Tatra, Klettersteigtouren in der Westtatra, Be-
steigungen schroffer Berggipfel, Touren durch
das Slowakische Paradies, die Regionen
Orava und Mala Fatra, urige Bergdörfer und
Berghütten, spektakuläre Höhlen und geheim-
nisvolle Burgen - für Wildnis- und Berglieb-
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haber ein wahres Eldorado.

Unser Informations- und Aktualisierungsservice
Gerne informieren wir auch persönlich per E-Mail über unsere Vorträge.
Vorteil: Kurzfristige Erinnerung zum aktuellen Vortrag ca. 1 Woche vor dem
Termin.
Anforderung unter: Vortrag@DAV-Wuppertal.de. 
Ihre Mail-Adresse wird an dieser Stelle ausschließlich für Vorträge genutzt.

Vortragsreferent: 
Hans Walter Kling, Tel.: 0157 77199422, Hans-Walter.Kling@DAV-Wuppertal.de
Bernd Schäffken, Tel.: 0202 6127424

Werbeplakate für unsere Dia-Multivisions-Vorträge

für unsere Vorträge hängen in dieser Saison Plakate bei folgenden 
Firmen / Organisationen, die sich natürlich über Ihren Besuch freuen würden:

Akzenta, City-Arkaden
ALLCARS, Inspektionen/Reparaturen, Meisterbetrieb, Krebsstr.

AZ Wuppertaler Hof, Winklerstr.5
Briefmarken Klamra, Concordienstr. 5
Buchhandlung BAEDEKER, Elberfeld

D&D Car Center, Heckinghauser Str. 75
die börse, Wolkenburg 100
Die Färberei, Oberbarmen
Grundschule Peterstraße

Haarstudio Schnittwerk, Wichlinghauser Markt 11
Kletterhalle, Badische Str.

Lotto-Tabak-Zeitschrift, W.Kaminsky, Berliner Str. 132
Möbel Welteke, Jesinghauser Str. 1 + 5

Pinguin Apotheke, Barmen, Werth 16, Werth 38, Werth 99
Pinguin-Apotheke am Alten Markt 8
Prinz Optik, Ronsdorf, Staasstr.50

Radio-Fernsehen H.J.Schnellenbach,Westkotterstr.132a
REAL, Wuppertal- Langerfeld, Dieselstr. 

Rock-Store, Hofaue 52
Rush-Print, Kaiserstr. 110, Radevormwald

Schwimmverein Wuppertal-Neuenhof 1930, Neuenhof 1 
Stadtbibliothek, Elberfeld

Stadtsparkasse Wuppertal
Stern-Apotheke, Turmhof 4

Tee-Krüger, Höhne 22
Trinkgut Messerich, Märkische Str. 40-44

Wuppertaler Brauhaus, Barmen
Wupperwände, Badische Str. 76

Zoo Schlüter, Werth 99

<<< alphabetisch geordnet und ständig aktualisiert >>>

Wo können wir, oder Sie für uns, weitere Plakate aufhängen? 
Hinweise per Telefon bitte an den Vortrags-Referenten oder per E-Mail:

Vortrag@DAV-Wuppertal.de
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Nordic Walking
mit nordischer Technik kraftvoll wandern im Bergischen
11.06.2022

In diesem Kurs wird die Nordische Bewegungstechnik (Stockführung) bei
Tageswanderungen und Gebirgstouren vermittelt.

Kurszuordnung: Sonderkurs

Vorgesehener Ablauf:
Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhältnissen angepasst.
Als Tourengebiet ist die Gelpe geplant.

Theorie: Ausrüstungskunde, Tourenplanung, Orientierung, gesundheit-
liche Risiken.

Praxis: Verschiedene Schrittfolgen; tempobezogene Streckenpla-
nung; Stock-, Arm- und Beineinsatz variierend bergauf und
bergab.

Ausrüstung: Wettergünstige Funktionsbekleidung (leicht, locker an die
Temperatur anpassbar),
NW- oder Laufschuhe,
NordicWalking Stöcke (können nach Rücksprache geliehen
werden).

Voraussetzung: Technik: Nordische Grundtechnik in Soft-, Fitness- &
Sporttechnik wie beim Dienstagstraining
(dortige Teilnahme erwünscht).
Kondition: 3 h Gehen und Steigungen über 6 %

Leistung: Ausbildung, organisatorische Vorbereitung und Durchführung.
(eigene Anreise).

Kosten: EUR 10.- sind mit der Anmeldung zu entrichten.

Kursleiter: Jörg Werbeck, (Nordic Trainer) Stauffenbergweg 37, 
42349 Wuppertal, Tel.: 0202 / 47 79 90, 
E-Mail: Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Nordic Walking
Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt. 

Donnerstags von 15:00 Uhr 
ca. 1 Stunde in Soft Technik 
(ruhig, gleichmäßig), 
Treffpunkt: Vor Röhnstr. 41, Strecke:
Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr 
ca. 1 Stunde in Fitness Technik
(zügig und dynamisch)
Treffpunkt: Bahnhof Küllenhahn
Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausrüstung
Bitte eigene Walking Stöcke mitbringen. Schuhe sollten bequem und sportlich sein
(Laufschuhe oder leichte Wanderschuhe, keine Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs, grundlegende Kenntnisse über "Langlauftechnik" (Nordic) sind also
nicht falsch. Nordic Walking ist ja etwas für jeden, der bereit ist sich zu bewegen.

Genauere Infos über den Ablauf gibt es direkt bei:
Jörg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Skigruppen
Referenten Skilauf :

Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal, 
Mobil: 0160/ 4453354, Tel.: 0202 / 4087967, 
Tel. d.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579, 
e-mail: Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
e-mail: Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

Ski-Ausbildungsfahrten 
im Winter 2021/22
Für diesen Winter sind noch folgende Skiausbildungsfahrten geplant:

- Osterferien 2022: Saas Grund/ Saas Fee in der Schweiz 
- Ostern 2022: Santa Caterina-Valfurva in Italien

Bei allen Fahrten gelten die dann aktuellen Coronaschutzbestimmungen und -maß-
nahmen der jeweiligen Länder und Regionen, auf die wir keinen Einfluss haben!
Spezifische Informationen zu den Unterkünften etc. geben die Fahrtenleitungen nach
Sachstand an die Teilnehmenden weiter.
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Skilanglaufen
am Bremberg (Winterberg)
19.03.2022

Skilanglauf am Samstag als Nordic Winterkurs

Kurszuordnung: Sonderkurs

Vorgesehener Ablauf:
Die Termine richten sich nach der Schneelage, bei Interesse bitte schnellstmög-
lich den Kursleiter informieren.

Abfahrt um 8:00 Uhr von Wuppertal ins Hochsauerland (ggfs. mit Kleinbus). 
Biathlonstadion Bremberg (Winterberg)
Rückfahrt um ca. 16:00 Uhr.

Theorie: Ausrüstungskunde, Tourenplanung, Orientierung, gesundheit-
liche Risiken.

Praxis: Verschiedene Schrittfolgen; tempobezogene Streckenpla-
nung.

Ausrüstung: Wettergünstige Funktionsbekleidung (leicht, locker an die
Temperatur anpassbar).
Langlaufausrüstung (Ski, Schuhe, Stöcke), die auch leihbar
ist.

Voraussetzung: Technik: Langlauf Diagonal (NordicSkiing classic), 
Einsteiger und Wiedereinsteiger.
Kondition: 5 h an der frischen Luft mit Pausen.

Leistung: Ausbildung, organisatorische Vorbereitung und Durchführung.

Kosten: EUR 25.- pro Termin, sind mit der Anmeldung, spätestens vor
Fahrtantritt, zu entrichten.

Kursleiter: Jörg Werbeck, (Nordic Trainer) Stauffenbergweg 37, 
42349 Wuppertal, Tel.: 0202 / 47 79 90,
E-Mail: Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Angebote der Schneesportgruppe
Im Winter 2021/22

Auf den folgenden Seiten stellen wir euch das Programm der Skigruppe Barmen
vor. Wie immer sind alle DAV-Mitglieder sowie Neueinsteiger herzlich willkommen!
Trotz besonderer Zeiten hoffen wir, dass unsere Fahrten wieder normal stattfinden
dürfen. Es kann natürlich zu Einschränkungen und ungewohnten Maßnahmen
kommen. Schön wäre es, wenn Ihr alle geimpft seid.

Mit unserer Erwachsenenskifreizeit Anfang März geht es wie jedes Jahr nach St.
Jakob im Defereggental. In den Osterferien finden wieder unsere bekannten
Fahrten statt – die Skifreizeit für Jugendliche und Junggebliebene sowie die
Familienfahrt. 

Bei allen Fahrten stehen genügend Skilehrer, zum Teil auch Snowboardlehrer, zur
Verfügung, so dass jeder die Möglichkeit hat, sein Fahrkönnen in kleinen Gruppen
zu verbessern.
Die Anmeldungen laufen direkt über den jeweiligen Fahrtenleiter. Solltet ihr
Fragen haben – einfach beim Fahrtenleiter melden!  Wenn mehr Anmeldungen
erfolgen, als Plätze zur Verfügung stehen, gilt die Reihenfolge der Anmeldungen. 

Natürlich stehe ich auch bei Fragen oder Anregungen zur Verfügung.
Michael Hellmer (Skigruppenleiter)
Tel. 08687-984386, Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

Oster-Skifreizeit für Jugendliche und Junggebliebene
08.04.2022 - 16.04.2022
In der kommenden Saison wollen wir es nochmal mit unserer Jugendfahrt über
Ostern ins schöne Defereggental nach St. Jakob probieren. Dort erwarten uns
Schnee, Sport und Schabernack. Die Fahrt richtet sich vor allem an Jugendliche
(ab 14 Jahren) und junge Erwachsene. Die jdav und Teilnehmer der Klettergrup-
pen sind ganz besonders herzlich eingeladen! 
In dem Skizentrum St. Jakob gibt es gute Möglichkeiten, als Unerfahrener erst-
mals das Skifahren zu erlernen. Ebenso kommen Fortgeschrittene auf roten und
schwarzen (und wenn die Schneebedingungen stimmen auch neben den) Pisten
auf ihre Kosten. Für alle Leistungsniveaus stehen qualifizierte Ski- und Snow-
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boardlehrer*innen des DAV zur Verfügung. Für die Nachmittage und Abende sind
optionale Aktivitäten betreut durch Jugendleiter der jdav vorgesehen: Nachtrodeln,
Slacklinen, Tischbouldern, Grillabend, Spieleabende und noch mehr.
Wir werden vorraussichtlich wieder im Barmer Haus wohnen und uns selbst ver-
pflegen, d.h. Kochteams übernehmen jeweils einen Tag das Ruder und beglücken
die ganze Gruppe mit leckerem Essen. 
Wichtig: Das Programm wie oben genannt kann sich je nach aktuellen Regeln
der CoronaSchVO noch verändern und zum Beispiel einzelne Aktionen wie
Nachtrodeln oder sogar das gemeinsame Kochen entfallen. Wir hoffen hier auf
Euer Verständnis, dass wir dies noch nicht festlegen können.
Material (Ski/Snowboard, Skischuhe/Boots, Stöcke, Helm) kann vor Ort im Sport-
geschäft geliehen werden. Hier alle wichtigen Infos auf einen Blick:

Ort: Sankt Jakob im Defereggental, Österreich
Anfahrt: 08.04.2022 (Abfahrt des Reisebusses am Freitagabend in

Wuppertal)
Abfahrt: 16.04.2022 (Abfahrt am Samstagabend, Ankunft in Wuppertal

am Sonntagmorgen)
Kosten: 270,- € für Jugendliche unter 18 Jahre

300,- € für junge Erwachsene unter 21 Jahre
335,- € für junge Erwachsene unter 25 Jahre
350,- € für immer noch junge Erwachsene ab 25 Jahre

Das beinhaltet: - An- und Abreise von/nach Wuppertal
- Unterkunft im Barmer Haus
- Verpflegung für die Woche (tägliches Frühstück & Abend-

essen; gemeinsames Essengehen)
- Freiwillige Teilnahme an Ski- und Snowboardkursen

Zusätzlich: Skipass:
- 136,50 € (8 Tage Jugendpreis, bis einschließlich Jahrgang 2001)
- 273,00 € (8 Tage Erwachsenenpreis, ab Jahrgang 2000)
Eventuell Materialausleihe

Vorraussetzung: Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein 

Anmeldung: Sollten mehr Anmeldungen eingehen, als Plätze verfügbar
sind, gilt die Reihenfolge des Anmeldungseingangs.

Anmeldung und weitere Infos bei:
Kathy Palsbröcker, Tel. 01627349404, kathy.palsbroecker@live.com

Familienskifreizeit nach St. Jakob i. Def
09.04. - 16.04.2022

Ausschreibungstext und Anmeldeformular sind im Internet unter
DAV-Wuppertal.de abrufbar. 
Rückfragen an Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de 

DAV - SEKTION WUPPERTAL
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Änderungsmitteilung und Einzugsermächtigung
Sind Sie umgezogen? Haben Sie ein neues Konto? Haben Sie geheiratet?

Bezahlen Sie noch bar oder per Überweisung?

Wenn ja, dann schicken Sie diese Änderungsmitteilung bitte umgehend an die Sektion!
Die Änderungen Ihrer Mitgliedsdaten (Adresse, Bankverbindung, Empfang von Panorama und Sektions-

mitteilung) können Sie auch schnell und unkompliziert über https://Mein.Alpenverein.de vornehmen.

Alte Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Neue Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

_______________________ ___________________________ ______________
Ort, Datum: Unterschrift: (bei Minderjährigen Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektion Wuppertal bucht den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab. 
Die Mandatsreferenz ist die persönliche Mitgliedsnummer.

_____________________________________
Gläubiger-ID (wird von der Sektion ausgefüllt)

_____________________________________
Vorname und Name des Kontoinhaber:

Einzugsermächtigung
Ich ermächtige die DAV Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fällig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes

_________________       ________________
Kontonummer Bankleitzahl

SEPA-Lastschriftverfahren
Ich ermächtige die DAV-Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes BIC

_____________________________________
IBAN

Sektion Wuppertal
Badische Str. 76 

D-42389 Wuppertal
Tel.: 0202/281518-20

Geschäftszeiten: 
dienstags von 10 - 13 Uhr,
mittwochs von 16 - 19 Uhr,

freitags von 15 - 19 Uhr
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Der Terminkalender berücksichtigt nicht die möglichen geltenden Corona-bedingten
Einschränkungen. Im Zweifelsfall bitte nachfragen.

Turnusmäßige Treffen der einzelnen Gruppen
GäMSen samstags, 10:00 - 12:30, 14-tägig, Peter Weigel, Tel.: 0202 / 2462353, 

Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de
Handball dienstags: Herrenhandballtraining, 20:20 - 21:45 Uhr, Halle CDG, Christian Klinge

donnerstags: Herrenhandballtraining, 18:55 - 20:20 Uhr, Halle CDG, 
Christian Klinge, Tel.: 0157 35504207, cklinge@web.de 
mittwochs: Damenhandballtraining, 18:55 - 20:20 Uhr, Halle CDG, Ulrike Glombitza, 
donnerstags: Damenhandballtraining, 19:00 - 20:30 Uhr, Halle Hilgershöhe, Ulrike Glombitza
donnerstags: Jugend Spiele und Sport, 17:35 - 18:55 Uhr, für Mädchen und Jungen, 6. - 8.
Klasse, kleine Halle CDG, 
Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 8961383, ulrike.glombitza@dav-wuppertal.de

Jugendgruppe mittwochs, 17:00 - 19:00 Uhr Jugend I, freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Jugend II,
dienstags, ab 18:30, Jugend III, Kletterzentrum Wupperwände, Oliver Köppert 

Jugendgruppe 13-18 J., freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, 
Maren Petersen, Tel.: 01786 808314, Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de
Zusatztraining mittwochs (Jungmannschaft)

Jugend Sport-/Wettkampfklettergruppe
dienstags 18:30 - 20:30 Uhr, Jugendliche ab 14 Jahre, Artur Wagner, 
Artur.Wagner@DAV-Wuppertal.de, Birgit Ritter, Tel.: 0157/ 51417740, 
Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de, Ralf Grote, Ralf.Grote@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe 8-12 J., freitags, 16:00 - 17:30 Uhr, 
Kathy Palsbröcker, Tel.: 0162 7349404, Katharina.Palsbroecker@dav-wuppertal.de

Kindersport dienstags, 17:35 - 18:55 Uhr, Handball und Klettern, Sporthalle CDG, Max-Planck-Str. 10,
Ninja Arendt, wilk-arendt@freenet.de oder 0172 7838217

Kinderwettkampf-
klettergruppe donnerstags, 17:00 - 19:30 Uhr, Kinder ab 6 Jahre, Joshua Leyendecker, Artur Wagner,

Artur.Wagner@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0163 4962206
Klettertreff montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwände
Lauftreff sonntags, 9:30 Uhr, in der Hildener Heide, Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147

Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
Mountainbike Termine erfragen, Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942, ingo.stopka@dav-wuppertal.de
Skigruppe mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr, Ballsport / vorzugsweise Basketball, TH Johannisberg 20

Gottfried Deter, Tel.: 0202/ 4087967 od.  0160/445 3354, Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Sport mittwochs, 19:15 - 20:45 Uhr, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Gymn. Kothen,

Schluchtstraße 34, Irene Falk, Tel. 8702929
März
17.03. Frühlings-Kaffeetrinken, 15:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, Monika Filipczik, 

Tel. 460905, Elke Bende, Tel. 525819, Ilse Eichler, Tel. 623811 Alber
19.03. Skilanglaufen am Bremberg (Winterberg), Jörg Werbeck Ski
23.03. Wetterkunde - Grundlagen des Wetters und Auswirkungen der Klimaerwärmung 

(Online), WL Lena Zarembowicz, Lena.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de Ausb
April
03.04. Schnupperkurs Fels-Klettern, WL Wiebke Zarembowicz Ausb
08.04. - 16.04. Oster-Skifreizeit für Jugendliche und Junggebliebene (St. Jakob), 

Kathy Palsbröcker, Tel.: 0162 / 7349404, 
Kathy.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de Ski

09.04. - 16.04. Familienskifreizeit nach St. Jakob i. Def, Carmen Sauerwein, 
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Alles auf einen Blick
Terminübersicht - Aktivitäten der Sektion
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Mobil: 01577 / 3827574, Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de Ski
09.04. - 16.04. Osterskifahrt nach Saas Grund / Saas Fee, Thomas Jöllenbeck,

Mobil 0151 / 11625955, Thomas.Joellenbeck@t-online.de Ski
10.04. - 20.04. Osterskifahrt nach St. Caterina Valfurva, Lothar Winkler, 

Tel.: 02359 / 7828, Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de Ski
16.04. - 23.04. Sportklettern - Kalk und Cappuccino in Arco (Italien), TCSP Nikolas Steffens, 

Tel.: 0160 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de Ausb
24.04. Sonderkurs - Kennenlernen Fels-Klettern für Hallenkletterer, Christoph Adams, 

Tel.: 0152 33812947, Christoph.Adams@DAV-Wuppertal.de Ausb
27.04. Ausrüstungskunde - Wichtiges Equipment rund um den Bergsport, Anika Bruns, 

Tel.: 01577 6487500, Anika.Bruns@DAV-Wuppertal.de Ausb
28.04. Mitgliederversammlung 2021 um 19:00 Uhr in den Räumen der Gesellschaft 

Concordia 1801, Werth 48, 42275 Wuppertal
28.04 / 30.4. Fels-Klettern im Sauerland - Von der Kletterhalle an den Fels, Ernst Adam, 
und 01.05. Tel.: 0170 4985519, Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de Ausb
29.04. - 01.05. Grundkurs Bergsport - Fels-Klettern Grundstufe 1 bis 3, TCBS Franz Josef Cürten, 

Tel: 02191 / 39852, Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de Ausb
30.04. Wanderung, Ilse u. Peter Eichler, Tel. 623811 Alber

Mai
06.05. - 08.05. Grundkurs Bergsport - Fels-Klettern Grundstufe 1 bis 3, TCBS Franz Josef Cürten, 

Tel: 02191 / 39852, Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de Ausb
07.05. Radwanderfahrt, Jürgen Kollera, Tel.: 6294761 Alber
14.05. Sicherungstechniken zur Spaltenbergung, Philip Bornhausen, Tel.: 0160 94125519,

Philip.Bornhausen@DAV-Wuppertal.de Ausb
14.05. + 15.05. Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3 - Von der Kletterhalle an den Fels, TCSP Christien 

Steffens, Tel.: 0176 / 64712151, Christien.Steffens@DAV-Wuppertal.de Ausb
15.05. - 22.05. Wanderwoche an der Mosel, Günter Aden, Tel: 0202 5153986 Wan
21.05. Radwanderfahrt oder Wanderung, Jarl Grether, Tel. 06232 73364, 

(Jutta Wilke, Tel. 525660) Alber
22.05. Sonderkurs - Kennenlernen Fels-Klettern für Hallenkletterer, Christoph Adams, 

Tel.: 0152 33812947, Christoph.Adams@DAV-Wuppertal.de Ausb
26.05. - 29.05. Berg- und Klettertouren am Achensee, Anika Bruns, Tel.: 01577 6487500,

Anika.Bruns@DAV-Wuppertal.de Kle
im Mai / Juni Besichtigung des Gaskessels in Oberbarmen, Manfred Seiffert, Tel. 598480 Alber

Juni
10.06. + 11.06. Sonderkurs - Vorstiegskurs am Fels, KB Florian Schneider, 

Florian.Schneider@DAV-Wuppertal.de Ausb
11.06. NordicWalking mit nordischer Technik kraftvoll Wandern im Bergischen, Jörg Werbeck Nord
16.06. - 19.06. Alpines Fels-Klettern - Gimpelhaus (Tannheimer Tal), TCBS Mark Ansorg, 

Tel.: 0171 6501082, Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de Ausb
18.06. - 25.06. Allgäuer Gipfeltourenwoche, WL Michael Göbel, Tel: 0171-1282399, 

Michael.Goebel@DAV-Wuppertal.de Ausb
19.06. - 25.06. Fels-Klettern Alpinklettern 1 - Tannheimertal (Gimpelhaus), TCBS Franz Josef Cürten, 

Tel: 02191 39852, Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de Ausb
25.06. Radwanderfahrt, Hans-Ludwig Friederici, Tel. 592154 Alber
25.06. - 01.07. Grundkurs Hochtouren im Fels und Eis auf der Franz-Senn-Hütte (2.147m), 

TCBS Stefan Strunk Ausb
Juni oder Juli Hochtouren Wiesbadener Hütte, Marian Bruns, Tel.: 0173 7791543, 

Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de Kle
Juli
02.07. - 07.07. Hochtourentraining in der Venedigergruppe, TCBS Sven Homberger, 

Tel.: 01577 7742077, Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de         Ausb
02.07. + 03.07. Sicherungstechnik Klettersteige, TBHT Jürgen Brückner, 

Tel.: 0202 720539, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb
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Vorstand 
Peter Vorsteher (Vorstandsvorsitzender) Tel. 0171 / 2837226
Peter.Vorsteher@DAV-Wuppertal.de

Peter Bannenberg, Tel. 0202 / 4603869
Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Andreas Sauerwein, Tel. 0202 / 6481357
Andreas.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Carsten Scheel, Tel. 0202 / 572371
Carsten.Scheel@DAV-Wuppertal.de

Andreas Lohmann
Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Caroline Lohmann (Jugendvertreterin)

Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Ehrenvorsitzender 
Hans-Hermann Schauerte, Tel. 0202 / 61038,
Hans-Hermann.Schauerte@DAV-Wuppertal.de

Gruppen und Referate
Albertrosse (Leute, die ihre wilde Zeit hinter sich haben)

Anita Urbaniak,
Anita.Urbaniak@DAV-Wuppertal.de

Ausbildung (Beiratsmitglied)

Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938, 
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Bergsport
Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Familiengruppe
Carmen Sauerwein, Tel.:  0202 / 6481357,
Carmen.Sauerwein@DAV-Wuppertal.de

Fitwandern
Horst Leppelt; Tel.: 0202 / 464648, 
Horst.Leppelt@DAV-Wuppertal.de

Hallensport
Turnhalle Johannisberg 20 (Ballsport)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967, 
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Turnhalle Kothen, Schluchtstraße 34 (Gymnastik)
Irene Falk; Tel.: 0202 / 8702929
Irene.Falk@DAV-Wuppertal.de

Handballabteilung (Beiratsmitglied)

Ulrike Glombitza, Tel.: 0171 / 8961383,
Ulrike.Glombitza@DAV-Wuppertal.de

Handicap-Klettergruppe Die GäMSen (Beiratsmitglied)

Peter Weigel, Tel.: 0202 / 2462353,
Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de
www.die-gaemsen-wuppertal.de

Hütten
DAV Haus Astenberg
Pächterin
Charlotte Höhne, Tel. 02981 / 1878
Astenberg 3, 59955 Winterberg
Info@Haus-Astenberg.de
www.Haus-Astenberg.de

Barmer Hütte & Barmer Haus
Hüttenreferenten (Beiratsmitglieder)

Andreas Palsbröcker, Tel.: 0202 / 625769,
Andreas.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de 

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386, 
Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

Belegung Barmer Haus
Geschäftstelle, Tel.: 0202 / 281518-20, 
Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Hüttenwirtin Barmer Hütte
Monika Schatzer, Tel.: +39 / 346 / 9868673
Tel.: Barmer Hütte: +43 / (0)664 / 9489413
Kontakt@BarmerHuette.at

Wegebau Barmer Hütte
Wolfgang Hymmen
Wolfgang.Hymmen@DAV-Wuppertal.de

Elberfelder Hütte
Hüttenreferent (Beiratsmitglied)

Ernst Adam, 
Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de

Hüttenwirt
Lucas Zipper,
Elberfelder Hütte Tel.: +43 / (0)4824 / 2545
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

Sauerlandhütte 
Hüttenreferent (Beiratsmitglied)

Wolfgang Lang
Wolfgang.Lang@DAV-Wuppertal.de

Belegung Sauerlandhütte
Geschäftsstelle, Tel. 0202 / 281518-20
Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Internet (Beiratsmitglied)

Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938, 
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Sabine Baumer, Tel. 0202 / 281518-20
Sabine.Baumer@DAV-Wuppertal.de

Beiträge/Änderungen im Internet
Pflege@DAV-Wuppertal.de

Jugend
Jugendreferenten / Doppelspitze
Caroline Lohmann (Vorstandsmitglied)

Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de
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Florian Weigel
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de

Jugend I
Stephan Lindauer, Tel.: 0151 / 19152819, 
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de

Jugend II
Caroline Lohmann,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Jugend III
Sinan Bademcioglu 
Sinan.Bademcioglu@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe und Jungmannschaft
Maren Petersen, Tel.: 01786 808314
Maren.Petersen@DAV-Wuppertal.de

Kindergruppe
Katharina Palsbröcker, Tel.: 0162 / 7349404,
Katharina.Palsbroecker@DAV-Wuppertal.de

Florian Weigel,
Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de

"Kletterflöhe"
Katrin Vach, Robby Wieczorek, Mirjam Weller
Mirjam.Weller@DAV-Wuppertal.de

Klettertreffs
Montag, 19:00 - 21:00 Uhr
Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de

Donnerstag, 19:00 - 21:00 Uhr
Erich Bende, Tel. 0202 / 525819
Erich.Bende@DAV-Wuppertal.de

Freitag, 19:00 - 21:00 Uhr
Franz Josef Cürten, Tel. 02191 / 39852
Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de

Klettergebiete

Höfen
Robert Wieczorek
Robert.Wieczorek@DAV-Wuppertal.de

Spreeler Mühle
Franz Josef Cürten, Tel. 02191 / 39852
Jupp.Cuerten@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung Spreeler Mühle
Geschäftsstelle, Tel.: 0202 / 281518-20,
Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Steinkuhle
Marian Bruns
Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de

Kletterhalle / Trägerverein (Beiratsmitglied)

Michael Leyendecker
Michael.Leyendecker@DAV-Wuppertal.de

Mountainbike
Ingo Stopka, Tel.: 0178 / 7040942, 
Ingo.Stopka@DAV-Wuppertal.de

Naturschutz (Beiratsmitglied)

Joachim Holthoff, Tel.: 0202 / 884424, 
Joachim.Holthoff@DAV-Wuppertal.de

Nordic
Jörg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990,
Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppen
Kierspe
Lothar Winkler, Tel.: 02359 / 7828
Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de

Remscheid
Horst D. Leppelt, Tel.: 0202 / 464648, 
Horst.Leppelt@DAV-Wuppertal.de

Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard
Ausbildungsfahrten Schneesport (Beiratsmitglied)

Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967,
Mobil: 0160/ 4453354, dienstl.: 0202 / 456057, 
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Schneesport Barmen (Beiratsmitglied)

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
Michael.Hellmer@DAV-Wuppertal.de

„Raus und Wandern“
Wiebke Zarembowicz
Wiebke.Zarembowicz@DAV-Wuppertal.de

Schriftführerin (Beiratsmitglied)

Claudia vom Bauer, Tel. 0202 / 51499929
VomBauer@DAV-Wuppertal.de

Sport- & Wettkampfklettern (Beiratsmitglied)

Birgit Ritter, Tel.: 0202 / 310964,
Birgit.Ritter@DAV-Wuppertal.de

Ralf Grote, Tel 0202 / 745495
Ralf.Grote@DAV-Wuppertal.de

Vorträge (Beiratsmitglied)

Hans Walter Kling, Tel.: 0202 / 623358, 
Hans-Walter.Kling@DAV-Wuppertal.de

Wandern
Bernd Schäffken, Tel.: 0202 / 6127424,
Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

"Wandern & mehr..." (die Unermüdlichen)
Felicitas und Uli Heidbüchel, Tel.: 0202 / 661213, 
Heidbuechel@DAV-Wuppertal.de

Wuppertal Alpin 
Redaktion (Beiratsmitglied)

Michael Friedrichs, Tel.: 0202 / 425287, 
Michael.Friedrichs@DAV-Wuppertal.de
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DAV - SEKTION WUPPERTAL

56 Frühling 2022

Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€ 70,- Vollbeitrag (ab 25 Jahre*) € 10,-
€ 45,- ermäßigter Beitrag (vorm. B) € 10,-
€ 45,- Junioren (18-24 Jahre*) € 10,-
€ 17,- Kinder & Jugend (bis 17 Jahre*) € 5,-

Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€ 115,-Familienbeitrag (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 25,- Zweit-Beitrag (vorm. C) € 0,-
€ 10,- Kinder & Jugend (C) € 0,-
€ 45,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag)
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres

Geschäftsstelle / Impressum
Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: DAV-Wuppertal.de

GESCHÄFTSSTELLE
Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwände), 
42389 Wuppertal
Telefon: 0202 / 28 15 18 20
E-Mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Öffnungszeiten:
Dienstag 10 - 13 Uhr,
Mittwoch 16 - 19 Uhr,
Freitag 15 - 19 Uhr

Mitarbeiterinnen
Sabine Baumer
Anna Pociask
Claudia Stabile

Bankverbindungen:
Stadtsparkasse Wuppertal, 

IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33
Gläubiger-ID: DE18ZZZ00000238556

Raika Bank Matrei, 
IBAN: AT77 3637 8000 0502 1001, BIC: RZTIAT22378

Raiffeisenbank Heiligenblut, 
IBAN: AT15 3956 1000 0010 9157, BIC: RZKTAT2K561

Gruppenraum: 
Terminvergabe in der Geschäftsstelle oder an der Kasse des Kletterzentrums

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs
Druck: Droste Druck, Simonshöfchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelseite: Konzept: Gerhard Liedtke, Umsetzung: Michael Friedrichs
Titelfoto: Durnholzer See in den Sarntaler Alpen, Joachim Hütten

Redaktionsschluss Ausgabe ‘Sommer 2022’: 09.05.2022

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 15.8. d.J. verringert sich der Beitrag für das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 45,-), ermäßigter Beitrag (€ 30,-), Zweit-Beitrag (vorm. C) (€ 20,-), 
Junioren (€ 30,-), Kinder und Jugendliche (bis 17 Jahre) (€ 12,-), Familien (€ 75,-)
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