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Giinter liebte Sport. Sein Problem war, dass
er sich schon als kleiner Junge nie wirklich
zwischen Handball, FuBBball und Kopfball
entscheiden konnte.

Sportsponsoring fiir Wuppertal: Wuppen wir's!

Ob die Unterstlitzung von Breitensport, das Sponsoring von Spitzensportlern
oder die Organisation von Sportevents: Die WSW férdern den Sport in
Wouppertal auf allen Ebenen.

Mehr Infos: www.wsw-online.de m
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Der Alpenverein zu Corona-Zeiten

Der virusbedingte Stillstand der letzten Wochen hat nattrlich auch den Alpen-
verein getroffen.

Abgesagte Kurse, Fahrten, Treffen und andere Aktivitadten, geschlossene Hutten,

geschlossene Kletterhalle, geschlossene Geschéftsstellen sind Folgen in dieser

auRergewohnlichen Zeit. Welche Anderungen - hoffentlich Lockerungen - in nach-

ster Zeit moglich werden, lassen sich zum Zeitpunkt des Redaktionsschlusses

nicht absehen. Deshalb verweisen wir auf unsere Homepage
www.dav-barmen-wuppertal.de,

auf der kurzfristig Informationen zu neuen Situationen eingestellt werden.

Der hier veroffentlichte Terminkalender bericksichtigt nicht die zurzeit geltenden
Einschrankungen.

Die Sektion Barmen hat den neuen Termin fiir die im Marz abgesagte Mitglieder-
versammlung fur den 07. Juli festgesetzt.

Hoffen wir auf eine baldige deutliche Verbesserung der Situation.
Alles Gute und bleiben Sie/bleibt gesund!
Vorstande und Beirate der Sektionen Barmen und Wuppertal

Einladung zur Mitgliederversammlung

der Sektion Barmen
am Dienstag, dem 07.07.2020, 19:00 Uhr

Die Mitgliederversammlung findet statt in der Aula des Carl-Duisberg-
Gymnasiums, Max-Plank-Stral3e, 42277 Wuppertal.

Tagesordnung:
TOP 1: Begriflung und Wahl von zwei Protokollunterzeichnern
TOP 2: Jahresbericht des Vorstandes
TOP 3: Kassenbericht
TOP 4: Bericht der Kassenprifer und Entlastung des Vorstandes
TOP &: Wahlen
TOP 6: Neue Mittelgebirgshitte in Winterberg, Ankauf eines bebauten
Grundstiicks
TOP 7: Voranschlag 2020
TOP 8: Anpassung der Mitgliedsbeitrage
TOP 9: Fusion mit der Sektion Wuppertal, Beauftragung des Vorstandes
fur vorbereitende MalRnahmen
TOP 10:  Antrage zur Mitgliederversammlung
TOP 11:  Verschiedenes
Schriftliche Antrage sind bis zum 23.06.2020 an den Vorstand zu richten.
Es ergeht keine weitere Einladung.
Wuppertal, im Mai 2020
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Nachdem die urspringlich fur den 17.03. geplante Mitgliederversammlung wegen
der Corona-Pandemie abgesagt werden musste, wird auch die jetzt geplante
Versammlung unter besonderen Umstanden stattfinden. Insbesondere die Verant-
wortung fUr unsere alteren Mitglieder macht es fiir den Vorstand nicht leicht, tber-
haupt zu einer Mitgliederversammlung einzuladen. Es stehen aber wichtige
Themen auf der Tagesordnung.

Zur Einhaltung der Hygienevorschriften haben wir uns entschieden, die Versamm-
lung in der Aula des CDG durchzuflhren, hier haben wir ausreichend Platz.
AuRerdem verzichten wir in diesem Jahr auf die Jubilarehrung und den Bericht
aus den Gruppen, so dass die Sitzung mdglichst kurz gehalten werden kann.
Beides wollen wir moglichst im Herbst nachholen.

Fir die Punkte 6 und 9 wurden Beschlussvorlagen erstellt, die in der Geschafts-
stelle eingesehen werden kdnnen. Wer sich vorab informieren méchte, kann mit
Sabine Baumer einen Termin zur Einsichtnahme vereinbaren und dann gerne evtl.
aufkommende Fragen an den Vorstand richten. Wir hoffen, damit den Diskus-
sionsbedarf in der Sitzung reduzieren zu kénnen. Wer aus gesundheitlichen Griin-
den an der Versammlung nicht teilnehmen kann oder nicht teilnehmen mdéchte,
kann seine Stimme auch schriftlich abgeben. Das wird voraussichtlich in der
Geschéftsstelle, per Email oder per Brief méglich sein.

Der Vorstand der Sektion Barmen

FAMILIE BRASELMANN OFFNUNGSZEITEN:
Niederkliitingen 3 Sann- und Feientage
58339 Breckerfeld ab 10 Wb
Gel.: 02195-689985 .

L p Montag bis Donnerstag

wan.fluetinger-alm.de ) ab 11.30 Uk
info(@pantysewice-bras 4 Fin Guuppen jeglicherw (it
nach Absprache
TYPISCH BAYRISCHE i 2UFAHRT

SCHMANKERL - WUben Radevorumwald - Filde

SPEISEKARTE oder Wandeuveg ven der

Fteilenbecker Talspevie
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Sportangebote der Sektionen

Bitte schaut auf unserer Homepage bzw. in der Tagespresse, wann und wie sich
die Situation bzgl. HallenschlieBung/ -6ffnung entwickeln.

Gymnastik

Ubungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:

Lockern, beweglich machen, dehnen, kraftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabandern, Ballen,
Staben, Spielen usw. Entspannungsiibungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:15 - 20:45 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle des Gymnasiums
Kothen, Schluchtstralie 34,
Wuppertal

Ansprechpartner:
Irene Falk, Tel.: 0202 / 87 02 929, i.falk.wtal@t-online.de
Hans-Joachim Urbaniak, Tel.: 0202 / 46 27 15,
Hans-Joachim.Urbaniak@DAV-Barmen.de

Siehe auch bei www.dav-barmen-wuppertal.de unter “Vortrage &
Veranstaltungen® bei “RegelmaRiges”

Ballsport/ vorzugsweise Basketball

Treffpunkt:
mittwochs, 18.00 - 19.30 Uhr (nicht in den Schulferien),
Turnhalle Johannisberg 20, Wilhelm-Dérpfeld-Gymnasium,
neben der Stadthalle Wuppertal

Ansprechpartner:
Gottfried Deter, Tel.: 0160 / 4453354 grdeter@online.de

ING. HANS QUEL

ELEKTROTECHNIK

DeweerthstraBe 111 - 42107 Wuppertal - Telefon 443933

Wir planen, montieren und reparieren
Ihre elektrischen Anlagen.
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Ausbildungsreferat

Infos zum Klettern
Kletterkurs besuchen !
Kletterschein bekommen !

Mit dem DAV Kletterschein mochte der Sirs
DAV das Klettern und Sichern in Kilet- DAV
terhallen sicherer machen. Er ist ver- a-, ”v'xmm;;,,
gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer Vorstied

Verbande, z.B. dem Schwimmabzeichen B
"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein ™"

it -
gibt es in den beiden Schwierigkeits- Aty g 1 e et
w " " - " e, . i
stufen "Toprope" und "Vorstieg". e Toprope."ein Tchety

Vor allem Anfangern empfehlen wir, einen
solchen Kletterkurs zu belegen, an des- e
sen Ende man die Prifung zum Kietter-
schein ablegen kann - als Leistungsnach-
weis Uber Sicherungstechniken und
Klettervermdgen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebihren, Ausristung
sowie anderen Kursangeboten erhalten Sie unter:
www.DAV-Barmen-Wuppertal.de / www.Wupperwande.de

Klettergarten Spreeler Miihle

Buchungen bei:
Sabine Baumer, Geschéaftsstelle der Sektion Barmen,
E-Mail: Barmen@DAV-Barmen.de, Tel.: 0202 / 281518-20,
dienstags von 16 bis 19 Uhr und
freitags von 15 bis 18 Uhr

Das Kursprogramm fur 2020

Einzelheiten zu den Kursen findet Ihr in unserem separaten
Ausbildungsprogramm in der Geschéftsstelle oder im Internet.

Sommer 2020 5
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Kursprogramm und Corona

Aufgrund der aktuellen Lage bestehen immer noch Einschrankungen im
Kursprogramm. Die Durchfiihrung der ausgeschriebenen Kurse und Touren
richtet sich nach den aktuellen Anordnungen des Bundes bzw. Landes.

Im Falle einer Kursdurchfiihrung sind die vorgegebenen Hygienestandards ver-
pflichtend. Auf der Internetseite des Deutschen Alpenvereins finden Sie
Empfehlungen zum Bergsport in Zeiten des Coronavirus. Ein Kurs wird aller-
dings nicht durchgeflihrt, wenn die gesetzlichen Anordnungen dies nicht erlau-
ben oder eine Kursdurchfiihrung nicht vertretbar ist.

Sicherungstechnik

Klettersteige
20. und 21.06.2020

Klettersteige sind keine erleichterten Kletterrouten, sondern haben ihre eigenen
Gesetzmaligkeiten. Diese muss man kennen und ihre Bewaltigung lernen. Hierbei
geht es nicht nur um die eigene Sicherheit, sondern auch um die der anderen
Klettersteiggeher.

In diesem Kurs lernen Sie den theoretischen Hintergrund sowie den praktischen
Umgang mit der speziellen Klettersteig-Ausrtstung kennen. Das richtige Verhalten
auf Klettersteigen gehort ebenfalls zum Inhalt des Kurses.

Kurszuordnung: Klettersteige - Grundstufe

Kursinhalte:
- Personliche Anforderung
- Ausristung
- Begehen von Klettersteigen
- Die richtigen Handgriffe
- Objektiv — subjektiv: Die Schwierigkeit mit den Schwierigkeiten
- Gefahren am Klettersteig

Vorgesehener Ablauf:
Sa. und So. in regionalen Klettergarten. Bei einem Vortreffen wird die
detaillierte Ausrustungsliste besprochen. Weiter erhalten Sie
Informationen zur persénlichen Ausriistung und zum organi-
satorischen Ablauf.

Ausristung:  Festes Schuhwerk, Klettergurt, Helm, Klettersteigset (die
alpintechnische Ausriistung kann lhnen zur Verfligung gestellt
werden).

Voraussetzung:  Technik: Klettersteigerfahrung ist nicht erforderlich.
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Kondition: Korperliche Fitness mit etwas Kraft in den Armen
und Handen ist erforderlich.

Leistung:  Ausbildung und Organisation sowie Stellung der alpintechni-
schen Ausrustung.
Kosten: EUR 45.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter:  TBB Jirgen Briickner, Dornréschenweg 34, 42111 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 72 05 39,
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fur die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Fels-Klettern - Alpinklettern 1

Tannheimertal (Gimpelhaus)
21. bis 27.06.2020

Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, entsprechend ihrer
klettertechnischen Fahigkeiten mehrseillangige bereits eingerichtete Felskletter-
routen im alpinen Gelande selbststandig und sicher begehen zu kénnen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1

Programm:
Theorie / Praxis:  Der Kurs beinhaltet den Auf- und Abstieg zum Gimpelhaus, 5
Tage Ausbildung im Gebiet der Rote Flih und Gimpel.

Inhalt:  Ausristungskunde, Knotenkunde, Gehen im alpinen Gelande,
Sicherungstechnik, Standplatzbau, Abseilen, Tourenplanung
und Orientierung.

Ausristung:  Bergschuhe und Kletterschuhe, Hiftgurt (evtl. Brustgurt),
Steinschlaghelm, 1 HMS- Karabiner, 2 Schraubkarabiner, 2
Normalkarabiner, 1 Abseilgerat, 2 Bandschlingen
(1x120cm/1x60cm) und 3 Prusikschlingen (5mm a 4/2/0,6m)
Eine detaillierte Liste wird zugeschickt. Teile der Ausristung
konnen bei der Sektion ausgeliehen werden.

Voraussetzung:  Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern
(Stufe1 - 3) oder Nachweis entsprechender Touren. Ebenso
wird Trittsicherheit im steilen und ungesicherten
Schrofengelande vorausgesetzt.

Kondition: Eine solide Grundkondition, um Klettertouren mit
Auf-/Abstiegen von 4 — 8h zu bewaltigen.
Leistung:  Ausbildung, Organisation, Fihrung, Info-Material.
Kosten: EUR 130.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter:  TCB Franz Josef Curten, Burger Str. 262 42859 Remscheid,
Tel: 02191 39852 , E-Mail: ficuerten@DAV-Barmen.de
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Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Alpiner Grundkurs im Fels und Eis

auf der Franz-Senn-Hiitte (2.147m)
27.06. bis 01.07.2020

Sie haben bereits auf anspruchsvollen Bergtouren Erfahrung gesammelt und fihlen sich in
leichten Felspassagen und Firnfeldern sicher. Kursziel ist das selbstandige Durchfiihren
von leichten Hochtouren im weglosen Geldnde mit Kletterpassagen im Fels sowie
Gletscherbegehung mit Spaltenzonen.

Die Franz-Senn-Hutte liegt in den Stubaier Alpen und bietet ambitionierten Hochtouren-
einsteigern ein optimales Ausbildungsgelénde und schone Tourenmdglichkeiten.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Grundstufe

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie / Praxis: ~ Schulung der elementaren Grundtechniken: Ausristungskunde,
Tourenplanung, Wetter u. Orientierung, Sicherungstechnik, Alpine
Gefahren, Gletscherbegehung mit Spaltenzonen, Spaltenbergung,
Sturziibungen, Bewegungstechniken im alpinen, weglosen Gelénde
mit Kletterpassagen sowie im Firn.
Vorgesehener Ablauf:
Theorie: Donnerstag, den 14.05.2020 um 18:00 Uhr im Kletterzentrum,
Badische Str. 76
Praxis I:  Dienstag, den 23.06.2020 um 18:00 im Klettergarten (Ausbildung
Spaltenbergung)
Praxis Il: ~ Treffpunkt ist Samstag, der 27.06.2020 um 15:00 Uhr auf der
Franz-Senn-Hdtte (ca. 1,5 Stunden Gehzeit von der Oberissalm).
An den folgenden Tagen erfolgen die Ausbildung und eine Gipfel-
moglichkeit. Kursende Mittwochmorgen und Abstieg

Ausriistung:  Hochtourentaugliche Bekleidung inkl. steigeisenfester Bergschuhe,
Gletscherausrustung, Steigeisen, Pickel. Eine detaillierte Ausris-
tungsliste wird beim Vortreffen besprochen. Ein Teil der alpintechni-
schen Ausristung kann gestellt werden.

Voraussetzungen:  Technik: Sie haben bereits anspruchsvolle Bergtouren durchgefiihrt
(nach SAC Wanderskala mindestens T3 / mittelschwer), sind
schwindelfrei und trittsicher im weglosen Gelande. Gletschererfah-
rung ist nicht notwendig, ein Grundkurs Felsklettern bzw. die ent-
sprechenden Fahigkeiten sind von Vorteil. Die Teilnahme an allen
Vortreffen ist obligatorisch.

Kondition: Sie besitzen eine solide Grundkondition, um Gehzeiten
von 7 bis 9 Stunden und Auf-/Abstiege von 800 bis 1.400 Hm mit
Genuss zu bewaltigen.
Leistung:  Ausbildung, Organisation, Stellung der alpintechnischen Ausristung
Kosten:  EUR 140.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter: ~ TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53,
42349 Wuppertal, Tel.: 0202 / 242 49 38,
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E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fur die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Fels-Klettern - Alpinklettern 1

Tannheimertal (Gimpelhaus)
28.06. bis 04.07.2020

Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, entsprechend ihrer
klettertechnischen Fahigkeiten mehrseillangige bereits eingerichtete Felskletter-
routen im alpinen Gelande selbststandig und sicher begehen zu kénnen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1

Programm:
Theorie / Praxis:  Der Kurs beinhaltet den Auf- und Abstieg zum Gimpelhaus,
5 Tage Ausbildung im Gebiet der Rote Fliih und Gimpel.

Inhalt:  Ausristungskunde, Knotenkunde, Gehen im alpinen Gelande,
Sicherungstechnik, Standplatzbau, Abseilen, Tourenplanung
und Orientierung.

Ausristung:  Bergschuhe und Kletterschuhe, Hiftgurt (evtl. Brustgurt),

Steinschlaghelm, 1 HMS- Karabiner, 2 Schraubkarabiner,
2 Normalkarabiner, 1 Abseilgerat, 2 Bandschlingen
(1x120cm/1x60cm) und 3 Prusikschlingen (5mm a 4/2/0,6m)
Eine detaillierte Liste wird zugeschickt. Teile der Ausriistung
kénnen bei der Sektion ausgeliehen werden.

Voraussetzung:  Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern
(Stufe1 - 3) oder Nachweis entsprechender Touren. Ebenso
wird Trittsicherheit im steilen und ungesicherten Schrofen-
gelénde vorausgesetzt.
Kondition: Eine solide Grundkondition, um Klettertouren mit
Auf-/Abstiegen von 4 — 8h zu bewaltigen.

Leistung:  Ausbildung, Organisation, Fiihrung, Info-Material.
Kosten:  EUR 130.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.

Kursleiter:  TCB Franz Josef Curten, Burger Str. 262 42859 Remscheid,
Tel: 02191 39852 , E-Mail: ficuerten@DAV-Barmen.de

Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fur die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Hochtourenkurs

in den Stubaier Alpen
01. bis 05.07.2020

Ruderhofspitze (3.473m), Ostliche Seespitze (3.416m), Schrandele (3.393m) oder der
Huttengrat zahlen zu den interessanten und anspruchsvollen Kletter- und Hochtouren rund
um der Franz-Senn-Hutte der Stubaier Alpen.

Dieser Aufbaukurs ist besonders geeignet fir ambitionierte Hochtourengeher, die das klassi-
sche Bergsteigen vertiefen mochten und bereits erste Hochtourenerfahrungen gesammelt
haben.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Hochtouren

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie / Praxis:  Wiederholung Pickel- und Steigeisentechnik, Klettern und Sichern in

Fels und Eis

Vorgesehener Ablauf:

Vortreffen: ~ Donnerstag, den 14.05.2020 um 19:30 Uhr im Kletterzentrum,
Badische Str. 76
Praxis:  Dienstag, den 23.06.2020, 18:00 im Klettergarten (Wiederholung

Spaltenbergung)

Kursablauf:  Treffpunkt ist Mittwoch, den 01.07.2020 um 07:00 Uhr auf der Franz-
Senn-Hitte (ca. 1,5 Stunden Gehzeit von der Oberissalm, es emp-
fiehlt sich eine Anreise am Vortag). Die genauen Touren werden den
vorherrschenden Verhaltnissen angepasst. Kursende ist voraussicht-
lich Sonntag.

Ausrustung:  Hochalpine Bekleidung inkl. steigeisenfester Bergschuhe sowie
Hochtourenausriistung. Eine detaillierte Ausriistungsliste wird beim
Vortreffen besprochen.

Voraussetzungen:  Technik: Die Grundstufe Bergsport Eis und mindestens die Grund-
stufe Felsklettern (besser Alpinklettern 1) wurde absolviert oder die
notwendigen Techniken wurden anderweitig erworben. Sie haben
bereits Erfahrungen auf Hochtouren gesammelt, verfugen tber eine
sehr gute Trittsicherheit im weglosen Gelande und beherrschen den
sicheren Umgang mit Steigeisen, um Firnaufschwiinge bis 40 Grad
sowie Kletterpassagen im Il. Grad problemlos im Auf- und Abstieg zu
bewaltigen. Die Teilnahme am Vortreffen ist obligatorisch.
Kondition: Sie besitzen eine sehr gute Kondition, um Gehzeiten mit
Rucksack von 8 bis 10 Stunden und Auf-/Abstiege von 1.200 bis
1.500 Hm mit ausreichenden Kraftreserven zu bewaltigen (Richtwert:
ca. 450 Hm / Std.). Eine vorherige Akklimatisierung erfolgt vorab in
Eigenverantwortung des Teilnehmers.

Leistung:  Organisation und Durchfiihrung der Tour
Kosten:  EUR 140.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter: ~ TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53,
42349 Wuppertal, Tel.: 0202 / 242 49 38,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Ab sofort und nur tber den Kursleiter. Entscheidend fir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

10 Sommer 2020



DAV - SEKTIONEN BARMEN & VWWUPPERTAL

3.

P

=
N

A

Hochtourenkurs

,Venter Runde* in den Otztaler Alpen
11. bis 15.07.2020

Die Otztaler Alpen als gréRte vergletscherte Region der Ostalpen bieten unzahlige
Tourenmoglichkeiten. Der vorgesehene Weg flhrt grofitenteils Uber leichte Glet-
scher. Zur Besteigung der Gipfel mussen Sie gelegentlich kurze Kletterpassagen im
II. Grad und Firnpassagen bis 35 Grad uberwinden. Wahrend dieser konditionell
anspruchsvollen Rundtour iiberschreiten wir die "Otzi"-Fundstelle und den héch-
sten Berg Nordtirols, die Wildspitze (3774 m).

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Hochtouren

Vorgesehene Kursinhalte:

Theorie / Praxis:  Wiederholung Pickel- und Steigeisentechnik, Sicherungstech-
niken in Fels und Eis, Spaltenbergung, Gehen in der Seil-
schaft, Orientierung und Tourenplanung

Vorgesehener Ablauf:

Der Kurs beginnt Samstag um 09:00 in Vent und endet am Mittwoch nach der

Tagestour mit dem Abstieg nach Vent. Folgende Gipfel werden je nach

Gegebenheiten bestiegen: Weillseespitze, Fluchtkogel, Finailspitze, Similaun,

Wildspitze

Ausristung:  Hochalpentaugliche Bekleidung inkl. steigeisenfeste Schuhe,
Klettergurtel, Pickel, Steigeisen, Karabiner- und Schlingen-
material. Eine detaillierte Ausristungsliste wird beim Vortref-
fen besprochen.

Voraussetzungen: Technik: Die Grundstufe Bergsport Eis wurde absolviert oder
die notwendigen Techniken wurden anderweitig erworben.
Steigeisenerfahrung und Trittsicherheit ist erforderlich, um
Firnaufschwiinge bis 35 Grad sowie kurze Kletterpassagen im
Il. Grad problemlos zu bewaltigen.

Kondition: Sie besitzen eine gute Kondition, um Gehzeiten mit
Rucksack von 8 bis 12 Stunden und Auf-/Abstiege von 1.000
bis 1.300 Hm mit Genuss zu bewaltigen.
Leistung:  Ausbildung, Organisation, Stellung der alpintechnischen Aus-
ristung
Kosten:  EUR 140.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-
ten
Kursleiter:  TCB Sven Homberger, Platzhoffstrasse 10, 42115 Wuppertal,
Tel.: 01577 | 7742077
E-Mail: Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fur die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Eisgrundkurs in Fels und Eis

auf der Rauhekopfhlitte (Kaunertal)
25.07. bis 01.08.2020

Sie haben bereits anspruchsvolle Bergwanderungen und H6henwege in den Alpen unter-
nommen, sind schwindelfrei und trittsicher in weglosem Gelénde. Sie méchten die not-
wendigen Fahigkeiten/Techniken fir das eigenstéandige durchfiihren von leichten
Hochtouren in weglosem Gelande und auf Gletschertouren erlernen. Dann bietet der Kurs
fir sportliche Einsteiger eine gute Méglichkeit. Kursziel ist das Erlernen und Uben der
Techniken.

Die einfach ausgestattete Rauhekopfhiitte (2.732m) bietet eine urspriingliche Hittenat-
mosphare und liegt zudem ideal, um die vorgesehenen Kursschwerpunkte zu vermitteln.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Grundstufe

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie / Praxis:  Gehen im weglosen alpinen Gelande, Pickel und Sicherungstech-
niken mit Schwerpunkt Firn und Eis, Steigeisentechnik im Firn und
Eis, Spaltenbergung, Selbstrettung Tourenplanung/ Orientierung
und Spuranlage im Gletschergeldnde, Ausriistungskunde; Alpine
Gefahren und Erste Hilfe.
Vorgesehener Ablauf:
Sa. Anreise; 2x Talibernachtung, Ausbildung
Mo. bis Fr.  Ausbildung Eisbruch; Gletscher; Ubungsfelsen, Trainingstouren
Sa. Abstieg und Rickreise.
Maogliche Trainingstouren werden je nach Wetter und Bedingungen festgelegt.

Ausristung:  Hochtourentaugliche Ausriistung und steigeisenfeste Schuhe,
Steigeisen, Pickel, Gletscherausriistung. Beim Vortreffen wird die
detaillierte Ausristungsliste besprochen. Weiter erhalten Sie
Informationen zur personlichen Ausriistung und zum organisatori-
schen Ablauf.

Voraussetzungen:  Technik: Trittsicherheit in steilem, ungesichertem Schrofengelénde,
schwindelfrei. Gletschererfahrung ist nicht notwendig, die Fahig-
keiten der Aufbaustufe 1 Bergwandern sind jedoch von Vorteil. Die
Teilnahme am Vortreffen ist obligatorisch (ein Abend bzw. ein
Samstagvormittag).

Kondition: Eine solide Kondition sollte vorhanden sein, um Geh-
zeiten von bis zu acht Stunden mit Rucksack zu bewaltigen.
Leistung:  Organisatorische Vorbereitung, Fihrung/Ausbildung, Stellung der

Seile und - soweit ausreichend vorhanden - alpintechnische
Ausriistung

Kosten:  EUR 160.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten

Kursleiter: ~ TBB Jurgen Brickner, Dornréschenweg 34, 42111 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 72 05 39,
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung:  Ab sofort und nur ber den Kursleiter. Entscheidend fiur die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Sicherheitstechniken

Mobile Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith)
25. - 26.07.2020

Nicht alle Kletterrouten sind mit Haken ausgestattet oder die Hakenabstande sind
sehr weit. Das Anbringen von mobilen Sicherungsmitteln bringt hier mehr Sicher-
heit. Das niederséchsische Felsgebiet bietet uns ein ideales Ubungsgelande. Wir
trainieren den Einsatz verschiedener Sicherungsmittel wie z. B. das Legen von
Klemmkeilen, das Setzen von Friends sowie das Fadeln von Sanduhren mit dem
Kursziel, selbstédndiges Klettern und Absichern von Sportkletterrouten.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie/Praxis:  Ausrustungskunde, Erkennen und Beurteilung von Siche-
rungsmaoglichkeiten, Anbringen und Handhabung mobiler
Sicherungsmittel, Klettern im Toprope sowie im Vorstieg.
Vorgesehener Ablauf:
Theorie:  Datum und Ort wird abgestimmt. Die Teilnahme an diesem
Ausbildungsabend ist obligatorisch.
Ausbildungstag 1-2:Sa, 25.07.2020, 09:00 Uhr Treffpunkt im Ith (Ecke B240 / ,Auf
dem Ith“ Holzen) Ubernachtung auf dem nahegelegenen
Zeltplatz. Die Anreise am Freitagabend ist empfehlenswert.
Heimreise am So, 26.07.2020 ab ca. 16:00 Uhr. Dazwischen
werden |hnen die Inhalte dieses Kurses vermittelt.
Ausristung:  Die komplette, personliche Kletterausristung ist obligatorisch:
Kletterschuhe, Huiftgurt, Kletterhelm, 1 Sicherungsgerat (nur
Autotuber oder Halbautomat), 3 Schraubkarabiner, 2
Schnappkarabiner, 4-5 Expressen, 3 Bandschlingen (2x60,
1x120cm), 1 Kurzprusik (30cm vernaht), 5 Klemmkeile (mittle-
re GroRRe) und 2 Friends (mittlere GroRen)
Voraussetzung:  Technik / Kondition: Selbstandiges Klettern in Sportkletter-
routen (Fels) im IV. Schwierigkeitsgrad. Die entsprechenden
Seil- und Sicherungstechniken inkl. dem Abbauen von Routen
durch Ablassen und Abseilen missen ebenso voll beherrscht
werden.
Kosten:  EUR 50.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-
ten.
Leistung:  Ausbildung in Kleingruppen, Organisation sowie Stellung der
technischen Ausriustung.
Kursleiter:  TCSP Nikolas Steffens, Zweigstr. 6, 42657 Solingen,
Tel.: 0160 / 4424185,
E-Mail: Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Ab sofort und nur Gber den Kursleiter. Entscheidend fiir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Aufbaukurs Fels-Klettern

Mehrseilldngen in Klettergérten
30.07. und 01.08.2020

In den vergangenen Jahren wurden neue Klettergebiete im Bergischen Land sowie
Sauerland erschlossen. Einige dieser Routen haben Langen von Gber 50 m und
erfordern erweiterte, sichere Kenntnisse im Umgang mit der Mehrseillangentechnik.
Sie klettern bereits regelmafig im Fels und verfigen Uber die Kenntnisse der gan-
gigen Sicherungstechniken in Einseillangen-Kletterrouten. Kursziel ist das sichere
und eigenstandige Begehen von Mehrseillangen in heimischen Klettergarten mit
Einrichten von einem Zwischenstand, Nachsichern des Seilpartners und Abseilen
Uber die Kletterroute.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:

Theorie / Praxis:  Wiederholung der elementaren Sicherungstechniken, Stand-
platzbau an soliden Fixpunkten, HMS Sicherung tber Fix-
punkt, Taktische Ablaufe in Mehrseillangen einer Seilschaft,
Abseilen Uber mehrere Seillangen, Seilkommandos

Vorgesehener Ablauf:

Ausbildungstag 1: Donnerstag, den 30.07.2020 um 18:30 Uhr im Kletterzentrum,
Badische Str. 76

Ausbildungstag 2: Samstag, den 01.08.2020 um 09:00 Uhr am Kletterfelsen

Ausristung:  Vollstandige alpintechnische Ausriistung: Kletterschuhe, Klet-
tergurt, Steinschlag-helm, 1 HMS-Karabiner, 3-4 Schraub-
karabiner, 1 Abseilgerat, 6-8 Expressen, 2-3 Bandschlingen
1,2m, 1 Kurzprusik 5mm

Voraussetzungen: Ein Grundkurs Felsklettern Stufe 1 - 3 muss absolviert wor-
den sein oder die notwendigen Kenntnisse wurden anderwei-
tig erworben. Im Fels klettern Sie regelmaRig im Vorstieg min-
destens den V. Grad. Die Teilnahme am ersten Ausbildungs-
tag (Donnerstag) ist obligatorisch.

Leistung:  Ausbildung in Kleingruppen, Info-Material, Stellung der
Kletterseile
Kosten:  EUR 35.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-
ten
Kursleiter:  TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53,
42349 Wuppertal, Tel.: 0202 / 242 49 38,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fir die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Alpiner Grundkurs Felsklettern

Wiwannihtitte (Schweiz)
15. bis 22.08.2020

Wenn Sie Interesse am Klettern im alpinen Geldnde haben, die Fahigkeiten dazu direkt in
den Bergen erlernen wollen, dann ist dieser alpine Grundkurs Felsklettern genau das Rich-
tige. Das ideale Gelande und die wunderschon gelegene urspriingliche kleine Hutte (einfach
ausgestattet) eignen sich ideal, um die Kursinhalte zu GUben und umzusetzen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern (1 - 3) und Alpinklettern 1

Vorgesehene Kursinhalte:

Theorie/Praxis:

Schulung und einliben der elementar notwendigen Grundtechniken: Knotenkunde, Seil- und
Sicherungstechniken, Klettertechnik, Gehen im weglosen alpinen Gelande, Toprope klettern;
Klettern bis max. IV. Grad UIAA in eingerichteten Routen; Abseilen Uber eingerichteten
Abseilrouten; Ausristungskunde, Tourenplanung, Orientierung (Basics), Wetterkunde
(Basics), Alpine Gefahren und Erste Hilfe.

Kursziel ist, den Teilnehmern die Grundlagen fir selbstandiges alpines Klettern in leichten
Routen zu vermitteln. Beginnen werden wir im Klettergarten der Hitte, um anschlieBend in
den entsprechenden Routen des Gebietes zu klettern und das Erlernte umzusetzen.

Vorgesehener Ablauf:

1 Infoabend; 1 Ausbildungstag im Klettergarten

Sa. Anreise evtl. Tallbernachtung, So. bis Fr. Ausbildung und Trainingstouren,
Sa. Abstieg und Ruckreise.

Ausrlstung:  Bergschuhe, Kletterschuhe und entsprechende Bekleidung. Anseil-
gurt, Steinschlaghelm, 1 HMS Karabiner, 2 Schraubkarabiner,
2 Normalkarabiner, 1 Abseilgerat (Tuber), 1 Bandschlinge 1,2m,
2 Schlingen 60cm, 1Schlinge 240 cm, Kurzprusik und 2 Prusikschlin-
gen (5mm a 4,2m), Biwaksack; Erste Hilfe Pack. Beim obligatori-
schen Vortreffen Teilnehmern erhalten Sie weitere Informationen zur
personlichen Ausrustung, Kletterausriistung und zum organisatori-
schen Ablauf.

Voraussetzung:  Technik: Sie sollten schwindelfrei sein, im weglosen Gelénde sicher
gehen. Vorkenntnisse im Klettern sind kein Nachteil aber nicht
Voraussetzung.

Kondition: Eine solide Kondition um Klettertouren/Ausbildung von bis
zu 5 Stunden mit Rucksack zu bewaltigen sollte vorhanden sein.

Leistung:  Organisatorische Vorbereitung, Fiihrung/Ausbildung, Stellung der
Seile und - soweit ausreichend vorhanden - alpintechnische Ausris-
tung.

Kosten:  EUR 160.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter:  TBB Jiirgen Briickner, Dornréschenweg 34, 42111 Wuppertal, Tel.:
0202 /72 05 39,
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Ab sofort und nur Gber den Kursleiter. Entscheidend fur die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
Anmeldeschluss:  01.07.2020
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Weitere Kurse

16.08. Aufbaukurs Fels-Klettern Mehrseillangen in Klettergarten, TCSP Nikolas Steffens, Tel.: 0160 /
4424185, E-Mail: Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de

29.08. - 05.09. Felsklettern am Gardasee (Arco) (als Gemeinschaftsfahrt), Helmut Leicht, Tel.: 0202 / 786 91
37, E-Mail: Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de

29.08. - 05.09. Hochtourenkurs in Fels und Eis auf der Cabane de Moiry (Wallis), TBB Jurgen Briickner, Tel.:
0202 / 72 05 39, E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

05.09. - 11.09. Bergsportwoche in Arco am Gardasee, TCB Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 242 49 38, E-Mail:
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

05.09. - 13.09. Hochalpine Wanderung In 7 Tagen rund um den Ortler (als Gemeinschaftsfahrt), Thomas
Panitz, Tel.: 0 20 58 / 87 147, E-Mail: Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

03.10. Schnupperkurs Fels-Klettern fur Anfanger, Marian Bruns, Tel.: 0173 / 7791543,
E-Mail: Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de

Dank des Tragervereins der Wupperwande

Im Zuge der Corona-Pandemie mussten die Wupperwande schlieen und durften
Mitte Mai unter Auflagen zunachst wieder eréffnen. Damit steigt das eigenverant-
wortliche Handeln, um den Schutz vor einer Infektion der Mitarbeiterlnnen und
Kletterlnnen zu gewahrleisten. Climb-Inn als Betreiber werden alle gesetzlichen
Auflagen in die Praxis umsetzen und bauen wie der Vorstand des Tragervereins
der Wupperwande auf das Verstandnis und die Solidaritat unter den Besucher-
Innen.
Viele Abos wurden weitergezahlt — dafiir ein groBes: Danke!
Der groRte Teil der Einnahmen ist jedoch weggebrochen und die finanziellen Fol-
gen fUr Betreiber und Sektionen noch nicht abzusehen. Die Wupperwande wer-
den jeden Cent in Zukunft brauchen und mogliche Sponsoren in diesen Zeiten
durfen zwar nicht umarmt, aber herzlich willkommen gehei}en werden.
Wir als Vorstands-Team fligen dem Motto ,Bleibt gesund” ein Zitat aus den
Empfehlungen des DAV fiir die Wiedereréffnung der Kletterhallen bei:
,Der Klettersport insgesamt gilt als ausgesprochen gesundheitsférdernd, starkt
Abwehrkréfte und wirkt sich positiv auf die Psyche aus.”

Der Vorstand Tragerverein Wupperwande

Malermeister Stefan Bergerhoff
Edith-Stein-Strale 56 « 42329 Wuppertal

er erh ff Tel.: 02 02/2 54 10 57 + Mobil: 01 71/6 27 72 6|
g O Fax: 02 02/2 54 10 58

MALERMEISTER EMail: info@malermeister-bergerhoff.de

< \
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Tapezieren Anstrich freie kreative Fassaden- Teppich
Gestaltung anstrich verlegung

16 Sommer 2020



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL 3,

Bergsport-Gruppe

Bergsport - Treff

Zum Informationsaustausch trifft sich die Bergsport-Gruppe regelmaRig am 1.
Dienstag im Monat um 20:00 Uhr in der Sky-Sportsbar im Bayer Sportzen-
trum Sonborn, Unten vorm Steeg 3, 42329 Wuppertal.

Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivita-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanitat sind hier "normal". Haufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitaten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhutte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gaste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vortrage zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kurzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag hoéren.

Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich" zu halten, besteht ein regelmaRiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelande ist flach und auch fur Laufanfanger gut
geeignet. Die Strecken fuhren weitgehend Giber Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).
Wann:  immer Sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter
Treffpunkt:  Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend
erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Dusseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m grof3er Parkplatz auf der rech-
ten StralBenseite.
Euer Bergsportwart, Thomas Panitz
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Landesleistungszentrum
Nordrhein-Westfalen

Preise und

Offnungszeiten ‘;; ANDE

Kletterzentrum
L | i 5
Geoffnet: i i
Montag - Sonntag: 10:00 - 23:00 Uhr =
Telefon: 0202 / 2815180 & B
Fur die Benutzung der Kletterwand werden folgende Kostenbeitrage erhoben: i ’
DAV Mitglied DAV Mitglied
in anderen
1 Tragervereins* Sektionen Nichtmitglieder
Erwachsene - = -
Tageskarte 9,90 Euro 11,00 Euro 13,00 Euro o
10er Karte 89,00 Euro 99,00 Euro 117,00 Euro
3-Monatsabo* 54,00 Euro 60,00 Euro
Ja_r]resabo* 46,00 Euro 51,00 Euro
n
Jugendliche** 2
Tageskarte 7,50 Euro 8,50 Euro 10,50 Euro
10er Karte  ~ 67,50 Euro 76,50 Euro 94,50 Euro
3-Monatsabo* 45,00 Euro 50,00 Euro
Jahresabo* 39,00 Euro 44,00 Euro '
Kinder unter 13 ¥
- + Tageskarte 3 5,00'Euro 5,56 Euro - 7,00 Euro
10er Karte 45,00 Euro 49,00 Euro 63,00 Euro
3-Monatsabo* 27,00 Euro 30,00 Euro
Bouldern (.:lur Erw.)
i Tageskarte i + 6,50 Euro 7,00 Euro 9,00 Euro
B-10er Karte 58,00 Euro 63,00 Euro 81,00 Euro
3-Monatsabo* 43,00 Euro 48,00 Euro

e Tragerverein: Mitglieder der Sektionen' Barmen und Wuppertal des Deutschen Alpenvereins
* 3-Monatsabo und Jahresabo: Preis pro Monat
**Jugendliche bis 18 Jahre, Tarif gilt auch fir Schiiler, Studenten, Auszubildende, Zivil- und Wehrdienst
leistende -mit gliltigem Ausweis - {
£

Alle Angaben ohne rGewéhr. Es gelten die aktuell ausgehén.lﬁen Preise in den Wupperwéanden.

@ @Wﬂhnenianpperta! S Stadtsparkasse
Wuppertal
P
errur S S S\ )

G.:\STEHN_.:S OLYMPIA

. N ' W Abfallwirischafts-
St. ]afmf:\ Defereggental ““ ‘ gesellschaft mbH
Wuppertal
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Leistungsklettergruppe

dienstags 18:30 Uhr - 20:30 Uhr

Die Jugendlichen der Wettkampfgrup-
pe treffen sich zum leistungsorientier-
ten Training in den Wupperwanden.

- Im Vorstieg zu klettern und auch zu
sichern sollte beherrscht werden.

Jugendliche ab 14 Jahre aus beiden
Sektionen, die Lust auf leistungsorien-
tiertes Training und/oder Wettkampfe
haben, kdnnen in dieser Gruppe
regelmagig trainieren.

Ansprechpartner:
Jana Wenzel, Tel.:0176 47754520
Sinan Bademcioglu, Sinan.Bademcioglu@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 017684331420

Wettkampfreferentin:
Birgit Ritter, Birgit.Ritter@DAV-Barmen.de, Tel.: 0157/ 51417740

Kinderwettkampf-Klettergruppe

montags; 17:00 Uhr — 20:00 Uhr

Dieses Angebot richtet sich an starke kids, die an
Kinderwettkampfen, den kidscups teilnehmen. Es ist
ein zusatzliches Training.

i Kinder ab 8 Jahren konnen hier trainieren. Die Auf-
nahme in die Kinder-Wettkampftrainingsgruppe ist
grundsatzlich offen und jederzeit moglich. Sie sollte
jedoch mit den Trainern abgesprochen werden.

Ansprechpartner:
Lukas Brakhage, lukasbrakhage@gmx.de Tel.: 0176 63268592
Tim Baumann, tim@sportklettern-nrw.de
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Jugendgruppe
Training, Kondition und Spal3, Sektion Wuppertal

Zwei Mal pro Woche trifft sich die Jugend der Sektion Wuppertal zum gemein-
schaftlichen Klettern in der DAV Kletterhalle Wupperwande. Hierbei steht der

s . e e T Spal} an der Bewegung eindeutig im

= | Vordergrund, jedoch kommen auch
Training und Konditionsaufbau nicht zu
kurz.
Neue Gesichter sind in den Gruppen
immer gerne gesehen! Solltet ihr Inte-
resse haben, so sprecht die Mitglieder
des Wuppertaler Teams oder den Ju-
gendreferenten der Sektion Wuppertal
¥ an. Ein unverbindliches "Schnupper-
training" ist immer maoglich!

Weitere Infos zu den Aktionen der JDAV Wuppertal findet ihr auf der Website

Aktuelle Trainingszeiten und Ansprechpartner:

Jugend | (ab 10 Jahre): Mittwoch 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Ansprechpartner: Stephan Lindauer,
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0151 / 19152819

Jugend Il (14-17 Jahre): Freitag 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Ansprechpartner Caroline Lohmann,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Jugend Il (ab 14 Jahren): Dienstag ab 18.30 Uhr
Ansprechpartner Sinan Badencioglu,
Sinan.Bademcioglu@DAV-Wuppertal.de

Jugendreferenten: Jugendreferenten@DAV-Wuppertal.de
Caroline Lohmann, Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de
Florian Weigel, Florian.Weigel@DAV-Wuppertal.de

Neue Kindergruppe der Sektion Wuppertal!

Du bist zwischen 8 und 14 Jahre alt und mdchtest gerne regelmaRig klettern?
Dann komm zu unserer neuen Kindergruppe!

Wann: montags 17:00 - 19:00 Uhr
Wo:  Kletterzentrum Wupperwande
Kontakt:  Florian Weigel, fweigel.jdav@gmail.com
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Unsere regelméaBigen Termine

freitags  16:00-17:30 Uhr
Kindergruppe (8-12 J)

freitags  17:00-19:00 Uhr
Jugendgruppe (13-18 J.)

Beide Gruppen treffen sich regel-
maRig jeden Freitag auRerhalb der
Schulferien in den Wupperwanden.
Auch wenn hier das Klettern im
Vordergrund steht, kommen das
Miteinander und gemeinsame
Aktivitaten aufderhalb des reinen
Klettersports nicht zu kurz. Vor allem
in der Kindergruppe verwenden wir
viel Zeit auf Spiel und Spal} in der
Gruppe.

Beide Gruppen haben gemeinsam,
dass sie nach Mdglichkeit das in der
Halle erlernte Kletterwissen auf
Gruppenfahrten in den Bergen und
Mittelgebirgen erproben und viel
Natur erleben kénnen.

Bei Fragen und Anregungen
koénnen Sie sich gerne an

unsere Jugendreferentin Kathy
Palsbrécker wenden, die unter

Katharina.Palsbroecker
@DAV-Barmen.de

- zu erreichen ist.
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Die Donaulandfrage

in der Sektion Barmen - Antisemitismus im Alpenverein
Recherchiert und zusammengestellt von Joachim Hutten

Wuppertal, im Januar 2018

Antisemitische Tendenzen im ehemali-
gen Deutschen und Oesterreichischen
Alpenverein (DOeAV) gab es bereits
einige Jahre vor der Griindung der
Sektion Barmen im Jahre 1896.

2016 kam in der Sektion Barmen der
Waunsch auf, das Verhalten der Sektion
und ihres Vorstandes in der damaligen
Zeit nochmals zu recherchieren und
zwar speziell im Hinblick auf das Ab-
stimmungsverhalten der Sektion und
ihres Vorsitzenden Wolfgang Paeckel-
mann beziglich der sogenannten Do-
naulandfrage bei der Hauptversamm-
lung des DOeAV am 14.12.1924 in
Minchen. Bei dieser Versammlung gab
es eine grof’e Mehrheit fur den Aus-
schluss der in Wien ansassigen Sektion
Donauland, in der zum groften Teil judi-
sche Bergfreunde Mitglieder waren. Die
Donaulandfrage wurde zuvor viele Jahre
im Alpenverein diskutiert.

Die Sektion Barmen hat nach den bis-
herigen Erkenntnissen fir den Aus-
schluss der Sektion Donauland ge-
stimmt. Das Ergebnis einer Recherche
in den Mitteilungen des Deutschen und
Osterreichischen Alpenvereins von 1925
untermauert diese Annahme.

Der Deutsche Alpenverein und der
Osterreichische Alpenverein haben sich
in zahlreichen Veréffentlichungen mit
den damaligen Entwicklungen auseinan-
dergesetzt. In der 2012 erschienenen
Broschire ,Ausgeschlossen” schreiben
die beiden Vereine:

1862 wurde der OeAV in Wien und
1869 der DAV in Miinchen gegriindet. In
den folgenden Jahrzehnten gehérten
Juden selbstversténdlich zum 1874
zusammengeschlossenen DuOeAV.
Jidische Mitglieder gestalteten den
Alpenverein, den Bergsport und die wis-
senschattliche ErschlieBung der Alpen
und aulBereuropéischen Gebirge mal3-
geblich mit. ...

Erste antisemitische Tendenzen lassen
sich seit den 1890er Jahren im Alpen-
verein feststellen. So nahm die 1891
gegriindete Akademische Sektion Graz
einen Arierparagrafen in ihre Satzung
auf, die in Berlin anséssige Sektion
Mark Brandenburg wurde im Jahr 1899
als erste bewusst antisemitische Sektion
im Deutschen Reich gegriindet. Dies
ging einher mit einem zunehmenden
Antisemitismus in der Gesellschaft, die
die Zugehdrigkeit zur deutschen Kultur
verstarkt liber die ,,arische Rasse" defi-
nierte und Angehérige anderer Volks-
gruppen ausschloss.

Der verlorene Erste Weltkrieg, die Ge-
bietsverluste Deutschlands und Oster-
reichs, die enormen Reparationszah-
lungen sowie die daraus resultierenden
grof3en wirtschaftlichen Schwierigkeiten
sorgten fiir eine starke Verbreitung deut-
schnationaler und deutschvélkischer
Ideen. Mit einher ging ein radikaler Anti-
semitismus. Dies schlug sich auch im
Alpenverein nieder. 1920 wurde der
Antrag an den Dachverband des Alpen-
vereins gestellt und genehmigt, dass
Sektionen offiziell Arierparagrafen in
ihre Satzung aufnehmen durften und
damit die Mitgliedschaft von Juden aus-
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schlieBen konnten. In der Folge fiihrten
zahlreiche Sektionen Arierparagrafen
ein, vor allem in Osterreich, aber auch
in Minchen und Berlin. Am dramatisch-
sten war die Entwicklung in der Sektion
Austria in Wien, der damals gréf3ten
Sektion. Unter Flihrung des antisemiti-
schen Publizisten und Bergsteigers
Eduard Pichl schaffte es eine Minderheit
volkisch orientierter Mitglieder die Mehr-
heit im Vorstand zu bekommen und
dréngte - dann aber mit der Zustimmung
von drei Vierteln der Mitglieder - Juden
und Liberale aus dem Verein hinaus.
Diese griindeten eine eigene Sektion,
die Sektion Donauland.

In den folgenden Jahren entwickelte
sich die Mitgliedschaft der Sektion
Donauland zu einem der Hauptstreit-
punkte im Alpenverein. lhre Gegner
drohten mit einer Spaltung des Vereins
und warfen der Sektion Donauland ver-
einsschédigendes Verhalten vor. Ha-
kenkreuze an den Hlitten, die Verwei-
gerung von erméBigten Geblihren fiir
Mitglieder der Sektion Donauland und
Plakate mit der Aufschrift ,,Juden und
Mitglieder des Vereines ,Donauland’
sind hier nicht erwiinscht" machten
zusétzlich Stimmung gegen jiidische
Bergsportler.

Hbéhepunkt der Auseinandersetzung war
der Ausschluss der Sektion Donauland
im Dezember 1924. Damit hatte sich der
Alpenverein als erster gro8er Sport- und
Tourismusverband vélkisch und antise-
mitisch positioniert.

Die Sektion Barmen musste sich
zwangslaufig mit dieser unseligen The-
matik auseinandersetzen. In den Proto-
kollen und den in den Mitteilungen er-
schienenen Berichten zu den Sektions-
versammlungen und -sitzungen sind nur
vage Beschreibungen zu finden. In der
Sektionschronik ist zu lesen:

N
Der Vorstand hatte seit dem Bestehen
der Sektion Barmen immer wieder die
“unpolitische Stellung” der Sektion, aber
auch des Alpenvereins insgesamt
betont. ... Was man darunter verstand,
wird nicht so recht klar ... Die erste
Erwédhnung des Antisemitismus finden
wir in den Barmer Protokollen am
26.06.1922. Der Vorsitzende Paeckel-
mann berichtet von der letzten Sitzung
des Rheinisch-Westfélischen Sektionen-
verbandes in Essen. Hier wurde von
einem Beitritt zum Osttiroler Sektionen-
verband Abstand genommen, weil die-
ser ausgesprochen antisemitische Ten-
denzen verfolge.

Auf der Hauptversammlung des DOeAV
in Bad Télz (Anmerk.: Sept. 1923) ver-
tritt Paeckelmann den Standpunkt der
rheinisch-westfélischen Sektionen, die
gegen die Rassenstreitigkeiten sind.
Austria unterliegt mit ihrem Antrag,
Donauland wieder auszuschlieBen. Nun
beginnt die Sektionsleitung von Austria
einen “Privatkampf” gegen Donauland.
Auf ihren zahlreichen Hlitten erscheinen
Plakate offener Hetze gegen Donau-
land, ja, man geht so weit, dass man
Donaulandmitgliedern Hausverbot auf
eigenen Hiitten erteilt!

Doch auch Donauland wird aggressiv.
Sie kauft die Mainzer Hiitte ohne die
Zustimmung des Hauptvereins. Das ist
an sich schon ein Verstol3 gegen die
Satzung. Erschwerend kommt nach
Austria-Meinung dazu, dal8 man einer
im franzésisch-besetzten Rheinland
behinderten Sektion die Hiitte nimmt!
Als in den Mitteilungen der Sektion
Donauland ein Artikel erscheint, der
auch in Barmen “jedes deutsch gesinnte
Mitglied beleidigt®, schwankt auch die
bisher so klare Einstellung des Barmer
Vorstandes. Paeckelmann beflirchtet
eine Spaltung des Hauptvereins in drei
“politisch eingestellte Vereine®, falls
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Donauland im DOeAV verbleibt.
Paeckelmann bekommt fiir die Haupt-
versammlung in Rosenheim (Anmerk.:
im Juli) 1924 den Auftrag, die Interessen
der Sektion nach Gutdiinken zu vertre-
ten, - und wieder wird der Austria-
Antrag gegen Donauland abgelehnt.

Doch die Donaulandfrage war damit
immer noch nicht vom Tisch. Deshalb
wird auf der Hauptversammlung vom
10.12.1924 den anwesenden Mitglie-
dern die Frage gestellt, wie der Vorsit-
zende auf der ndchsten Hauptversamm-
lung des Gesamtvereins in Miinchen die
Sektion in der Donaulandfrage vertreten
soll. Es wird lange hin und her disku-
tiert. Rechtsanwalt Orgler befiirchtet bei
einem Ausschlul8 von Donauland auch
politische Folgen im Ausland, in Sddtirol
und in der franzdsisch besetzten Zone.
Der Vorsitzende Paeckelmann beantragt
schlielllich eine Abstimmung unter den
anwesenden 38 Mitgliedern, um die
“Stimmung* zu héren, wie man zum
erwarteten Antrag des Gesamthaupt-
ausschusses stehe, Donauland auszu-
schlieen. Das Ergebnis: 20 sind fiir
den Ausschlul3, 11 dagegen, der Rest
enthélt sich. Ein Antrag des Kassierers
Richard Feldheim, sowohl Donauland
wie Austria auszuschlieBen, bringt in der
Abstimmung ein interessantes Ergebnis:
22 fiir den Ausschlul3 beider Sektionen,
11 dagegen, Rest Enthaltung. Darauf
erkléren die Mitglieder einstimmig, der
Vorsitzende solle in Miinchen “freie
Hand” haben. Feldheim dankt dem
Vorsitzenden fiir die sachliche Behand-
lung dieses Themas und spricht ihm das
volle Vertrauen der Versammlung aus.
...In den Protokollen der Sektion wird
bis 1933 nicht mehr (iber Antisemitis-
mus berichtet.

Die Formulierung ,freie Hand“ ist eine,
die die Sektion fast 100 Jahre spater

veranlasste, die Rolle der Sektion und
das Abstimmungsverhalten ihres Vor-
sitzenden nochmals zu recherchieren,
um eine nach Mdglichkeit begriindete
Antwort zu finden. Wie Wolfgang Pae-
ckelmann mit dem Begriff ,freie Hand*
umging, lassen seine Ausfiihrungen bei
der Hauptversammlung am 14.12.1924
erkennen. In einem Redebeitrag auf der
hitzigen Versammlung, der wortlich pro-
tokolliert wurde, fihrt er aus:

Meine Sektion Barmen ist in ihrer gro-
Ben Mehrheit fiir den Ausschlul3 Donau-
lands. Wenn uns der Beschlul3 trotz
alledem sehr schwer gefallen ist, so vor
allem deshalb, weil wir fiirchten, dal3 in
Zukunft der Friede im Verein nicht ge-
wahrt werden kénnte. Wir méchten
daher eine ernstliche Bitte, eine letzte
Mahnung richten an die Gsterreichi-
schen Sektionen , die es uns in der
Vergangenheit so schwer gemacht
haben, die von uns verlangt haben, dal3
wir uns auf ihren Standpunkt stellen,
und das auch erreicht haben. Bundes-
briider aus Osterreich! Stellen Sie sich
nun auch auf unseren Standpunkt, dal3
wir es nicht verstehen wiirden, wenn sie
nun, nachdem auch von lhrer Seite ein
Kompromil3 geschlossen wird, in die
Alpen noch weiter Feindschaft hineintra-
gen wollten. Wir haben es z.B. nicht
verstanden, dal3 die S. Austria es nicht
fertig gebracht hat, von den Hiitten die
bekannten Schilder zu entfernen. Ich bin
selbst Antisemit. Ich halte aber den
alten Kampf nicht fiir den Weg, der zum
Ziele fiihrt, vor allem nicht fiir den Weg,
welcher uns zur Einigkeit im Deutschen
und Oesterreichischen Alpenverein und
zum Frieden in den Bergen fiihrt. Wenn
Sie als Sieger nach langem Kampfe hin-
ausgehen sollten Sie gerade im Gefiihl
des Siegers nun auch die Verpflichtung
flihlen, dal3 es an lhnen liegt, wenn in
Zukunft der Friede gewahrt werden soll.
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Der Herr aus Prag hat gesprochen, dal3
das, was hier entschieden wird, zugleich
entscheidend sein wird fiir die Zukunft
der Deutschen auf3erhalb Deutschlands.
Wenn aber auch in Zukunft die Zerris-
senheit bei uns weitergeht und weiter
geférdert wird dadurch, dal3 wir in
Deutschland und Oesterreich uns
bekédmpfen und uns nicht gegenseitig
verstehen, wird trotz des Beschlusses
Donauland auszuschlie3en in Zukunft
der Friede im Verein weiter zerbrochen,
wird trotz des Beschlusses der Deut-
sche und Oesterreichische Alpenverein
auseinanderfallen. Wahre Gott, dal3 dies
nicht geschieht. Sie werden in Zukunft
die Verantwortung tragen.

Das Abstimmungsverhalten von Wolf-
gang Paeckelmann wir ja nur allzu deut-
lich.

Nach Auskunft des Historischen Archivs
des OAV in Innsbruck wurde das Ab-
stimmungsverhalten nicht protokolliert,
so dass die Auflistung der Sektionen,
die mit ziemlicher Gewissheit gegen den
Ausschluss von Donauland gestimmt
haben, auf andere Weise ihre Aufnahme
in die Liste der sogenannten ,Wider-
standssektionen® gefunden haben. Die
Sektion Barmen ist jedenfalls dort nicht
aufgefiihrt, obwohl es im Internet auch
anderslautende Auflistungen gibt. Das
Archiv in Innsbruck zieht seine Erkennt-
nisse ,aus den Unterlagen des Central-
vereins Deutscher Staatsbirger judi-

Quellen:

N\ ‘
schen Glaubens, in dem Uber die weite-
re Vorgangsweise beraten wurde. Da
werden im Schriftverkehr mafRgeblicher
Funktionare die Sektionen wie von uns
in ,Berg Heill“ angegeben aufgezahilt.
Dazu heildt es in dem Schreiben vom
6.1.1925. ,Kenntnis habe ich teils durch
die Stimmflihrer selbst, teils von unsern
Freunden, die uns vorher Uber die Be-
schlisse der betreffenden Sektion bzw.
Sektionsvorstande unterrichtet haben®.
Die Angaben sind insofern unsicher, als
sie einerseits unvollstandig sein konnen,
andererseits wegen dieses ,vorher* —
denn mancher hat unter dem Eindruck
der Atmosphéare wohl seine Absicht
geandert. ..."

Fir Wolfgang Paeckelmann war sein
Abstimmungsverhalten wohl klar. Die
Protokolle und Berichte der Sektion, der
Redebeitrag auf der Hauptversammlung
im Dezember 1924 sowie die
Recherchen der Alpenvereine — darge-
stellt in ,Berg Heil!“ — lassen nur den
Schluss zu, dass die Sektion Barmen
vertreten durch ihren Vorsitzenden
Wolfgang Paeckelmann fur den Aus-
schluss der Sektion Donauland ge-
stimmt hat und sich somit in der Reihe
der Mehrheit eingereiht hat.

Wolfgang Paeckelmann war von 1919
bis 1926 1. Vorsitzender der Sektion
Barmen und wahrend dieser Zeit Schul-
leiter eines Gymnasiums in Barmen.

- Chronik der Sektion Barmen, 1896 - 2006

- Protokolle der Sektion Barmen

- Verhandlungsschrift der auf3erordentlichen Hauptversammlung des D .u. Oe. AV
Alpenvereins 1925 in Nr. 2 der Mitteilungen des DuOeAV, Jahrgang 1925
- Broschiire ,Ausgeschlossen®: Judische Bergsportler und der Alpenverein, DAV

und OAV, 2012

- Berg Heil!, Alpenverein und Bergsteigen 1918 — 1945, DAV, OAV und AVS, 2011
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Neue ,,Berglandschaft“ im Barmer Haus

Andreas Spengler, langjahriges Alpenvereinsmitglied, Arzt und Maler, hat fur das

Barmer Haus ein von der Bergwelt St. Jakobs inspiriertes Gemalde gestiftet.
Dafiir bedankt sich die Sektion Barmen recht herzlich.

Der Kunstler schrieb uns folgende Zeilen:

Meine Verbindung zur Sektion und zum
Barmer Haus kam Uber meinen Klas-
senlehrer Hans Schmitz (Anm. der
Red.: 1. Vorsitzender von 1951 bis 1981
und Ehrenvorsitzender). Nach meinem
Abitur 1966 fragte ich ihn nach einem
Ort zum Skifahren. Er bot mir an,
Sektionsmitglied zu werden. Von da an
durfte ich bis Mitte der 1980er Jahre
jedes Jahr mit Freunden oder Familie in
das Barmer Haus fahren. Wir machten
die Brunnalm unsicher, als auf der
Talabfahrt noch Baumstumpfe standen,
und gingen mit Spann-
fellen auf Skitour. Ein-
mal sind wir von Erls-
bach zum Staller Sattel
gegangen und haben
uns vom Wind Uber
den See schieben las-
sen. Nach mehr als 25
Jahren wollte ich noch
mehr von den Alpen
sehen. Im Sommer
ging ich mit der Familie
nach Karnten und im
Frahjahr als Skitourist
mit dem Summit-Club in die Ost- und
Westalpen. In Saas Fee begegnete ich
einmal den Barmern, und wir gingen auf
Tour. Dann war ich rund 15 Jahre mit
einem Minchner in Westtirol unterwegs.
2018 war ich mit meiner Frau wieder im
Barmer Haus und war mir sicher, das
war nicht das letzte Mal. Neben meinem
Beruf als Psychiater und Psychothera-
peut habe ich seit 1968 viel gezeichnet
und gemalt und ausgestellt. 2-3 Blatter
greifen in abstrakter Form Motive aus
St.Jakob auf. Dazu gehort das Aquarell
"Berglandschaft" aus dem Jahr 1974.

-

2018 kam die Idee, eines meiner Bilder
fir das Haus zu stiften. Ich freue mich
sehr, dass dieses Bild einen schonen
Platz gefunden hat.
In der zweiten Marzwoche waren wir
noch einmal dort. Als wir das Bild am
10.3.2020 mit Angelika Troger aufge-
hangt haben, konnten wir uns nicht vor-
stellen, wie rasend sich die Corona-
Epidemie ausbreitet. Wir sind Tage spa-
ter nach Hause gefahren und es geht
uns gut. Schon heute wissen wir, wie
Massen- und Luxustourismus und der
Ballermann-Skizirkus
seit Marz 2020 alles
~ verschlimmert haben.
Wir ahnen nur, was auf
einen Ort wie St.
Jakob zukommt, gar
nicht zu reden von den
Katastrophengebieten
in unseren Nachbar-
landern. Ich troste
mich mit dem Gedan-
ken, dass die Natur
eine Erholungspause
bekommt und hoffent-
lich im nachsten Jahr ein Nachdenken
einsetzt. Allen Sektionsmitgliedern win-
sche ich: Kommt heil durch diese Zeit
und lasst uns die Liebe zu den Bergen
und unsere kulturellen Werte nicht auf-
geben.

Pfiat-enk! St. Jakob wird nicht unterge-
hen, weil wir wiederkommen.

Andreas Spengler (geboren 1947),
Waunstorf. 31.3.2020
www.spengler-andreas.de
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Die Rieserfernergruppe

als Tourengebiet - Gebietsbroschlire in Arbeit
von Joachim Hitten; Fotos: J. Hitten, Wolfgang Hymmen

,Das ist eine Gruppe fiir Feinschmecker, immer mehr Besucher.

und gerade, daR die groRe Masse

nichts fir sie Gbrig hat, das macht Die Uberschreitung z.B. des Hochgalls
sie so behaglich und den Genuf von der Kasseler zur Barmer Hiitte
so ungestort®, so lautet ein Zitat. oder umgekehrt war bei
Zu finden ist es in einem Beitrag Insidern hoch im
in der DOeAV-Zeitschrift von Kurs, waren doch
1911. nicht nur die politi-
schen sondern
Die Rieserfernergruppe bil- [ auch die klimati-
det den stidwestlichen Rand ' schen Verhaltnisse
der Hohen Tauern. Der [ == ~ in der Region noch in
3435 m hohe Hochgall ist ; e/ Ordnung. Die Grenz-
die hochste und markan- ziehung als Folge des
teste Erhebung. Die Sek- : 1. Weltkrieges brachte
tionen Kassel und Bar- ﬁ: eine Zweiteilung der
men des damaligen -/ Gruppe. Da die Grenze
Deutschen und Oster- jetzt mehr oder weniger
reichischen Alpenver- Uber die Wasserscheide
eins erkannten die von Schwarzem Meer und
Vorziige dieser wil- Mittelmeer verlauft, verblieb
den Hochgebirgs- die Barmer Hitte in Oster-
landschaft. Kassel reich. Die beiden anderen
Ubernahm von der lagen jetzt in Sidtirol, was zur
Sektion Taufers [ Folge hatte, dass die betreuen-
die bereits von den Sektionen ihre Hutten an
dieser erbauten Schutz- den italienischen Staat verloren
hitte auf der Westseite des hatten. Dieser Verlust blieb der
Hochgalls, die Sektion Barmen
baute 1900 ihre Hutte auf der Ost-
lichen Seite des Hochgalls. Die
von der der Sektion Furth 1902
erbaute Rieserfernerhiitte kom-
plettierte die Alpenvereinsunter-
kiinfte in der bis dahin relativ
unbekannten Berggruppe. Bis
zum Ausbruch des 1. Weltkrieges
war die Frequentierung der drei
Hitten sehr zufriedenstellend,
kamen doch im Laufe der Zeit

Antholzertal gesehen von der Schwdrzalm
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Rieserfernerhitte (2792m)

Sektion Barmen mit ihrer Hutte erspart.
Verbindungen zwischen der Sidtiroler
und der Osttiroler Seite der Rieserferner
waren dann Uber lange Zeit unmdglich
oder zumindest stark erschwert. Das
galt nicht nur fir die Bewohner, sondern
natlrlich auch flir die Touristen,
wenn sie denn Uberhaupt kom-
men konnten oder durften.

Erst nach mehreren Jahrzehnten
kehrte so etwas wie Normalitat
ein. Die politischen Entwicklun-
gen sorgten dafur, dass die Gren-
zen kaum mehr einen negativen
Einfluss hatten.

Unter anderem zeigten die EU
und der Euro Wirkung. Die grez-
Uberschreitenden bergsteigeri-
schen Aktivitaten waren zum Nor-
malfall geworden.

Print- und Digitalmedien sorgten

in den letzten Jahren dafiir die | Bl

Rieserfernergruppe starker zu
bewerben. Einen gewissen Run
auf die drei Hutten 16ste 2014 der
Bericht von DAV-Panorama-Re-
dakteur Andi Dick aus, der
anschaulich die Runde der Rie-
serfernerdurchquerung darstellte.

S

Die Etappentour ist auch im Tou-
renportal alpenvereinaktiv.com
eingestellt und erfreut sich einer
hohen Anzahl Aufrufe.

Geher der Tour und Gebietsken-
ner halten allerdings die Be-
schreibung von Andi Dick teilwei-
se fir zu verharmlosend, sind
doch gerade in Siidtirol Passagen
zu meistern (z.B. die Uberschrei-
tung des Schneebigen Nocks),
die fur etliche Bergfreunde eine
Nummer zu groR sind. Die Bewirt-
schafter von Rieserfernerhitte und
Kasseler Hutte haben schon einige
Kritik vernehmen miissen, beraten aber
jeden Gast Uber die zu erwartenden
alpinen Anspriiche und weisen wenn
moglich auf Alternativen hin.

westlicher Rieserferner und Schneebiger Nock
(3358m), unter dem Gipfel die Kasseler Hiitte
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Der Start der beschriebenen
° Runde befindet sich in der Nahe
des Biathlonstadions in Antholz.
Es geht hinauf zur Rieserferner-
hitte (1.Tag) und dann am 2. Tag
weiter Uber den Schneebigen
Nock zur Kasseler Hiitte. Um letz-
tere nicht mit der Kasseler Hiitte
in den Zillertaler Alpen zu ver-
von re.: Wildgall, Hochgall (3435m) und Riesernock; Wec_hseln’ V‘{'rd Oﬂmals_ die
AP: Nahe Kasseler Hiitte Erganzung ,Rif. Roma“, ,Rieser-
fernergruppe® ,Hochgallhitte®

Seit zwei Jahren besteht der
Wunsch, die Rieserfernerdurch-
querung auch mit einer Gebiets-
broschlre zu bewerben, da alle |

beteiligten Institutionen und Per- |
sonen hierin einen Nutzen sehen.
Diese wird nach Fertigstellung
sowohl in gedruckter Form als
auch digital zum Download unter
LBroschiiren“ auf alpenverein.de
zur Verfligung stehen. Die Fe- =~
derfiihrung der Erstellung dieser =
landeribergreifenden Broschire
hat das Referat Hitten und Wege
des DAV in Miinchen. Weitere Hochgall und Schneebiger Nock gesehen vom
Beteiligte sind die Hiittenbewirt- Lenkstein, ganz links die Barmer Spitze
schafter, der Sachbereich Hutten

des Alpenverein Sidtirol in Bozen und hinzugeflgt. Die Besteigung des Hoch-
die Sektion Barmen. galls von der Sudtiroler Seite ist fur den
3. Tag vorgesehen, aber nicht
zwingend. Achtung: hochalpin,
Erfahrung notwendig!

_ Am 4. Tag geht es dann von der
. Kasseler Hutte tber den Arthur-
Hartdegen-Weg hinauf Richtung
! Lenksteingipfel. Historisch korrekt
: § A J durfte die Bezeichnung nur fur
i dieses Wegstiick, das 1910 von

' “# der Sektion Kassel erbaut und

Lenkstein (3236m) Giber der Ursprungalm, in Bildmitte eroffnet wurde, benutzt werden.
das Lenksteinjoch und abschlieBend nach rechts die (Hartdegen war ein ehemaliger 1.
Patscher Schneid
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Der letzte und 5. Tag beschreibt
den Rickweg zum Startpunkt
Uber Jagerscharte (optional vor-
~ her Besteigung der GroRRen Oh-
renspitze und des Almerhorns)
und Obersee.

In Anbetracht der mdglichen zu
1 erwartenden Schwierigkeiten ist
. der Titel der Broschire mit ,Hoch-
alpine Rieserferner-Runde® zu-
treffend gewahit.

von re.: Hochgall, Barmer
Spitze, Riepenscharte,
Ohrenspitzen

Vorstand der Sektion Kas-
sel.) Am Ende des 4.Tages
erreichen wir die Barmer
Hatte.

Obersee und Oberseehltte

| Kurz vor der Fertigstellung kam
= dann Corona dazwischen und
legte die weitere erfolgreiche
Arbeit lahm.

Hochgall gesehen vom Almerhorn

Weitere Informationen:

- alpenverinaktiv.com:
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour
/durchquerung-der-rieserfernergruppe/10081078/

- Wuppertal Alpin: Bericht (iber Rieserferner-
und Kasseler Hutte, Frihjahr 2016
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Elberfelder Hutte

Eine Kronung 2346 m
ihres Urlaubs

GenieBen Sie das
einmalige Panorama
mit Blick auf 14

Dreitausender!

gedffnet vom
Anfang Juli - Mitte Sept

Schon beim Aufstieg auf ver-

schiedenen Wegen vermitteln lhnen Wanderfiihrer aus
Heiligenblut umfangreiche Kenntnisse uber Flora und
Fauna der hier noch intakten Hochgebirgswelt im National-
park Hohe Tauern. Ein lohnendes Ziel fiir Alle, ob bei Wanderun-

gen, Bergsteigen, Eistouren und Kletterfahrten:
Die Elberfelder Hiitte im GoRnitztal.

Unvergessene Stunden mit Gleichgesinnten
in uriger Hiuttenatmosphare!

Ubernachtungsméglichkeiten fiir mehr als 60 Personen, ganztégig warme
Speisen und Getranke, gut gefiihrte birgerliche Kiiche und aufmerksame
Bedienung, mehrere beheizte urgemitliche Gastrdume, ein groRer varia-
bler Gruppenraum und moderne Waschraume mit Duschen und flieRend

Warmwasser.

Der Hiittenwirt Herbert Mayerhofer freut sich auf Ihren Besuch.
Tel. Elberfelder Hutte: 0043 / (0)4824 / 2545

e-mail: ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de
https://elberfelderhuette.com

Sommer 2020
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Barmer Hitte

2610 m

Im Reich des Hochgalls

Lohnendes Ziel in der Rieserfernergruppe

Sie erreichen die Hitte auf verschiedenen, aber unterschiedlich anspruchs-
vollen Wegen und zwar von der Patscher Alm im Defereggental, vom
Antholzer See im Antholzertal oder vom Obersee am Staller Sattel tUber die
Jagerscharte.

Der Aufenthalt im gemitlichen Gastraum und die gute Kiiche lassen die Mihen des Aufstiegs
schnell vergessen. Die mit 43 Schlafplatzen (Matratzen- und Zimmerlager) ausgestattete Hiitte
gehort zu den wenigen noch nicht Uberlaufenen Hitten der Ostalpen und bewahrt dadurch die
Urspriinglichkeit einer Schutzhitte.

Nahere Informationen zur Hitte, zu den Aufstiegen und den Tourenmdglichkeiten finden Sie im
Tourenportal der Alpenvereine www.alpenvereinaktiv.com unter dem Suchbegriff "Barmer Hutte".

Ein lohnendes Ziel fiir alle, ob Bergwanderer und Hochtouristen:
Die Barmer Hiitte unter dem Hochgall.

SR, Die Huttenwirtin Monika Schatzer mit Familie
%i""-1c-.\~,-i_-r.a-._-n.sh'-=“e“ freut sich auf Ihren Besuch.
: Tel. Barmer Hiitte: 0043 / (0)664 / 9489413
barmerhuette@dav-barmen.de
https://barmerhuette.at
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Wandergruppe

Wanderplan fiir die kommenden Monate

Da es ofters zu kurzfristigen Anderungen des Wanderplanes und zu wetterbeding-
ten Absagen oder Treffpunktanderungen kam, wird vor allen Dingen gelegentli-
chen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderfiihrer diesbezuglich
telefonisch vorab zu kontaktieren.

Unsere Sonntagswanderungen werden normalerweise Uber Distanzen von ca. 14
bis 18 km geplant. Abfahrt vom Treffpunkt ist in der Regel Sommerzeit 09:00 bzw.
Winterzeit 09:30 Uhr. Nach Moglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander-Startpunkt
mit moglichst wenigen PKWs. Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause ein-
gelegt, Rucksackverpflegung wird empfohlen. In der Nahe des Zielorts (meist der
Startpunkt), um ca. 15:00 bis 16:00 Uhr erfolgt meist eine Einkehr, sodass wir zwi-
schen 16:30 und 18:00 Uhr wieder am morgendlichen Treffpounkt ankommen.
Falls eine Anfahrt mit dem OPNV vorgesehen ist, sind die Fahrplane eigenstandig
zu Uberprifen.

Nachdem durch ,Corona“ alle Planungen fiir 2020 gegenstandslos wurden und
auch fiir die nahere Zukunft keine wesentliche Anderung der Sachlage erwartet
werden kann, kénnen wir momentan keine Termine fir irgendwelche gemeinsa-
men Unternehmungen planen. Sollten sich irgendwelche Anderungen ergeben,
die die Wandergruppe wieder handlungsfahig macht, werde ich mich bei den
regelmaRig teilnehmenden Gruppenmitgliedern melden und abklaren, wann wel-
che der ausgefallenen Unternehmungen kurzfristig nachgeholt werden kénnen.

Auskinfte:
Wanderwart Bernd Schaffken
Tel.:0202 6127424, Fax: 0202 6127425, Mobil: 0176 56829046
Mail: Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Bernd Schaffken
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Wandern & Mehr

in Coronazeiten
von Felicitas Heidblichel

Aufgrund der aktuellen Situation sind
unsere Wanderungen in den letzten
Monaten ausgefallen.

Per WhatsApp und Telefonaten sind wir
naturlich miteinander in Kontakt geblie-
ben, haben sogar eine neue interes-
sierte Mitwanderin in die Gruppe aufge-
nommen. Leider kennen wir uns noch
nicht personlich, aber wir freuen uns
auf sie. Wir tauschen uns aus lber
Gartengestaltung, posten Frihlings-
fotos und genielRen kleine Wanderun-
gen, Rad- und Motorradtouren im son-
nigen Frihling im ganz kleinen Kreis.
Auf Spiekern habe ich - sage und
schreibe - 10 Reiher auf der Wiese
gezahlt.

Unser Radel-Wochenende Ende
August in Schoorl /NL wurde zwi-
schenzeitlich in ein Wochenende in
Zutphen geandert — ob das allerdings
stattfinden kann, wer weil} das jetzt
schon?

Statt wandern konnen wir mehreren
Teilnehmerlnnen aus unserer Gruppe
gratulieren:

- GroReltern / GroBmutter geworden

- werden bald GroReltern /
GrolRmutter

- zum 60. Geburtstag
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Berichte der Handball-Mannschaften
zum vorzeitigen Ende der Saison 19/20

Es war einmal ...

... die Geschichte von der 1. Damenmannschaft und der

Rlckrunde. Eine durchaus kurze.

Text: Tabea Renelt

Das Ziel, in der zweiten Halfte der Sai-
son mehr Punkte zu sammeln, um so
einen der Abstiegsplatze hinter uns zu
lassen, erreichten wir ebenso wenig
wie der Prinz ein Rapunzel mit Kurz-
haarfrisur. |hr Friseur hatte wohl auch
geschlossen.

Darlber hinaus verloren wir durch
schwere Verletzungen zwei weitere
Spielerinnen aus unserer eh schon
dinnen Personaldecke. GriRe vom
bésen Wolf.

Doch wie ist es in jedem guten Mar-
chen? Es wird alles gut! Der unnach-
giebige Prinz Corona beendete das

lausige Treiben der Saison sechs
Spiele vor Schluss und bescherte uns
den Goldregen. Klassenerhalt der Lan-
desliga mit 4:32 Punkten und Platz 12.
Manchmal muss man auch ein bis-
schen Glick haben.

An dieser Stelle bedanken wir uns ganz
herzlich bei unseren treuen Unterstt-
zern am Kampfgericht, auf der Bank,
auf dem Spielfeld und der Tribline. Be-
sonders bei unserem Trainer Sascha,
welcher nun eine Handballpause ein-
legt. Furs Team heil3t es abwarten, bis
wir uns nicht nur per Video, sondern
auch wieder in der Halle sehen. Auch
hier wird es ein Happy End geben.

Saisonende der 2. Damenmannschaft

Text: Ulrike Glombitza

Es ware so schdn gewesen, unsere
Abschlussfahrt mit einem groRRen Teil
der Mannschaft nach Holland. Doch
Corona machte (nicht nur uns) einen
Strich durch die Rechnung. 5 Spieltage
vor Saisonende war schon Schluss, mit
11:15 Punkten belegten wir einen mitt-
leren Tabellenplatz. Fir uns befriedi-
gend, mehr ware auch mit allen Spielen
nicht drin gewesen.

Fir die kommende Saison ist es ange-
dacht, dass die Mannschaften der

Kreise Wuppertal-Niederberg und
Essen im Bereich Bezirks- und Kreis-
liga zusammen die Saison bestreiten,
so dass mehr Mannschaften am Spiel-
betrieb teilnehmen und wir nicht wieder
eine 3er-Runde spielen missen. Schon
ware es, denn so macht es auch kei-
nen Spal.

Jetzt freuen wir uns, dass hoffentlich
bald der Trainingsbetrieb in welcher
Form auch immer starten kann. Die
Abschlussfahrt wird natirlich nachge-
holt!

36
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1. Herrenmannschaft - Dank Corona nur Vizemeister!

von Mark Benecke

Bis zur Zwangspause durch COVID-19,
waren wir absolut im Soll!

In der gesamten Hinrunde hatten wir
lediglich zwei Spiele verloren. Die Hin-
runde war aber auch gespickt mit den
beiden Siegen gegen den MTV 1861
Elberfeld 1l (28:27) und dem Nieder-
bergischen HC Il (40:26). Aufgrund der
schlechteren Tordifferenz wurden wir
offiziell als Tabellenzweiter gefuhrt aber
es gab noch die Ruckspiele und eine
Saison ist lang.

Seit Jahresanfang hatten wir nur noch
Siege zu verbuchen. Auch konnten wir
die beiden Niederlagen der Hinrunde
mit deutlichen Riickspielerfolgen egali-
sieren.

Dann kam Corona und wir haben kei-
nes mehr der letzten sechs Saison-

2. Herrenmannschaft

Text: Stephan Lange

Nach einigen Startschwierigkeiten zu
Anfang der Saison konnte sich die
zweite Herrenmannschaft des Team
CDG/DAV mit ein paar wichtigen
Siegen im unteren Mittelfeld stabilisie-
ren. Platz 9 von13 hort sich erstmal
nicht so klasse an, aber damit sind wir
in unserer Altersklasse die Besten. Auf
den Platzen 1-8 ist der
Altersdurchschnitt um gute 10 Jahre
junger!

spiele gespielt. Mit der Entscheidung
vom 20.April des Handballverband Nie-
derrhein (HVN) wurde die Saison
2019/2020 als beendet erklart und die
Meisterschaft bzw. Aufstieg wurde nach
Berechnungsvorgaben des DHB er-
rechnet. Hier hatten wir aufgrund der
schlechteren Tordifferenz das Nach-
sehen und wurden am Ende nur Vize-
meister.

In der abschlieRenden Betrachtung ein
gutes Ergebnis, waren wir als Absteiger
aus der Vorsaison doch nicht unbedingt
als einer der Aufstiegsfavoriten gehan-
delt worden. Fir die kommende Saison
laufen im Hintergrund bereits die Pla-
nungen. Leider werden zwei Leistungs-
trager die Mannschaft verlassen, der
Rest bleibt dem Team wohl erhalten.

Die Corona Krise flhrte dazu, dass der
Spielbetrieb bis auf weiteres ruht.
Damit kdnnen die alten Manner ihre
Knochen etwas ausruhen. Wie es wei-
ter gehen kann, wann es wieder
Breitensport geben wird, das steht
noch in den Sternen. Aber nichts ist
wichtiger als Gesundheit. Daher kann
der Sport auch ruhig noch dieses Jahr
ruhen. In diesem Sinne: Bleibt gesund!

Sommer 2020
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Jungen-Handballgruppe
Text Ulrike Glombitza

Du bist eine Junge und Jahrgang 2008/2009 geboren und moéchtest dich im
Handball ausprobieren? Dann komm doch vorbei! Wir trainieren dienstags und
donnerstags (17:35 — 18:55 Uhr im CDG).

Ab kommender Saison, also ab September, wollen wir in den Spielbetrieb einstei-
gen und brauchen noch Verstarkung!
Auch Anfanger sind herzlich willkommen.

Die Jungens sind schon ganz heil} darauf, dass das Training nach der Corona-
Zwangspause endlich wieder starten kann. Vielleicht mit dir? :-)

Infos unter:
ulrike.glombitza@dav-barmen.de oder Mobil: 0171 / 8961383

Handball und Klettern fiir Madchen im Grundschulalter
Text: Ninja Arendt

Dienstag, 17.35 Uhr:

Einmal in der Woche treffen wir uns regelmafig mit Madchen im Grundschulalter
zu einem 75-minudtigen Training an Handball und Kletterwand. Nach einer spieleri-
schen Aufwarmphase und vor einem abschlieBenden Spiel mit Ball werden die
Madchen in eine Ball- und eine Klettergruppe eingeteilt. Immer mindestens zwei
von lhnen erklimmen die Hohe der zur Halle gehérenden Kletterwand unter fach-
kundiger Anleitung von Kathy Palsbrécker. Der Rest (bt fleiRig handballerische
Grundlagen mit Uli und mir.

Wir méchten so gern eine eigene Mannschaft im Trikot des CDG/DAV melden
und dann an Turnieren teilnehmen, um unter Beweis zu stellen, dass die
Madchen schon so viel am Ball gelernt haben. Dazu bendétigen wir aber noch
Mitspielerinnen im Alter von 7-9 Jahren.

Bei Interesse wendet Euch bitte an mich:
mobil: 0172 / 7838217 oder per E-Mail: wilk-arendt@freenet.de

Weitere Infos, Kontaktdaten und Spielberichte auf unserer Homepage unter:
www.cdg-dav.de
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Multivisionsvortrage

der Sektionen Barmen und Wuppertal

Hallo liebe Berg-, Kletter-, Wander-, und Fotofreundinnen und -freunde,

Die Vortagssaison 2019 / 2020 endete am 10.3. mit dem spektakuldren Thema
~Schweiz Alpin“ von Ralf Gantzhorn. Ein hervorragender Klettervortrag, der keine
Winsche offen lieR. Leider waren aufgrund des schlechten Wetters und der
beginnenden Corona-Diskussion deutlich weniger Besucher erschienen. Trotzdem
hatten wir noch Glick, denn 2 Tage spater wurde der Festsaal des Altenzentrums
Wuppertaler Hof und in der Folge das ganze Altenheim fir Besucher gesperrt.

Trotz der derzeitigen Kontaktbeschrankungen im 6ffentlichen Leben planen wir
unsere Multivisionsvortrage fur unsere Mitglieder und Gaste weiter. Das
Programm fir die Wintersaison steht und wurde sogar um einen zusatzlichen
Termin Anfang Dezember erweitert. Das ist in erster Linie als Ausgleich fur Ralf
Gantzhorn zu sehen, dem wegen Corona im Vortragsverbund NRW im Marz eini-
ge Termine weggebrochen sind.

Inwieweit die nachfolgenden Termine im Herbst stattfinden kénnen, zumal sich
unser Vortragssaal in einem Altenheim befindet, ist derzeit noch nicht abzusehen.
Wir hoffen, dass wir in der September- Ausgabe von ,Wuppertal-Alpin“ Termine
und Ort bestatigen konnen. Fur kurzfristige Informationen empfehlen wir Ihnen
unseren ,Vortrags-Newsletter”.

Vortragsort:

Festsaal im AZ Wuppertaler Hof, W-Barmen, Hans-Dietrich-Genscher-Platz 5
1. Etage, barrierefreier Zugang, gegeniber Barmer Bahnhof, neben dem
Opernhaus, alle Verkehrsmittel vor der Haustr,

Parkplatze am Barmer Bahnhof (Pauschalgebihr ab 18:00 Uhr: 2€)

Beginn:  19:30 Uhr
Abendkasse
und Einlass:  ab 18:00 Uhr, Imbiss, Getranke, Gesprache, Informationen
Preise 2020: DAV/SGV- Mitglieder 3 €; Nichtmitglieder 5 €
Vorverkauf:  Buchhandlung Baedeker, Friedrich-Ebert-Str. 31
Rockstore Outdoor Equipment, Hofaue 59
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Dienstag, 13. Oktober 2020
Beate Steeger: Jakobswege — sieben Wege nach Santiago

Der Jakobsweg zieht seit Jahren die Menschen in
seinen Bann. Der Camino Francé ist 900 km lang.
Die live kommentierte, digitale Reisereportage mit
Bildern, Filmen und Musik nimmt den Zuschauer mit.
Er begegnet anderen Pilgern, tGbernachtet in schlich-
ten Herbergen, trotzt Wind und Wetter und lauft
durch beeindruckende Landschaften mit alten
Kldstern und Kirchen. Der Weg aber flihrt einen vor
allem zu sich selbst. Neben dem Hauptweg zeigt Beate Steger aber auch noch
sechs weitere Wege, die gute und wenig genutzte Alternativen sind: z.B. der
Kustenweg, der jahrlich nur von bis zu 12.000 Pilgern gegangen wird, oder der
primitive Weg, der alteste Jakobsweg tberhaupt. In der Kombination der Wege
entstehen Routen, die Einsamkeit und Ruhe mit den Sehenswiurdigkeiten des
Hauptweges verbinden.

Dienstag, 10. November 2020
Steffen Hoppe: La Réunion — Naturparadies im indischen Ozean

Vor kurzer Zeit berauschte ich mich noch an mar-
_ chenhaften Nebelwaldern, jetzt stehe ich in der war-
= = .~ menden Sonne, nur wenige Meter Uber einem. Ein-
sam ragt der hochste Gipfel der Insel, der Piton des
Neiges, 3070 m, daraus hervor. Die Welt darunter?
Ein Geheimnis. Muss aber nicht so bleiben! Die
atemberaubende Natur auf engstem Raum bildet das
GerlUst dieser abwechslungsreichen Reisereportage, der Kitt sind jedoch die
personlichen Begegnungen mit den unterschiedlichen Menschen und Kulturen.
Es wird Zeit, dass Sie sich neu verlieben! Warum nicht in La Réunion?

Dienstag, 01. Dezember 2020
Ralf Gantzhorn: Dolomiten — Héhenwege und Wege in der Hohe

j Die Dolomiten sind das wohl schénste Gebirge der
Welt. Kletterer finden ein senkrechtes Paradies von
unfassbarer Vielfalt. Viele der schénsten Kletterrou-
ten der Region stellt Gantzhorn in diesem Vortrag in
atemberaubenden Bildern mit authentischem Kom-
mentar vor. Um die Betrachtung der Dolomiten nur
aus der Perspektive der Vertikalen nicht zu anstren-
gend werden zu lassen, wird der Abend aufgelockert durch Portrats familien-
freundlicher Hbhenwege und Tipps fiir die besten Hitten im Reich der bleichen
Berge. Grundlage des Vortrags ist der im Bergverlag Rother 2014 erschienene
Bildband ,Dolomiten — 50 alpine Kletterrouten®.

Unser Informations- und Aktualisierungsservice

Gerne informieren wir auch personlich per E-Mail Uber unsere Vortrage.
Vorteil: Kurzfristige Erinnerung zum aktuellen Vortrag ca. 1 Woche vor dem
Termin.
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Anforderung unter: vortrag@dav-barmen.de.
Ihre Mail-Adresse wird an dieser Stelle ausschlieRlich fir Vortrage genutzt.

Die Vortragsreferenten:
Hans Walter Kling, Tel.: 0202 / 623358, Hans-Walter.Kling@DAV-Barmen.de
Bernd Schaffken, Tel.: 0202 / 6127424, Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Werbeplakate fiir unsere Dia- Multivisions- Vortrédge

fur unsere Vortrage hangen in dieser Saison Plakate bei folgenden
Firmen / Organisationen, die sich natirlich Uber lhren Besuch freuen wiirden:

Akzenta, City-Arkaden
Akzenta, Unterdérnen 65
ALLCARS, Inspektionen/Reparaturen, Meisterbetrieb, Krebsstr.
Arztpraxis Dinger, Marktstr. 20, W-Ronsdorf
AZ Wuppertaler Hof, Winklerstr.5
Blumen Flunkert, Heckinghauser Str. 12
Briefmarken Klamra, Concordienstr. 5
Buchhandlung BAEDEKER, Elberfeld
D&D Car Center, Heckinghauser Str. 75
Die Farberei, Oberbarmen
Gelateria CONTI, Littringhauser Str. 4
Grafe Salon Birgit Lindenbeck, Frisér-Salon, Héhne 49
Grundschule Peterstralie
Haarstudio Schnittwerk, Wichlinghauser Markt 11
Kaufpark Ronsdorf, Ascheweg
Lotto-Tabak-Zeitschrift, W.Kaminsky, Berliner Str. 132
Maobel Welteke, Jesinghauser Str. 1 + 5
Pinguin Apotheke, Barmen, Werth 16, Werth 38, Werth 99
Pinguin-Apotheke am Alten Markt 8
Praxis fiir physikalische Therapie Wildférster, Heckinghauser Str. 2
Prinz Optik, Ronsdorf,Staasstr.50
Radio-Fernsehen H.J.Schnellenbach,Westkotterstr.132a
REAL, Wuppertal- Langerfeld, Dieselstr.
Reformhaus Niggemann, Hoéhne 17, 42275 Wuppertal,
Rock-Store, Hofaue 52
Ronsdorfer Blcherstube, Staasstr. 11
Rush-Print, Kaiserstr. 110, Radevormwald
Schwimmverein Wuppertal-Neuenhof 1930, Neuenhof 1
Stadtbibliothek, Elberfeld
Stadtsparkasse Wuppertal
Stern-Apotheke, Turmhof 4
Tee-Kriiger, Hohne 22
Terraristik Reinshagen, Heckinghauser Str. 97
Trinkgut Messerich, Markische Str. 40-44
Wuppertaler Brauhaus, Barmen
Wupperwande, Badische Str. 76
Zoo Schliter, Werth 99

Wo kénnen wir, oder Sie fir uns, weitere Plakate aufhangen?
Hinweise per Telefon bitte an die Vortrags-Referenten oder per E-Mail:
Vortrag@DAV-Barmen.de
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Nordic Walking

Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt.

Donnerstags von 15:00 Uhr

ca. 1 Stunde in Soft Technik (ruhig,
gleichmaRig),

Treffpunkt: Vor Rohnstr. 41, Strecke: §
Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr

ca. 1 Stunde in Fitnefd Technik
(ztgig und dynamisch)
Treffpunkt: Bahnhof Killenhahn
Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausriistung

Bitte eigene Walking Stécke mitbringt. Schuhe sollten bequem und sportlich sein
(Laufschuhe oder leichte Wanderschuhe, keine Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs grundlegende Kenntnisse liber "Langlauftechnik" (Nordic) sind
also nicht falsch. Nordic Walking ist ja etwas fur jeden, der bereit ist sich zu bewe-
gen.

Genauere Infos Uber den Ablauf gibt es direkt bei:
Jorg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, joerg.werbeck@DAV-Wuppertal.de

Skigruppe

Referent Skilauf der Sektion Wuppertal:
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal,
Mobil: 0160/ 4453354, Tel.: 0202 / 4087967,
Tel. d.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579,
e-mail: grdeter@online.de

Ski-Ausbildungsfahrten der Skigruppe Wuppertal

Trotz der unsicheren Corona-Entwicklungen planen wir fir den kommenden
Winter unsere Skifahrten wie gewohnt: Den Start legen wir Weihnachten/ Silvester
am Passo Pellegrino, die Ausschreibung ist hier!

In den Osterferien sind Saas-Grund/ Fee (Schweiz, Wallis) und Santa Caterina-
Valfurva (ltalien, Lombardei) unsere traditionellen ,H6henziele®. Die Ausschreibun-
gen dazu folgen im Septemberheft bzw. auf der Homepage der Sektion.

Kommt alle gut Gber den Sommer, bleibt gesund und haltet euch fit!
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Weihnachts-/ Silvesterfahrt

zum Passo San Pellegrino
vom 26.12.2020 — 03.01.2021
(oder nach individueller Bleibedauer)
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Den Start in den Winter legen wir wieder in traumhafter Hohenlage bei unserer
Schneesportfahrt zum Passo San Pellegrino zwischen Moena und Falcade. Wir
wohnen im Berggasthof Flora Alpina, knapp unterhalb der Passhéhe, auf 1800m
Hohe, und mit traumhaftem Blick auf die Pale-Gruppe und zum Col Margherita im
Skigebiet Falcade/ Tre Valli. Die Zimmer haben alle Du/ WC, TV. Das Frihstlcks-
biiffet ist reichhaltig, das Abendmeni verwohnt mit abwechslungsreicher, regiona-
ler Kiiche. Die AuRensauna, Bar und Gaststube und die Rodelpisten am Haus
bieten Abwechslung nach dem Skifahren. Wandern mit oder ohne Schneeschuhe
bietet abwechslungsreiche Kulissen und férdert die Ausdauerfahigkeit.

Die Skibetreuung durch die DAV-Ubungsleiter findet an 6 von 7 Ski-Tagen statt.
Nach dem Fruhstick fahren wir zum Parkplatz am Col Margherita (ca. 3 km) und
steigen dort in das Skigebiet ein.

Kosten:  Erwachsene 915,- €
Jugendliche bis 16 J. (geb. nach 30.11.04) 835,- €
Kinder 8 — 12 Jahre 740,- €
Kinder 5 - 8 Jahre (geb. nach 30.11.2012) 490,- €
Kinder 2 - 5 Jahre 280,- €
Senioren (geb. vor 30.11.55) 885,- €
Erwachsene Nichtmitglieder zahlen einen
Aufschlag von 30,- €.
Einzelbelegung-Zuschlag: 12,- €/Nacht

Leistung: 8 x U/HP im Rifugio Flora Alpina, Sauna, 7-Tage-Skipass
Trevalli, , Skibetreuung an 6 Tagen. Die Hin- und Ruickreise
erfolgt privat, bei der Bildung von Fahrgemeinschaften sind
wir gerne behilflich.

Die Anreise ist am 26.12.20 zum Abendessen, die Abreise erfolgt am 03.01.21
nach dem Frihstiick (bzw. nach individueller An-/ Abreiseplanung).

Teilnehmer/innen mit individueller An-/ Abreise-planung, missen mit folgenden
Tagespauschalen kalkulieren:

Erwachsene: 118,- € / Jugendl. bis 16 Jahre: 108,- €/
Kinder 8 - 12 Jahre: 96,-€ / Kinder 5 - 8 Jahre: 65,- €/
Kinder 2 - 5 Jahre: 36,-€ / Senioren: 113,- €

Anmeldung:  bis 10.10.2020 zur Sicherung der Zimmer
Zum Reinschnuppern: www.floralpina.it | www.dolomitisuperski.com/trevalli

Informationen und Anmeldung bei:

Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal, Mobil: 0160/4453354,
Tel.: 0202/4087967 (p), 456057 (d), grdeter@online.de
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Skiprogramm Sektion Barmen

Vorschau 2020/2021

11.12. - 13.12.20: Saisonauftakt St. Jakob

20.02. - 27.02.21: Skitourenkurs fur Einsteiger im Allgau
27.02. - 06.03.21: Erwachsenenfahrt St. Jakob

26.03. - 03.04.21: Jugendfahrt St. Jakob

03.04. - 10.04.21: Familienfahrt St. Jakob

Naheres wird in der Herbstausgabe verdéffentlicht.

Skitourenkurs fur Einsteiger

ein destillierter Bericht aus dem Allgau
von Kathy Palsbrécker und Tobias Rimke; Fotos: Felix Heidbiichel, Klaus Herr,
Michael Horst

Samstag: Dienstag:

Gemeinsame Anreise mit dem Team- Erste Tour zum Bleicherhorn. Weille

Bus. Ausleihe des Materials. Ankunft im  Weiten. Vereiste Tannen, vereiste

Haus Adelinde. Im ausgebuchten Nasen, vereiste Finger. Rappen-

Obermaiselstein zu Abend gegessen. gschwender Alpe. Heiller Tee. Starke

Erstes Kennenlernen. Sturmbden. Bauchgefiihl sagt Nein.
Umgedreht.

Sonntag:

Sonniges Wetter. Skibus zum Mittwoch:

Grasgehren Skigebiet. Lawinen- Leicht dezimiert zum Heidenkopf, super

verschitteten-Suche.
Verbuddeln, Signal suchen,
Sondieren, Ausbuddeln
und von vorn. Skitraining
auf der Piste. Kleine Tour
auf das Riedberger Horn.
ABFAHRT durch Bruch-
harsch. Oh-Weh!

Montag:

Unwetter Sabine. Daher
Doner, Sportladen und
Supermarkt. Theorie- 2%,
stunde: Probabilistik, Snow
Card, Lawinenlagebericht.
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Freitag:

Letzte Tour.
Schneekettenpflicht.
Service Mann.
Schwarzwasserhdtte.

Obi zum Steinmandl.
Checkpoint. Lawinen-
mantra. Umkehr an der
Gipfeltanne. Internationaler
Kaiserschmarrntestverein,
Test bestanden.
Abenteuer Rickweg.
Durch den Bach.

Alle gepackt.

Hurrah die Gams!

kalt, super viel Schnee,
super windig, super zu fu3,
super geil.

Donnerstag:

Erste Spur. Sonnenschein.
Splitboard sagt nein.
Schwarzwalder rettet mit
Schweizer Messer.
Schraube fest.
Berlingerskopfle —
ABFAHRT. Talsprint-Duell
Schweiz gegen Schwarz-
wald. Dampfbrauerei. Voll-
verspiegelter Team-Bus.
Party.

'ﬂ Klingt cool, aber so ganz

versteht ihr es nicht?

Dann seid doch einfach
@ das nachste Mal dabei!

~ Im kommenden Jahr soll

- der gleiche Ausbildungs-
kurs fiir Skitoureneinsteiger
wieder im Allgau stattfin-
den.
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Ortsgruppe Kierspe

Vorstand der Ortsgruppe Kierspe
Sprecher:  Lothar Winkler, Drosselweg 24,
58566 Kierspe, Tel.: 02359 / 7828
Jugendwart:  York Schéfer, Tel.: 02353 / 665285
Kassierer:  Lothar Winkler

Klettertraining fir Kinder und Jugendliche!

111 Achtung m ‘ s,
Klettertraining fallt bis auf Welt:r::kannt Jogaben.
d DSZginn wird in der rtlichen Press
Der Wieder _

Dacher

Fassaden
/@\ Abdichtungen
Dachdeckermeister cadklempnerel

Felix Baumer il
24h Notdienst

Tel. 0202 / 495 998 30

info@baumer-dach.de

www.baumer-dach.de

Theodor-Heuss Str. 73, 42109 Wuppertal
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Anderungsmitteilung und Einzugserméichtigung

Sind Sie umgezogen? Haben Sie ein neues Konto? Haben Sie geheiratet?
Bezahlen Sie noch bar oder per Uberweisung?

Wenn ja, dann schicken Sie diese Anderungsmitteilung bitte umgehend an ihre Sektion!

Sektion Barmen
Badische Str. 76
D-42389 Wuppertal
Tel. 0202/28151820, Fax: 0202/28151822
Geschiftszeit: dienstags 16:00 - 19:00
freitags 15:00 - 18:00

Sektion Wuppertal
Badische Str. 76
D-42389 Wuppertal
Tel.: 0202/28151825, Fax: 0202/28151822
Geschiftszeit: montags 16:00 - 19:00
mittwochs: 16:00 - 19:00
donnerstags 17:00 - 19:00

Alte Angaben:
Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:
Neue Angaben:
Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugserméchtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

Gléubiger-ID (wird von der Sektion ausgefiillt)

Vorname und Name des Kontoinhaber:

Einzugserméchtigung
Ich ermédchtige die DAV Sektion

Name / Sitz der Sektion

widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fillig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

Name des Kreditinstitutes

Kontonummer Bankleitzahl

SEPA-Lastschriftverfahren
Ich erméachtige die DAV-Sektion

Name / Sitz der Sektion

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zulosen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

Name des Kreditinstitutes  BIC

IBAN

Ort, Datum:

Unterschrift: (bei Minderjdhrigen

Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektionen Barmen und Wuppertal buchen den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab.
Die Mandatsreferenz ist die personliche Mitgliedsnummer.

S
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Alles auf einen Blick .

Terminiibersicht - Aktivitdten der Sektionen

TurnusméRBige Treffen der einzelnen Gruppen
Fitwandern

GaMSen

Jugendgruppe

Jugendgruppe

montags, von April bis September, 18:45 Uhr, Treffpunkt erfragen, Horst Leppelt, Tel. 464648,
Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de

samstags, 10:00 - 12:30, 14-tégig, Peter Weigel, Tel.: 0202 / 2462353,
Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de

mittwochs, 17:00 - 19:00 Uhr Jugend I, freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Jugebd I,

dienstags, ab 18:30, Jugend I, Kletterzentrum Wupperwande, Oliver Képpert (Wuppertal)
13-18 J., freitags, 17:00 - 19:00 Uhr,

Maren Petersen, Tel.: 01786 808314, Maren.Petersen@DAV-Barmen.de

Zusatztraining mittwochs (Jungmannschaft)

Jungenhandball Jahrgang 08/09, dienstags und donnerstags 17:35 — 18:55 Uhr, Sporthallen im CDG, Max-

Kindergruppe

Kindersport

Planck-Strale 10, Ulrike Glombitza, ulrike.glombitza@dav-barmen.de oder 0171 8961383
8-12 J., freitags, 16:00 - 17:30 Uhr,

Kathy Palsbrécker, Tel.: 0162 7349404, katharina.palsbroecker@dav-barmen.de
dienstags, 17:35 - 18:55 Uhr, Handball und Klettern, Sporthalle CDG, Max-Planck-Str. 10,
Ninja Arendt, wilk-arendt@freenet.de oder 0172 7838217

Kinderwettkampf-

klettergruppe

Klettertreff
Lauftreff

Mountainbike

montags, 17:00 — 20:00 Uhr, Kinder ab 8 Jahre, Lukas Brakhage,
lukasbrakhage@gmx.de Tel. 0176 63268592, Tim Baumann, tim@sportklettern-nrw.de
montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwande
sonntags, 9:30 Uhr, in der Hildener Heide, Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Termine erfragen, Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942, ingo.stopka@dav-barmen.de

Skigruppe mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr, Ballsport/ vorzugsweise Basketball, TH Johannisberg 20
Gottfried Deter, Tel.: 0202/ 4087967 od. 0160/445 3354, Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Sport mittwochs, 19:15 - 20:45 Uhr, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Gymn. Kothen,
SchluchtstralBe 34, Irene Falk, Tel. 8702929, H.-J. Urbaniak, Tel.: 462715 (beide Sektionen)
Wettkampf- dienstags 18:30 - 20:30 Uhr, Jugendliche ab 14 Jahre,
klettergruppe Jana Wenzel, Tel. 0176 47754520, jana_wenzel@icloud.com
Sinan Bademcioglu, Tel.: 017684331420, Sinan.Bademcioglu@DAV-Wuppertal.de,
Birgit Ritter, Tel.: 0157/ 51417740, Birgit.Ritter@DAV-Barmen.de
Juni
20.06. + 21.06. Sicherungstechnik Klettersteige, TBB Jiirgen Briickner, Tel.: 0202 /72 05 39,
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb.
21.06. Radeln in der naheren Umgebung, F. u.U. Heidblichel, Tel. 0202 / 661213 WE&&M
21.06. Neandersteig - Fortsetzung, Bernd Schéffken, Tel: 0202 6127424
21.06. - 27.06. Fels-Klettern, Alpinklettern 1, Tannheimer (Gimpelhaus), TCB F.J. Ciirten,
Tel. 02191 / 39852, FJCuerten@DAV-Barmen.de Ausb.
21.06. - 28.06. Hochtouren in der Dauphiné (als Gemeinschaftsfahrt), Klaus Oswald,
Tel. 0170 23 91 551, E-Mail: Klaus.Oswald@DAV-Wuppertal.de Bergsport
26.06. - 28.06. Almrosenfest in St. Jakob
26.06. - 04.07. Familienurlaub St. Jakob, C. Sauerwein, Mobil 01577 3827574,
Carmen.Sauerwein@web.de Familie
28.06. - 04.07. Fels-Klettern, Alpinklettern 1, Tannheimer (Gimpelhaus), TCB F.J. Ciirten,
Tel. 02191 / 39852, FJCuerten@DAV-Barmen.de Ausb.
Juli
04. - 11.07. Wegebauwoche Barmer Huitte, W. Hymmen,
Wolfgang.Hymmen@ DAV-Barmen.de Wegebau
Mo 6/13|20|27 Mo 3110[17[24/31 | ¢p [Mo 7/14/21|28
Di 7(14[21)|28 > Di 4/11/18/25 @ |Di 1] 8/15|22/29
c [Mi 1] 8[15[22]29|| £ |Mi 5/12/19/26 T [Mi 2| 9/16|23[30
c Do 2| 9/16|23/|30| |Q Do 6/13/20] 27| @ Do 3/10/1724
= [Fr 3[10[17|24|31 5 Fr 7/14/21]28 3 [Fr 4/11/18/25
Sa 4[11[18|25 — |Sa| 1| 8[15[22/29 gSa 5[12[19|26
So 5[12/19/26 So| 2] 9[16/23/30 = |So 6[13]20]27
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07.07. Mitgliederversammlung der Sektion Barmen, 19:00 Uhr,
Aula des Carl-Duisberg-Gymnasiums, Max-Plank-Stral3e, 42277 Wuppertal S. Barmen
19.07. Schwimmen i. d. Bever; anschl. Grillen , F. u.U. Heidblichel, Tel. 661213 W&M
25.07. - 26.07. Sicherheitstechniken Mobile Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith), TCSP Nikolas
Steffens, Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de Ausb.
25.07. - 01.08. Eisgrundkurs in Fels und Eis auf der Rauhekopfhitte (Kaunertal),
TBB Jiirgen Briickner, Tel.: 0202 / 72 05 39,
Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb.
28.07. - 30.08. Radelwochenende in Schoorl / NL, F. u.U. Heidblichel, Tel. 661213 W&M
30.07. + 01.08. Aufbaukurs Fels-Klettern Mehrseillangen in Klettergarten, TCB Stefan Strunk,
Tel.: 0202 / 242 49 38, Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.
August
15.08. - 22.08. Alpiner Grundkurs Felsklettern - Wiwannihitte (Schweiz), TBB Jiirgen Briickner,
Tel.: 0202 / 72 05 39, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb.
16.08. Aufbaukurs Fels-Klettern Mehrseillangen in Klettergarten, TCSP Nikolas Steffens,
Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de Ausb.
25.08. - 29.08. Freundschaftstreffen mit Mitgliedern der AV-Sektion Speyer, in Nordfriesland
(Niebdll, Hallig Hooge, Amrum), J. Wilke u. J. Grether, Tel. 525660 Albertrosse
29.08. - 05.09. Felsklettern am Gardasee (Arco) (als Gemeinschaftsfahrt), Helmut Leicht,
Tel.: 0202 / 786 91 37, Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de Ausb.
29.08. - 05.09. Hochtourenkurs in Fels und Eis auf der Cabane de Moiry (Wallis),
TBB Jiirgen Briickner, Tel.: 0202 / 72 05 39, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb.
September
05.09. - 11.09. Bergsportwoche in Arco am Gardasee, TCB Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 242 49 38,
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.
05.09. - 13.09. Hochalpine Wanderung In 7 Tagen rund um den Ortler, Thomas Panitz,
Tel.: 0 20 58 / 87 147, Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de Bergsport
19.09. Landschaftspark Duisburg-Nord, P. u. I. Eichler,
Tel. 623811, - Anmeldg. bis 19.09. Albertrosse
24.09. Termine 2021, 15:00 bis 17:00 Uhr, Seminarraum
Kletterzentrum, Elke Schneider, Tel. 611712 Albertrosse
27.09. Wandern in der Wahner Heide, F. u.U. Heidblichel, Tel. 661213 W&M
Oktober
03.10. Schnupperkurs Fels-Klettern fur Anfanger, Marian Bruns, Tel.: 0173 / 7791543,
Marian.Bruns@DAV-Wuppertal.de Ausb.
08.10. Treffen, 15:00 bis 17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., M. Seiffert, Tel. 598480 Albertrosse
11.10. Sonntagswanderung, Jiirgen Kollera, Tel. 6294761 Albertrosse
13.10 Beate Steeger: Jakobswege, Wuppertaler Hof, Beginn 19:30 Uhr, Einlass
ab 18:00 Uhr, Hans-Dietrich-Genscher-Platz 5 Vortrége
17.10. Radwanderfahrt, Hans Urbaniak, Tel. 462715 Albertrosse
22.10 Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, S.-raum Kletterzentr., E. Schneider,
Tel. 611712 Albertrosse
25.10 Wandern im Felderbachtal, F. u.U. Heidblichel, Tel. 661213 W&M
November
10.11. Steffen Hoppe: La Réunion - Naturparadies im Indischen Ozean, Wuppertaler Hof,
Beginn 19:30 Uhr, Einlass ab 18:00 Uhr, Hans-Dietrich-Genscher-Platz 5 Vortrége
12.11. Treffen, 15:00 bis 17:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., M. Seiffert, Tel. 598480 Albertrosse
26.11. Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, S.-raum Kletterzentr.,
E. Schneider, Tel. 611712 Albertrosse =
22.11. Wandern, F. u.U. Heidbiichel, Tel. 661213 W&M o
WUPPERTAL
; S
i;ﬁd:mq?ssc;\us
Mo 5[12[19126] [ Mol |2 9[16[23[30 [ 5 [Mo 7[14121]28 5412020 ¢
o |Di 6/13]20[27|| & |Di 3[10[17] 24 & |Di 1] 8]15[22|29 K
Y Mi 7[14[21|28]| < [Mi 4/11[18|25 N |Mi 2| 9]16]23(30
S Do 1] 8[15/22[29|| € [Do 5[12[19/26 @ [Do| | 3[10[17/24[31
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Ansprechpartner der Sektionen

Vorstand Sektion Wuppertal

1. Vorsitzender
Andreas Lohmann,
Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

2. Vorsitzender
Andre Herringslack,
a.herringslack@ic-hm.de

Ehrenvorsitzende

Rolf Deppe, Tel.: 0202 / 4600561
Hans-Hermann Schauerte, Tel. 0202 / 61038,
Hans-Hermann.Schauerte@DAV-Wuppertal.de

Schatzmeister
Peter Bannenberg, Tel.: 0202 / 4603869,
Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Schriftfiihrerin
Iris Vater,
Iris.Vater@DAV-Wuppertal.de

Jugend
Caroline Lohmann,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Florian Weigel,
Florian.Weigel @DAV-Wuppertal.de

Vorstand Sektion Barmen

1. Vorsitzender
Andreas Sauerwein, Tel.: 0202 / 6 48 13 57,
Andreas.Sauerwein@DAV-Barmen.de

2. Vorsitzender
Rolf Baaske, Tel.: 0202 / 461552,
Rolf.Baaske@DAV-Barmen.de

Schatzmeister
Carsten Scheel, Tel.: 0202 / 572371,
Carsten.Scheel@DAV-Barmen.de

Schriftfiihrerin
Claudia vom Bauer, Tel.: 0202 / 51499929,
VomBauer@DAV-Barmen.de

Jugend
Kathy Palsbrécker, Tel.: 0162 / 7349404,
Katharina.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Gruppen und Referate

Albertrosse
Elke Schneider, Tel.: 0202 / 611712

Ausbildung
Franz Josef Clrten, Tel.: 02191 / 39852,
FJCuerten@DAV-Barmen.de

Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 2424938,
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Bergsport
Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Familiengruppe
Carmen Sauerwein, Tel.: 0202 / 6481357,
Carmen.Sauerwein@DAV-Barmen.de

Fitwandern
Horst Leppelt; Tel.: 0202 / 464648,
Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de

Hallensport

Turnhalle Johannisberg 20 (Ballsport)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967,
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Turnhalle Kothen, Schluchtstralle 34 (Gymnastik)

Irene Falk; Tel.: 0202 / 8702929
i.falk.wtal@t-online.d

Hans-Joachim Urbaniak; Tel.: 0202 / 462715,
Hans-Joachim.Urbaniak@DAV-Barmen.de

Handballabteilung
Jorg Sondern, Tel. 0157 / 86743808
Joerg.Sondern@DAV-Barmen.de

Ulrika Glombitza, Tel.: 0171 8961383,
Ulrike.Glombitza@DAV-Barmen.de

Handicap-Klettergruppe Die GiaMSen
Peter Weigel, Tel.: 0202 / 2462353,
Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de
www.die-gaemsen-wuppertal.de

Hutten

Hiittenreferenten Barmer Hlitte, Barmer Haus
Andreas Palsbrocker, Tel.: 0202 / 625769,
Andreas.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386,
Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de

Hittenwirtin Barmer Hiitte

Monika Schatzer, Tel.: +39 346 9868673
Tel.: Barmer Hitte: +43 / (0)664 / 9489413
BarmerHuette@DAV-Barmen.de

Wegebau Barmer Hiitte
Wolfgang Hymmen
Wolfgang.Hymmen@DAV-Barmen.de

Belegung Barmer Haus
Uber die Geschéftstelle der Sektion Barmen

Tel.: 0202 / 281518-20, Barmen@DAV-Barmen.de

Elberfelder Hiitte
Tel.: +43 / (0)4824 / 2545
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Ansprechpartner der Sektionen

Hiittenreferent Elberfelder Hiitte
Ernst Adam,
Ernst. Adam@DAV-Wuppertal.de

Hiittenwirt Elberfelder Hiitte
Herbert Mayerhofer
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

Hiittenreferent Sauerlandhditte
Wolfgang Lang
Wolfgang.Lang@DAV-Wuppertal.de

Belegung Sauerlandhtitte
Reservierungen und sonstige Anfragen nur
Uber die Geschéaftstelle der Sektion Wuppertal

Internet
Stefan Strunk (kom.), Tel.: 0202 / 2424938,
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Erich Bende, Tel.: 0202 / 525819,
Erich.Bende@DAV-Barmen.de

Horst Leppelt, Tel.: 0202 / 464648,
Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de

Beitrége/Anderungen im Internet
Pflege@DAV-Wuppertal.de

Jugend

Jugend |

Stephan Lindauer, Tel.: 0151 / 19152819,
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de

Jugend Il
Caroline Lohmann,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Jugend Il
Sinan Bademcioglu
Sinan.Bademcioglu@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe und Jungmannschaft
Maren Petersen, Tel.: 01786 808314
Maren.Petersen@DAV-Barmen.de

Kindergruppe
Kathy Palsbrocker, Tel.: 0162 / 7349404,
Katharina.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Florian Weigel,
Florian.Weigel @DAV-Wuppertal.de

"Kletterflohe"
Katrin Vach, Mirjam Weller, Robby Wieczorek
Mirjam.Weller@DAV-Wuppertal.de

Klettergarten Spreeler Miihle

N.N

Anmeldung uber die Geschéftsstelle der S. Barmen,
Tel.: 0202 / 28151820, Barmen@DAV-Barmen.de

Mountainbike

Ingo Stopka,

Tel.: 02052 / 82567, Mobil: 0178 / 7040942,
Ingo.Stopka@DAV-Barmen.de

Naturschutz
Joachim Holthoff, Tel.: 0202 / 884424,
Joachim.Holthoff@DAV-Barmen.de

Stephan Laudenbacher,
Stephan.Laudenbacher@DAV-Wuppertal.de

Nordic
Jorg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990,
Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Kierspe
Lothar Winkler, Tel.: 02359 / 7828
Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Remscheid
Horst D. Leppelt, Tel.: 0202 / 464648,
Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de

Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard
Gottfried Deter, Mobil: 0160/ 4453354

Tel.: 0202 / 4087967, dienstl.: 0202 / 456057,
Fax: 0202 / 451579
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386
Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de

Vortrage
Hans Walter Kling, Tel.: 0202 / 623358,
Hans-Walter.Kling@DAV-Barmen.de

Bernd Schéffken, Tel.: 0202 / 6127424,
Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Wettkampfklettern
Ralf Grothe,
Ralf Grothe@DAV-Wuppertal.de

Birgit Ritter, Tel.: 0202 / 310964,
Birgit.Ritter@DAV-Barmen.de

Wandern
Bernd Schaffken, Tel.: 0202 / 6127424,
Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

"Wandern & mehr..." (die Unermiidlichen)
Felicitas und Uli Heidbtichel, Tel.: 0202 / 661213,
Heidbuechel@DAV-Barmen.de

Wuppertal Alpin

Redaktion

Michael Friedrichs, Tel.: 0202 / 425287,
Michael.Friedrichs @DAV-Wuppertal.de

Joachim Hiitten, Tel.: 0202 / 501147,
Joachim.Huetten@DAV-Barmen.de

Anzeigen N.N.

Sommer 2020

51



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL
N

Geschaftsstelle / Impressum

Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.
in Zusammenarbeit mit der Sektion Barmen

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: www.DAV-Barmen-Wuppertal.de

GESCHAFTSSTELLE

Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwande), 42389 Wuppertal
Offnungszeiten: montags von 16 - 19 Uhr (Wuppertal),
dienstags von 16 - 19 Uhr (Barmen),
mittwochs von 16 - 19 Uhr (Wuppertal),
donnerstags von 17 - 19 Uhr (Wuppertal)
freitags von 15 - 18 Uhr (Barmen)
Gruppenraum: Terminvergabe in der Geschaftsstelle oder an der Kasse des Kletterzentrums

SEKTION WUPPERTAL
Claudia Stabile Telefon: 0202 / 28 15 18-25 und -26
Anna Pociask Fax: 0202 / 28 15 18-22
e-mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Bankverbindungen:

Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE45 3305 0000 0000 9210 64, BIC: WUPSDE33,
Glaubiger-ID: DE1822Z00000243891

Reiba Heiligenblut (A9844) IBAN: AT15 3956 1000 0010 9157, BIC: RZKTAT2K561

SEKTION BARMEN
Leiterin: Sabine Baumer Telefon: 0202 / 28 15 18 20
(Mitgliederverwaltung) Fax: 0202 / 28 15 18 22
e-mail: Barmen@DAV-Barmen.de

Bankverbindungen:

Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33
Glaubiger-ID: DE182Z2Z00000238556

Raika Bank St. Jakob, IBAN: AT28 3636 7000 0002 1006, BIC: RZTIAT22367

Jahresbeitrage: Aufnahmegebihr |Jahresbeitrage: Aufnahmegebihr
€ 60,- Vollbeitrag (ab 25 Jahre*) €10,- €100,-Familienbeitrag (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 40,- ermaRigter Beitrag (vorm.B) € 10,- € 20,- Zweit-Beitrag (vorm. C) € 0,-
€ 40,- Junioren (18-24 Jahre*) €10,- € 7,50 Kinder & Jugend (C) € 0,-
€ 15,- Kinder & Jugend (vis 17 Jahre*) € 5,- € 40,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag)
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 15.8. d.J. verringert sich der Beitrag fur das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 43,-), ermaRigter Beitrag (€ 28,-), Zweit-Beitrag (vorm. C) (€ 20,-),
Junioren (€ 28,-), Kinder und Jugendliche (bis 17 Jahre) (€ 11,-), Familien (€ 71,-)

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs

Druck: Droste Druck, Simonshofchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelseite: Konzept: Gerhard Liedtke, Umsetzung: Michael Friedrichs

Titelfoto:  Obersee und Oberseehiitte, Joachim Hitten

Redakti hl Al be ‘Herbst 2020°: 10.08.2020 ~
edaktionsschluss Ausgabe ‘Herbs @&%
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Bergsport

Outdoor
Trekking
Biking
Sl A Freizeit

Unterwegs Essen

Hindenburgstr. 57 | 45127 Essen
Telefon 0201 - 23 26 27

Offnungszeiten:
Mo - Fr 10:00 - 19:00 Uhr
Sa 10:00 - 16:00 Uhr

Unterwegs Duisburg

Kasinostr. 13-15 | 47051 Duisburg
Telefon 0203 - 285 280

Offnungszeiten:
Mo - Fr 10:00 - 19:00 Uhr
Sa 10:00 - 18:00 Uhr

... auch online: www.unterwegs.biz
(versandkostenfrei ab 35,- €)




Rock

Outdoor Equipment

rockstore-wuppertal.de



