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Am 9. Mai 1869 gründeten deutsche und öster-
reichische Bergsteiger den Deutschen Alpenverein
als „bildungsbürgerlichen Bergsteigerverein“.

2019 feiern wir 150. Geburtstag!
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Der neue Trägervereinsvorstand 
stellt sich vor

Im November 2018 wurde ein neuer Vorstand des Trägervereins gewählt.
Der Trägerverein ist der Zusammenschluss der DAV Sektionen Barmen und
Wuppertal und hat nach § 2 der Satzung des Trägervereins die Aufgabe, "eine
Kletterhalle zu betreiben, um den Vereinsmitgliedern und der Allgemeinheit die
Möglichkeit zur Ausübung des Klettersports zu ermöglichen" - die Betriebsführung
der Wupperwände hat der TV 2005 der Firma Climb-Inn übertragen. In den vor-
ausgegangenen 11 Jahren übernahmen Andreas Sauerwein und Andreas
Schlenkhoff in Verbindung mit ihren Ämtern als Sektionsvorsitzende die Arbeit im
TV Vorstand.

Im neuen Team sind aktive KletterInnen vertreten - jeden 2. Montag im Monat fin-
den Vorstandsitzungen in meist vollzähliger Runde statt. Unser Ziel ist es, Diskus-
sionen zu führen und im Dialog mit Betreibern, KletterInnen und Fachleuten zu
gestalten, damit die Kletterhalle für alle ein guter Ort bleibt - eine "städtische
Hütte im Tal". 

- Andreas Schlenkhoff, 1. Vorsitzender
- Michael Leyendecker, 2. Vorsitzender
- Stephan Sauerwein, Finanzen
- Birgit Ritter, Wettkampf / Klettern 
- Petra Winter, Schriftführung
- Andre Herringslack, Mitglied 
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Mitgliederversammlung 
der Sektion Barmen

Wir erinnern an die Mitgliederversammlung am Dienstag, dem 19.03.2019, 19:00
Uhr im Seminarraum des Kletterzentrums Wupperwände, Badische Str. 76, 42389
Wuppertal. 
Die offizielle Einladung erfolgte in der Winterausgabe von Wuppertal alpin.

Der Vorstand der Sektion Barmen

Wupperputz 2019
Unsere Unterstützung wird gebraucht!

Am 30. März 2019 findet wieder der (fast) jährliche Wupperputz statt. Dabei tref-
fen sich Vereine und Privatleute um gemeinsam die Wupper von allerlei Unrat zu
befreien. Wie in den vergangenen Jahren wollen wir auch 2019 wieder mithelfen,
die Wupper ein Stück sauberer zu machen.

Als Alpenverein haben wir die Möglichkeit die Wupperstellen zu begehen, die den
meisten anderen unzugänglich bleiben. Deshalb wollen wir uns dieses Jahr wie-
der im Bereich Loh abseilen und dem Wupperufer dort zu neuem Glanz verhelfen.
Unterstützen können alle DAV-Mitglieder, egal welcher Sektion und welchen
Alters. Es gibt auch ausreichend Aufgaben, die keine kühnen Abseil- oder
Klettermanöver erfordern!

Wer Lust hat mit zu helfen, sollte alles nötige Material zum Abseilen mitbringen.
Zudem kann festes, evtl. wasserdichtes Schuhwerk für die Wupperreinigung nicht
schaden. Auf Anfrage kann auch Material von den Sektionen ausgeliehen werden.
Handschuhe und Müllsäcke stellt die AWG.

Das Ganze beginnt um 10.00 an der Schwebebahnstation Loher Brücke und wird
bis in den frühen Nachmittag dauern. Wer teilnehmen möchte, meldet sich bitte
bei Stephan Laudenbacher: stephan.laudenbacher@DAV-Wuppertal.de
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150 Jahre DAV
Veranstaltungen der Sektionen 
Barmen & Wuppertal

Im Jubiläumsjahr des DAV bieten die Sektionen 
Barmen & Wuppertal ein umfangreiches Programm an, 
zu dem alle Mitglieder und Nichtmitglieder eingeladen sind. 

Die Vorstände und die Beiräte der Sektionen Barmen und Wuppertal laden
Sie/euch herzlich zu den gemeinsamen Angeboten ein und freuen sich über
Ihre/eure Teilnahme. 

Jubiläumsparty 
am 18. Mai im Wuppertaler Brauhaus

Am 18. Mai 2019 laden die
Sektionen Barmen & Wupper-
tal des DAV zur großen Ge-
burtstagsparty ins Wuppertaler
Brauhaus ein. Tagsüber war-
ten auf die Besucher verschie-
dene Mitmachaktionen für
Groß und Klein, Bildervor-
träge, Infostände und Aus-

stellungen. Am Abend findet dann die große Bergsportparty statt. 

150 Jahre nach der Gründung des Deutschen Alpenvereins ist Bergsport so
angesagt wie nie und reicht in alle Gesellschaftsschichten hinein. Während Bilder
der Berge unter Hashtags wie #bergliebe oder #wandern ganz Deutschland über-
spülen, weist der DAV bundesweit Mitgliederzahlen in nie gekannter Höhe auf.
Ging es den DAV-Gründern 1869 vor allem darum, "die Bereisung der Alpen zu
erleichtern und die Kenntnis der Alpen zu verbreiten", zeigt sich der weltgrößte
Bergsteigerverband im Jubiläumsjahr 2019 weit vielfältiger und ist längst von
großer gesellschaftlicher Bedeutung.

Auch in Wuppertal ist der Alpenverein seit Jahrzehnten fester Bestandteil der
Vereinslandschaft. Und so feiern die Sektionen Barmen (gegründet 1896) und
Wuppertal (gegründet 1891) ihr kaum kürzeres Bestehen. Die Vielfalt des DAV in
Deutschland zeigt sich in Wuppertal an den umfangreichen Angeboten in den
Bereichen Bergsteigen, Sportklettern, Wandern, Skilauf und vielen weiteren
Angeboten für alle Altersgruppen und Familien. Der DAV ist aber auch
Naturschutzverein und engagiert sich hier gemeinsam mit den anderen
Naturschutzverbänden zum Beispiel im Landschaftsbeirat der Stadt Wuppertal.
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Die Liebe zu den Bergen vermittelt der DAV gerne weiter und so werden im
Winterhalbjahr regelmäßig Multivisions-Vorträge namhafter Referenten angebo-
ten. Seit 2018 wird im DAV sogar Handball gespielt.

Die Jubiläumsparty im Brauhaus beginnt am 18. Mai 2019 um 15.00 Uhr mit
einem breiten Programm rund um das Thema Bergsport. Vorgesehen sind u.a.
eine Kletterhüpfburg für Kinder und eine Slackline. Besondere Attraktionen sind
eine Indoor-Seilbrücke im Brauhaus sowie Kletter- und Abseilaktionen am
Rathaus.
In Ausstellungen und Infoständen sowie verschiedenen Diavorträgen informiert
der DAV über seine vielfältigen Angebote.

Ab 20.00 Uhr beginnt die Bergsportparty mit Live-Musik und Hüttengaudi. Jetzt
übernimmt die Jugendabteilung des DAV, denn die JDAV feiert in diesem Jahr
ihren 100. Geburtstag. Und weil auch die Skifahrer und die Handballer ihren
Saisonabschluss feiern, steht einer langen Partynacht nichts mehr im Wege…

Unser Jubiläumsparty-Programm für Sie/euch im Überblick:
ab 15:00 Uhr:

Beginn der Jubiläumsparty mit breitem Programm
- viele Aktionen für Groß und Klein:

- Kletterhüpfburg, Indoor-Seilbrücke, Slackline, Abseil- und 
Kletteraktionen, 

- Kinderschminken
- Kaffee & Kuchen, Herzhaftes & Kulinarisches
- Informationen rund um den DAV, Hütten, Bergsport
- Vorträge rund ums Skifahren, Wandern, Bergsteigen & Klettern, 

Historisches
ab 20:00 Uhr: 

- Bergsportparty mit Live-Musik, Hüttengaudi und DJ

Ort: Wuppertaler Brauhaus (https://wuppertaler-brauhaus.de), Kleine Flurstraße 5,
42275 Wuppertal (in unmittelbarer Nähe des Rathauses)
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Da zum Redaktionsschluss der genaue Ablauf noch nicht feststand, bitten wir
Sie/euch, diesen bei DAV-Barmen-Wuppertal.de oder bei Facebook nachzusehen.

Ob Jung oder Alt, ob Vereinsmitglied oder nicht - am 18. Mai 2019 begrüßen
Sie/euch die Sektionen Barmen & Wuppertal zur großen Geburtstagsparty im
Wuppertaler Brauhaus. Der Eintritt ist frei.

Bildquellen: Franz Güntner, DAV; Wuppertaler Brauhaus

Jubiläumswanderwoche 
Anlässlich des 150-jährigen Jubiläums des Deutschen Alpenvereins bieten die
Sektionen Barmen und Wuppertal vom 03.08.19 bis 11.08.2019 eine
Hüttenwanderwoche von der Elberfelder Hütte zur Barmer Hütte sowie zeitgleich
eine Wanderwoche mit festem Quartier in St. Jakob i.Def. an. 

1. Hüttenwanderung von der Elberfelder zur Barmer Hütte, 
03. -11.08.2109

Für die Hüttenwanderung gibt es zwei Varianten.

Große Tour
1. Tag, Sa. 03.08. Anreise nach St. Jakob / Barmer Haus, Übernachtung
2. Tag, So. 04.08. Transfer nach Heiligenblut, Aufstieg zur Elberfelder Hütte
3. Tag, Mo. 05.08 Elberfelder Hütte - Glorer Hütte
4. Tag, Di. 06.08. Glorer Hütte - Kals, Transfer zum Barmer Haus
5. Tag, Mi. 07.08. Transfer zum Obersee, Aufstieg übers Almerhorn zur Barmer

Hütte
6. Tag, Do. 08.08. Ruhetag (individuelle Touren oder Klettern möglich)
7. Tag, Fr. 09.08. Gipfeltour auf den Lenkstein, Hüttenabend
8. Tag, Sa. 10.08. Abstieg in die Patsch u. weiter zum Barmer Haus (evtl.

Tansfer), Freizeit in St. Jakob
9. Tag, So. 11.08. Heimreise
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Die Tour ist geeignet für Bergwanderer die fit sind, Etappen von 6-7 Stunden mit
ca. 1000 Höhenmetern zu wandern. Auf den Hütten und im Barmer Haus wird in
Lagern übernachtet. Max. Teilnehmerzahl 20.

Kleine Tour

1. Tag Anreise nach St. Jakob / Barmer Haus oder andere
Unterkunft

2. - 4. Tag Teilnahme an den Angeboten in St. Jakob
5. - 9. Tag wie oben (vom Obersee zur Barmer Hütte)

Kosten Für die große Tour: 500,00 € 
Der Preis beinhaltet: An/Abreise mit dem Bus, 5 x Übernach-
tung und HP auf den Hütten, Transfer.
Barmer Haus: Die Übernachtungskosten sind selbst vor Ort
abzurechnen. Abendessen u. Frühstück in eigener Regie.
Für die kleine Tour: 345,00 €
Der Preis beinhaltet: An/Abreise mit dem Bus, 3 x Übernach-
tung und HP auf der Barmer Hütte, Transfer.
Zwischenverpflegung und Getränke sind eigenverantwortlich.

Informationen : Franz Josef Cürten, Tel . 02191 39852, Mobil: 017692288446,
Email: fjcuerten@dav-barmen.de

Anmeldung: Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage
www.dav-barmen-wuppertal.de unter der Rubrik "Themen -
Ausbildung und Touren" oder die Geschäftsstellen der Sektion
Barmen und Wuppertal (Kontaktdaten siehe unten) senden es
Ihnen gern zu.

Anmeldeschluss: 26.05.2019 

Die Teilnehmer der großen und kleinen Hüttenwanderung werden gebeten an
einem Vortreffen mit Infos und Ausrüstungslisten teilzunehmen. Der Termin wird
rechtzeitig bekanntgegeben.

2. Wanderwoche in St. Jakob

Für alle, die es geruhsamer mögen, bie-
ten wir Wanderungen im Defereggen an.
Die Sektionen übernehmen die Führung
und Organisation der Wanderungen.
Hierfür entstehen keine Kosten.

Ein festes Programm möchten wir hier
bewusst noch nicht angeben, da es sich
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u. a. auch nach den Möglichkeiten und Vorstellungen der Teilnehmer ausrichten
soll. Letztlich hängt auch vieles vom Wetter ab. Einige leichte Wanderungen zu
Almen und Berghütten sind genauso möglich, wie auch die Besteigung einfacher
Gipfel. In jedem Fall planen wir eine Übernachtung auf der Barmer Hütte. Die
Vielzahl der Möglichkeiten hängt allerdings auch davon ab, ob genügend
Nachfrage für die geplante Busreise vorhanden ist. Weitere Angebote könnten
sein: Rafting, Mountainbike, Kultur … . Auch eine individuelle Gestaltung einzel-
ner Tage ist selbstverständlich möglich.
Selbstverständlich sind auch die Teilnehmer der Wanderwoche zum Hüttenabend
(Fr. 09.- Sa. 10.08.) auf der Barmer Hütte eingeladen. Bitte anmelden bis
26.05.2018 in einer der Geschäftsstellen.
Für alle Teilnehmer, die in Pensionen/Hotels in St. Jakob wohnen, stehen
Ansprechpartner jeden Nachmittag von 17.00 - 18.00 Uhr im Barmer Haus zur
Verfügung, um die Aktivitäten für den nächsten Tag abzustimmen.
Bei der Organisation der Quartiere in St. Jakob kann die Geschäftsstelle der
Sektion Barmen behilflich sein. 
Anmeldungen zur Wanderwoche über die Geschäftsstellen der Sektionen Barmen
und Wuppertal (Kontaktdaten siehe unten).

Mit dem Bus umweltbewusst reisen
Um umweltbewusst zu reisen, planen wir eine Busfahrt. Diese kann aber nur bei
genügender Nachfrage angeboten werden. Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 20
Personen. Deshalb unsere dringende Bitte: Wenn Sie Interesse an der An- und
Abreise mit dem Bus haben, informieren Sie bitte die Geschäftsstelle der Sektion
Barmen bis zum 26.05.2019 (Kontaktdaten siehe unten).
Die Kosten für die Busreise für die Teilnehmer der Wanderwoche in St. Jakob
betragen 150 €.

Kontaktdaten: Geschäftsstelle der Sektion Barmen
(Di. 16 - 19 Uhr u. Fr. 15 - 18 Uhr) 
Tel.: 0202 / 281518 20, Email: barmen@dav-barmen.de
Geschäftsstelle der Sektion Wuppertal
(Mo. 16-19 Uhr, Mi. 17-20 Uhr, Do. 17-19 Uhr)
Tel.: 0202 / 281518 25, Email: wuppertal@dav-wuppertal.de 

Jubiläumswanderung 
"Auf Solingens Bergischen Pfaden"

Anlässlich des DAV-Jubiläums ist schon letztes Jahr das Jubiläumstourenbuch mit
150 Vorschlägen zu Touren im Flachland, im Mittelgebirge und im Hochgebirge
erschienen.

Unsere Nachbarsektion Solingen hat eine Wanderung "rund" um die Wupper zwi-
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schen Müngsten und Sengbachtalsperre veröffentlicht. Neben den oben aufge-
führten Angeboten wollen wir auch die Natur im Bergischen Land genießen.

Mit einem besonderen Anreiz wirbt der DAV Bundesverband: "Mitglieder, die eine
Tour aus dem Buch unternehmen und dazu auf alpenvereinaktiv.com eine aktuelle
Bedingung posten, nehmen an der Verlosung einer Reise mit dem DAV-Summit-
Club teil!"

Informationen, Bilder und den gps-Track finden Sie auf
www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/auf-solingens-bergischen-pfaden/113636247/

Die Wanderung mit einer Gesamtlänge von knapp 29 km wollen wir in zwei
Etappen anbieten. Die nördliche Rundwanderung zwischen Müngsten und Burg
hat eine Länge von ca. 17 km und die südliche - die Sengbachtalsperrenrunde -
eine von ca. 11 km.

Etappe 1: Nordteil: Burg - Müngsten - Burg (Rundwanderung)
Termin: 26.05.2019
Länge: ca. 19 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Haltestelle Burg Brücke, Buslinie 683
Die Leitung übernehmen mehrere Wanderführer.
Anmeldung bei einer der Geschäftsstellen bis 24.05.2019

Etappe 2: Südteil: Burg - Sengbachtalsperre - Burg (Rundwanderung)
Termin: 01.09.2019
Länge: ca. 10 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Haltestelle Burg Brücke, Buslinie 683
Die Leitung übernehmen mehrere Wanderführer.
Anmeldung bei einer der Geschäftsstellen bis 30.08.2019
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Ein historischer Überblick 
2019 feiert der Deutsche Alpenverein
150-jähriges Jubiläum. Sein Werdegang
führte von einer Vereinigung zur Erfor-
schung und touristischen Erschließung
der Alpen zum fünftgrößten Sport- und
größten Naturschutzverband Deutsch-
lands. Als Verein waren seine Ausrichtung
und Ziele von Beginn an vom Enga-
gement und den Debatten seiner Mitglie-
der geprägt. Gleichzeitig war und ist er
Spiegel gesamtgesellschaftlicher Ent-
wicklungen. 
Der 150. Geburtstag ist Anlass, einen
Blick zurück zu werfen und Anlass, dar-
aus Schlüsse für die Zukunft zu ziehen. 

Große Linien
Der 1869 gegründete Alpenverein ist bei-
spielhaft für ein neues Selbstverständnis
von Bürgerinnen und Bürgern in der zwei-
ten Hälfte des 19. Jahrhunderts, die ihre
Ziele verstärkt durch die Organisation in
Vereinen umsetzten. Anfänglich stand für
die Mitglieder vor allem das Erleben und
Erforschen der Alpenwelt im Vordergrund,
für das sie unter anderem ein umfangrei-
ches Hütten- und Wegenetz einrichteten.
Seit dem Ersten Weltkrieg wendete sich
der Verein verstärkt dem leistungsbezo-
genen Bergsteigen zu, während er heute
zusätzliche Schwerpunkte im Sport- und
Wettkampfklettern sowie im Breitensport
setzt. Im breiten Spektrum seines Betäti-
gungsfeldes setzte sich der Alpenverein
von Beginn an auch für den Naturschutz
im Alpenraum ein, wobei die Schwer-
punkte unter anderem mit seinen verän-
derten bergsportlichen Interessen korre-
lierten. 

Der Verband umfasste Bürgerinnen und

Bürger der damaligen deutschen Staaten,
seit 1871 des Deutschen Reiches, und
Österreichs. Nach dem Ersten Weltkrieg
richtete er sich zunehmend deutschvöl-
kisch aus, was sich unter anderem in der
Ausgrenzung jüdischer Bergsteigerinnen
und Bergsteiger manifestierte. Nach 1933
arbeitete der Alpenverein im Deutschen
Reich eng mit dem nationalsozialistischen
Regime zusammen. Seit Mitte der 1990er
Jahre begann er, sich intensiv mit seiner
Geschichte auseinanderzusetzen. 

Heute ist der Alpenverein mit seinen 1,2
Millionen Mitgliedern, 356 Sektionen in
ganz Deutschland und einem großen
Betätigungsspektrum ein moderner Ver-
band, der sich neben bergsportlichen
Angeboten auch zu gesellschaftspoliti-
schem Engagement bekennt. 

Gründung
Am 9. Mai 1869 trafen sich in einem Lokal
nahe des Münchner Marienplatzes 36
Herren, die die "Section München eines
deutschen Alpenvereins" gründeten. An-
lass für die Gründung war die Unzufrie-
denheit mehrerer Mitglieder mit dem
bereits seit 1862 bestehenden Öster-
reichischen Alpenverein, der sich kaum
für die praktische Erschließung des Ge-
birges einsetzte und seine Zusammen-
künfte auf Wien beschränkte. Franz Senn,
Pfarrer in Vent/Ötztal, Paul Grohmann,
Wien, Johann Stüdl, Kaufmann in Prag,
Karl Hofmann, Student in München, und
Theodor Trautwein, Buchhändler in
München, initiierten die Neugründung. 

Schon vorher geknüpfte Kontakte und ein
Zeitungsaufruf sorgten dafür, dass sich
allein bis Jahresende 1869 15 weitere
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Sektionen mit gesamt siebenhundert
Mitgliedern anschlossen. Sie verteilten
sich über das gesamte Gebiet des zwei
Jahre später entstandenen Deutschen
Reiches und der Doppelmonarchie Öster-
reich-Ungarn. 1874 schloss sich der
Deutsche Alpenverein mit dem Öster-
reichischen Alpenverein (als Sektion
Austria) zum Deutschen und Österreichi-
schen Alpenverein zusammen. 

Die Gründung des Deutschen Alpenver-
eins fiel in eine Boomzeit für Vereine.
Bürgerinnen und Bürger bildeten verstärkt
Solidargemeinschaften, die gegenseitig
für Renten und Versicherungen aufkamen
oder gegenüber Dritten Interessensver-
tretungen wahrnahmen. Die Alpenver-
einssektionen waren von Anfang an recht-
lich eigenständige Vereine, die sich auf
gemeinsame Statuten verständigten, aber
darüber hinaus nach freiem Ermessen
tätig wurden. Dies ermöglichte ihnen, sich
sowohl an ihrem Vereinssitz zu verankern
wie bei gemeinsamen Zielen konzertiert
zu handeln. Die Verbandsstruktur verlieh
dem Alpenverein von Beginn an hohe
Wirksamkeit und große Attraktivität. Am
Vorabend des Ersten Weltkrieges umfas-
ste der Verein rund hunderttausend
Mitglieder in 407 Sektionen. 

Hochgebirge erleben
Die Alpen waren zum Gründungszeit-
punkt des Deutschen Alpenvereins
bereits bedeutendes touristisches Ziel.
Seit 1867 ermöglichte die Brennerbahn
ein bequemes Reisen nach Tirol, Hotels
und Gasthäuser hatten Orten wie der
Ramsau, Berchtesgaden, Gastein, Salz-
burg und dem Gosausee bereits ein "kos-
mopolitisches Gepräge" gegeben (Zeit-
schrift DÖAV 1870). Der Alpenverein
ermöglichte es nun jedoch, das Hoch-
gebirge zu besuchen. In der "Zeitschrift"
des Alpenvereins und mit speziellem
Kartenmaterial konnten sich die Lese-
rinnen und Leser über neue Tourenmög-

lichkeiten informieren. Zudem organisier-
te der Verein das Bergführerwesen. Für
den Großteil der Touristinnen und Tou-
risten war es nicht vorstellbar, ohne fach-
kundige Begleitung vergletschertes
Gelände und schwierigere Felspartien zu
begehen. Noch heute Basis für die mei-
sten Bergtouren ist das umfangreiche
Hütten- und Wegenetz, das der Verein
seit dieser Zeit errichtete. 

Das zweite Vereinsziel der ersten Jahr-
zehnte war, "die Kenntnis der Alpen zu
verbreiten". Wissenserwerb war ein zen-
traler Wert des Bürgertums im 19. Jahr-
hundert, der soziale und berufliche Stel-
lung wesentlich beeinflusste. Die "Zeit-
schrift" des Alpenvereins veröffentlichte
regelmäßig neue wissenschaftliche
Erkenntnisse, der Verein unterstützte
maßgeblich Forschungsprojekte im Al-
penraum, insbesondere in den Bereichen
Glaziologie und Meteorologie. 

Neue Ziele 
Seit Ende der 1880er Jahre kam es zu
Kritik an der wissenschaftlichen und brei-
tentouristischen Ausrichtung des Alpen-
vereins. Die heranwachsende Generation
war verstärkt an einem leistungsorientier-
ten Bergsteigen interessiert. Sie stellte
Hütten- und Wegebauten in der bisheri-
gen Form in Frage, pochte auf andere
Inhalte in den Vereinspublikationen, die
Förderung von Expeditionen und die
Ausstattung der Hütten für den aufkom-
menden Wintertourismus. Nach dem
Ersten Weltkrieg, der in vielen Bereichen
für eine Neuorientierung der Gesellschaft
sorgte, kam es zu einer Richtungsände-
rung im Verein. 1919 beschloss er, dass
Ausübung, Ausbildung und Förderung
des Bergsteigens zukünftig Kernaufgabe
des Alpenvereins sein solle. 1927 schließ-
lich nahmen die Delegierten der
Sektionen auf der Hauptversammlung die
Zielsetzung "das Bergsteigen zu fördern"
in die Satzung auf. 
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Mitte der 1970er Jahre vollzog sich im
Bergsport abermals ein Paradigmen-
wechsel. Die Idee des Freikletterns, aus-
gehend vom Yosemite in den USA sowie
dem Elbsandsteingebirge in Sachsen,
verbreitete sich. Es war nicht nur Sport
sondern auch Gegenkultur, Ausdruck von
Freiheit und Utopie und provokativer,
neuer Lebensstil. Erst 1984, angesichts
der drohenden Abwanderung der Jugend,
entschloss sich der DAV zur Aufnahme
des Freikletterns, später Sportkletterns, in
seine Aktivitäten. Der Verband schuf neue
Strukturen für das leistungsorientierte
Sportklettern wie beispielsweise Trai-
ningsprogramme. In vielen Sektionen
wurden Sportklettergruppen gegründet,
die ersten künstlichen Kletteranlagen
gebaut und Kletterwettkämpfe organisiert.
1995 trat der Deutsche Alpenverein dem
Deutschen Sportbund bei. 

Mit etwa zweihundert Kletter- und Boul-
derhallen in ganz Deutschland hat der
Alpenverein inzwischen wesentlich dazu
beigetragen, dass sich das Klettern und
Bouldern selbst veränderte. Als wohnort-
nahe "urban fitness" hat es sich weitge-
hend vom Klettern am Naturfels gelöst. In
den letzten Jahren erlangten die Wett-
kämpfe im Klettern und Bouldern einen
bisher nicht gekannten Stellenwert. 2020
wird Klettern olympisch. Dies wird die
Form des Kletterns und seinen Stellen-
wert in der Öffentlichkeit nochmals verän-
dern.

Naturschutz
Seit der Gründung des Alpenvereins be-
fasste er sich mit der Bewahrung des
Gebirges. In den Anfangsjahren standen
der Raubbau an Alpenpflanzen und Ero-
sionsschäden durch eine ungenügende
Aufforstung von Bergwäldern im Fokus.
Aus dem Kreis der Sektionen gründete
sich im Jahr 1900 der Verein zum Schutz
der Alpenpflanzen, heute Verein zum
Schutz der Bergwelt, der sich neben dem

Schutz der alpinen Flora maßgeblich für
die Verankerung des Naturschutzes in
landes- und reichsweiten Gesetzgebun-
gen einsetzte. 
Der Bau von Bergbahnen in den 1920er
Jahren rückte den Schutz des Gebirges
durch wirtschaftlich motivierte Erschlie-
ßungsprojekte ins Zentrum der Bemühun-
gen des Alpenvereins. Erstmals verfasste
er Resolutionen an die zuständigen Re-
gierungen und die Öffentlichkeit. 1927
nahmen die Delegierten der Alpenver-
einssektionen die "Erhaltung der Ur-
sprünglichkeit und Schönheit des Hoch-
gebirges" als Ziel in die Satzung des
Verbandes auf. 

Die zunehmende öffentliche Aufmerksam-
keit gegenüber Ökologie- und Natur-
schutzthemen sorgte in den 1970er
Jahren nochmals für einen deutlichen
Schub. Er kämpfte nun mit Protesten,
Resolutionen und fachlichen Gutachten
gegen Wasserkraft- und Seilbahnprojek-
te. Zudem setzte er sich für raumplaneri-
sche Maßnahmen, die Einrichtung von
geschützten Gebieten und Lenkungs-
maßnahmen ein. Seit 1984 ist der Deut-
sche Alpenverein in Bayern und seit 2005
auf Bundesebene ein anerkannter Natur-
schutzverband.

Mitglieder
Den Gründern des Deutschen Alpenver-
eins schwebte ein Verband vor, der einem
breiten Personenkreis offen steht. Die
Kosten für eine Alpenreise sowie der
Umstand, dass einem Großteil der Bevöl-
kerung bis zum Ersten Weltkrieg kein
regulärer Urlaub zustand, schränkte den
Teilnehmerkreis jedoch auf eine kleine,
wohlhabende Schicht ein. Dies änderte
sich erst in den Jahren zwischen den bei-
den Weltkriegen.

Frauen waren, wenn auch nur vereinzelt,
von Anfang an Mitglied im Alpenverein.
Eine ganze Reihe von Sektionen schloss
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Frauen allerdings von vornherein aus.
Erst in den 1990er Jahren strich die letzte
Sektion einen solchen Passus aus ihren
Statuten. Auch in den Publikationen und
Ämtern des Vereins waren Frauen bis auf
wenige Ausnahmen lange Zeit nicht ver-
treten.
Frauen waren jedoch trotzdem im Hoch-
gebirge unterwegs und mit einem sich
wandelnden Frauenbild, das sich seit den
1920er Jahren verstärkt etablierte, holten
die Frauen auch zahlenmäßig im Alpen-
verein auf. Heute sind 42 Prozent der
Mitglieder weiblich. 

Schon vor dem Ersten Weltkrieg bildeten
sich Jugendgruppen in den Sektionen.
1919 entschlossen sich die Delegierten
des Alpenvereins, das "Jugendwandern"
systematisch zu fördern. Heute ist die
Jugend des Deutschen Alpenvereins
(JDAV) ein eigener Verband im Deut-
schen Alpenverein. 
Seit Ende der 1960er Jahre öffnete sich
der Verband verstärkt weiteren Zielgrup-
pen. In den Sektionen gründeten sich
Kinder- und später Familiengruppen.
Heute gibt es eigene Programme für
Seniorinnen und Senioren, Angebote für
Menschen mit Behinderung und andere
Gruppen mit speziellen Bedürfnissen.
Seine gesellschaftliche Verantwortung
bewies der Alpenverein zuletzt im Projekt
"Alpen.Leben.Menschen", in dem er sich
zusammen mit dem Malteserhilfsdienst
um eine bessere Integration von Flücht-
lingen bemühte. 

Antisemitismus und Nationalsozialis-
mus
Erste Anzeichen für Antisemitismus waren
bereits ab 1890 erkennbar, als einzelne
Sektionen die Aufnahme von jüdischen
Personen verweigerten. Nach dem ersten
Weltkrieg verstärkte sich diese Entwick-
lung und zahlreiche Sektionen führten so-
genannte Arierparagrafen ein, die den
Ausschluss von jüdischen Mitgliedern

legitimierten. 
Im Jahr 1924 schloss der Alpenverein die
jüdische Sektion Donauland, die sich
hauptsächlich aus den ausgeschlossenen
Mitgliedern gebildet hatte, aus dem Ver-
ein aus. Der Alpenverein hatte sich damit
als erster großer Sport- und Tourismus-
verband in Deutschland, weit vor der
Machtergreifung durch die National-
sozialisten, völkisch und antisemitisch
positioniert. 

Nach der Machtübernahme der National-
sozialisten 1933 arbeitete der Alpenverein
im Deutschen Reich eng mit den neuen
Machthabern zusammen. Nach dem
Anschluss Österreichs 1938 wurde der
Alpenverein in den nationalsozialistischen
Staatsapparat integriert und Arthur Seyss-
Inquart zum Führer des Alpenvereins
ernannt. Seyss-Inquart spielte als Reichs-
kommissar für die besetzten Niederlande
von 1940 bis 1945 eine tragende Rolle im
NS-Staat und war unter anderem für die
dortigen Judendeportationen verantwort-
lich. 1946 wurde er vom Internationalen
Militärgerichtshof in Nürnberg als
Hauptkriegsverbrecher zum Tod verurteilt
und hingerichtet.

Mit seiner Vergangenheit begann der
Deutsche Alpenverein sich erst in den
1990er Jahren intensiver auseinanderzu-
setzen. Insbesondere die Proklamation
"Gegen Hass und Intoleranz" im Jahr
2001, in der der Verein Stellung gegen
jegliche Ausgrenzung bezieht, und das
Ausstellungs- und Buchprojekt "Berg Heil!
Alpenverein und Bergsteigen 1918 bis
1945" führten zu einem anderen Bewusst-
sein über die enge Verbindung von
Antisemitismus, Nationalsozialismus und
Alpenverein. 

Seine Geschichte versteht der Deutsche
Alpenverein heute als Verpflichtung, sich
umso mehr für Vielfalt, Toleranz und
gegenseitige Achtung einzusetzen. 
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Sportangebot der Sektion Barmen
Gymnastik

Übungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:
Lockern, beweglich machen, dehnen, kräftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabändern, Bällen,
Stäben, Spielen usw.
Entspannungsübungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:00 - 20:30 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle Schleswiger Str. 12-14,
Wuppertal

Eingang links neben der Schule.
Parkmöglichkeit (bis auf weiteres) auf dem Schulhof! 
Einfahrt rechts neben der Schule.

Das Angebot findet bis auf Weiteres als gemeinsames Angebot 
mit der Sektion Wuppertal statt.

Ansprechpartner: Hans-Joachim Urbaniak, 
Tel.: 0202 / 46 27 15, hans-joachim.urbaniak@dav-barmen.de
Siehe auch bei "Regelmäßiges" unter www.dav-barmen-wuppertal.de

Sportangebot der Sektion Wuppertal
Der DAV Wuppertal e.V. (Deutscher Alpenverein) 

sucht für den Mittwochssport eine/n Übungsleiter/in!

Meldet euch bei :Gottfried Deter  0202/ 4087967 od.  0160/445 3354 !

19.00 - 20.30 Uhr Gymnastik, Beweglichkeit…
bis auf Weiteres gemeinsam mit Barmen in der:  TH Schleswiger Str.12/14
links neben dem Schulgebäude die Treppe runter ist der Eingang zur Turnhalle;

Ballsport/ vorzugsweise Basketball
Mittwoch, 18.00 - 19.30 Uhr, TH Johannisberg 20
Wilhelm-Dörpfeld-Gymnasium, neben der Stadthalle Wuppertal

20192a.qxd  13.02.2019  17:44  Seite 14



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

Frühling 2019 15

K
LE

Ausbildungsreferat
Infos zum Klettern

Kletterkurs besuchen !

Kletterschein bekommen !

Mit dem DAV Kletterschein möchte der
DAV das Klettern und Sichern in Klet-
terhallen sicherer machen. Er ist ver-
gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer
Verbände, z.B. dem Schwimmabzeichen
"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein
gibt es in den beiden Schwierigkeits-
stufen "Toprope" und "Vorstieg".

Vor allem Anfängern empfehlen wir, einen
solchen Kletterkurs zu belegen, an des-
sen Ende man die Prüfung zum Kletter-
schein ablegen kann - als Leistungsnach-
weis über Sicherungstechniken und
Klettervermögen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebühren, Ausrüstung
sowie anderen Kursangeboten erhalten Sie unter: 

www.DAV-Barmen-Wuppertal.de / www.Wupperwände.de

Klettergarten Spreeler Mühle

Buchungen bei:
Sabine Baumer, Geschäftsstelle der Sektion Barmen, 
E-Mail: Barmen@DAV-Barmen.de, Tel.: 0202 / 281518-20, 
dienstags von 16 bis 19 Uhr und 
freitags von 15 bis 18 Uhr
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Das Kursprogramm für 2019 

Orientierung
mit Karte und Kompass
29.03. und 30.03.2019

Orientierung bedeutet eigentlich nur: Wissen, wo man sich befindet und in welcher
Richtung man sein Ziel erreicht. Dieser zweiteilige Kurs vermittelt in Theorie und
Praxis die Grundzüge der Karten- und Kompassarbeit, wie sie z.B. bei Berg- und
Radtouren, sowie Kanufahrten benötigt werden. Im Verlauf dieses kleinen
Navigationskurses lernt und übt jede/r Teilnehmer/in, sich im Gelände zu orientie-
ren. Die Methoden dazu sind einfach und für jede/n schnell erlernbar. 

Kurszuordnung: Sonderkurs

Theorie: 29.03.2019 um 19:30 Uhr im Kletterzentrum "Wupperwände"
Praxis: 30.03.2019 von 10:00 bis 14:00 Uhr, Scharpenacker Berge

(Wuppertal)

Es werden Ihnen u. a. nachfolgende Kursinhalte vermittelt:
- Vorstellung verschiedener Karten
- Auswahl geeigneter Kompasse
- Karte einnorden
- Grob- und Feinorientierung
- Standort- und Kursbestimmung
- Erklärung der unterschiedlichen Kartengitter
- Ausgleich der Missweisung
- Verwendung weiterer Hilfsmittel

Ausrüstung: Persönlicher Kompass (persönliche Beratung beim Kursleiter,
oder bei RockStore, Hofaue 59, 42103 Wuppertal)

Voraussetzung: Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Leistung: Organisation u. Ausbildung in Theorie u. Praxis

Kosten: EUR 35.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter: Martin Hülle, Liegnitzer Str. 42, 42277 Wuppertal, 

Tel.: 0202 / 25 22 891
E-Mail: Martin.Huelle@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Auffrischung wichtiger
Sicherungstechniken des Bergsports
30.03.2019

Sie haben bereits in einem Grundkurs Bergsport die Sicherungstechniken des Fels-
kletterns erlernt. Doch Ihre letzte Begehung von Kletterouten im heimischen Kletter-
garten oder im Hochgebirge ist schon eine längere Zeit her. In diesem Kurs werden die
wesentlichen Sicherungstechniken wiederholt mit dem Ziel, dass Sie sich wieder eigen-
ständig und sicher an den Fels wagen können.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:
Wiederholung von verschiedenen Sicherungstechniken wie z. B.

- HMS, Knotenkunde
- Umfädeln an einem Umlenker
- Abseilen
- Fixpunktsicherung, Körpersicherung
- Einrichten eines Standplatzes

Vorgesehener Ablauf:
Samstag, 30.03.2019 Klettergarten Spreeler Mühle, Treffpunkt um 09:30 Uhr Parkplatz
Wupperwände

Ausrüstung: Festes Schuhwerk, Klettergurt, Steinschlaghelm, 1-2 HMS Kara-
biner, 3-4 Schraubkarabiner, 3-4 Expressen, 1 Sicherungsgerät,
1 Abseilgerät, 2 Bandschlingen (à 1,2m) und 1 Kurzprusik.

Voraussetzung: Ein Felskletterkurs Grundstufe 3 oder Alpinklettern 1 muss absol-
viert worden sein oder die notwendigen Kenntnisse wurden
anderweitig erworben. 
Bitte berücksichtigen Sie, dass sich der Kurs nicht an Personen
richtet, die erstmalig die beschriebenen Techniken erlernen
möchten. Es handelt sich hierbei um einen Wiederholungskurs,
in dem die notwendigen Sicherungstechniken nochmals erklärt
und geübt werden, damit Sie sich wieder fit für den Fels fühlen.

Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Info-Material, Stellung der
Kletterseile

Kosten: EUR 25.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter: TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53, 42349 Wuppertal

Tel.: 0202 / 242 49 38, E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Grundkurs Bergsport Fels-Klettern 
Grundstufe 1 bis 3
10. bis 12.05. sowie 17. bis 19.05.2019
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Je nach Teilnehmeranzahl erfolgt die Ausbildung in zwei Gruppen (Details siehe
vorgesehener Ablauf).
Dieser Grundkurs umfasst die Grundstufen 1 bis 3 des Ausbildungsprogramm der
Sektionen. Diese Kenntnisse und die Beherrschung der Kursinhalte sind obligatori-
sche Zugangsvoraussetzung für den Großteil der Ausbildungsangebote der Sektio-
nen. 

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 1 - 3

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie: Ausrüstungskunde, Knoten und Seilhandhabung,

Sicherungstechniken und Naturschutz.
Praxis: Klettersteiggehen, Toprope klettern, Klettern im Vor und

Nachstieg, Standplatzbau, Abseilen.

Vorgesehener Ablauf:
Theorieabend: Freitag den 10.05. und 17.05.2019 jeweils um 19:15 Uhr im

Sektionsraum der Kletterhalle Wupperwände.
Praxis: Je nach Teilnehmerzahl Samstag oder Sonnstag

Samstag, den 11.05.2019 (Sonntag den 12.05.2019)
Samstag, den 18.05.2019 (Sonntag den 19.05.2019) 
im Klettergarten Spreeler Mühle. Treffpunkt ist jeweils um
9:30 Uhr an der Kletterhalle

Ausrüstung: Die alpinsportliche Ausrüstung wird gestellt. Lediglich wetter-
feste Kleidung und festes Schuhwerk sollte mitgebracht wer-
den.

Voraussetzung: Es ist keinerlei Klettererfahrung notwendig. Ein wenig
Sportlichkeit ist von Vorteil.

Leistung: Ausbildung und Bereitstellung der Ausrüstung
Kosten: DAV Mitglieder EUR 40.- Jugendliche EUR 20.- 

Nichtmitglieder EUR 60.- (EUR 30.-) 
pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten

Kursleiter: TCB Franz Josef Cürten, Burger Str.262, 42859 Remscheid 
Tel: 02191 / 39852 Email: fjcuerten@DAV-Barmen.de

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Fels-Klettern im Sauerland
von der Kletterhalle an den Fels
16. / 18. und 19.05.2019

Sie verfügen bereits über Sicherungstechniken in der Halle und möchten nun die
Grundlagen des Felskletterns erlernen. Kursziel ist das sichere und eigenständige
Begehen von leichteren Kletterrouten (IV. Grad nach UIAA) mit Einrichten und Abbauen
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von Toprope-Möglichkeiten. Die verschiedenen Kletterfelsen in der Umgebung der
Sauerlandhütte der Sektion Wuppertal (Selbstversorger-Hütte) bieten hierzu mit vielfäl-
tigen und gut abgesicherten Kletterrouten ein ideales Übungsgelände.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 2 und 3 (Kombikurs)

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie: Ausrüstungskunde, Sicherungstechniken und Naturschutz

Praxis: Schulung der elementaren Grundtechniken, Knotenkunde,
Sicherungstechniken, Aufbau/Abbau eines Topropes, selbststän-
diges Klettern, Ablassen, Abseilen 

Vorgesehener Ablauf:
Theorieabend: Donnerstag, den 16.05.2019 um 18:00 Uhr im

Jugendbegegnungszentrum Vohwinkel, Zur Waldkampfbahn 8,
42327 Wuppertal

Praxis: Samstag, den 18.05.2019, bis 10:00 Uhr Anreise zur
Sauerlandhütte in 59955 Winterberg-Neuastenberg, Lenneplätze
7. Samstag/Sonntag Ausbildung an gut erreichbaren Felsen.
Heimreise am Sonntag ab ca. 16:00 Uhr.

Ausrüstung: Kletterschuhe, Sitzgurt, Steinschlaghelm, 1 HMS-Karabiner, 2
Schraubkarabiner, 2 Normalkarabiner, 1 Abseilachter, 2 - 3
Express-Sets, 1 Bandschlinge 100 cm, 1 Kurzprusik 80 cm, 5mm

Voraussetzung: Technik: Kenntnisse und Können der Grundstufe Felsklettern 1
müssen sicher beherrscht werden (Sicherungstechniken aus der
Halle, Klettern im IV. Grad). Erfahrungen im Vorstiegsklettern
sind nicht zwingend erforderlich
Kondition: Ein wenig Sportlichkeit ist von Vorteil

Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Info-Material, Stellung der
Kletterseile und der alpintechnischen Ausrüstung

Kosten: EUR 50.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter: Ernst Adam, Flemingstr. 3, 42781 Haan, 

Tel: 02129 / 590 89 85
E-Mail: Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Vorstieg-Klettern
Grundlagen für den Vorstieg

an künstlichen und natürlichen Wänden 
in heimischen Klettergärten

11.05. und 12.05.2019

Sie beherrschen bereits Kletter- und Sicherungstechniken, haben den Kletterschein TOPRO-
PE erfolgreich erworben und möchten die Grundlagen des Vorstiegkletterns erlernen.
Kursziel ist, dass der Teilnehmer im Anschluss fähig ist, selbstständig Einseillängen - Routen
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im IV-V Grad an künstlichen und natürlichen Sportkletterwänden zu klettern und einen
Kletternden im Vorstieg zu sichern.

Kurszuordnung: Sonderkurs Sportklettern

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie: Im Rahmen der Praxis werden die theoretischen Grundlagen erklärt

Praxis: Grundlagen wie beim Toprope (Partnercheck), Vorstiegssichern,
(Sicherungsgerät richtig bedienen, Gewichtsunterschiede beachten,
Spotten bis zum ersten Hacken, den Partner beobachten usw.)
Sicheres Verhalten beim Klettern (richtig klettern und clippen, Seil-
führung, Verhalten an der Umlenkung, Klettertraining zum Vorstieg-
klettern) Falltest und Sicherungstraining

Vorgesehener Ablauf:
Ausbildungstag 1: Samstag, der 11.05.2019, um 9:00 Uhr im Landschaftspark Duisburg-

Nord 
Ausbildungstag 2: Sonntag, den 12.05.2019, um 9:00 Uhr je nach Leistungsstand

(Kletterfelsen wird Tags zuvor festgelegt und bekannt gegeben)

Ausrüstung: Kletterschuhe, Klettergurt, Steinschlaghelm, 1 HMS-Karabiner, 
1-2 Schraubkarabiner, 1 Sicherungsgerät, 4-5 Expressen, 1 Band-
schlinge 1,2m

Voraussetzung: Sie haben den Kletterschein Toprope erfolgreich erworben oder ver-
fügen über die Sicherungstechniken aus dem Kurs Felsklettern
Grundstufe 1 (Grundstufe Toprope). Klettertechnisch bewegen Sie
sich mindestens im unteren IV. Schwierigkeitsgrad (Toprope) nach
UIAA. Erfahrungen im Vorstiegsklettern sind nicht zwingend erforder-
lich.

Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Info-Material, Stellung der Kletterseile
und der alpintechnischen Ausrüstung

Kosten: EUR 35.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten,
zusätzlich Eintritt im Klettergarten Landschaftspark.

Kursleiter: Michael Horst, Kratzberger Straße 29, 42855 Remscheid, 
Tel.: 02191/4612814 oder 0171/7305728, 
E-Mail: Michael.Horst@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die Teilnahme
ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Alpines Fels-Klettern
Blaueishütte (Berchtesgaden)
19. bis 23.06.2019

Was ist beim Klettern einer Mehrseillängen-Tour zu beachten? Wer vom heimischen Klettergarten
in alpine Wände kommt, trifft auf viele Fragen - Ausrüstung, Sicherheit, Tourenplanung, Orientie-
rung, Sicherungstaktik   oder alpine Gefahren. In diesem Kletterkurs auf der Blaueishütte (1680 m)
lernen Sie das selbständige Klettern in einer Seilschaft. 
Unweit der Hütte liegen eine Vielzahl von lohnenden Routen in moderaten Schwierigkeitsgraden.
Diese bieten ideale Kursvoraussetzungen um das Ausbildungsziel, sicheres und selbständiges
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Klettern (bis IV. Grad UIAA) in alpinen Touren über mehrere Seillängen zu vermitteln.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1 

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie / Praxis: Schulung grundsätzlicher alpintechnischer Fähigkeiten: Ausrüstungskun-

de, Knotenkunde, Standplatzbau, Gehen im alpinen Gelände, alpine
Sicherungstechniken, Abseilen, Bergrettung (Basics), Alpine Gefahren,
Tourenplanung, Orientierung (Basics), Wetterkunde (Basics) und Natur-
schutz

Vorgesehener Ablauf:
Ausbildungsabend: Do, 13.06. - 18:30-21:30 Uhr im Kletterzentrum Wupperwände, Badische

Str. 76
Die Teilnahme an diesem Ausbildungsabend ist obligatorisch. 

Ausbildungstag 1: So, 16.06. - 9:00-15:00 Uhr Treffpunkt im Klettergarten (event. Spreeler-
Mühle)

Ausbildungstag 2-5: Mi, 19.06.2019 - Anreise & Treffpunkt auf der Blaueishütte (18Uhr). 
Do-Sa - Kurs,  

So, 23.06.2019 Abstieg und Heimreise

Ausrüstung: Bergschuhe (Kat. B), Kletterschuhe, Hüftgurt, Steinschlaghelm, 6 Ver-
schlusskarabiner (davon 2xSchnappkarabiner, 2xSchraubkarabiner,
1xHMS-Karabiner und 1xSave-Biner), 1xkombiniertes Abseil- und
Sicherungsgerät, 3 Bandschlingen (2x120cm/1x60cm), 3 Prusikschlingen
(1x Aramid-Rundschlinge 30cm vernäht, 1x120cm Rundschlinge vernäht,
1x400cm Kevlar-Reepschnur 5-6mm)

Voraussetzung: Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern (Stufe 1, 2 u. 3)
oder Nachweis entsprechender Touren. Selbständiges Klettern im
IV.Schwierigkeitsgrad im Fels. Ebenso wird Trittsicherheit im steilen und
ungesicherten Schrofengelände vorausgesetzt.
Kondition: Eine solide Kondition, um Klettertouren mit Auf-/Abstiegen bis
5h (700HM) mit Genuss zu bewältigen. 

Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Organisation, Info-Material, Stellung der
alpintechnischen Ausrüstung, wenn erforderlich.

Kosten: EUR 140.-pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten

Kursleiter: Mark Ansorg, Rückertstrasse 16, 44147 Dortmund,
Tel.: 0171 / 650 10 82, E-Mail: Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die Teilnahme ist
die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Grundkurs Bergwandern I
Tourentraining am Berg
Hans-Berger-Haus, Am Wilden Kaiser, Nordtirol
05. bis 09.07.2019

Dieser Kurs richtet sich an sportliche Wanderer, die gerne mehr Sicherheit im
alpinen Gelände erlangen/ trainieren möchten.

Kurszuordnung: Bergwandern Grundstufe
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Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie: Ausrüstungskunde, Tourenplanung, Wetterkunde, Bergret-

tung, Flora & Fauna
Praxis: Sicherheit im schwierigem Gelände, Gehtechnik/Dynamik,

Schlüsselstellen erkennen/meistern, Einsatz von Stöcken,
Orientierung, Sicherheit in der Gruppe, Kondition im alpinen
Gelände testen 

Vorgesehener Ablauf:
Fr: Anreise, Aufstieg, Abendprogramm (Hüttenkultur & feinste

Tiroler Küche)
Sa: Erkundungstour, Geländetrainings, Übungen

So & Mo: Ausbildungstouren, 
Tourenmöglichkeiten: Bettlersteig, Güttlersteig, Sonneck
(2260), 6-Gipfeltour (Naunspitze, Petersköpfl, Einserkogel,
Zwölferkogel, Elferkogel, Pyramidenspitze (1997)

Di: Abreise oder Übergang zu GK II

Ausrüstung: Wanderstiefel, wetterfeste Kleidung, Stöcke - Ausrüstungsliste
folgt.

Voraussetzung: Technik: Wandererfahrung und Trittsicherheit. Es ist von
Vorteil, bereits mittelschwere (Berg-) Wanderungen gemacht
zu haben, möglichst auch unter Einsatz von Stöcken.
Kondition: Eine gute Kondition, um Gehzeiten von bis zu 8
Stunden und Auf-/Abstiege bis zu je 1000 hm pro Tag gut zu
bewältigen, sollte vorhanden sein.

Kosten: 110,- Euro pro Person für DAV Mitglieder, 120,- Euro für
Nicht-Mitglieder, Zusätzliche Kosten fallen vor Ort an, z.B. für
Transfer, Übernachtung und Essen.

Kursleiterin: TCBW Sapi Ullrich, Pesthuislaan 69, 1054RJ Amsterdam,
Niederlande, sapi.ullrich@dav-barmen.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über die Tourenleiterin. Entscheidend für
die Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Sicherungstechnik
Klettersteige
06. und 07.07.2019

Klettersteige sind keine erleichterten Kletterrouten, sondern haben ihre eigenen
Gesetzmäßigkeiten. Diese muss man kennen und ihre Bewältigung lernen. Hierbei
geht es nicht nur um die eigene Sicherheit, sondern auch um die der anderen
Klettersteiggeher.
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In diesem Kurs lernen Sie den theoretischen Hintergrund sowie den praktischen
Umgang mit der speziellen Klettersteig-Ausrüstung kennen. Das richtige Verhalten
auf Klettersteigen gehört ebenfalls zum Inhalt des Kurses.

Kurszuordnung: Klettersteige - Grundstufe

Kursinhalte:
- Persönliche Anforderung
- Ausrüstung
- Begehen von Klettersteigen
- Die richtigen Handgriffe
- Objektiv - subjektiv: Die Schwierigkeit mit den Schwierigkeiten
- Gefahren am Klettersteig

Vorgesehener Ablauf:
Sa. und So. in regionalen Klettergärten. Bei einem Vortreffen wird die

detaillierte Ausrüstungsliste besprochen. Weiter erhalten Sie
Informationen zur persönlichen Ausrüstung und zum organi-
satorischen Ablauf.

Ausrüstung: Festes Schuhwerk, Klettergurt, Helm, Klettersteigset (die
alpintechnische Ausrüstung kann Ihnen zur Verfügung gestellt
werden).

Voraussetzung: Technik: Klettersteigerfahrung ist nicht erforderlich.
Kondition: Körperliche Fitness mit etwas Kraft in den Armen
und Händen ist erforderlich.

Leistung: Ausbildung und Organisation sowie Stellung der alpintechni-
schen Ausrüstung.

Kosten: EUR 45.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten

Kursleiter: TBB Jürgen Brückner, Dornröschenweg 34, 42111 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 72 05 39
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3
von der Kletterhalle an den Fels
06.07. und 07.07.2019

Sie verfügen bereits über Sicherungstechniken in der Halle bzw. haben einen
Felskletterkurs Grundstufe 1 erfolgreich abgeschlossen und möchten die Grundlagen des
Felskletterns erlernen.
Kursziel ist, dass der Teilnehmer im Anschluss fähig ist, selbständig in einem Klettergarten
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Einseillängen-Routen im oberen IV. Schwierigkeitsgrad vorzusteigen, ein Toprope einzu-
richten und wieder abzubauen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 2 & 3

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie: Ausrüstungskunde, Knotenkunde, Klettern und Naturschutz

Praxis: Schulung der elementaren Grund- und Sicherungstechniken (inkl.
HMS), Auf- und Abbau einer Umlenkung / eines Topropes,
Ablassen, Abseilen, Sichern und Klettern im Vorstieg,
Klettertechnik, Routenfindung, selbstständiges Klettern im Fels

Vorgesehener Ablauf:
Theorie: Termin & Ort wird noch festgelegt

Ausbildungstag 1: Treffpunkt Samstag, den 06.07.2019, um 09:00 am Kletterfelsen
Ausbildungstag 2: Treffpunkt Sonntag, den 07.07.2019, um 09:00 am Kletterfelsen

Ausrüstung: Kletterschuhe, Klettergurt, Steinschlaghelm, 1 HMS-Karabiner, 2-3
Schraubkarabiner, 1 Sicherungsgerät, 1 Abseilgerät, 4-5
Expressen, 1 Bandschlinge 1,2m, 1 Kurzprusik

Voraussetzung: Sie haben einen Kurs Felsklettern Grundstufe 1 erfolgreich absol-
viert oder verfügen über die Sicherungstechniken in der
Kletterhalle (Grundstufe Toprope). Erfahrungen im Sichern und
Klettern im Vorstieg sind wünschenswert. Klettertechnisch bewe-
gen Sie sich in der Halle mindestens im oberen IV.
Schwierigkeitsgrad.
Die Teilnahme am Theorie-Abend ist obligatorisch!

Hinweis: In diesem Kurs sind die Ausbildungsmodule Felsklettern
Grundstufe 2 und 3 kombiniert. Nach erfolgreichem Abschluss hat
der Teilnehmer die Qualifizierung "Felsklettern Grundstufe 1 - 3"
absolviert.

Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Info-Material, Stellung der letterseile
und der alpintechnischen Ausrüstung

Kosten: EUR 45.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten

Kursleiter: TCSP Christien Steffens, Zweigstr. 6, 42657 Solingen
Tel.: 0176/64712151, E-Mail: christien.steffens@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die Teilnahme
ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Fels-Klettern
Alpinklettern 1
Tannheimertal (Gimpelhaus)
07.07. bis 13.07.2019

Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, entsprechend ihrer
klettertechnischen Fähigkeiten mehrseillängige bereits eingerichtete Felskletter-
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routen im alpinen Gelände selbstständig und sicher begehen zu können.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1 

Programm:
Theorie / Praxis: Der Kurs beinhaltet den Auf- und Abstieg zum Gimpelhaus, 5

Tage Ausbildung im Gebiet der Rote Flüh und Gimpel.
Inhalt: Ausrüstungskunde, Knotenkunde, Gehen im alpinen Gelände,

Sicherungstechnik, Standplatzbau, Abseilen, Tourenplanung
und Orientierung.

Ausrüstung: Bergschuhe und Kletterschuhe, Hüftgurt (evtl. Brustgurt),
Steinschlaghelm, 1 HMS- Karabiner, 2 Schraubkarabiner, 
2 Normalkarabiner, 1 Abseilgerät, 2 Bandschlingen (1x120cm/
1x60cm) und 3 Prusikschlingen (5mm à 4/2/0,6m)
Eine detaillierte Liste wird zugeschickt. Teile der Ausrüstung
können bei der Sektion ausgeliehen werden.

Voraussetzung: Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern
(Stufe1 - 3) oder Nachweis entsprechender Touren. Ebenso
wird Trittsicherheit im steilen und ungesicherten Schrofen-
gelände vorausgesetzt.
Kondition: Eine solide Grundkondition, um Klettertouren mit
Auf-/Abstiegen von 4 - 8h zu bewältigen. 

Leistung: Ausbildung, Organisation, Führung, Info-Material.
Kosten: EUR 130.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.

Kursleiter: TCB Franz Josef Cürten, Burger Str. 262 42859 Remscheid 
Tel: 02191 39852, E-Mail: fjcuerten@DAV-Barmen.de 

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Grundkurs Bergwandern II
Tourenpraxis für Fortgeschrittene
Venedigergruppe, Lasörlinggruppe, Osttirol
09. bis 13.07.2019

Dieser Kurs baut auf dem Grundkurs Bergwandern I auf und richtet sich an sport-
liche Bergwanderer, die ihr Können vertiefen (oder auffrischen) möchten.

Kurszuordnung: Bergwandern Grundstufe

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie: Tourenplanung, Wetterkunde, Nationalpark & alpine Flora

Praxis: Sicheres Begehen von roten und schwarzen Bergwegen, auch
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mit seilversicherten Stellen, praktische Wetterinterpretation,
Orientierung im weglosen Gelände

Vorgesehener Ablauf:
Di: Anreise/ oder Übergang von GK I zur Clarahütte

Mi - Fr: Von Hütte zu Hütte, über Lasörling Höhenweg, Muhs
Panoramaweg durch die wilde Daberklamm zur Reichenberger
Hütte, Lasörlinghütte, Bergersee Hütte und Lasnitzen Hütte.  

Sa: Abstiegstour und Abreise
Je nach Verhältnissen gibt es auf der Tour jeden Tag
Gipfelmöglichkeiten, z.B.: Finsterkarspitze (3029), Gösleswand
(2912), Säulis (2850), Bachlenkenkopf (2759), Mullwitzkogel
(2768), Lasörling (3089)

Ausrüstung: Wanderstiefel, wetterfeste Kleidung, Stöcke - Ausrüstungsliste
folgt.

Voraussetzung: Technik: Ein Grundkurs Bergwandern I sollte absolviert, oder
die Kenntnisse sollten anderweitig erworben worden sein.
Kondition: Eine gute Kondition, um Gehzeiten von bis zu 8
Stunden und Auf-/Abstiege von bis zu je 1500 hm pro Tag mit
Gepäck gut zu bewältigen, sollte vorhanden sein.

Kosten: 110,- Euro pro Person für DAV Mitglieder, 120,- Euro für Nicht-
Mitglieder, zusätzliche Kosten fallen vor Ort an, z.B. für Trans-
fer, Übernachtung und Essen.

Kursleiterin: TCBW Sapi Ullrich, Pesthuislaan 69, 1054RJ Amsterdam,
Niederlande, Sapi.Ullrich@DAV-Barmen.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über die Tourenleiterin. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Eisgrundkurs
auf der Franz-Senn-Hütte 2147 m (Stubaier Alpen)
14. bis 18.07.2019

Jeder der einen Gletscher betritt, muss in der Lage sein, verdeckte Spaltenzonen zu
erkennen, eine sichere Spur anzulegen und bei einem Spaltensturz richtig zu reagie-
ren. Ist man ordentlich gesichert unterwegs, ist auch so etwas beherrschbar - wenn
man weiß, wie es geht.
Südlich von Innsbruck, zwischen den Ötztaler und Zillertaler Alpen liegen die Stubaier
Alpen. Diese Ausbildungstage bieten sowohl dem sportlichen Hochtoureneinsteiger
wie auch dem erfahrenen Hochtouristen umfangreiche Inhalte.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Grundstufe
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Vorgesehener Ablauf:
Treffpunkt ist Sonntag, der 14.07.2019 um 09:00 Uhr im Stubaital. Der Zustieg zur
Hütte erfolgt von der Oberissalm im hinteren Oberbergtal, einem Seitental des
Stubaitales (ca. 1 1/2 Stunden Gehzeit). Von Mo. bis Mi. ist genügend Zeit für die
Ausbildung. Do.: gemeinsamer Abstieg und Rückreise. Bei einem Vortreffen der Teil-
nehmer werden alle erforderlichen Informationen (Anreise, Ausrüstung, etc.)
nochmals detailliert besprochen.

Kursinhalte sind u. a.:
- Gehen in der Seilschaft - Sichere Spuranlage auf Gletschern
- Erkennen von verschneiten Spalten - Halten von Spaltenstürzen
- Spaltenbergung - Sturzübungen (mittelsteiles Gelände)
- Gehen mit Steigeisen - Stufenschlagen im Eis

Ausrüstung: Komplette persönliche Eisausrüstung, die alpintechnische
Ausrüstung kann gestellt werden.

Voraussetzung: Technik: Gletschererfahrung ist nicht notwendig, Bergsport
Fels, Grundstufenkurse bzw. die entsprechenden Kenntnisse
und Fähigkeiten sind von Vorteil, aber nicht zwingend erforder-
lich.
Kondition: Eine gute Kondition, um Gehzeiten von fünf bis sie-
ben Stunden mit Genuss zu bewältigen, sollten Sie haben.

Leistung: Ausbildung, Organisation, Stellung der Seile und der alpintech-
nischen Ausrüstung.

Kosten: EUR 140.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten

Kursleiter: Sven Homberger, Platzhoffstrasse 10, 42115 Wuppertal, 
Tel.: 01577 / 774 20 77
E-Mail: Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Sicherheitstechniken
Mobile Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith)
20.07. - 21.07.2019

Nicht alle Kletterrouten sind mit Haken ausgestattet oder die Hakenabstände sind sehr
weit. Das Anbringen von mobilen Sicherungsmitteln bringt hier mehr Sicherheit. Das
niedersächsische Felsgebiet bietet uns ein ideales Übungsgelände. Wir trainieren den
Einsatz verschiedener Sicherungsmittel wie z. B. das Legen von Klemmkeilen, das
Setzen von Friends sowie das Fädeln von Sanduhren mit dem Kursziel, selbständiges
Klettern und Absichern von Sportkletterrouten.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs
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Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie/Praxis: Ausrüstungskunde, Erkennen und Beurteilung von Sicherungs-

möglichkeiten, Anbringen und Handhabung mobiler Sicherungs-
mittel, Klettern im Toprope sowie im Vorstieg.

Vorgesehener Ablauf:
Theorie: Datum und Ort wird abgestimmt. Die Teilnahme an diesem Aus-

bildungsabend ist obligatorisch.
Ausbildungstag 1-2: Sa, 20.07.2019, 09:00 Uhr Treffpunkt im Ith (Ecke B240 / "Auf

dem Ith" Holzen) Übernachtung auf dem nahegelegenen Zelt-
platz. Heimreise am So, 21.07.2019 ab ca. 16:00 Uhr. Da-
zwischen werden Ihnen die Inhalte dieses Kurses vermittelt.

Ausrüstung: Die komplette, persönliche Kletterausrüstung ist obligatorisch:
Kletterschuhe, Hüftgurt, Kletterhelm, 1 Sicherungsgerät (nur
Autotuber oder Halbautomat), 3 Schraubkarabiner, 
2 Schnappkarabiner, 4-5 Expressen, 3 Bandschlingen (2x60,
1x120cm), 1 Kurzprusik (30cm vernäht), 5 Klemmkeile (mittlere
Größe) und 2 Friends (mittlere Größen)

Voraussetzung: Technik/Kondition: Selbständiges Klettern in Sportkletterrouten
(Fels) im IV. Schwierigkeitsgrad. Die entsprechenden Seil- und
Sicherungstechniken inkl. dem Abbauen von Routen durch Ab-
lassen und Abseilen müssen ebenso voll beherrscht werden. 

Kosten: EUR 50.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Organisation sowie Stellung der

technischen Ausrüstung.

Kursleiter: TCSP Nikolas Steffens, Zweigstr. 6, 42657 Solingen
Tel.: 0160 / 4424185, 
E-Mail: Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Vorankündigung auf weitere Ausbildungskurse
26.07. - 31.07. Hochtourenkurs in den Walliser Alpen (Saas Fee), TCB Stefan Strunk
27.07. - 02.08. Hochtourenkurs Gran Paradiso und Monte Rosa Gruppe, TCB Sven Homberger
29.08. + 31.08. Aufbaukurs Fels-Klettern - Mehrseillängen in Klettergärten, TCB Stefan Strunk
14.09. - 21.09. Alpines Fels-Klettern - Aufbaukurs auf der Hermann-von-Barth-Hütte, Thomas Panitz, 

Tel.: 0 20 58 / 87 147, Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
28.09. Schnupperkurs Fels-Klettern für Anfänger, TCB Stefan Strunk
28.09. - 05.10. Kletterkurs Mehrseillängen in ARCO-Lago di Garda, TCSP Nikolas Steffens, 

Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de
01.11. - 03.11. Saisonabschluss - Alpines Hochtourentraining, TCB Stefan Strunk

Nähere Informationen zu diesen Kursen findet Ihr im Internet oder in unserem
separaten Ausbildungsprogramm, welches für Euch in der Geschäftsstelle bereit-
liegt.
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Bergsport-Gruppe
Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich" zu halten, besteht ein regelmäßiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelände ist flach und auch für Laufanfänger gut
geeignet. Die Strecken führen weitgehend über Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).

Wann: immer Sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter

Treffpunkt: Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend
erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Düsseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m großer Parkplatz auf der rech-
ten Straßenseite.

Euer Bergsportwart, Thomas Panitz

Bergsport-Gruppe
Bergsport - Treff

Zum Informationsaustausch trifft sich die Bergsport-Gruppe regelmäßig an
jedem 2. Dienstag im Monat um 20:00 Uhr im alten Bahnhof Burgholz.
Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivitä-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanität sind hier "normal". Häufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitäten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhütte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gäste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vorträge zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kürzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag hören.

im Bahnhof

Burgholz
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Klettern
im Frankenjura
als Gemeinschaftsfahrt
30.05. bis 02.06.2019

Das Frankenjura ist nicht umsonst als Kletterregion bekannt und beliebt. Der Focus
dieser Gemeinschaftsfahrt liegt auf dem Klettern und richtet sich an Teilnehmer, die
die vielfältigen Möglichkeiten der "Fränkischen" kennenlernen wollen bzw. mal wie-
der dort unterwegs sein wollen. Jedoch sind auch andere Aktivitäten möglich
(Wandern, Klettersteige, etc.) dies können die Teilnehmer selbst festlegen.

Vorgesehener Ablauf:
Mi.: Anreise in Fahrgemeinschaften. 

Do. - Sa.: individuelle Gestaltung
So.: Rückreise

Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur weiteren Abstimmung und für weitere
Detailinformationen wird rechtzeitig ein Vortreffen stattfinden.

Ausrüstung: je nach Vorhaben, zum Klettern ist die komplette, persönliche
Kletterausrüstung inkl. Bekleidung obligatorisch.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Ge-
meinschaftstour. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektions-
mitglieder. Jeder Teilnehmer geht auf eigene Verantwor-
tung mit und muss die ausgewählte Tour/Route Kletter-
und Sicherungstechnisch vollumfänglich beherrschen.

Unterkunft: geplant ist ein Landgasthof mit drei Möglichkeiten
(Zimmer/Bettenlager/Zelten) genaue Festlegung erfolgt noch.

Leistung: Organisatorische Vorbereitung und Durchführung.

Organisator: TBB Jürgen Brückner, Dornröschenweg 34, 42111 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 72 05 39
E-Mail: Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Organisator. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl.Anmeldungen.
Anmeldeschluss: 31.03.2019
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Hochtouren
im Montblanc-Massiv
als Gemeinschaftsfahrt
23.06. bis 29.06.2019

Chamonix, der berühmte Bergsteigerort mit seinen wilden Gletschern und steilen
Granitnadeln. Eine Woche mit berühmten Touren und zum Abschluss evtl. die Bestei-
gung des 4810 m hohen Mont Blanc. 
Diese Gemeinschaftsfahrt ist nur für Bergsteiger mit sehr viel Bergerfahrung in Eis und
Fels geeignet. Sie macht dann Spaß, wenn die Kondition gut und die Ausrüstung zweck-
mäßig ist.

Vorgesehener Ablauf:
Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhältnissen angepasst. Auch ein
Gebietswechsel ist evtl. möglich.
An- und Abreise in Fahrgemeinschaften. Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur weite-
ren Abstimmung und für weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein Vortreffen statt-
finden.

So. Anreise nach Chamonix/Hüttenaufstieg
Mo. bis Fr. Tourentage

Sa. Abstieg/Heimreise od. Reservetag.

Ausrüstung: Westalpentaugliche Bekleidung inkl. steigeisenfester Schuhe.
Eine detaillierte Ausrüstungsliste wird beim Vortreffen verteilt.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Gemein-
schaftstour. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektionsmitglie-
der. Jeder Teilnehmer geht auf eigene Verantwortung mit
und muss die nachfolgend beschriebenen Voraussetzungen
voll beherrschen und in der Lage sein die gewählte Route
als selbständige Seilschaft zu begehen.
Es ist erforderlich, dass man schon ein paar Tage vorher auf
Höhe war, um sich optimal akklimatisieren zu können.
Technik: Einen Grund-/Aufbaukurs Klettern und Eis-Alpin 1 muss
absolviert sein, oder aber die notwendigen Techniken wurden
anderweitig erworben. Darüber hinaus müssen Sie schon Erfah-
rungen bei anspruchsvollen Hochtouren in den letzten Jahren
gesammelt haben.
Kondition: Sehr gute Kondition für Auf- und Abstiege von 6 bis
13 Stunden mit Rucksack ist erforderlich. 

Leistung: Organisatorische Vorbereitung und Durchführung.

Organisator: Klaus Oswald, Wilhelm-Lehmbruck-Str. 30, 41470 Neuss 
Tel.: 0170 239 15 51, E-Mail: Klaus.Oswald@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Organisator. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Hüttentour
Lechtaler Höhenweg
als Gemeinschaftsfahrt
13. bis 20.07.2019

Die Durchquerung der Lechtaler Alpen ist eine der wenigen Hüttentouren, die voller
Abwechslung und großartiger Ausblicke von Bergsee bis zu wilden Felsszenerien
stecken. In sieben Tagen werden wir von West nach Ost die Gebirgskette durch-
queren und den einen oder anderen Gipfel nahe unserer Route erklimmen. Die
Routen verlaufen stets auf alpinen Steigen, durch Steilgelände, über Schorfen und
scharf eingefressene Rinnen. Trittsicherheit und einige Bergerfahrung sind absolute
Voraussetzungen. Durch die Höhe von über 2000 Meter ist bis in den Sommer mit
Schneefeldern zu rechnen.

Kurszuordnung: Gemeinschaftsfahrt

Vorgesehener Ablauf:
Eigenständige An- und Abreise nach Imst im Pitztal, Zugfahrt nach Lech,
Stuttgarter Hütte, Leutkircher Hütte, Ansbacher Hütte, Memminger Hütte,
Württemberger Haus, Hanauer Hütte, Muttekopf Hütte, Abstieg nach Imst im Pitztal

Ausrüstung: Wettergünstige Funktionsbekleidung (Mehrschichtensystem),
wasserfeste Wanderschuhe, Teleskopstöcke, Rucksack,
Hüttenschlafsack, ggf. Steinschlaghelm.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Ge-
meinschaftstour. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektions-
mitglieder. Jeder Teilnehmer geht auf eigene Verantwor-
tung mit und muss die nachfolgend beschriebenen
Voraussetzungen voll beherrschen und in der Lage sein,
die gewählte Route selbständig zu begehen.

Technik: Trittsicherheit und Erfahrung alpiner Tageswande-
rungen, Querung von Schneefeldern
Kondition: Ausreichend um bis zu 8 h im alpinen Gelände auf
einer Höhe bis zu 2500 Meter im ständigen, teils steilen ber-
gauf, bergab zu wandern.

Leistung: Organisatorische Vorbereitung und Durchführung, 6 Teilneh-
mer

Kursleiter: Michael Lautenschläger, Eichendorffstr. 41, 42699 Solingen,
Tel.: 0170/ 340 3819
E-Mail: michael.lautenschlaeger@dav-wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Alpines Felsklettern
in der Brenta - Ref. Brentei (2182m)
als Gemeinschaftsfahrt
31.08. bis 08.09.2019

Sagenhaft bizarre Gipfel und Türme dominieren das Landschaftsbild. Wunderschöne
Seillängen in bestem Dolomit und Kletterei mit Ausblick in eine Steinwüste von wilder,
elementarer Schönheit machen das Klettern in der Brenta zu einem ganz besonderen
Erlebnis.
Diese Gemeinschaftsfahrt richtet sich an Kletterer/-innen, die bereits als selbstständi-
ge Seilschaft im Fels unterwegs waren.

Vorgesehener Ablauf:
An- und Abreise in Fahrgemeinschaften. Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur wei-
teren Abstimmung und für weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein Vortreffen
stattfinden.
An den zur Verfügung stehenden Tagen können die vielfältigen Routen in selbststän-
digen Seilschaften begangen werden.

Ausrüstung: Die komplette, persönliche Kletterausrüstung inkl. Bekleidung ist
obligatorisch.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Ge-
meinschaftstour. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektions-
mitglieder. Jeder Teilnehmer geht auf eigene Verantwortung
mit und muss die nachfolgend beschriebenen
Voraussetzungen voll beherrschen und in der Lage sein die
gewählte Route als selbständige Seilschaft zu begehen.
Ausbildungs- und Führungstätigkeiten finden nicht statt.

Technik: Es wird in selbstständigen Seilschaften
(Vorsteiger/Nachsteiger) geklettert. Der IV. Schwierigkeitsgrad
mit der entsprechenden Seil- und Sicherungstechnik (Grundkurs
Bergsteigen/Klettern und Fels-Alpin 1) muss im alpinen Gelände
sicher beherrscht werden. Alpine Zu- und Abstiege, auch im
weglosen Gelände, müssen ebenso sicher bewältigt werden.
Kondition: Eine Kondition für Klettertouren, die zwischen fünf
und sieben Stunden mit den entsprechenden Auf- und Abstiegen
in Anspruch nehmen, wird vorausgesetzt. 

Leistung: Organisatorische Vorbereitung und Durchführung.

Organisator: Helmut Leicht, Kortensbusch 30, 42327 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 786 91 37, 
E-Mail: Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Organisator. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Königsjodler - Klettersteig
auf den Hochkönig (2941 m)
als Gemeinschaftsfahrt
13.09. - 15.09.2019

Der Königsjodler wurde 2001 errichtet. Er ist der schwierigste Klettersteig am Hochkönig
und der längste Salzburgs. Er überwindet mit rund 1700 Klettermetern die Teufelshörner,
den Kematstein und endet am hohen Kopf. Der Steig hält sich meist direkt an der wilden
Gratkante. Das Ambiente ist aufgrund der großen Höhenlage sehr alpin und an schönen
Tagen ist das Panorama unschlagbar.
Vorgesehener Ablauf:
An- und Abreise in Fahrgemeinschaften. Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur weiteren
Abstimmung und für weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein Vortreffen stattfin-
den.
Tourverlauf: 13.09.2019 Anfahrt nach Dienten und kurzer Zustieg zur Erichhütte, 14.09.
Aufstieg bis Hochscharte dann weiter in den KS bis zum Hohen Kopf und über Pfad zum
Hochkönig (2941 m) mit Übernachtung auf dem Matrashaus. 15.09. je nach Bedingun-
gen Abstieg über Hochseiler (2793 m) den Mooshammer Steig, den Birgkarsteig oder
den Normalweg, Rückfahrt. (eventuell weiteres mit einem Verlängerungstag möglich)

Ausrüstung: Die komplette Klettersteig-Ausrüstung ist obligatorisch.
Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Ge-

meinschaftstour. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektions-
mitglieder. Jeder Teilnehmer geht auf eigene Verantwortung
mit und muss die nachfolgend beschriebenen
Voraussetzungen voll beherrschen und in der Lage sein, die
gewählte Route als selbstständige Seilschaft zu begehen.
Technik: Sehr gute Klettersteigerfahrung ist erforderlich. Die
Aufbaustufe I "alpine Klettersteige" sollte absolviert sein, oder
aber die notwendigen Techniken wurden anderweitig erworben.
Darüber hinaus sollten Sie schon Erfahrung bei alpinen Touren in
den letzten Jahren gesammelt haben.
Kondition: Eine gute Kondition für Auf- und Abstiege bis zu 10
Stunden mit Rucksack ist erforderlich.
Hinweis zu den Schwierigkeiten:
Der Königsjodler ist mit der Schwierigkeitsstufe D gekennzeichnet
(selten leichter als B/C) und gehört aufgrund seiner extremen
Länge (1.700 Klettermeter) zu den schwierigsten Sportkletter-
steigen der Ostalpen. Für Anfänger absolut ungeeignet.

Leistung: Organisatorische Vorbereitung

Organisator: Michael Horst, Kratzberger Straße 29, 42855 Remscheid, Tel.:
02191/4612814 oder 0171/7305728, 
E-Mail: Michael.Horst@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Am 06. Januar ist unser GäMSen-Mit-
glied Achim völlig unerwartet und für
uns alle nicht zu begreifen, plötzlich ver-
storben. 

Achim hat mit seinem Humor und seiner
unerschütterlichen positiven Art unsere
Gruppe bereichert. 

Seine Einstellung zum Leben und die-
ses jeden Tag neu anzugehen und mit
schönen Dingen auszufüllen ist einma-
lig. Die Lücke, die er hinterlässt, ist nicht
zu füllen. 

Wir alle verneigen uns vor dir, lieber
Achim. 

Deine GäMSen

DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL
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Der Berg ruft - Gasometer Oberhausen
Jubiläums-Rabatt für DAV-Mitglieder

"Der Berg ruft" die aktuelle Erfolgs-
Ausstellung im Gasometer Oberhausen,
hat bereits eine halbe Million Besucher
angelockt und wurde jetzt bis zum
Herbst 2019 verlängert. Zudem feiert
der DAV 2019 sein 150jähriges Beste-
hen. Aus diesem Anlass erhalten alle
DAV-Mitglieder eine Ermäßigung von
10% auf den Eintrittspreis.

Die Ausstellung "Der Berg ruft" ist 
Dienstag - Sonntag jeweils von 10 bis 18 Uhr geöffnet. 

Eintritt: 10 €, ermäßigt 7 €, Familienkarten 23 €. 
Alle Besucherinfos unter www.gasometer.de

Mitglieder des DAV erhalten anlässlich des 150jährigen Jubiläums 2019 gegen
Vorlage Ihres Mitgliedsausweises einen Rabatt auf den regulären Eintrittspreis
in Höhe von 10 Prozent.

Nachruf
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Geöffnet: 
Montag - Sonntag: 10:00 - 23:00 Uhr
Telefon: 0202 / 2815180 

Für die Benutzung der Kletterwand werden folgende Kostenbeiträge erhoben:

DAV Mitglied DAV Mitglied
des in anderen

Trägervereins* Sektionen Nichtmitglieder

Erwachsene
Tageskarte 9,90 Euro 11,00 Euro 13,00 Euro
10er Karte 89,00 Euro 99,00 Euro 117,00 Euro

3-Monatsabo* 54,00 Euro 60,00 Euro
Jahresabo* 46,00 Euro 51,00 Euro

Jugendliche**
Tageskarte 7,50 Euro 8,50 Euro 10,50 Euro
10er Karte 67,50 Euro 76,50 Euro 94,50 Euro

3-Monatsabo* 45,00 Euro 50,00 Euro
Jahresabo* 39,00 Euro 44,00 Euro

Kinder unter 13
Tageskarte 5,00 Euro 5,50 Euro 7,00 Euro
10er Karte 45,00 Euro 49,00 Euro 63,00 Euro

3-Monatsabo* 27,00 Euro 30,00 Euro

Bouldern (nur Erw.)
Tageskarte 6,50 Euro 7,00 Euro 9,00 Euro

B-10er Karte 58,00 Euro 63,00 Euro 81,00 Euro
3-Monatsabo* 43,00 Euro 48,00 Euro

* Trägerverein: Mitglieder der Sektionen Barmen und Wuppertal des Deutschen Alpenvereins
* 3-Monatsabo und Jahresabo: Preis pro Monat
** Jugendliche bis 18 Jahre, Tarif gilt auch für Schüler, Studenten, Auszubildende, Zivil- und Wehrdienst

leistende -mit gültigem Ausweis

Alle Angaben ohne Gewähr. Es gelten die aktuell ausgehängten Preise in den Wupperwänden.

Preise und 
Öffnungszeiten
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JDAV wird 100 Jahre
Quelle: Jubiläumsflyer der Jugend des DAV, www.jdav.de

Bei der Hauptversammlung des Deutschen und Österreichischen Alpenvereins
1919 wurde beschlossen ein "eigenes Abzeichen nebst Ausweiskarte" für
Leiter*innen von Jugendgruppen einzuführen.

In dem Beschluss von 1919, auch "Nürnberger Leitsätze" genannt, heißt es wört-
lich: "Besonders wichtig ist es, die Jugend mit richtigem bergsteigerischem Geiste
zu erfüllen, weshalb, wenn irgend tunlich, jede Sektion eine Jugendabteilung ins
Leben rufen sollte."

Diese "Nürnberger Leitsätze" legten den Grundstein für die Jugendarbeit im
Deutschen Alpenverein und es wurden ein Ausweis, ein Abzeichen, eine
Versicherung und ermäßigte Mitgliedsbeiträge sowie Vergünstigungen auf Hütten
beschlossen. Seit 1919 hat sich Einiges getan. So sind wir heute ein moderner,
zukunftsorientierter und demokratischer Jugendverband und engagieren uns für
gesellschaftliche Vielfalt, demokratische Jugendarbeit, Persönlichkeitsentwicklung
und stehen für Gemeinschaft und Nachhaltigkeit ein. Aber eins ist gleichgeblieben
- wir lieben das, was wir tun! Wir leben Jugendarbeit, gehen gerne in die Berge
und mittlerweile auch in Kletterhallen und verbringen viele erlebnisreiche Stunden
miteinander.
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Wettkampfklettergruppe
dienstags 18:30 Uhr - 20:30 Uhr

Die Jugendlichen der Wettkampfgrup-
pe treffen sich zum leistungsorientier-
ten Training in den Wupperwänden.

Im Vorstieg zu klettern und auch zu
sichern sollte beherrscht werden.

Jugendliche ab 14 Jahre aus beiden
Sektionen, die Lust auf leistungsorien-
tiertes Training und/oder Wettkämpfe
haben, können in dieser Gruppe
regelmäßig trainieren.

Ansprechpartner: 
Oliver Köppert, Oliver.Koeppert@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 0151/ 55954966
Sinan Bademcioglu, Sinan.Bademcioglu@DAV-Wuppertal.de, Tel.: 017684331420

Wettkampfreferentin: 
Birgit Ritter, Birgit.Ritter@DAV-Barmen.de, Tel.: 0157/ 51417740
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Jugendgruppe
Training, Kondition und Spaß, Sektion Wuppertal

Zwei Mal pro Woche trifft sich die Jugend der Sektion Wuppertal zum gemein-
schaftlichen Klettern in der DAV Kletterhalle Wupperwände. Hierbei steht der

Spaß an der Bewegung eindeutig im
Vordergrund, jedoch kommen auch
Training und Konditionsaufbau nicht zu
kurz. 
Neue Gesichter sind in den Gruppen
immer gerne gesehen! Solltet ihr Inte-
resse haben, so sprecht die Mitglieder
des Wuppertaler Teams oder den Ju-
gendreferenten der Sektion Wuppertal
an. Ein unverbindliches "Schnupper-
training" ist immer möglich!

Weitere Infos zu den Aktionen der JDAV Wuppertal findet ihr auf der Website 
http://www.jdav-wuppertal.de

Aktuelle Trainingszeiten und Ansprechpartner:
Jugend I (ab 10 Jahre): Mittwoch 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ansprechpartner: Stephan Lindauer, 
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0151 / 19152819

Jugend II (14-17 Jahre): Freitag 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Ansprechpartner Oliver Köppert,
Oliver.Koeppert@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0151 / 55954966

Jugend III (ab 14 Jahren): Dienstag ab 18.30 Uhr
Ansprechpartner Oliver Köppert,
Oliver.Koeppert@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0151 / 55954966

Jugendreferentin:
Caroline Lohmann, Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de
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Die Jugend der Sektion Barmen
Unsere regelmäßigen Termine

freitags 16:00-17:30 Uhr Kindergruppe (8-
12 J)

freitags 17:00-19:00 Uhr Jugendgruppe
(13-18 J.)

Beide Gruppen treffen sich regel-
mäßig jeden Freitag außerhalb der
Schulferien in den Wupperwänden.
Auch wenn hier das Klettern im
Vordergrund steht, kommen das
Miteinander und gemeinsame
Aktivitäten außerhalb des reinen
Klettersports nicht zu kurz. Vor allem
in der Kindergruppe verwenden wir
viel Zeit auf Spiel und Spaß in der
Gruppe.

Beide Gruppen haben gemeinsam,
dass sie nach Möglichkeit das in der
Halle erlernte Kletterwissen auf
Gruppenfahrten in den Bergen und
Mittelgebirgen erproben und viel
Natur erleben können.

Bei Fragen und Anregungen
können Sie sich gerne an
unsere Jugendreferentin Kathy
Palsbröcker wenden, die unter

Katharina.Palsbroecker
@DAV-Barmen.de 

zu erreichen ist.
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Klettern und Handball für Kinder
dienstags - 17:30-18:50 Uhr
Sporthalle Krühbusch (CDG), Max-Planck-Str. 10, 42277 Wuppertal

Die Kindertrainingsgruppe hat bereits erfreulich viel Zulauf bekommen. Um die 10
Kinder treffen sich dienstags regelmäßig zum Klettern und (Handball-) Spielen. Da
wir mit mehreren Trainern unterschiedliche an den Interessen und am Alter der
Kinder orientierte Angebote haben, können wir noch weitere Kinder in die
Trainingsgruppe aufnehmen. Die Kletterwand im CDG haben wir mit zusätzlichen
Griffen versehen, so dass jetzt auch Routen für kleinere Kinder vorhanden sind.
Die Sporthalle im CDG bietet damit die Möglichkeit, den Einstieg ins Sportklettern
zu finden. Je nach Interesse der Kinder könnte sich aber auch nach einiger Zeit
eine spielfähige Handballmannschaft herausbilden. Klettern und Handball werden
bei uns aber auch gezielt in Kombination eingesetzt.

Die Trainingsgruppe ist auch eine Alternative für die Kinder, die zurzeit auf der
Warteliste für die Kindergruppen am Freitag stehen. Die Kinder können dort erst
einmal mit dem Klettern beginnen und später, wenn wieder Plätze frei sind, in die
Gruppen am Freitag wechseln. Vielleicht finden sie aber auch Spaß am Handball

Also schnell anmelden bei: Katharina.Palsbröcker@DAV-Barmen.de
Weitere Infos und Kontaktdaten unter www.DAV-Barmen.de

20192a.qxd  13.02.2019  17:45  Seite 42



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

Frühling 2019 43

H
Ü

T
W

A
N

Immer wieder montags ......
von Rita Hütten; Fotos: Jürgen Sonneborn
Auch in diesem Jahr startet nach Ostern, wenn die Tage wieder länger sind, das
Fitwandern. Montags, pünktlich um 18.45 Uhr geht die kleine Wandertour unter
kundiger Führung los. Gestartet wird in der Regel an einem Parkplatz, der an
Wuppertals Grüngürtel liegt und der oft gut mit dem Bus zu erreichen ist. In flot-
tem Wandertempo und bei netten Gesprächen geht es dann bergauf und bergab
und dann wieder bergauf und bergab und so weiter und so fort, bis man nach ca.
1 ½ bis 2 Stunden wieder am Ausgangspunkt angekommen ist. Wer auch einmal
Lust hat, beim Fitwandern mitzumachen und immer wieder neue Wege in und
rund um Wuppertal zu entdecken, der melde sich einfach bei Horst Leppelt (Heli)
unter der Telefonnummer 0202 / 464648 oder per E-Mail unter horst.leppelt@dav-
barmen.de. Der Treffpunkt für die nächste Fitwanderung wird ein paar Tage vor
dem jeweiligen Termin per E-Mail bekanntgegeben. 

Wegebau und Arbeitseinsatz 
Barmer Hütte
03.08 - 10.08.2019

Ca. 15 Bergfreunde aus Speyer und
Wuppertal werden Anfang August folgen-
de Arbeiten und Projekte angehen:

- Sanierungsarbeiten und Trockenlegung an der Giebelseite (Bereich Küche)
- Anstricharbeiten Fensterläden
- Weiterarbeit an der Seilversicherung Lenksteinjoch
- Sanierung des ausgerissenen Drahtseiles am Steig zur Rosshornscharte
- Markierung des neu hinzugekommenen Steiges zum Deferegger Pfannhorn
- Markierung des Weges vom kleinen Gletschersee am Fleischbachkees ent-

lang des Seebachs zur Oberen Seebachalm
- Gipfelkreuz Barmer Spitze, Kontrolle des Fundamentes

Kontakt: Wolfgang Hymmen, w.hymmen@web.de
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Eine Krönung
ihres Urlaubs

Genießen Sie das
einmalige Panorama

mit Blick auf 14
Dreitausender!

Schon beim Aufstieg auf ver-
schiedenen Wegen vermitteln Ihnen Wanderführer aus
Heiligenblut umfangreiche Kenntnisse über Flora und
Fauna der hier noch intakten Hochgebirgswelt im National-
park Hohe Tauern. Ein lohnendes Ziel für Alle, ob bei Wanderun-
gen, Bergsteigen, Eistouren und Kletterfahrten: 

Die Elberfelder Hütte im Gößnitztal.

Unvergessene Stunden mit Gleichgesinnten 
in uriger Hüttenatmosphäre!

Übernachtungsmöglichkeiten für mehr als 60 Personen, ganztägig warme
Speisen und Getränke, gut geführte bürgerliche Küche und aufmerksame
Bedienung, mehrere beheizte urgemütliche Gasträume, ein großer varia-
bler Gruppenraum und moderne Waschräume mit Duschen und fließend
Warmwasser.

Der Hüttenwirt Herbert Mayerhofer freut sich auf Ihren Besuch.
Tel. Elberfelder Hütte: 0043 / (0)4824 / 2545
e-mail: ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

01.Juli - Mitte Sept.
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Im Reich des Hochgalls

Lohnendes Ziel in der Rieserfernergruppe

Sie erreichen die Hütte auf verschiedenen, aber unterschiedlich anspruchs-
vollen Wegen und zwar von der Patscher Alm im Defereggental, vom
Antholzer See im Antholzertal oder vom Obersee am Staller Sattel über die
Jägerscharte.

Der Aufenthalt im gemütlichen Gastraum und die gute Küche lassen die Mühen des Aufstiegs
schnell vergessen. Die mit 43 Schlafplätzen (Matratzen- und Zimmerlager) ausgestattete Hütte
gehört zu den wenigen noch nicht überlaufenen Hütten der Ostalpen und bewahrt dadurch die
Ursprünglichkeit einer Schutzhütte.

Nähere Informationen zur Hütte, zu den Aufstiegen und den Tourenmöglichkeiten finden Sie im
Tourenportal der Alpenvereine www.alpenvereinaktiv.com unter dem Suchbegriff "Barmer Hütte".

Ein lohnendes Ziel für alle, ob Bergwanderer und Hochtouristen:
Die Barmer Hütte unter dem Hochgall.

Die Hüttenwirtin Monika Schatzer mit Familie 
freut sich auf Ihren Besuch.

Tel. Barmer Hütte: 0043 / (0)664 / 9489413
barmerhuette@dav-barmen.de

Mitte Juni - Mitte Sept.

20192a.qxd  13.02.2019  17:46  Seite 45



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

46 Frühling 2019

H
Ü

T

Familienurlaub St. Jakob i. Def.,
27.7.2019 - 2.8.2019
Wandern im Defereggental - für Kinder ab 5 Jahren
Foto: Jariv Schönberg

Das Defereggental - die Kraft des Wassers und der Berge. Hier erleben wir Natur
hautnah. Eiskalte Gebirgsbäche, ruhige Bergseen, wilde Wasserfälle und schroffe
Bergriesen.
Hier sonnen sich Murmeltiere auf Felsen und fliegen Adler in luftigen Höhen.
Wer möchte einmal Schnee im Sommer anfassen, frisches Quellwasser direkt
aus einem Bach trinken und an steilen Felswänden klettern? Habt ihr schon mal
eine Kuh in freier Wildbahn gestreichelt?

Unser Basislager ist das
Barmer Haus in St. Jakob i.
Def. Vom Tal erklimmen wir
die Berge bis über 2.700 m
und erleben den Wechsel von
grünen Tälern hin zur Natur
oberhalb der Baumgrenze.
Der Weg bis Italien ist nicht
weit und wir blicken auf einen
glitzernden Antholzer See
1.000 m unter uns. Zurück im
Tal entdecken wir den
Wasserweg und bauen auf

dem Abenteuerspielplatz Staudämme. Seid Ihr schon mal auf einer Slackline
balanciert oder mit einer Seilrutsche über einen Gebirgsbach geflogen? Ihr könnt
Forellen füttern und sie fast mit der Hand berühren. Wer mutig ist badet in einem
eiskalten Gebirgssee.

Wir freuen uns auf Eltern/Alleinerziehende mit Kindern, die Spaß am Wandern,
Klettern und Bewegung in der Natur haben oder dies kennen lernen möchten.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Wir versorgen uns im Barmer Haus selbst
und beim gemeinsamen Kochen und Essen haben wir viel Spaß. Den ganzen Tag
über können wir spielen und unternehmen spannende und abwechslungsreiche
Ausflüge. Höhepunkt ist die Übernachtung auf der Barmer Hütte auf 2.610 m in
Familienzimmern bzw. Bettenlagern. Unser Gepäck wird zum Glück mit einer
Seilbahn nach oben gebracht, während wir den ca. 3 stündigen Aufstieg meistern.
Gesellige Abende oder einfach mal die Ruhe genießen, all das ist möglich.

Das Barmer Haus ist zentral gelegen, so dass eine Anreise mit Bus und Bahn
oder PKW bis direkt zum Haus möglich ist. Es verfügt über Einzel-, Doppel-, und
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Mehrbettzimmer, teilweise mit Dusche/WC oder Waschtisch. Zusätzlich sind
moderne Etagenduschen und Sanitärbereiche sowie zwei Aufenthaltsräume, eine
Küche und eine Spülküche vorhanden. 

Termin: 6 Tage 27.7. - 2.8.2019, Vollpension bestehend aus
Frühstück, Lunchpaket und warmem Abendessen, (alle
Lebensmittel werden gestellt, Teilnehmer kochen abwech-
selnd in Gruppen selbst)

Preise: Erwachsene 240 €, 
Kinder 7-13 Jahre 180 € , 
Kinder 5-6 Jahre 50 €,
Zuschlag für Zimmer mit DU/WC 20 €/ Zimmer,
Kosten für Seilbahnen, Rafting oder Mountainbike-Verleih
sind nicht enthalten.

In einem Treffen vor Fahrtbeginn werden gerne alle weiteren Fragen zur Fahrt
beantwortet und es besteht die Möglichkeit die anderen Teilnehmer kennenzuler-
nen. Das Datum des Treffens wird noch bekannt gegeben. 

Anmeldung und Informationen bei Carmen Sauerwein, 
Mobil: 01577 3827574, Carmen.Sauerwein@DAV-Barmen.de

Wandern und mehr
im November 2018 
Bild und Text: Kirsten Fritzler 

Diesmal trafen sich 13 Wanderer bei fri-
schem, aber herrlichem Wanderwetter in
Hagen "Auf der Halle". Mit Mützen und
Fleecejacken bestückt machten wir uns
auf den Weg. Es ging durch den Wald,
über die Homberger Höhe mit wunder-
schöner Aussicht auf Wetter an der Ruhr und den Harkortsee; bergab Richtung
BAB1 und bergauf durch einen Wald zurück in die Zivilisation. Noch ein kleiner
Schlenker zur Verlängerung und wir hatten den Ausgangspunkt wieder erreicht.
Für den Einkehrschwung hatten wir uns im Café Halle angemeldet, wo das schö-
ne Wetter viele Wanderer angelockt hatte, die ebenfalls die gute Küche dort
genießen wollten. Nach dem Essen und lockerer Plauderei nahmen wir fröhlich
voneinander Abschied. Fazit: bei schönem Wetter macht das Wandern wirklich
Spaß! 

Nachtrag: Unser traditioneller Ausflug zu einem Weihnachtsmarkt musste leider
wegen Dauerregens ausfallen - sehr schade! 
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Wandergruppe
Wanderplan für die kommenden Monate

Da es öfters zu kurzfristigen Änderungen des Wanderplanes und zu wetterbeding-
ten Absagen oder Treffpunktänderungen kam, wird vor allen Dingen gelegentli-
chen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderführer diesbezüglich
telefonisch vorab zu kontaktieren.

Unsere Sonntagswanderungen werden in der Regel über Distanzen von ca. 14
bis 16 km geplant. Abfahrt vom Treffpunkt ist in der Regel 9:00 Uhr, im Winter-
halbjahr 09:30 Uhr. 

Nach Möglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander- Startpunkt mit möglichst weni-
gen PKWs. Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause eingelegt, Rucksack-
verpflegung wird empfohlen. In der Nähe des Zielorts (meist der Startpunkt), um
ca. 15:00 bis 16:00 Uhr erfolgt in der Regel eine Einkehr, sodass wir zwischen
16:30 und 18:00 Uhr wieder am morgendlichen Treffpunkt ankommen. Falls eine
Anfahrt mit dem ÖPNV vorgesehen ist, sind die Fahrpläne zu überprüfen.

Sonntag 17.03. "Runde im Muttental"
16 km, Treffpunkt: 9:30 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderführer: Edith Seifert, Tel: 0202 707008

Samstag 30.03. "Frühlingstreffen"
Wir treffen uns um 15:00 Uhr im Gemeinschaftsraum der DAV Kletterhalle
"Wupperwände" in W.tal Langerfeld, Badische Str. zum gemütlichen
Plausch bei Kaffee und Kuchen. Anfahrt mit Buslinie 616 ab Bhf. W-Ober-
barmen um 14:46 Uhr bis Bockmühle. 
Kostenbeitrag 5,00 € pro Person. Verbindliche Anmeldung bis zum 24.02.
Organisation: Edith Seifert, Tel.: 0202 707008, Ethel Baumer, 
Tel: 0175 8263098  

Sonntag 14.04. "Auf Bergischen Wegen" ca. 17 km, 
Treffpunkt: 09:00 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr. 
Wanderführer: Klaus Filipczik, Tel.: 0202 460905

Sonntag 28.04. "Unterburg - Eschbachtalrunde" ca. 16 km, 
Treffpunkt: 09:00 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr. 
Wanderführer: Peter Don, Tel.: 0202 734001

Donnerstag 02.05. "Wanderführerbesprechung" 
um 16:00 Uhr im Gartenhaus von Klaus Filipczik. Bitte Wandervorschläge
"Tagestouren" bis einschl. Mitte Januar 2020 ausarbeiten und mitbringen.
Es erfolgt keine weitere Einladung. Termin unbedingt vormerken.

DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL
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Samstag 18.05. "150 Jahre DAV" 
Jubiläumsparty im und am Wuppertaler Brauhaus
Ab 11:00 bis in den späten Abend.

Sonntag 19.05. "Weiter auf dem Neandersteig" ca. 15 km
Treffpunkt: 09:00 Uhr W.tal Vohwinkel, P+R Parkplatz
Wanderführer: Peter Don, Tel.: 0202 734001

02 bis 08.06. "Wanderwoche im Nahetal"
5 Tageswanderungen vom festen Quartier bei Bad Münster am Stein. 
Rückfragen bei Wanderführer Günter Aden, Tel.: 0202 5153986

Sonntag 23.06. "Deilbach-Felderbachrunde" ca. 16 km
Treffpunkt: 09:00 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderführer: Günter Aden, Tel.: 0202 5153986 

Samstag 06.07. "Sommertreffen" 
Wir treffen uns um 15:00 Uhr bei Bernd Schäffken Viktorstr. 8 in W-Barmen
auf der Terasse zum gemütlichen Plausch bei Kaffee und Kuchen und
anschließendem Grillen. 
Kostenbeitrag 5,00 € pro Person. Verbindliche Anmeldung bis zum 30.06. 
bei sehr schlechtem Wetter ist eine Verlegung zu E.A.Krekeler in Neviges
möglich.
Organisation: Edith Seifert, Tel.: 0202 707008,
Ethel Baumer, Tel.: 0175 8263098

Vorankündigungen
Herbst-Wanderwoche Sept. - Okt.2019

im Bereich Neckartal irgendwo zwischen Stuttgart und Heidelberg, derzeit
noch in Vorplanung. Tageswanderungen vom festen Quartier. 
Rückfragen: Peter Don, Tel: 0202 734001

Unsere Kurzwanderungen:
Mangels Wanderfreunden bzw. Innen können zur Zeit keine Kurzwanderungen
angeboten werden. Sollten sich Interessierte finden, kann eine neue Gruppe
gebildet werden.

gegebenenfalls bitte Rückfragen. 
Bernd Schäffken, Tel: 0202 6127424 oder Mobil: 0178 4077970
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Multivisionsvorträge
der Sektionen Barmen und Wuppertal

Hallo liebe Berg-, Kletter-, Wander-, und Fotofreundinnen und -freunde,

Die Vortagssaison 2018 / 2019 endet mit dem exotischen Thema "Mongolei - von
Mensch zu Mensch"

Bild-, Ton- und Filmvorträge über Berge, Bergsteigen und andere alpine oder tou-
ristische Themen auf der ganzen Welt gehören zu den festen Angeboten unserer
beiden Sektionen. Unabhängig vom technischen Medium ist der hohe Qualitäts-
anspruch. Die Referenten sind ausgezeichnete Fotografen, umfassende Gebiets-
kenner und lebendige Erzähler, die Kenntnisse über Land und Leute eines Gebie-
tes anschaulich vermitteln können. Auch touristisch nutzbare Berichte und Infor-
mationen gehören zu einem guten Vortrag. 
Häufig sind die Referenten Bergführer oder Naturfotografen, manchmal beides
zugleich und nicht selten erfahrene "Laien". Sie kommen aus allen deutschspra-
chigen Ländern, aus Österreich, aus der Schweiz, gelegentlich auch aus Südtirol.
Die Besucher erhalten sowohl eindrucksvolle Bilder, als auch detailliertes Wissen
aus erster Hand.
Vorträge sind im Vereinsleben eine interessante Bereicherung und ein Angebot an
die berginteressierte Öffentlichkeit. In den Jahreszeiten Herbst und Frühjahr, in
denen normalerweise weniger Bergaktivitäten stattfinden, sind Alpenvereinsvor-
träge eine Einladung, sich "up to date" zu halten.

Bitte bringt auch Freunde und Bekannte mit. Die Vortragsveranstaltung ist der
gruppenübergreifende Treffpunkt in unserem DAV, Barmen & Wuppertal.

Vortragsort:
Festsaal im AZ Wuppertaler Hof, W-Barmen, Hans-Dietrich-Genscher-Platz 5  
1. Etage, barrierefreier Zugang, gegenüber Barmer Bahnhof, neben dem
Opernhaus, alle Verkehrsmittel vor der Haustür, 
Parkplätze am Barmer Bahnhof (Pauschalgebühr ab 18:00 Uhr: 2€)

Beginn: 19:30 Uhr
Abendkasse
und Einlass: ab 18:00 Uhr, Imbiss, Getränke, Gespräche, Informationen

DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL
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Preise 2018: DAV/SGV- Mitglieder 3 €; Nichtmitglieder 5 €
Vorverkauf: Buchhandlung Baedeker, Friedrich-Ebert-Str. 31

Rockstore Outdoor Equipment, Hofaue 59

Dienstag, 12. März 2019
Frank Riedinger: Mongolei, von Mensch zu Mensch

Neben der einzigartigen Landschaft sind es die
Menschen, die dieses Land so einzigartig
machen. Der Vortrag führt sie durch die gesamte
Mongolei, die in ihrer Fläche 4,5 mal größer ist
als Deutschland. Kommen sie mit in die Wüste
Gobi, hoch an die sibirische Grenze, bis hin in
den äußersten Westen. Berichte von den hero-

ischen Adlerjägern, einer Murmeltierjagd, von Rentierzüchtern und von den
Schamanen des Landes. Atemberaubende Fotoimpressionen der weiten
Landschaft, auch im jahreszeitlichen Wechsel und die Begegnungen mit
den Bewohnern eines Landes zwischen Tradition und Fortschritt machen
diesen Mongolei-Abend zu einem unvergesslichen Erlebnis. 

Vorankündigungen

Dienstag, 08. Oktober 2019
Olaf Rieck: Amphu Laptsa, Leidenschaft siegt

Dienstag, 12. November 2019
Stefan Schulz 3D: Südafrika (incl. Kilimanjaro)

Unser Informations- und Aktualisierungsservice
Gerne wollen wir auch persönlich über unsere Vorträge informieren.
Vorteil: Kurzfristige Erinnerung zum aktuellen Vortrag ca. 1 Woche vor dem
Termin.
Wie das geht? Einfach, auch ohne Kommentar, eine E-Mail senden an:

Vortrag@DAV-Barmen.de

Die Vortragsreferenten: 
Hans Walter Kling, Tel.: 0202 / 623358, Hans-Walter.Kling@DAV-Barmen.de
Bernd Schäffken, Tel.: 0202 / 6127424, Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de
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Werbeplakate für unsere Dia- Multivisions- Vorträge
für unsere Vorträge hängen in dieser Saison Plakate bei folgenden Firmen /
Organisationen, die sich natürlich über Ihren Besuch freuen würden:

Akzenta, City-Arkaden
Akzenta, Unterdörnen 65

ALLCARS, Inspektionen/Reparaturen, Meisterbetrieb, Krebsstr.
Arztpraxis Dinger, Marktstr. 20, W-Ronsdorf

AZ Wuppertaler Hof, Winklerstr.5
Blumen Flunkert, Heckinghauser Str. 12
Briefmarken Klamra, Concordienstr. 5
Buchhandlung BAEDEKER, Elberfeld

D&D Car Center, Heckinghauser Str. 75
Die Färberei, Oberbarmen

Gelateria CONTI, Lüttringhauser Str. 4
Grafe Salon Birgit Lindenbeck, Frisör-Salon, Höhne 49

Grundschule Peterstraße 
Haarstudio Schnittwerk, Wichlinghauser Markt 11 

Kaufpark Ronsdorf, Ascheweg
Konditorei VoPaRü, Rudolf-Herzog-Str. 14

Lotto-Tabak-Zeitschrift, W.Kaminsky, Berliner Str. 132
Möbel Welteke, Jesinghauser Str. 1 + 5

Pinguin Apotheke, Barmen, Werth 16, Werth 38, Werth 99
Pinguin-Apotheke am Alten Markt 8

Praxis für physikalische Therapie Wildförster, Heckinghauser Str. 2
Prinz Optik, Ronsdorf,Staasstr.50

Radio-Fernsehen H.J.Schnellenbach,Westkotterstr.132a
REAL, Wuppertal- Langerfeld, Dieselstr. 

Reformhaus Niggemann, Höhne 17, 42275 Wuppertal, 
Rock-Store, Hofaue 52

Ronsdorfer Bücherstube, Staasstr. 11
Rush-Print, Kaiserstr. 110, Radevormwald

Schwimmverein Wuppertal-Neuenhof 1930, Neuenhof 1 
Stadtbibliothek, Elberfeld

Stadtsparkasse Wuppertal
Stern-Apotheke, Turmhof 4

Tee-Krüger, Höhne 22
Terraristik Reinshagen, Heckinghauser Str. 97

Trinkgut Messerich, Märkische Str. 40-44
Wuppertaler Brauhaus, Barmen
Wupperwände, Badische Str. 76

Zoo Schlüter, Werth 99

<<< alphabetisch geordnet und ständig aktualisiert >>>

Wo können wir, oder Sie für uns, weitere Plakate aufhängen? 
Hinweise per Telefon bitte an die Vortrags-Referenten oder per E-Mail:

Vortrag@DAV-Barmen.de
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Nordic Walking
Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt. 

Donnerstags von 15:00 Uhr 
ca. 1 Stunde in Soft Technik (ruhig, gleichmäßig), 
Treffpunkt: Vor Röhnstr. 41, Strecke: Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr 
ca. 1 Stunde in Fitneß Technik (zügig und dynamisch)
Treffpunkt: Bahnhof Küllenhahn Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausrüstung
Bitte eigene Walking Stöcke mit-
bringt. Schuhe sollten bequem und
sportlich sein (Laufschuhe oder
leichte Wanderschuhe, keine
Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs grundlegende
Kenntnisse über "Langlauftechnik"
(Nordic) sind also nicht falsch.
Nordic Walking ist ja etwas für
jeden, der bereit ist sich zu bewe-
gen.

Genauere Infos über den Ablauf gibt es direkt bei:
Jörg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, joerg.werbeck@DAV-Wuppertal.de

Küstenwandern in der Bretagne
Vortrag mit Bildern und Buchvorstellung durch den Autor Christoph Potting 

Donnerstag, 28. März 2019 um 19.30 Uhr 
Ort: Sophienkirche, Sophienstraße 3b, Wuppertal, 

Eintritt im VVK 7,- € Abendkasse 9,- €.

Der 1700 km lange Zöllnerpfad in der Bretagne führt entlang der gesamten Küste
und ist einer der spektakulärsten Wanderwege Europas. Der Autor entführt die
Gäste auf diesen Wanderweg, erzählt von Tages- und Wochenwanderungen, ver-

mittelt praktische Informationen und macht mit ausdrucksstarken Fotos in einer ca. 90-minütigen Veran-
staltung die jeweiligen Themen erlebbar. 

Buchhandlung Baedeker, Friedrich-Ebertstr. 31, Wuppertal 
Tel 0202/305011 oder info@baedeker-buecher.de
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NordicWalking mit nordischer Technik
kraftvoll Wandern im Bergischen
08.06.2019

In diesem Kurs wird die Nordische Bewegungstechnik (Stockführung) bei Tages-
wanderungen und Gebirgstouren vermittelt.

Kurszuordnung: Sonderkurs

Vorgesehener Ablauf:
Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhältnissen angepasst.
Als Tourengebiet ist die Gelpe geplant.

Theorie: Ausrüstungskunde, Tourenplanung, Orientierung, gesundheit-
liche Risiken.

Praxis: Verschiedene Schrittfolgen; Tempobezogene
Streckenplanung; Stock-, Arm- und Beineinsatz variierend
bergauf und bergab.

Ausrüstung: Wettergünstige Funktionsbekleidung (leicht, locker an die
Temperatur anpassbar), NW- oder Laufschuhe,
NordicWalking Stöcke (können nach Rücksprache geliehen
werden).

Voraussetzung: Technik: Nordische Grundtechnik in Soft-, Fitness- &
Sporttechnik wie beim Dienstagstraining (dortige Teilnahme
erwünscht).
Kondition: 3 h Gehen und Steigungen über 6 %

Leistung: Ausbildung, organisatorische Vorbereitung und Durchführung.
(eigene Anreise).

Kosten: EUR 10.- sind mit der Anmeldung zu entrichten.

Kursleiter: Jörg Werbeck, (Nordic Trainer) 
Stauffenbergweg 37, 42349 Wuppertal ,
Tel.: 0202 / 47 79 90 
E-Mail: Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Skigruppe
Spiel und Kondition
beim Mittwochssport

(siehe auch Seite 14)

Referent Skilauf der Sektion Wuppertal:
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 4087967, Tel. d.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579, 
e-mail: grdeter@online.de

Wir suchen 
eine/n Übungsleiter/in für den Mittwochssport

Meldet euch bei 
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967, Mobil: 0160 / 445 3354

Ski-Ausbildungsfahrten 
der Skigruppe Wuppertal
im Winter 2018/19
Für den Start in den Winter 2018/19 planen wir in den Osterferien wieder unsere
Fahrten ins schweizerische Saas Fee/ Saas Grund und ins lombardische Santa
Caterina-Valfurva. Die Ausschreibungen findet ihr im Anschluss, Anmeldungen
und Fragen richtet ihr direkt an die Fahrtenleitungen.

Einen schönen Sommer wünschen euch 
alle Ski-Übungsleiter und Gottfried / Referent Skilauf

!!! Achtung !!! 

19.00 - 20.30 Uhr Gymnastik, Beweglichkeit…

bis auf Weiteres gemeinsam mit Barmen in der:  

TH Schleswiger Str.12/14 - links neben dem Schulgebäude 

die Treppe runter ist der Eingang zur Turnhalle;

Ballsport/ vorzugsweise Basketball

Mittwoch, 18.00 - 19.30 Uhr, TH Johannisberg 20

Wilhelm-Dörpfeld-Gymnasium, neben der Stadthalle Wuppertal
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DAV Osterskifahrt 2019 
nach Saas Grund / Saas Fee
vom 13. April bis 20. April 2019

Liebe Skifreunde,
ich möchte euch heute über die nächste Osterskifahrt informieren und hoffe, dass ihr wieder zahl-
reich dabei seid.
Diese Fahrt führt uns vom Samstag, den 13.04.2019, bis zum Ostersamstag, den 20.04.2019
wieder für 7 Übernachtungen und 6 Skitage nach Saas Grund im Wallis in der Schweiz. Die vier
schneesicheren Skigebiete des Saas-Tales mit 140 km Pisten von 1560 - 3600 m, eingerahmt
von den mächtigen Viertausendern Strahl-, Rimpfisch-, Täsch-, Laquin- und Fletschhorn, Weiß-
mies, Lenzspitze, Dom, Alphubel und Allalin, bilden einen hervorragenden Rahmen für Pisten-
skifahrer, Carver und Snowboarder! Trotz der fortgeschrittenen Jahreszeit hoffen wir wie jedes
Jahr wieder auf beste Schneebedingungen. Der an 5 von 6 Tagen angebotene Ski- oder Carving-
kurs durch bestens geschulte Skilehrer des DAV findet in allen Leistungsklassen vom Anfänger
(Achtung: Mindestteilnehmerzahl 4) bis zum Könner statt. Bei Bedarf werden wir auch versuchen,
einen Kinderkurs anzubieten (Achtung: Mindestteilnehmerzahl 4). Informationen zum Skigebiet
findet man auf den Internet-Seiten des Saas-Tales unter: http://www.saas-fee.ch/de/welcome.cfm.
Untergebracht sind wir in den beiden zusammengehörenden und benachbarten Häusern „Apart-
hotel Étoile“ mit Hallenbad und Sauna und im Hotel „Bergheimat“, in den letzten Jahren überwie-
gend in letzterem. Es stehen fast ausschließlich Doppelzimmer, einige Dreibettzimmer und nur im
Ausnahmefall Einzelzimmer mit Dusche/WC zur Verfügung. Die Anreise erfolgt privat. Je nach
Auslastung des Hauses ist auf Anfrage eine private Verlängerung des Aufenthaltes möglich.

Positiv ist, dass sowohl Hotel- wie Seilbahnkosten (jeweils in CHF) voraussichtlich unverändert
sind, so dass das auch für den Fahrtpreis gilt. Weil alle Kosten in Schweizer Franken zu beglei-
chen sind und der Wechselkurs vom Euro abgekoppelt bleibt, müssen wir aber eventuelle
Wechselkursschwankungen leider an die Teilnehmer weitergeben. Ich bitte hierfür um Verständ-
nis.
So betragen die Kosten (Basis aktueller Wechselkurs, d.h. 1,00 € = 1,12 CHF) für Unterbrin-
gung, Halbpension, Bürgerpass, Skipass „Saas“ und Skikurs voraussichtlich 820,- bis
850,- €. Achtung: Bei eigener Beschaffung der WinterCARD 2018/19 (Saisonpass Saas, s.
https://www.saas-fee.ch/wintercard/de/, bitte Bedingungen und Fristen beachten!) reduziert sich
der Fahrtpreis für Erwachsene um ca. 320€ und für Jugendliche (17-20J.) um ca. 270€.
Kinderermäßigungen für Skipass und Hotel werden von uns in vollem Umfang weitergegeben.
Für Jugendliche gibt es ebenso eine weitere Preiskategorie. So ergeben sich folgende Kosten:
Kinder bis 2 Jahre sind frei, Kinder von 3-6 Jahren (kein DAVSkikurs) 250 €, Kinder und
Jugendliche von 7-14 Jahren 610 € (Mindestteilnehmerzahl Kinderskikurs 7-10 Jahre 4),
Jugendliche von 15-16 Jahren 650 €, Jugendliche von 17-20 Jahren 770-800 €.
Und hier noch eine Zusatzinformation für Familien mit kleinen Kindern bis 6 Jahre. Für Kinder bis
einschl. 6 Jahre können wir leider keinen Skikurs anbieten. In Saas Grund besteht die
Möglichkeit der Tagesbetreuung in einem Kinderhort für die Kleinsten gegen Gebühr. Für Kinder
ab 4 Jahren besteht die Möglichkeit, einen Skikurs direkt bei den örtlichen Skischulen (Pipo-Club,
Saas-Grund oder Saas Fee ggf. mit anschließender Betreuung) zu buchen. Hier helfen wir bei
Bedarf gerne weiter.

Zu dieser Fahrt erhaltet ihr genauere Informationen und Anmeldeunterlagen direkt bei
Thomas Jöllenbeck (Fahrtenleiter), Südring 38, 59581 Warstein
Tel.: (02902) 911331, Fax: (02902) 911332, Mobil (0151) 11625955, Email:
Thomas.Joellenbeck@t-online.de

So, und nun hoffe ich wieder auf eine rege Teilnahme! euer Thomas
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Osterskifahrt nach
Santa Caterina Valfurva
14.04.2019 - 26.04.2019

Diese Fahrt führt uns von Sonntag, dem 14.04. bis Freitag, dem 26.04.2019 wie-
der für 12 Nächte und 11 Skitage nach Santa. Caterina (www.santacaterina.it).
Santa Caterina Valfurva ist ein italienischer Skiort unweit von Bormio. Im Zuge der
Skiweltmeisterschaften wurde das Skigebiet erheblich vergrößert und die Liftan-
lagen modernisiert. Da sich fast alle Pisten über 2000m befinden, ist bis zum Mai
das Skifahren für alle Anspruchsniveaus gesichert. Besonders für Anfänger eignet
sich das neu erschlossene Sunny Valley.
Untergebracht sind wir bei der Familie Andreola im Hotel "Meuble Adler"
(www.adlersantacaterina.com). Alle Zimmer im Hotel sind mit Dusche und WC
ausgestattet. Von hier aus erreicht man morgens in wenigen Minuten zu Fuß den
Lift und kann abends direkt bis zur Terrasse abfahren und das Radler oder den
Cappuccino genießen.
Auch in diesem Jahr können wir wieder mehrere Apartments anbieten. Bei Apart-
mentbelegung kann das Frühstück gegen Aufpreis ebenfalls im Hotel erfolgen. Im
Ort gibt es zahlreiche Pizzerien, Restaurants und eine bäuerliche Trattoria zur
Abendverpflegung, oder die Möglichkeit, sich in kleinen "Kochgruppen" im Hotel
die Energiespeicher für den neuen Skitag zu füllen. Die Anreise erfolgt privat/ in
Fahrgemeinschaften.

Kosten (für den gesamten Zeitraum):
Erwachsene ca. 790,- EUR
Jugendliche (bis 16 Jahre) ca. 650,- EUR
Senioren ca. 710,- EUR

Die aufgelisteten Kosten variieren noch je nach gewählter Unterkunftsart und der
jeweiligen Aufenthaltsdauer; der genaue Kostenbeitrag wird daher bei Anmeldung
individuell ermittelt. Die Preise für Kinder, die 2011 oder später geboren wurden,
bitte beim Fahrtenleiter erfragen.

Leistungen:
Im Preis inbegriffen sind die Unterbringung im Hotel (DZ) mit Frühstück bzw. in
Apartments (Frühstück optional gegen Aufpreis), Skipass für 11 Tage, skiläuferi-
sche Betreuung an den meisten Tagen durch DAV-Übungsleiter, drei gemeinsame
Buffetabende, eine Hüttenwanderung mit Pasta und Grappaprobe.
Die Circapreise können noch leicht abweichen, da die endgültigen Skipasspreise
und Vergünstigungen noch nicht feststehen.

Anmeldung
Anmeldeunterlagen und weitere Informationen bei:

Lothar Winkler; Tel.: 02359/ 7828
E-Mail: losuwinkler@t-online.de
Anmeldeschluss ist der 31.12.2018

nur noch wenige freie Plätze
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Informationen der Sektionen
Auflösung der Bibliothek
Die Auflösung der Bibliothek läuft und es können noch immer "Schnäppchen"
gegen eine kleine Geldspende für den Verein, erstanden werden. Wer Interesse
hat meldet sich bitte in der Geschäftsstelle der Sektion Wuppertal.

Ortsgruppe Kierspe
Vorstand der Ortsgruppe Kierspe

Sprecher: Lothar Winkler, Drosselweg 24, 
58566 Kierspe, Tel.: 02359 / 7828

Jugendwart: York Schäfer, Tel.: 02353 / 665285
Kassierer: Lothar Winkler

Klettertraining für Kinder und Jugendliche!

Informationen hierzu bei: 
Maike Czyborra , Tel.: 02359 / 7878

!!! Achtung !!! 

Das Klettertraining fällt bis auf Weiteres aus.

Der Wiederbegin wird in der örtlichen Presse bekannt gegeben. 
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Änderungsmitteilung und Einzugsermächtigung
Sind Sie umgezogen? Haben Sie ein neues Konto? Haben Sie geheiratet?

Bezahlen Sie noch bar oder per Überweisung?

Wenn ja, dann schicken Sie diese Änderungsmitteilung bitte umgehend an ihre Sektion!

Alte Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Neue Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

_______________________ ___________________________ ______________
Ort, Datum: Unterschrift: (bei Minderjährigen Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektionen Barmen und Wuppertal buchen den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab. 
Die Mandatsreferenz ist die persönliche Mitgliedsnummer.

Sektion Barmen
Badische Str. 76 

D-42389 Wuppertal
Tel. 0202/28151820, Fax: 0202/28151822

Geschäftszeit: dienstags 10:00 - 12:00
freitags 15:00 - 18:00

Sektion Wuppertal
Badische Str. 76 

D-42389 Wuppertal
Tel.: 0202/28151825, Fax: 0202/28151822

Geschäftszeit: montags 16:00 - 19:00
mittwochs: 17:00 - 20:00
donnerstags 17:00 - 19:00

_____________________________________
Gläubiger-ID (wird von der Sektion ausgefüllt)

_____________________________________
Vorname und Name des Kontoinhaber:

Einzugsermächtigung
Ich ermächtige die DAV Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fällig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes

_________________       ________________
Kontonummer Bankleitzahl

SEPA-Lastschriftverfahren
Ich ermächtige die DAV-Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes BIC

_____________________________________
IBAN

20192a.qxd  13.02.2019  17:47  Seite 59



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

60 Frühling 2019

K
LE

FA
M

H
Ü

T
VO

R
SK

I
O

K
I

SEK
T

Turnusmäßige Treffen der einzelnen Gruppen
Fitwandern montags, von April bis August, 18:45 Uhr, Treffpunkt erfragen, H. Leppelt, Tel: 464648,

Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de
GäMSen samstags, 10:00 - 12:30, 14-tägig, Peter Weigel, Tel.: 0202 / 2462353, 

Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de
Jugendgruppe mittwochs, 17:00 - 19:00 Uhr Jugend I, freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Jugebd II,

dienstags, ab 18:30, Jugend III, Kletterzentrum Wupperwände, Oliver Köppert (Wuppertal)
Jugendgruppe 13-18 J., freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, 

Jens Overath, Tel.: 701854, jens.overath@dav-barmen.de
Zusatztraining mittwochs (Jungmannschaft)

Kindergruppe 8-12 J., freitags, 16:00 - 17:30 Uhr, 
Kathy Palsbröcker, Tel.: 625769, katharina.palsbroecker@dav-barmen.de

Kindersport dienstags - 17:30-18:50 Uhr, Handball und Klettern, Sporthalle Krühbusch (CDG), Max-
Planck-Str. 10, Jan Schönberger, Jan.Schoenberger@gmx.de

Klettertreff montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwände
Lauftreff sonntags, 9:30 Uhr, in der Hildener Heide, Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147

Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
Mountainbike Termine erfragen, Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942, ingo.stopka@dav-barmen.de
Skigruppe mittwochs, 18:00 - 19:30 Uhr, Ballsport/ vorzugsweise Basketball, TH Johannisberg 20

Gottfried Deter, Tel.: 0202/ 4087967 od.  0160/445 3354, Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Sport mittwochs, 19:00 - 20:30 Uhr, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Schleswiger Str. 12-14, 

H.-J. Urbaniak, Tel.: 462715 (beide Sektionen)
Wettkampf- dienstags 18:30 - 20:30 Uhr, Jugendliche ab 14 Jahre, 

klettergruppe Oliver Köppert, Tel.: 0151/ 55954966, Oliver.Koeppert@DAV-Wuppertal.de, 
Sinan Bademcioglu, Tel.: 017684331420, Sinan.Bademcioglu@DAV-Wuppertal.de, 
Birgit Ritter, Tel.: 0157/ 51417740, Birgit.Ritter@DAV-Barmen.de

März
17.03. Runde im Muttental, Treffpunkt: 9:30 Uhr, Edith Seifert, Tel: 0202 707008 Wan
17.03. Sonntagswanderung, Ingrid und Manfred Seiffert, Tel. 598480 Albertrosse
19.03. Mitgliederversammlung der Sektion Barmen, 19:00 Uhr, Kletterzentrum, 

Badische Str. 76 Sek. Barmen
23.03. Sicherungstechniken zum Abseilen, Sven Homberger, Tel.: 0202 / 270 93 25,

Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de Ausb.
24.03. Sicherungstechniken zur Spaltenbergung, Sven Homberger , Tel.: 0202 / 270 93 25,

Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de Ausb.
28.03. Spiele-Nachmittag, 15:00 bis 17:30 Uhr, S.-raum Kletterzentr. 

M. Seiffert, Tel. 598480 Albertrosse
29.03. + 30.03. Orientierung mit Karte und Kompass, Martin Hülle, Tel.: 0202 / 25 22 891, 

Martin.Huelle@DAV-Wuppertal.de Ausb.
30.03. Auffrischung wichtiger Sicherungstechniken des Bergsports, TCB Stefan Strunk, 

Tel.: 0202 / 242 49 38, Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.
30.03. Frühlingstreffen, 15:00 Uhr, Edith Seifert, Tel.: 0202 707008, Ethel Baumer, 

Tel: 0175 8263098 Wan
April
04.04. Frühlings-Kaffeetrinken, 15:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, 

Anmeldung bis 21.03., Monika Filipczik, Tel. 460905, 
Lucie Völkel-Kröll Albertrosse
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Alles auf einen Blick
Terminübersicht - Aktivitäten der Sektionen

20192a.qxd  13.02.2019  17:47  Seite 60



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

Frühling 2019 61

K
LE

FA
M

H
Ü

T
VO

R
SK

I
O

K
I

SE
K

T

06.04. + 07.04. Erste Hilfe Outdoor für Kletterer und Bergsteiger, TCB Stefan Strunk, 
Tel.: 0202 / 242 49 38, Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.

11.04. Treffen, 15:00 bis 17:00 Uhr, S.-raum Kletterzentr., M. Seiffert, Tel. 598480 Albertrosse
13.04. - 20.04. Osterskifahrt nach Saas Grund / Saas Fee, Th. Jöllenbeck, Tel.: 02902 / 911331 Ski
13.04. - 20.04. Skifreizeit für Familien, Jugendliche und Junggebliebene , 

Fam. Palsbröcker, andreas.-palsbroecker@dav-barmen.de, 0202/625769 Ski
14.04. Auf Bergischen Wegen, 09:00 Uhr, Klaus Filipczik, Tel.: 0202 460905 Wan
14.04. - 26.04. Osterskifahrt nach Santa Caterina Valfurva, L. Winkler; Tel.: 02359/ 7828 Ski
14.04. Sonntagswanderung, Ilse Eichler, Tel. 623811 Albertrosse
14.04. Wandern, F. u. U. Heidbüchel, Tel.: 0202/661213 W&M
27.04. Radwanderfahrt, Gerd Schmidt, Tel. 426296 Albertrosse
28.04. Unterburg - Eschbachtalrunde, 09:00 Uhr, Peter Don, Tel.: 0202 734001 Wan

Mai
02.05. Wanderführerbesprechung, 16:00 Uhr, Wan
02./ 04./ 05.05. Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3, von der Kletterhalle an den Fels, TCB Stefan Strunk, 

Tel.: 0202 / 242 49 38, Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.
09.05. Treffen, 15:00 bis 17:00 Uhr, S.-raum Kletterzentr. , M. Seiffert, Tel. 598480 Albertrosse
10. - 11./12.05. Grundkurs Bergsport Felsklettern 1 bis 3, TCB F.J. Cürten, 

Tel.: 02191 / 39852, fjcuerten@dav-barmen.de Ausb.
11.05. + 12.05. Vorstieg-Klettern - Grundlagen für den Vorstieg, Michael Horst, Tel.: 02191/4612814 

oder 0171/7305728, Michael.Horst@DAV-Wuppertal.de Ausb.
14.05. Besuch des Hindu-Tempels in Wuppertal, 11:00 Uhr, Anm. bis 01.05., 

Jutta Wilke, Tel. 525660 Albertrosse
16./18./19.05. Fels-Klettern im Sauerland - von der Kletterhalle an den Fels, Ernst Adam, 

Tel: 02129 / 590 89 85, Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de Ausb.
17. - 18./19.05. Fortsetzung Grundkurs Bergsport Felsklettern 1 bis 3, TCB F.J. Cürten, 

Tel.: 02191 / 39852, fjcuerten@dav-barmen.de Ausb.
18.05. 150 Jahre DAV, Jubiläumsparty im Brauhaus, ab 15:00 Uhr Sektionen
18.05. Radwanderfahrt, Jarl Grether, Tel. 525660 (Jutta Wilke) Albertrosse
19.05. Weiter auf dem Neandersteig, 09:00 Uhr,Peter Don, Tel.: 0202 734001 Wan
19.05. Wandern oder Radeln, F. u. U. Heidbüchel, Tel.: 0202/661213 W&M
26.05. 150 Jahre DAV, Jubiläumswanderung Burg - Müngsten, ca. 19 km, 10:00 Uhr,  

Haltstelle Burg Brücke, Rundwanderung Sektionen
Juni
02.06. - 07.06. Radwandertouren in und um Lembruch am Dümmer (See), Elke Schneider, 

Tel. 611712 - Anmeldung bis 31.01. Albertrosse
02.06. - 08.06. Wanderwoche im Nahetal, Günter Aden, Tel.: 0202 5153986 Wan
16.06. Wandern oder Radeln, F. u. U. Heidbüchel, Tel.: 0202/661213 W&M
19.06. - 23.06. Alpines Fels-Klettern (Blaueishütte), Mark Ansorg, Tel.: 0171 / 650 10 82, 

Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de Ausb.
21. - 23.06. Almrosenfest in St. Jakob Sek. Barmen
23.06. Deilbach-Felderbachrunde, 09:00 Uhr, Günter Aden, Tel.: 0202 5153986 Wan
29.06. - 03.07. Alpiner Grundkurs in Fels und Eis auf der Wiesbadener Hütte, TCB Stefan 

Strunk, Tel.: 0202 / 242 49 38, Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.
Juli
03.07. - 07.07. Hochtourenkurs mit Besteigung der höchsten Gipfel der Ötztaler Alpen, 

TCB Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 242 49 38, Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de Ausb.
05.07. - 09.07. Grundkurs Bergwandern I - Tourentraining am Berg, TCBW Sapi Ullrich, 

sapi.ullrich@dav-barmen.de Ausb.
06.07. Sommertreffen, 15:00 Uhr, Edith Seifert, Tel.: 0202 707008,

Ethel Baumer, Tel.: 0175 8263098 Wan
06.07. Landesmeisterschaft im Lead, Wupperwände Sektionen
06.07. + 07.07. Sicherungstechnik Klettersteige, TBB Jürgen Brückner, 

Tel.: 0202 / 72 05 39, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de      Ausb.
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Albertrosse
Elke Schneider, Siegelberg 102, 
42399 Wuppertal, Tel.: 0202 / 611712

Ausbildung
Franz Josef Cürten, Burger Str.262, 
42859 Remscheid, Tel.: 02191 / 39852, 
FJCuerten@DAV-Barmen.de
Stefan Strunk (kom), Hohlenscheidter Str. 53, 
42349 Wuppertal, Tel. 0202-2424938, 
Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Bergsport
Thomas Panitz, Am Stadtpark 10, 
42489 Wülfrath, Tel. 02058 / 87147
Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Familiengruppe
Carmen Sauerwein (kom.), Paracelsusstr. 73, 
42283 Wuppertal, Tel.:  0202 / 6481357,
carmen.sauerwein@DAV-Barmen

Fitwandern
Horst Leppelt; Gärtnerstr. 41, 
42369 Wuppertal, Tel.: 0202 / 464648, 
Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de

Hallensport
Turnhalle Johannisberg 20 (Ballsport)
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967, 
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Turnhalle Schleswiger Straße 12-14 (Gymnastik)
Hans-Joachim Urbaniak; Im Rehsiepen 57, 
42369 Wuppertal; Tel.: 0202 / 462715, 
Hans-Joachim.Urbaniak@DAV-Barmen.de

Handballabteilung
Uwe Merschjohann; Erbschlöer Str. 57, 
42369 Wuppertal; Tel: 0202 463333
Uwe.Merschjohann@DAV-Barmen.de

Handicap-Klettergruppe Die GäMSen
Peter Weigel, Tel. 0202 / 2462353,
Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de
www.die-gaemsen-wuppertal.de

Hütten
Hüttenreferenten Barmer Hütte, Barmer Haus
Andreas Palsbröcker, Albert Molineus Str. 4., 
42289 Wuppertal, Tel.: 0202 / 625769,
Andreas.Palsbroecker@DAV-Barmen.de 
Michael Hellmer, Seerosenweg 8, 
84529 Tittmoning, Tel.: 08687 / 984386, 
Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de
Hüttenwirtin Barmer Hütte
Monika Schatzer, Oberrasnerstraße 35, 
39030 Rasen/Antholz, Tel. +39 346 9868673
Tel.: Barmer Hütte: 0043 / (0)664 / 9489413
BarmerHuette@DAV-Barmen.de
Belegung Barmer Haus
Über die Geschäftstelle der Sektion Barmen
Tel.: 0202 / 281518-20, Barmen@DAV-Barmen.de

Ansprechpartner der Sektionen
Vorstand Sektion Wuppertal
1. Vorsitzender
N.N.

2. Vorsitzender
Andreas Lohmann,
Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Ehrenvorsitzende 
Rolf Deppe, Am Stadtbahnhof 10 / 1.4, 
42369 Wuppertal, Tel. 0202 / 4600561
Hans-Hermann Schauerte, Seeblick 15, 
42399 Wuppertal, Tel. 0202 / 61038,
Hans-Hermann.Schauerte@DAV-Wuppertal.de

Schatzmeister
Peter Bannenberg (kom.), Scheidtstr. 116, 
42369 Wuppertal, Tel. 0202 / 4603869, 
Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Schriftführerin
Schriftfuehrer@DAV-Wuppertal.de

Jugend
Caroline Lohmann,
Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Vorstand Sektion Barmen
1. Vorsitzender
Andreas Sauerwein, Paracelsusstr. 73, 
42283 Wuppertal, Tel.: 0202 / 6 48 13 57, 
Andreas.Sauerwein@DAV-Barmen.de

2. Vorsitzender
Rolf Baaske, Sudberger Str. 68a, 
42369 Wuppertal, Tel.: 0202 / 461552, 
Rolf.Baaske@DAV-Barmen.de

Schatzmeister
Carsten Scheel, Richard-Strauss-Allee 22, 
42289 Wuppertal, Tel.: 0202 / 572371, 
Carsten.Scheel@DAV-Barmen.de

Schriftführerin
Claudia vom Bauer, Eggenbruch 99, 
42111 Wuppertal, Tel.: 0202 / 51499929, 
VomBauer@DAV-Barmen.de

Jugend
Kathy Palsbröcker, Albert Molineus Str. 4, 
42289 Wuppertal, Tel.: 0202 / 625769,
Katharina.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Gruppen und Referate
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Elberfelder Hütte
Tel.: +43 / (0)4824 / 2545
Hüttenreferent Elberfelder Hütte
N.N.
Hüttenwirt Elberfelder Hütte
Herbert Mayerhofer
ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

Hüttenreferent Sauerlandhütte
Bernd Schäffken, Viktorstr. 8, 
42275 Wuppertal, Tel.: 0202 / 6127424,
Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de
Belegung Sauerlandhütte
Reservierungen und sonstige Anfragen nur
über die Geschäftstelle der Sektion Wuppertal

Internet
Tim Bellinghausen, Grillparzerweg 56, 
42289 Wuppertal, 
Tim.Bellinghausen@DAV-Wuppertal.de
Erich Bende, Am Heckendorn 44, 
42279 Wuppertal, Tel.: 0202 / 525819, 
Erich.Bende@dav-barmen.de
Horst Leppelt, Gärtnerstr. 41, 
42369 Wuppertal, Tel.: 0202 / 464648, 
Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de
Beiträge/Änderungen im Internet
Pflege@DAV-Wuppertal.de

Jugend
Jugend I
Stephan Lindauer, Kremenholler Str. 91, 
42857 Remscheid, Tel.: 0151 / 19152819, 
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de
Jugend II und III
Oliver Köppert, Tel.: 0151 / 55954966,
Oliver.Koeppert@DAV-Wuppertal.de
Jugendgruppe und Jungmannschaft
Jens Overath, Buchenkopf 2, 42281 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 701854, Jens.Overath@DAV-Barmen.de

Kindergruppe
Kathy Palsbröcker, Albert Molineus Str. 4, 
42289 Wuppertal, Tel.: 0202 / 625769,
Katharina.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Klettergarten Spreeler Mühle
N.N
Anmeldung über die Geschäftsstelle der S. Barmen, 
Tel.: 0202 / 28151820, Barmen@DAV-Barmen.de

Materialausleihe
Michael Biermann, Eschenweg 12, 
58332 Schwelm, Tel.: 02339 / 9088220
Michael.Biermann@DAV-Barmen.de

Mountainbike
Ingo Stopka, Gröndelle 7, 42555 Velbert, 
Tel.: 02052 / 82567, Mobil: 0178/7040942, 
Ingo.Stopka@DAV-Barmen.de

Naturschutz
Joachim Holthoff, Sudhoffstr. 48, 
42283 Wuppertal, Tel.: 0202 / 884424, 
Joachim.Holthoff@DAV-Barmen.de
Stephan Laudenbacher (kom),
Stephan.Laudenbacher@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Kierspe
Lothar Winkler, Drosselweg 24, 
58566 Kierspe, Tel.: 02359 / 7828
Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Remscheid
Horst D. Leppelt, Gärtnerstr. 41, 
42369 Wuppertal, Tel.: 0202 / 46 46 48, 
Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de

Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 
42349 Wuppertal, Tel.: 0202 / 4087967, 
dienstl.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579
Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de
Michael Hellmer, Seerosenweg 8, 
84529 Tittmoning, Tel.: 08687 / 984386
Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de

Vorträge
Hans Walter Kling, Heckinghauser Str. 107, 
42289 Wuppertal, Tel.: 0202 / 623358, 
Hans-Walter.Kling@DAV-Barmen.de
Bernd Schäffken, Viktorstr. 8, 
42275 Wuppertal, Tel.: 0202 / 6127424,
Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Wettkampfklettern
Jonas Baumann, Sölder Kirchweg 65, 
44287 Dortmund, 
Jonas.Baumann@DAV-Wuppertal.de
Birgit Ritter, Am Hundsbusch 19, 
42111 Wuppertal, Tel.: 0202 / 310964,
Birgit.Ritter@DAV-Barmen.de

Wandern
Bernd Schäffken, Viktorstr. 8, 
42275 Wuppertal, Tel.: 0202 / 6127424,
Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

"Wandern & mehr..." (die Unermüdlichen)
Felicitas und Uli Heidbüchel, Sonnenstr. 93, 
42277 Wuppertal, Tel.: 0202 / 661213, 
Heidbuechel@DAV-Barmen.de

Wuppertal Alpin
Redaktion 
Michael Friedrichs, Jägerhofstraße 258, 
42349 Wuppertal, Tel. 0202 / 425287, 
Michael.Friedrichs@DAV-Wuppertal.de
Joachim Hütten, Bartholomäusstr. 50, 
42277 Wuppertal, Tel.: 0202 / 501147, 
Joachim.Huetten@DAV-Barmen.de
Anzeigen
N.N.

Ansprechpartner der Sektionen
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Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€ 60,- Vollbeitrag (ab 25 Jahre*) € 10,-
€ 40,- ermäßigter Beitrag (vorm. B) € 10,-
€ 40,- Junioren (18-24 Jahre*) € 10,-
€ 15,- Kinder & Jugend (bis 17 Jahre*) € 5,-

Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€100,-Familienbeitrag (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 20,- Zweit-Beitrag (vorm. C) € 0,-
€ 7,50 Kinder & Jugend (C) € 0,-
€ 40,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag)
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres

Geschäftsstellen / Impressum
Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

in Zusammenarbeit mit der Sektion Barmen

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: www.DAV-Barmen-Wuppertal.de

SEKTION WUPPERTAL
Geschäftsstelle: Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwände), 42389 Wuppertal
Claudia Stabile, Susanne Emmel Telefon: 0202 / 28 15 18-25 und -26

Fax: 0202 / 28 15 18-22
e-mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Öffnungszeiten:       montags von 16 - 19 Uhr, 
mittwochs von 16 - 19 Uhr, 

donnerstags von 17 - 19 Uhr
Gruppenraum: Terminvergabe bei Claudia Stabile oder an der Kasse des Kletterzentrums

Bankverbindungen:
Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE45 3305 0000 0000 9210 64, BIC: WUPSDE33,

Gläubiger-ID: DE18ZZZ00000243891
Reiba Heiligenblut (A9844) IBAN: AT15 3956 1000 0010 9157, BIC: RZKTAT2K561

SEKTION BARMEN
Geschäftsstelle: Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwände), 42389 Wuppertal

Leiterin: Sabine Baumer Telefon: 0202 / 28 15 18 20
(Mitgliederverwaltung) Fax: 0202 / 28 15 18 22

e-mail: Barmen@DAV-Barmen.de
Öffnungszeiten: dienstags von 16 bis 19 Uhr

freitags von 15 bis 18 Uhr
Gruppenraum: Terminvergabe bei Sabine Baumer oder an der Kasse des Kletterzentrums

Bankverbindungen:
Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33

Gläubiger-ID: DE18ZZZ00000238556
Raika Bank St. Jakob, IBAN: AT28 3636 7000 0002 1006, BIC: RZTIAT22367

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs
Druck: Droste Druck, Simonshöfchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelseite: Konzept: Gerhard Liedtke, Umsetzung: Michael Friedrichs
Titelfoto: Hochblassen und Alpspitze, Wetterstein; Joachim Hütten

Redaktionsschluss Ausgabe ‘Sommer 2019’: 06.05.2019

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 15.8. d.J. verringert sich der Beitrag für das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 43,-), ermäßigter Beitrag (€ 28,-), Zweit-Beitrag (vorm. C) (€ 20,-), 
Junioren (€ 28,-), Kinder und Jugendliche (bis 17 Jahre) (€ 11,-), Familien (€ 71,-)
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 OPTIMALE REIBUNG  
 UND PERFEKTE PASSFORM  
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RED CHILI SPIRIT VCR

ALLROUNDER FÜR 
SPORTKLETTERROUTEN 
ODER ALPINE MEHRSEIL-
LÄNGENTOUREN.

45127 ESSEN · HINDENBURGSTRASSE 57
TELEFON (02 01) 23 26 27
WWW.ALBATROS-OUTDOOR.COM
MAIL@ALBATROS-OUTDOOR.COM

*  AUSSER BÜCHER, LEBENSMITTEL, ELEKTRONISCHE GERÄTE UND REDUZIERTE ARTIKEL
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Hofaue 59

42103 Wuppertal

T 0202.9460800

Mo.-Fr. 10:00 - 18:30

Sa. 10:00 - 16:00

rockstore-wuppertal.de
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Kompetente Beratung rund ums Draußensein.
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