
Aktuelles der Sektionen Barmen und Wuppertal des Deutschen Alpenvereins e.V.

WUPPERTAL
ALPIN

SOMMER 2018

Titl183r.qxd  20.05.2018  11:29  Seite 1



UMSCHLAG.QXD  07.07.2003 17:13  Seite 1



Inhalt
Informationen - Berichte - Programme
Sektion
Mitgliederversammlung der Sektion Barmen .................................................................................02 - 05
Sportangebote der Sektionen................................................................................................................06

Bergsport
Ausbildungsreferat.................................................................................................................................07
Das Kursprogramm für 2018...........................................................................................................08 -20
Lauf- & Bergsport-Treff ..........................................................................................................................21
Gemeinschaftstouren .....................................................................................................................22 - 23
"Der Berg ruft" - die Ausstellung im Gasometer Oberhausen ...............................................................24
Abenteuer Kilimandscharo - Mein afrikanischer Gipfeltraum wurde wahr.....................................32 - 33

Kletteranlagen
Wupperwände – Preise und Öffnungszeiten.........................................................................................25

Jugend & Familie
Training und Kondition Wuppertal .........................................................................................................26
Training und Kondition Barmen.............................................................................................................27
Wettkampfklettergruppe.........................................................................................................................28
Neue Sportangebote für Kinder und Jugendliche .................................................................................28
Klettern für die ganz Kleinen .................................................................................................................29
Klettertrainer gesucht für die Jugend-Wettkampfklettergruppe der Sektionen......................................32

Hütten & Wege
Bergwandern am Großvenediger ..........................................................................................................30
Öffnungszeiten der Hochgebirgshütten..........................................................................................34 - 35
Familienurlaub St. Jakob i. Def..............................................................................................................36
Irish Folk auf der Barmer Hütte .............................................................................................................37

Wandern
Wanderplan für die kommenden Monate.......................................................................................38 - 39
Vorankündigungen.................................................................................................................................39
W & M unterwegs 2018 ........................................................................................................................40

Multivisionsvorträge
Die nächsten Vorträge....................................................................................................................41 - 43

Handball
Handball in der DAV-Sektion Barmen - die neue Abteilung stellt sich vor.....................................44 - 45
Ballsport in der Sektion Barmen............................................................................................................46
Kinder Spiel- und Sportfest des Team CDG/DAV Barmen ....................................................................46
Saisonauftakt der Handballabteilung - Handballturnier für jedermann..................................................47

Skilauf
Nordic Walking.......................................................................................................................................48
Skigruppe Wuppertal - Training und Kondition......................................................................................49
Vorankündigung zu Ski-Ausbildungsfahrten der Skigruppe Wuppertal .........................................49 - 51
Skiangebote der Sektion Barmen 2018-2019 .......................................................................................52

Ortsgruppen
Kierspe...................................................................................................................................................54

In eigener Sache
Änderungsantrag ...................................................................................................................................53
Termine...........................................................................................................................................54 - 55
Wir gratulieren den Mitgliedern der Sektionen zu ihrem runden Geburtstag.................................56 - 57
Ansprechpartner – wichtige Anschriften.........................................................................................58 - 59
Geschäftsstellen (Öffnungszeiten), Impressum.....................................................................................60

DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

Sommer 2018 1

20183a.qxd  22.05.2018  19:47  Seite 1



Auch in diesem Jahr haben wieder gut
40 von den aktuell ca. 2150 Mitgliedern
den Weg zur Mitgliederversammlung
gefunden, die mit der Beratung und der
Beschlussfassung über die Gründung
einer Handballabteilung einen doch
eher ungewöhnlichen Tagesordnungs-
punkt aufwies.
Zunächst gedachte die Versammlung
der im letzten Jahr Verstorbenen. Be-
sonders schmerzhaft für die Sektion
war der Tod von Ehrenmitglied Wolf-
gang Sonneborn, der viele Jahrzehnte
das Sektionsleben mitgestaltete. Als
Heimwart des Landheims Oberheukel-
bach und als Verfasser der Sektions-
chronik hat er in besonderem Maße
Spuren hinterlassen. Es gab kaum eine
Frage zur Geschichte der Sektion, die
er nicht spontan beantworten konnte.
Wenige Tage vor der Versammlung
erhielt die Sektion die traurige Nach-
richt vom Tod des erst 26 Jahren alten
Constantin Vogt, der ein Lawinenun-
glück in den Schweizer Bergen nicht
überlebt hatte.

Sodann kam der TOP2: Gründung
einer Handballabteilung mit eigener
Geschäftsordnung. 
Notar Dr. Fabis war wegen der notwen-
digen Beurkundung des Beschlusses,
die am Ende der Beratung bei einer
Enthaltung einstimmig erfolgte, anwe-
send.
Andreas Sauerwein erläuterte zunächst
das Zustandekommen der Zusammen-
arbeit mit den Handballern von SV
CDG, der - wie der Name sagt - immer
schon eine enge Bindung zum

Oberbarmer Carl-Duisberg-Gymnasium
hatte. Es bestehen aber auch schon
länger Kontakte zur Sektion, die sich
auch dahingehend beschreiben lassen,
dass viele Handballer auch Mitglieder
der Sektion sind und nicht nur die
Angebote der Sektion (Jugend- und
Familienskifreizeiten) genutzt haben,
sondern auch tatkräftig bei Arbeiten an
unseren Häusern mitgewirkt haben. Für
beide Seiten ergeben sich Vorteile. Die
Handballer nutzen die Struktur der
Sektion und die Sektion kommt in den
Genuss eines erweiterten Breitensport-
angebotes (z.B. Volleyball, Basketball)
mit zusätzlichen Hallenzeiten. Auch die
Angebote der Jugendgruppen beider
Vereine ergänzen sich.
Da der Spielbetrieb der Ligamann-
schaften Kosten verursacht, zahlen die
Handballer einen zusätzlichen Abtei-
lungsbeitrag, so dass auf die Sektion
keine weiteren Kosten zukommen. Es
gibt für die Handballer eine eigene
Abteilungsordnung. Die Mannschaften
starten jetzt unter dem Namen Team
CDG / DAV Barmen. Der bisherige
Vorsitzende des nun erloschenen
Teams CDG Uwe Merschjohann wurde
als Vertreter der Handballabteilung in
den Beirat der Sektion gewählt.
Nachdem die Mitglieder der Sektion
ihre Zustimmung gegeben haben, hat
der Verein schlagartig knapp 140 neue
Mitglieder.
Die doch etwas außergewöhnliche
Gründung einer Handballabteilung war
im Vorfeld mit dem Hauptverein in
München abgestimmt. Da der Haupt-
verein auch aus anderen Gründen die
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Anpassung an die Mustersatzung ver-
langte, konnte jetzt auch Handball als
eine von verschiedenen Sportarten, die
nicht direkt mit den eigentlichen "alpi-
nen" Aufgaben und Angeboten der
Sektion zu tun haben, in der Satzung
eingebracht werden. Die neue Satzung
wurde einstimmig angenommen.

Nach diesem Tagesordnungspunkt ging
es in gewohnter Art und Weise weiter.
Es folgte die Jubilarehrung, die wieder
Volker Rösener mit inhaltlich und rheto-
risch gelungenen Anmerkungen gestal-
tete. Der Vorstand dankte allen Jubila-
ren - es konnten leider nur fünf von 27
persönlich erscheinen - für die lang-
jährige Treue zur Sektion. 

Besonders lang ist die Dauer der Mit-
gliedschaft bei Gerd Denker, der im
Alter von 8 Jahren dem Alpenverein
beitrat und nun auf 80 Jahre Mitglied-

schaft zurückblicken kann. Einige der
Jubilare waren in der Vergangenheit
bzw. sind auch heute noch für die
Sektion aktiv.

Die Häuser im Defereggen haben sich
in allen Belangen positiv entwickelt.
Die Sanierung der Barmer Hütte ist
abgeschlossen und auch die Finan-
zierung der umfangreichen Maßnah-
men wurde sichergestellt. Hüttenpäch-
terin Monika Schatzer mit Familie blickt
auf eine erste erfolgreiche Saison
zurück. Auch die Wegebaumaßnahmen
verliefen erfolgreich. Andreas Sauer-
wein stellte die Mitwirkung der Sektion
Speyer heraus und bedankte sich für
die gute Zusammenarbeit bei Hütten-
sanierung und Wegebau.
Für die nächste Zeit sind im Barmer
Haus wieder kleinere Baumaßnahmen
im Altbestand des Hauses geplant.
Das Landheim Oberheukelbach ist ver-
kauft worden. Der erzielte Verkaufs-
erlös von 70.000 € wurde für die
Finanzierung der Hüttensanierung ver-
wendet. Der Entschluss zum Verkauf
war sicherlich richtig, wären doch
erhebliche Summen zur Sanierung auf
die Sektion zugekommen.
Etliche Mitglieder haben in der Vergan-
genheit immer mal nach der Zukunft
unseres Grundstücks in Winterberg
gefragt. Seit fast 100 Jahren besitzt die
Sektion dort ein großes Areal, das auf
Grund der Nachbarbebauung teilweise
erschlossen ist. Schon 1952 gab es
Überlegungen dort eine Mittelgebirgs-
hütte zu errichten. Das Vorhaben konn-
te aber wegen der Zerstörung der Alten
Barmer Hütte 1956 nicht mehr weiter
verfolgt werden. Attraktiv ist die
Gegend um Winterberg schon und das
zu fast allen Jahreszeiten.Was letztlich
in den nächsten Jahren passiert oder
ob diese Vision ein Hirngespinst bleibt,
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sehen wir sicher mittelfristig. Die Idee
ist jedenfalls nicht aus den Köpfen.

In die Renovierung der Kletterhalle -
die Halle ist neben Köln Olympiastütz-
punkt in NRW - haben beide Sektionen
im letzten Jahr investiert und auch im
kommenden Jahr sollen weitere
Investitionen erfolgen. Im Vorstand des
Trägervereins gab es Veränderungen.
Andreas Sauerwein hat nach über 10
Jahren den Vorsitz an Andreas
Schlenkhoff (Sektion Wuppertal) abge-
geben. Im Vorstand arbeiten von unse-
rer Sektion Birgit Ritter, Petra Winter
und Stephan Sauerwein mit.

Die Gruppenverantwortlichen und
Referenten zeichneten ein insgesamt
positives Bild, wenn auch verständli-
cherweise da und dort Optimierungs-
bedarf besteht. Besser und mehr geht
sicher immer, aber da stößt die Sektion
im personellen Bereich an eine Gren-
ze. Deshalb der Aufruf an alle interes-
sierten Mitglieder zur Mitarbeit. Die
macht (fast) immer Spaß. 
Aus Platzgründen hier nur einige kurze
Erwähnungen:

- Das Angebot des Fitwanderns am
Montagabend ist bestens ange-
nommen; bei gutem Wetter sind oft
mehr als 25 Teilnehmer zu zählen.
Ein herzlicher Dank an Horst
Leppelt (Heli) und die Wanderfüh-
rer.

- Im Bereich der alpinen Ausbildung
hatte Jupp Cürten gut besuchte
oder sogar ausgebuchte Kurse. 

- Die Vorträge erfreuen sich mit
durchschnittlich 130 Besuchern
großer Beliebtheit, der Saal ist oft
voll. Kostenmäßig tragen sich die
Vorträge selbst.

- Im Tourenportal
alpenvereinaktiv.com ist die

Sektion mit ihren Häusern und
ihrem Arbeitsgebiet gut vertreten.
Inwiefern sich die Zahl der Aufrufe
auf den Besuch von Hütte und
Haus auswirken, lässt sich aller-
dings nur schwerlich feststellen. 

- Die Kinder- und die Jugendgruppe
sind ausgebucht. An einer Sek-
tionsmusterordnung für die Jugend
wird gearbeitet. Diese erfasst alle
Mitglieder unter 27 Jahren.

- Für Familien gibt es zunehmend
Angebote, so dass davon auszuge-
hen ist, dass wieder eine Familien-
gruppe entsteht.

- Birgit Ritter erwähnte, dass dem
Wettkampfklettern nicht zuletzt
durch die Aufnahme als olympische
Disziplin immer mehr Bedeutung
zukommt und dass das Training in
der Kletterhalle diesbezüglich orga-
nisiert werden muss. Es gibt nun
im Jugendbereich eine Wettkampf-
klettergruppe beider Sektionen, für
die die Sektion Barmen finanzielle
Unterstützung zugesagt hat.

- Gestiegene Kosten und ein verän-
dertes Leserverhalten - viele lesen
die Mitteilungen nur noch in elek-
tronischer Form - führten zu der
Frage, wie es um die Zukunft von
Wuppertal Alpin bestellt ist. Die
Abfrage eines Meinungsbildes
ergab, dass fast alle Versamm-
lungsteilnehmer mit einer halbjährli-
chen Erscheinungsweise einver-
standen wären. Hier sind Gesprä-
che mit der Sektion Wuppertal not-
wendig.

Die Prüfung der Kasse ergab, dass
diese von Schatzmeister Carsten
Scheel wie immer professionell und
beanstandungslos geführt wurde. Die
Versammlung erteilte dem Vorstand
einstimmig die Entlastung. Der Voran-
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schlag, zu dem es einige Fragen,
Anmerkungen und Änderungswünsche
gab, wurde einstimmig angenommen.
Andreas Sauerwein dankte Sabine
Baumer, die Carsten Scheel jetzt auch
bei der Bewältigung der laufenden
Kassengeschäfte unterstützt, für ihre
gesamte Arbeit in der Geschäftsstelle. 

Einstimmig wiedergewählt wurden
Carsten Scheel als Schatzmeister
sowie die Beiräte Hans-Walter Kling
(Vortragsreferent) und Andreas
Palsbröcker (Hüttenreferent). Den
Ehrenrat bilden jetzt Eva Rösener,
Peter Vorsteher und Andreas
Sauerwein. Kinga und Hans-Walter
Kling sowie Michael Thomas wurden
als Kassenprüfer bestätigt.

Nach drei Stunden beendete Andreas
Sauerwein die Versammlung, aber
natürlich nicht, ohne sich im Namen
der Sektion bei allen ehrenamtlich täti-
gen Aktiven bedankt zu haben. 

Das Protokoll der Mitgliederversamm-
lung liegt in der Geschäftsstelle zur
Einsicht aus.
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Sportangebot der Sektion Barmen
Gymnastik

Übungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:
Lockern, beweglich machen, dehnen, kräftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabändern, Bällen,
Stäben, Spielen usw.
Entspannungsübungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:00 - 21:30 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle Schleswiger Str. 12-14,
Wuppertal

Eingang links neben der Schule.
Parkmöglichkeit (bis auf weiteres) auf dem Schulhof! 
Einfahrt rechts neben der Schule.

Das Angebot findet bis auf Weiteres als gemeinsames Angebot 
mit der Sektion Wuppertal statt.

Ansprechpartner: Hans-Joachim Urbaniak, 
Tel.: 0202 / 46 27 15, hans-joachim.urbaniak@dav-barmen.de
Siehe auch bei "Regelmäßiges" unter www.dav-barmen-wuppertal.de

Sportangebot der Sektion Wuppertal
Der DAV Wuppertal e.V. (Deutscher Alpenverein) 

sucht für den Mittwochssport eine/n Übungsleiter/in!

Meldet euch bei :Gottfried Deter  0202/ 4087967 od.  0160/445 3354 !

19.00 - 20.30 Uhr Gymnastik, Beweglichkeit…
bis auf Weiteres gemeinsam mit Barmen in der:  TH Schleswiger Str.12/14
links neben dem Schulgebäude die Treppe runter ist der Eingang zur Turnhalle;

nach den Sommerferien 2018 wieder:
Ballsport/ vorzugsweise Basketball

Mittwoch, 18.00 - 19.30 Uhr, TH Johannisberg 20
Wilhelm-Dörpfeld-Gymnasium, neben der Stadthalle Wuppertal

20183a.qxd  22.05.2018  19:47  Seite 6



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

Sommer 2018 7

K
LE

Ausbildungsreferat
Infos zum Klettern

Kletterkurs besuchen !

Kletterschein bekommen !

Mit dem DAV Kletterschein möchte der
DAV das Klettern und Sichern in Klet-
terhallen sicherer machen. Er ist ver-
gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer
Verbände, z.B. dem Schwimmabzeichen
"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein
gibt es in den beiden Schwierigkeits-
stufen "Toprope" und "Vorstieg".

Vor allem Anfängern empfehlen wir, einen
solchen Kletterkurs zu belegen, an des-
sen Ende man die Prüfung zum Kletter-
schein ablegen kann - als Leistungsnach-
weis über Sicherungstechniken und
Klettervermögen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebühren, Ausrüstung
sowie anderen Kursangeboten erhalten Sie unter: 

www.DAV-Barmen-Wuppertal.de / www.Wupperwände.de

Klettergarten Spreeler Mühle

Buchungen bei:
Sabine Baumer, Geschäftsstelle der Sektion Barmen, 
E-Mail: Barmen@DAV-Barmen.de, Tel.: 0202 / 281518-20, 
dienstags von 10 bis 12 Uhr und 
freitags von 15 bis 18 Uhr
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Das Kursprogramm für 2018 

Alpines Fels-Klettern
Blaueishütte (Berchtesgaden)
13. bis 17.06.2018

Was ist beim klettern einer Mehrseillängen-Tour zu beachten? Wer vom heimischen
Klettergarten in alpine Wände kommt, trifft auf viele Fragen - Ausrüstung, Sicherheit,
Tourenplanung, Orientierung, Sicherungstaktik   oder alpine Gefahren. In diesem
Kletterkurs auf der Blaueishütte (1680 m) lernen Sie das selbständige Klettern in einer
Seilschaft. Unweit der Hütte liegen eine Vielzahl von lohnenden Routen in moderaten
Schwierigkeitsgraden. Diese bieten ideale Kursvoraussetzungen um das Ausbildungs-
ziel, sicheres und selbständiges Klettern (bis IV.Grad UIAA) in alpinen Touren über meh-
rere Seillängen zu vermitteln.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Alpinklettern 1 

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie / Praxis: Schulung grundsätzlicher alpintechnischer Fähigkeiten: Ausrüs-

tungskunde, Knotenkunde, Standplatzbau, Gehen im alpinen
Gelände, alpine Sicherungstechniken, Abseilen, Bergrettung
(Basics), Alpine Gefahren, Tourenplanung, Orientierung (Basics),
Wetterkunde (Basics) und Naturschutz

Vorgesehener Ablauf:
Ausbildungsabend: Do, 07.06 - 18:30-21:30 Uhr im Kletterzentrum Wupperwände,

Badische Str. 76
Die Teilnahme an diesem Ausbildungsabend ist obligatorisch. 

Ausbildungstag 1: So, 10.06 - 9:00-15:00 Uhr Treffpunkt im Klettergarten (Hilleberg-
Warstein)

Ausbildungstag 2-5: Mi, 13.06 - Anreise & Treffpunkt auf der Blaueishütte (18Uhr).
Do-Sa - Kurs,  So, 17.06 - Abstieg und Heimreise

Ausrüstung: Bergschuhe (Kat. B), Kletterschuhe, Hüftgurt, Steinschlaghelm, 6
Verschlusskarabiner (davon 2xSchnappkarabiner, 2xSchraub-
karabiner, 1xHMS-Karabiner und 1xSave-Biner), 1xAbseil/ Siche-
rungsgerät (Tuber mit Plattenfunktion), 3 Bandschlingen
(2x120cm/ 1x60cm), 3 Prusikschlingen (1xKurzprusik 30cm ver-
näht, 1x120cm vernäht, 1x400cm offen aus Kevlar 5-6mm)

Voraussetzung: Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern (Stufe
1, 2 u. 3) oder Nachweis entsprechender Touren. Selbständiges
Klettern im IV.Schwierigkeitsgrad im Fels. Ebenso wird Tritt-
sicherheit im steilen und ungesicherten Schrofengelände voraus-
gesetzt.
Kondition: Eine solide Kondition, um Klettertouren mit Auf-/Ab-
stiegen bis  5h (700HM) mit Genuss zu bewältigen. 

Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Organisation, Info-Material, Stellung
der alpintechnischen Ausrüstung, wenn erforderlich.
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Kosten: EUR 140.-pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter: Mark Ansorg, Rückertstrasse 16, 44147 Dortmund,

Tel.: 0171 / 650 10 82, Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Eisgrundkurs
auf der Franz-Senn-Hütte 2147 m (Stubaier Alpen)
21. bis 24.06.2018

Jeder der einen Gletscher betritt, muss in der Lage sein, verdeckte Spaltenzonen
zu erkennen, eine sichere Spur anzulegen und bei einem Spaltensturz richtig zu
reagieren. Ist man ordentlich gesichert unterwegs, ist auch so etwas beherrschbar
- wenn man weiß, wie es geht.
Südlich von Innsbruck, zwischen den Ötztaler und Zillertaler Alpen liegen die
Stubaier Alpen. Diese Ausbildungstage bieten sowohl dem sportlichen Hochtouren-
einsteiger wie auch dem erfahrenen Hochtouristen umfangreiche Inhalte.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Grundstufe

Vorgesehener Ablauf:
Treffpunkt ist Donnerstag, der 21.06. um 09:00 Uhr im Stubaital. Der Zustieg zur
Hütte erfolgt von der Oberissalm im hinteren Oberbergtal, einem Seitental des
Stubaitales (ca. 1 1/2 Stunden Gehzeit). Von Fr. bis So. ist genügend Zeit für die
Ausbildung. So.: gemeinsamer Abstieg und Rückreise. Bei einem Vortreffen der
Teilnehmer werden alle erforderlichen Informationen (Anreise, Ausrüstung, etc.)
nochmals detailliert besprochen.

Kursinhalte sind u. a.:
- Gehen in der Seilschaft - Sichere Spuranlage auf Gletschern
- Erkennen von verschneiten Spalten - Halten von Spaltenstürzen
- Spaltenbergung - Sturzübungen (mittelsteiles Gelände)
- Gehen mit Steigeisen - Stufenschlagen im Eis

Ausrüstung: Komplette persönliche Eisausrüstung, die alpintechnische
Ausrüstung kann gestellt werden.

Voraussetzung: Technik: Gletschererfahrung ist nicht notwendig, Bergsport
Fels, Grundstufenkurse bzw. die entsprechenden Kenntnisse
und Fähigkeiten sind von Vorteil, aber nicht zwingend erfor-
derlich.
Kondition: Eine gute Kondition, um Gehzeiten von fünf bis
sieben Stunden mit Genuss zu bewältigen, sollten Sie haben.

Leistung: Ausbildung, Organisation, Stellung der Seile und der alpin-
technischen Ausrüstung.

Kosten: EUR 140.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
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Kursleiter: Sven Homberger, Platzhoffstrasse 10, 42115 Wuppertal, 
Tel.: 01577 / 774 20 77, Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Fels-Klettern Alpinklettern 1
Tannheimertal (Gimpelhaus)
24. bis 30.06.2018

Ziel des Kurses ist, die Teilnehmer in die Lage zu versetzen, entsprechend ihrer
klettertechnischen Fähigkeiten mehrseillängige bereits eingerichtete Felskletter-
routen im alpinen Gelände selbstständig und sicher begehen zu können.

Kurszuordnung:  Bergsport Fels - Alpinklettern 1 

Programm:
Theorie / Praxis: Der Kurs beinhaltet den Auf- und Abstieg zum Gimpelhaus, 

5 Tage Ausbildung im Gebiet der Rote Flüh und Gimpel.
Inhalt:
Ausrüstungskunde, Knotenkunde, Gehen im alpinen Gelände, Sicherungstechnik,
Standplatzbau, Abseilen, Tourenplanung und Orientierung.

Ausrüstung: Bergschuhe und Kletterschuhe, Hüftgurt (evtl. Brustgurt),
Steinschlaghelm, 1 HMS- Karabiner, 2 Schraubkarabiner, 
2 Normalkarabiner, 1 Abseilgerät, 2 Bandschlingen
(1x120cm/1x60cm) und 3 Prusikschlingen (5mm à 4/2/0,6m)
Eine detaillierte Liste wird zugeschickt. Teile der Ausrüstung
können bei der Sektion ausgeliehen werden.

Voraussetzung: Technik: Vorheriger Besuch der Grundkurse Felsklettern
(Stufe1 - 3) oder Nachweis entsprechender Touren. Ebenso
wird Trittsicherheit im steilen und ungesicherten Schrofen-
gelände vorausgesetzt.
Kondition: Eine solide Grundkondition, um Klettertouren mit
Auf-/Abstiegen von 4 - 8h zu bewältigen. 

Leistung: Ausbildung, Organisation, Führung, Info-Material.
Kosten: EUR 130.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.

Kursleiter: TCB Franz Josef Cürten, Burger Str. 262 42859 Remscheid 
Tel: 02191 39852 , E-Mail: fjcuerten@DAV-Barmen.de 

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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vom Grand Paradiso
zur Monte Rosa Gruppe
30.06. bis 06.07.2018

Technisch sind die geplanten Gipfel leicht, aber dennoch sind es allesamt Viertau-
sender. Als Stützpunkte dienen uns das Rif. Vittorio Emanuele II (2775 m) und die
hochgelegene, einfache und vielbesuchte Gnifettihütte (3647 m). Des Weiteren
werden die wichtigsten Ausbildungspunkte Eis 1 nochmals vermittelt.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Hochtouren

Vorgesehene Kursinhalte:
Pickel- und Steigeisentechnik, Selbstsicherung, Spaltenbergung, Spuranlage,
gehen in der Seilschaft, Orientierung und Tourenplanung.

Vorgesehener Ablauf:
Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhältnissen angepasst. Auch ein
Gebietswechsel ist evtl. möglich. Nachfolgender Ablauf ist geplant:

Mo.: Treffenpunkt um 12:00 Uhr in Pont (1945 m) im Valsavaren-
che Tal, anschl. Hüttenaufstieg zum Rif. Vittorio Emanuelle II
(2735 m)

Di. bis So.: La Tresenta (3609 m), Grand Paradiso (4046 m), Hütten- und
Talwechsel zur Gnifettihütte (3647 m), Vincent-Pyramide
(4215 m), Schwarzhorn (4321 m), Ludwigshöhe (4341 m),
Parrotspitze (4432 m), Signalkuppe (4554 m), Zumsteinspitze
(4563 m), Abstieg,

Details inkl. der Ausrüstung werden im Rahmen des Vortreffens abgesprochen.

Ausrüstung: Westalpentaugliche Bekleidung incl. steigeisenfeste Schuhe,
Klettergürtel, Pickel, Steigeisen, Karabiner- und Schlingen-
material.

Voraussetzung: Technik: Ein Grundkurs Bergsport und Eis-Alpin 1 muss ab-
solviert sein, oder aber die notwendigen Techniken wurden
anderweitig erworben.
Kondition: Gute Kondition für Auf- und Abstiege von 6 bis 8
Stunden mit Rucksack ist erforderlich.

Leistung: Organisatorische Vorbereitung, Ausbildung und Führung.
Kosten: EUR 180.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.

Kursleiter: Sven Homberger, Platzhoffstrasse 10, 42115 Wuppertal, 
Tel.: 01577 / 774 20 77
E-Mail: Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Sicherheitstechniken
Mobile Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith)
14.-15.07.2018

Nicht alle Kletterrouten sind mit Haken ausgestattet oder die Hakenabstände sind
sehr weit. Das Anbringen von mobilen Sicherungsmittleln bringt hier mehr
Sicherheit. Das niedersächsische Felsgebiet bietet uns ein ideales Übungsgelände.
Wir trainieren den Einsatz verschiedener Sicherungsmittel wie z. B. das Legen von
Klemmkeilen, das Setzen von Friends sowie das Fädeln von Sanduhren mit dem
Kursziel, selbständiges Klettern und Absichern von Sportkletterrouten.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie/Praxis: Ausrüstungskunde, Erkennen und Beurteilung von

Sicherungsmöglichkeiten, Anbringen und Handhabung mobi-
ler Sicherungsmittel, Klettern im Toprope sowie im Vorstieg.

Vorgesehener Ablauf:
Ausbildungsabend: Do,12.07, 18:30 - 21:30 Uhr im Kletterzentrum

Wupperwände, Badische Str. 76
Die Teilnahme an diesem Ausbildungsabend ist obligatorisch.

Ausbildungstag 1-2:Sa, 14.07, 09:00 Uhr Treffpunkt im Ith (Ecke B240 / "Auf dem
Ith" Holzen) Übernachtung auf dem nahegelegenen Zeltplatz.

Heimreise: am So, 15.07 ab ca. 16:00 Uhr. Dazwischen werden Ihnen
die Inhalte dieses Kurses vermittelt. 

Ausrüstung: Die komplette, persönliche Kletterausrüstung ist obligatorisch:
Kletterschuhe, Hüftgurt, Kletterhelm, 1 Sicherungsgerät (nur
Autotuber oder Halbautomat), 3 Schraubkarabiner, 
2 Schnappkarabiner, 4-5 Expressen, 3 Bandschlingen (2x60,
1x120cm), 1 Kurzprusik (30cm vernäht), 5 Klemmkeile (mittle-
re Größe) und 2 Friends (mittlere Größen)

Voraussetzung: Technik/Kondition: Selbständiges Klettern in Sportkletter-
routen (Fels) im IV. Schwierigkeitsgrad. Die entsprechenden
Seil- und Sicherungstechniken inkl. dem Abbauen von Routen
durch Ablassen und Abseilen müssen ebenso voll beherrscht
werden. 

Kosten: EUR 45.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-
ten.

Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Organisation sowie Stellung der
technischen Ausrüstung.

Kursleiter: Mark Ansorg, Rückertstrasse 16, 44147 Dortmund,
Tel.: 0171 / 650 10 82, Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Basiskurs Bergsteigen
mit Schwerpunkt  Schnee und Eis (Nationalpark Hohe Tauern)
28.07. bis 04.08.2018

Wenn Sie bereits als Bergwanderer selbstständig Bergwanderungen unternommen
haben und nun einen Schritt weitergehen wollen, dann ist dieser Basiskurs
Bergsteigen genau das Richtige. Im Kurs werden die Fähigkeiten für das Begehen
von weglosem Gelände, leichten Gletschern und  einfachem Schnee-Felsgelände
geschult und auf den Touren umgesetzt.

Kurszuordnung: Bergwandern Aufbaukurs - Bergsport Eis Grundstufe
Vorgesehene Kursinhalte:

Theorie: Ausrüstungskunde, Sicherungstechniken, Tourenplanung,
Gebrauch von Führerliteratur, Orientierung, Wetterkunde,
Alpine Gefahren und Erste Hilfe.

Praxis: Schulung der elementaren notwendigen Grundtechniken:
Knotenkunde, Sicherungstechniken, Klettertechnik, Gehen im
alpinen Gelände, Begehen von Gletschern,Gehen und Steigen
im Firn und Eis, 

Vorgesehener Ablauf:
Sa. Anreise und Talübernachtung, So. bis Sa. Ausbildung und Trainingstouren, 
So. Abstieg und Rückreise. Mögliche Ziele werden nach Wetter und Bedingungen
festgelegt

Ausrüstung: Anseilgurt, Steinschlaghelm, 1 Save-Karabiner, 2 Schraubka-
rabiner, 2 Normalkarabiner, 1 Abseilachter, 1 Bandschlinge
1,2m und 2 Prusikschlingen (5mm à 4,2m), Pickel, Steigeisen,
Bergschuhe, und entsprechende Bekleidung. Beim obligatori-
schen Vortreffen mit allen Teilnehmern erhalten Sie weitere
Informationen zur persönlichen Ausrüstung und zum organisa-
torischen Ablauf.

Voraussetzung: Technik: Sie sollten bereits selbststängig schwierige Berg-
wege mit leichten versicherten Passagen sowie einfaches
Gelände weglos begangen haben.
Kondition: Eine solide Kondition um Gehzeiten von bis zu
acht Stunden mit Rucksack zu bewältigen sollte vorhanden
sein.

Leistung: Organisatorische Vorbereitung, Führung/Ausbildung, Stellung
der Seile und - soweit ausreichend vorhanden - alpintechni-
sche Ausrüstung.

Kosten: EUR 160.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter: TBB Jürgen Brückner, Dornröschenweg 34, 42111 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 72 05 39, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
Anmeldeschluss: 31.03.2018
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Hochtouren - leicht bis anspruchsvoll
in den Ötztaler Alpen
03. bis 10.08.2018

Die Ötztaler Alpen als größte vergletscherte Region der Ostalpen bieten unzählige
Tourenmöglichkeiten. Der vorgesehene Weg führt größtenteils über leichte Glet-
scher. Zur Besteigung der Gipfel müssen Sie gelegentlich leichte Kletterpassagen
überwinden. Während dieser Rundtour überschreiten wir die "Ötzi"-Fundstelle und
den höchsten Berg Nordtirols, die Wildspitze (3774 m).

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Hochtouren

Vorgesehener Ablauf:
Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhältnissen angepasst.

Nachfolgende Tourenmöglichkeiten bestehen:
Fr. - Fr.: Anreise nach Vent und Aufstieg zur Martin-Busch-Hütte

(2501m), Ausbildungstour Hintere Schwärze (3628 m),
Similaun (3606m) - Similaunhütte (3019m), Fineil-Spitze
(3516m) - Hochjochhospiz (2412 m), Fluchtkogel (3497m) -
Vernagthütte (2766m), Wildspitze (3774m) - Breslauer Hütte
(2840m)

Fr.: Abstieg nach Vent

Ausrüstung: Mind. bedingt steigeisentaugliche Bergschuhe und entspre-
chende Bekleidung, Klettergurt, Pickel, Steigeisen, Karabiner-
und Schlingenmaterial. Eine detaillierte Ausrüstungsliste wird
beim Vortreffen verteilt.

Voraussetzung: Technik: Ein Grundkurs Felsklettern Alpin und Eis-Alpin 1
sollte absolviert sein oder die notwendigen Techniken wurden
anderweitig erworben.
Kondition: Diese muss für Aufstiege von fünf bis sechs Stun-
den und entsprechende Abstiege mit Rucksack ausreichen,
denn Gehzeiten bis zu neun Stunden sind zu absolvieren.

Leistung: Organisatorische Vorbereitung, Ausbildung und Führung
Kosten: EUR 150.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten

Kursleiter: Ernst Adam, Flemingstraße 3, 42781 Haan, 
Tel: 02129 / 5908985, 
E-Mail: Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Basiskurs Bergsteigen
mit Schwerpunkt Schnee und Eis (südliche Venedigergruppe)
25.08. bis 01.09.2018

Wenn Sie bereits als Bergwanderer selbstständig Bergwanderungen unternommen
haben und nun einen Schritt weitergehen wollen, dann ist dieser Basiskurs Berg-
steigen genau das Richtige. Im Kurs werden die Fähigkeiten für das Begehen von
weglosem Gelände, leichten Gletschern und  einfachem Schnee-Felsgelände ge-
schult und auf den Touren umgesetzt.

Kurszuordnung: Bergwandern Aufbaukurs - Bergsport Eis Grundstufe

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie: Ausrüstungskunde, Sicherungstechniken, Tourenplanung, Ge-

brauch von Führerliteratur, Orientierung, Wetterkunde, Alpine
Gefahren und Erste Hilfe.

Praxis: Schulung der elementaren notwendigen Grundtechniken: Kno-
tenkunde, Sicherungstechniken, Klettertechnik, Gehen im alpi-
nen Gelände, Begehen von Gletschern,Gehen und Steigen im
Firn und Eis, 

Vorgesehener Ablauf:
Sa. 25.08.2018 Anreise und Hüttenaufstieg

So. bis Fr. Ausbildung und Trainingstouren mit einem Hüttenwechsel 
Sa. 01.09.2017 Abstieg und Rückreise.

mögliche Ziele: Gipfeltouren in der südlichen Venedigergruppe

Ausrüstung: Anseilgurt, Steinschlaghelm, 1 Save-Karabiner, 2 Schraubkara-
biner, 2 Normalkarabiner, 1 Abseilachter, 1 Bandschlinge 1,2m
und 2 Prusikschlingen (5mm à 4,2m), Pickel, Steigeisen, Berg-
schuhe, und entsprechende Bekleidung. Beim obligatorischen
Vortreffen mit allen Teilnehmern erhalten Sie weitere Informatio-
nen zur persönlichen Ausrüstung und zum organisatorischen
Ablauf.

Voraussetzung: Technik: Sie sollten bereits selbststängig schwierige Bergwege
mit leichten versicherten Passagen sowie einfaches Gelände
weglos begangen haben.
Kondition: Eine solide Kondition um Gehzeiten von bis zu acht
Stunden mit Rucksack zu bewältigen sollte vorhanden sein. 

Leistung: Organisatorische Vorbereitung, Führung/Ausbildung, Stellung
der Seile und - soweit ausreichend vorhanden - alpintechnische
Ausrüstung.

Kosten: EUR 160.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter: Thomas Panitz, Am Stadtpark 10, 42489 Wülfrath, 

Tel.: 02058 / 87 147, Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung: Ab sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
Anmeldeschluss: 31.03.2018
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Sturz und Sicherheitstraining
Sicherungstechnik (Vorstieg) für Fortgeschrittene
26.08.2018

Sie interessieren sich dafür, Ihr Können beim Sichern im Bereich Sportklettern zu
verbessern und bis an die Sturzgrenze zu gehen?

Dann ist dieser Sonderkurs genau das richtige für Sie!

Verbessern Sie Ihr Sicherungsverhalten und vermeiden Sie so in Zukunft poten-
tielle Unfallquellen beim Klettern an der Sturzgrenze. 

Kurszuordnung: Bergsport Fels / Sportklettern 1 - Sonderkurs -

Vorgesehene Kursinhalte:
Weiches Sichern erlernen, Demonstration von bodennahen Stürzen, bodennahes
Sichern, Stürze sicher halten.

Vorgesehener Ablauf:
Treffpunkt Samstag, den 26.08.2018 um 09:00 im Landschaftspark Duisburg
Kursdauer ca. 5 - 6 Stunden

Ausrüstung: Berg-/Kletterschuhe oder bequeme Sportschuhe mit fester
Sohle, der Witterung entsprechend sportliche Kleidung, dass
persönliche Sicherungsgerät

Voraussetzungen: Sicheres Klettern im Vorstieg V Grad UIAA

Leistung: Ausbildung in Kleingruppen, Stellung der Kletterseile

Kosten: EUR 35.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-
ten

Kursleiter: TCSP Nikolas Steffens, Zweigstr. 6, 42657 Solingen
Tel.: 0160 / 4424185, 
E-Mail: Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Sicherheitstechniken
Standplatzbau mit mobilen Sicherungen
08.09.2018

Standplatzbau gehört zu den elementaren Voraussetzungen beim Klettern. Doch
welcher Typ ist der richtige? Es gibt viele richtige Möglichkeiten einen Standplatz zu
bauen, wichtig ist, dass er in jedem Fall hält. Sie kennen schon Standplätze aus
Klettergärten und haben erste Mehrseillängen in gut gesichten Routen absolviert;
Reihenschaltung, Kräftedreieck, weiches Auge sind ein Begriff! Was aber tun, wenn
wir den Standplatz nicht finden, dieser schon durch andere Seilschaften besetzt ist
oder aber das Seil einfach nicht bis zum eingerichteten Standplatz reicht?
Alternative Möglichkeiten wollen wir uns in diesem Workshop erarbeiten und auf
Sicherheit testen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Vorgesehener Ablauf:
Theorie: Donnerstag der 06.09.2018, 19.00 Uhr Kletterzentrum Wup-

perwände. Übersicht Standplatzbau der DAV-Sicherheitsfor-
schung, Knotenkunde, Seilkommandos.

Praxis: Eigenständige An- und Abreise (evtl. in Fahrgemeinschaften)
an den Übungsfels. Selbständiger Aufbau von Standplätzen
mit gemeinsamer Bewertung und anschließendem Belas-
tungstest.

Ausrüstung: Die komplette persönliche Kletterausrüstung (verschiedene
Karabiner, Bandschlingen, Prusikschnüre, Klemmkeile, weite-
re Klemmgeräte usw.) inclusive Helm, sowie entsprechende
Bekleidung für diese Jahreszeit ist obligatorisch.

Voraussetzungen: Vorstiegschein, Felsklettern Grundstufe 2 +3, Kletterschein
Outdoor
Technik: Vorstiegsklettern im IV. - V. Schwierigkeitsgrad
UIAA und die dazugehöhrigen Sicherungstechniken auch für
Mehrseillängen müssen beherrscht werden. 
Kondition: Nicht notwendig

Leistung: Ausbildung, Organisation, Stellung der Seile und ggf. Leih-
ausrüstung

Kosten: EUR 35,- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten

Organisation: Michael Horst, Kratzberger Straße 29, 42855 Remscheid,
Telefon: 0171 / 730 57 28, 
E-Mail: Michael.Horst@DAV-Wuppertal.de 

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Schnupperkurs Fels-Klettern
für Anfänger
22.09.2018

Sie interessieren sich für den alpinen Bergsport und möchten gerne selbst Ihre
ersten Kletterversuche an gesicherten Kletterfelsen in der Umgebung unterneh-
men?
In Kleingruppen werden Sie an unterschiedlichen Kletterstationen Ihre Fähigkeiten
ausprobieren können: Kursziel ist das gesicherte Begehen von leichteren Kletter-
routen, Klettersteigpassagen sowie das Abgelassen werden von eingerichteten
Kletterrouten. Die Sicherung wird dabei von Sektionsausbildern übernommen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:
Schulung der elementaren Klettergrundtechniken, Gesichertes Klettern in leichte-
ren Kletterrouten und Klettersteigpassagen, Abgelassen werden von Kletterrouten.

Treffpunkt: Samstag, 22.09.2018 im Klettergarten Spreeler Mühle,
Treffpunkt um 09:30 Uhr Parkplatz Wupperwände Kursdauer
ca. 5 Stunden

Ausrüstung: Berg-/Kletterschuhe oder bequeme Sportschuhe mit fester
Sohle, der Witterung entsprechend sportliche Kleidung

Voraussetzungen: Technik: Es ist keinerlei Klettererfahrung notwendig. Ein
wenig Sportlichkeit ist von Vorteil.
Bitte berücksichtigen Sie, dass in diesem Schnupperkurs
keine Ausbildung der Sicherungstechniken des Bergsports
erfolgt. Der Kurs richtet sich an Personen, die Felsklettern in
heimischen Klettergärten ausprobieren und das eigene
Interesse an diesem Sport wecken möchten.

Leistung: Gesichertes Klettern in Kleingruppen, Stellung der Kletterseile
und der alpintechnischen Ausrüstung

Kosten: EUR 25.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-
ten

Kursleiter: TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53, 42349 Wuppertal
Tel.: 0202 / 242 49 38, 
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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KLETTERKURS Mehrseillängen 
in Finale Ligure
29.09. - 06.10.2018

Finale Ligure bietet mildes Klima, feinsten Kalk, historische Routen und Klettermög-
lichkeiten direkt am Meer. Klettern in Finale verbindet das Schöne mit dem Schönen:
ob Cappuccino, Meer oder klettern an Kalkklippen.

- Finale Ligure macht Kletterherzen glücklich -

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sportklettern 1

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie / Praxis: Der Schwerpunkt wird in diesem Kurs auf Mehrseillängen-Routen
gesetzt. Auch Mehrseillängen mit alpinem Charakter können geklettert werden. Aber
auch klassische Sportkletterrouten werden wir ausprobieren, es kann auch mal ein
Klettersteig sein. Die hierzu erforderlichen Seil- und Sicherungstechniken, sowie das
Abseilen und der Standplatzbau werden geschult. Ziel ist das Klettern in Eigenver-
antwortung am Schlusstag.

Vorgesehener Ablauf:
Theorie: Mittwoch, den 12.09.2018 um 19:00 Uhr im Kletterzentrum

Wupperwände, Schwerpunkt ist die HMS-Sicherung. 
Praxis: Eigenständige An- und Abreise (evtl. in Fahrgemeinschaften)

nach Finale. Unterkunftsmöglichkeit in Appartements oder auf
dem Zeltplatz (Festlegung bei dem Vortreffen). Wir werden die
täglich wechselnden Klettergebiete mit dem Auto anfahren. In
der Woche ist ein Ruhetag eingeplant, die naheliegenden Orte
freuen sich auf euren Besuch.

Ausrüstung: Persönliche Kletterausrüstung incl. Helm ist erforderlich. Eine
detaillierte Ausrüstungsliste wird beim Vortreffen besprochen.
Fehlendes Material kann oft preisgünstiger in Finale erworben
werden.

Voraussetzungen: Technik: Das sichere Beherrschen des V. Schwierigkeitsgrades
in Verbindung mit der entsprechenden Seil- und Sicherungs-
technik, DAV-Kletterschein -Vorstieg-  sowie die Teilnahme an
den Kursen Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 2 und 3 -
(nur "2" nach vorheriger Absprache) sind erforderlich.
Kondition: Körperliche Fitness im mittleren sportlichen Bereich
ist ausreichend.

Leistung: Ausbildung, Organisation, Stellung der Seile und ggf. Leihaus-
rüstung

Kosten: EUR 160.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter: TCSP Nikolas Steffens, Zweigstr. 6, 42657 Solingen, 

Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Saisonabschluss
Alpines Hochtourentraining
01. bis 04.11.2018

Der Saisonabschluss führt uns noch einmal ins herbst-/winterliche Hochgebirge und
dient der Verbesserung der Kenntnisse und Fähigkeiten für eine selbständige Durch-
führung anspruchsvoller Hochtouren mit alpiner Kletterei. Das Gebiet und die damit ver-
bundenen Touren werden kurzfristig festgelegt, da dies von den vorherschenden
Verhältnissen und Wetterprognosen abhängig ist. Voraussichtlich wird in einer noch
geöffneten Hütte oder in einem Winterraum übernachtet.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Hochtouren und Fels - Alpinklettern 1

Vorgesehene Kursinhalte:
Theorie / Praxis: Wiederholung Pickel- und Steigeisentechnik, Sicherungstechniken in
Fels und Eis, Gehen in der Seilschaft, Routenfindung, Orientierung und Tourenplanung
Vorgesehener Ablauf:

Vortreffen: Montag, den 29.10.2018 um 19:30 Uhr im Kletterzentrum,
Badische Str. 76

Kursablauf: Wird nach Feststehen der Teilnehmer und des Gebietes bekannt
gegeben.

Do..: Anreise, Aufstieg, evtl. kleine Tour, Ausbildung
Fr. & Sa.: Tour, Ausbildung

So.: Abstieg, Rückreise

Ausrüstung: Hochalpine Bekleidung inkl. steigeisenfester Bergschuhe. Kletter-
& Gletscherausrüstung. Eine detaillierte Ausrüstungsliste wird
beim Vortreffen besprochen.

Voraussetzungen: Technik: Die Grundstufe Bergsport Eis und Bergsport Fels
(Alpinklettern 1) wurde absolviert oder die notwendigen Techni-
ken wurden anderweitig erworben. Sie haben bereits Erfahrun-
gen auf anspruchsvollen Hochtouren gesammelt, verfügen über
sehr gute Trittsicherheit, beherrschen den sicheren Umgang mit
Steigeisen (Frontalzackentechnik sowie Mixed-Klettern), überwin-
den Firnaufschwünge bis 45 Grad und klettern alpin im III. - IV.
Grad. Die Teilnahme am Vortreffen ist obligatorisch.
Kondition: Sie besitzen eine gute Kondition, um Gehzeiten mit
Rucksack von 6 bis 10 Stunden und Auf-/Abstiege von 800 bis
1.200 Hm mit ausreichenden Kraftreserven zu bewältigen.

Leistung: Organisation und Durchführung der Tour
Kosten: Teilnehmer, die bereits an alpinen Kursen des Ausbildungs- und

Tourenprogramms der Sektion Wuppertal teilgenommen haben,
brauchen für diesen Kurs keine Teilnehmergebühr zu entrichten.
Sonstige Teilnehmer zahlen EUR 100.- pro Person, die mit der
Anmeldung zu entrichten sind.

Kursleiter: TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53, 42349 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 242 49 38, E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Sofort und nur über den Kursleiter. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Bergsport-Gruppe
Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich" zu halten, besteht ein regelmäßiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelände ist flach und auch für Laufanfänger gut
geeignet. Die Strecken führen weitgehend über Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).

Wann: immer Sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter

Treffpunkt: Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend
erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Düsseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m großer Parkplatz auf der rech-
ten Straßenseite.

Euer Bergsportwart, Thomas Panitz

Bergsport-Gruppe
Bergsport - Treff

Zum Informationsaustausch trifft sich die Bergsport-Gruppe regelmäßig an
jedem 2. Dienstag im Monat um 20:00 Uhr im alten Bahnhof Burgholz.
Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivitä-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanität sind hier "normal". Häufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitäten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhütte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gäste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vorträge zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kürzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag hören.

im Bahnhof

Burgholz
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Hochtouren
im Montblanc-Massiv
als Gemeinschaftsfahrt
01. bis 07.07.2018

Chamonix, der berühmte Bergsteigerort mit seinen wilden Gletschern und steilen
Granitnadeln. Eine Woche mit berühmten Touren und zum Abschluss evtl. die
Besteigung des 4807 m hohen Mont Blanc. 
Diese Gemeinschaftsfahrt ist nur für Bergsteiger mit sehr viel Bergerfahrung in Eis
und Fels geeignet. Sie macht dann Spaß, wenn die Kondition gut und die Aus-
rüstung zweckmäßig ist.

Vorgesehener Ablauf:
Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhältnissen angepasst. Auch ein
Gebietswechsel ist evtl. möglich.
An- und Abreise in Fahrgemeinschaften. Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur
weiteren Abstimmung und für weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein Vor-
treffen stattfinden.

So.: Anreise nach Chamonix/Hüttenaufstieg
Mo. bis Fr. Tourentage

Sa. Abstieg/Heimreise oder Reservetag.

Ausrüstung: Westalpentaugliche Bekleidung inkl. steigeisenfester Schuhe.
Eine detaillierte Ausrüstungsliste wird beim Vortreffen verteilt.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Ge-
meinschaftstour. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektions-
mitglieder. Jeder Teilnehmer geht auf eigene Verantwor-
tung mit und muss die nachfolgend beschriebenen Vo-
raussetzungen voll beherrschen und in der Lage sein die
gewählte Route als selbständige Seilschaft zu begehen.
Es ist erforderlich, dass man schon ein paar Tage vorher auf
Höhe war, um sich optimal akklimatisieren zu können.
Technik: Einen Grund-/Aufbaukurs Klettern und Eis-Alpin 1
muß absolviert sein, oder aber die notwendigen Techniken
wurden anderweitig erworben. Darüber hinaus müssen Sie
schon Erfahrungen bei anspruchsvollen Hochtouren in den
letzten Jahren gesammelt haben.
Kondition: Sehr gute Kondition für Auf- und Abstiege von 6
bis 13 Stunden mit Rucksack ist erforderlich. 

Leistung: Organisatorische Vorbereitung und Durchführung.
Organisator: Klaus Oswald, Wilhelm-Lehmbruck-Str. 30, 41470 Neuss 

Tel.: 0170 239 15 51, Klaus.Oswald@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung: Ab sofort und nur über den Organisator. Entscheidend für die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Alpines Felsklettern
in der Sellagruppe - Rifugio Valentini - (2.201m)
als Gemeinschaftsfahrt
01. bis 08.09.2018

Das Gebiet zwischen Langkofel und Sellastock, zwischen Geislerspitzen und
Marmolada ist einfach Dolomiten pur. Die Hütte bietet gemütlich eingerichtete Zwei-
und Vierbettzimmer mit Dusche/WC und ist mit dem Auto zu erreichen.
Diese Gemeinschaftsfahrt richtet sich an Kletterer/-innen, die bereits als selbst-
ständige Seilschaft im Fels unterwegs waren.

Vorgesehener Ablauf:
An- und Abreise in Fahrgemeinschaften. Zum gegenseitigen Kennenlernen, zur
weiteren Abstimmung und für weitere Detailinformationen wird rechtzeitig ein
Vortreffen stattfinden.
An den zur Verfügung stehenden Tagen können die vielfältigen Routen in selbst-
ständigen Seilschaften begangen werden.

Ausrüstung: Die komplette, persönliche Kletterausrüstung inkl. Bekleidung
ist obligatorisch.

Voraussetzung: Bei dieser Ausschreibung handelt es sich um eine Ge-
meinschaftstour. Teilnahmeberechtigt sind nur Sektions-
mitglieder. Jeder Teilnehmer geht auf eigene Verantwor-
tung mit und muss die nachfolgend beschriebenen Vo-
raussetzungen voll beherrschen und in der Lage sein die
gewählte Route als selbständige Seilschaft zu begehen.
Ausbildungs- und Führungstätigkeiten finden nicht statt.
Technik: Es wird in selbstständigen Seilschaften (Vorsteiger/
Nachsteiger) geklettert. Der III. bis IV. Schwierigkeitsgrad mit
der entsprechenden Seil- und Sicherungstechnik (Grundkurs
Bergsteigen/Klettern und Fels-Alpin 1) muss im alpinen Ge-
lände sicher beherrscht werden.
Kondition: Eine Kondition für Klettertouren, die zwischen fünf
und sieben Stunden mit den entsprechenden Auf- und Abstie-
gen in Anspruch nehmen, wird vorausgesetzt. 

Leistung: Organisatorische Vorbereitung und Durchführung.

Organisator: Helmut Leicht, Kortensbusch 30, 42327 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 786 91 37, 
E-Mail: Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung: Ab sofort und nur über den Organisator. Entscheidend für die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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"Der Berg ruft"
die Ausstellung im Gasometer Oberhausen
Quellen: DAV Landesverband NRW, Gasometer Oberhausen

"Der Berg ruft" heißt die Ausstellung im Gasometer Oberhausen. Sie zeigt bis
30.12.2018 die Vielfalt dieser außergewöhnlichen Welt und erzählt von der
Faszination der Berge auf uns Menschen. Sie macht den ewigen Kreislauf des
Gesteins nachvollziehbar und zeigt in einzigartigen Filmausschnitten und Fotos
wie in Jahrmillionen in den gewaltigen Gebirgsmassiven der Erde einzigartige
Lebenswelten mit ihrer ihnen eigenen Tier- und Pflanzenwelt entstanden sind.

Die Ausstellung lässt ihre Besucher teilhaben an den legendären Erstbesteigun-
gen der berühmtesten Gipfel der Erde, berichtet von großartigen Triumphen und
dramatischen Niederlagen. Und sie erzählt von der jahrtausendealten Ehrerbie-
tung, mit der Menschen den Bergen begegnen: Sie waren Orte religiöser Vereh-
rung, der Zuflucht und Besinnung in Abgeschiedenheit, voller Mythen und
Geheimnisse.

Höhepunkt der Ausstellung
im 100 Meter hohen Luft-
raum des Gasometers ist
eine monumentale Nach-
bildung des Matterhorns.
Der legendäre Berg wird
anhand modernster 3D-
Projektionen im Wechsel
der Tages- und Jahreszei-
ten eindrucksvoll in Szene
gesetzt, aber auch die Be-
steigungsrouten werden
beispielweise erkennbar

gemacht. Die monumentale Skulptur schwebt seitenverkehrt im riesigen Raum
und spiegelt sich im Fußboden der obersten Gasometer-Ebene. Die Besucher
haben damit die einmalige Gelegenheit, aus der Vogelperspektive auf den
bekanntesten Gipfel der Alpen herabzublicken.

Der Landesverband Nordrhein-Westfalen des DAV ist offizieller Kooperations-
partner der Ausstellung und präsentiert zusammen mit den ortsansässigen
Sektionen ein Begleitprogramm.

Weitere Informationen unter www.gasometer.de

20183a.qxd  22.05.2018  19:47  Seite 24



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

Sommer 2018 25

Geöffnet: 
Montag - Sonntag: 10:00 - 23:00 Uhr
Telefon: 0202 / 2815180 

Für die Benutzung der Kletterwand werden folgende Kostenbeiträge erhoben:

DAV Mitglied DAV Mitglied
des in anderen

Trägervereins* Sektionen Nichtmitglieder

Erwachsene
Tageskarte 9,90 Euro 11,00 Euro 13,00 Euro
10er Karte 89,00 Euro 99,00 Euro 117,00 Euro

3-Monatsabo* 54,00 Euro 60,00 Euro
Jahresabo* 46,00 Euro 51,00 Euro

Jugendliche**
Tageskarte 7,50 Euro 8,50 Euro 10,50 Euro
10er Karte 67,50 Euro 76,50 Euro 94,50 Euro

3-Monatsabo* 45,00 Euro 50,00 Euro
Jahresabo* 39,00 Euro 44,00 Euro

Kinder unter 13
Tageskarte 5,00 Euro 5,50 Euro 7,00 Euro
10er Karte 45,00 Euro 49,00 Euro 63,00 Euro

3-Monatsabo* 27,00 Euro 30,00 Euro

Bouldern (nur Erw.)
Tageskarte 6,50 Euro 7,00 Euro 9,00 Euro

B-10er Karte 58,00 Euro 63,00 Euro 81,00 Euro
3-Monatsabo* 43,00 Euro 48,00 Euro

* Trägerverein: Mitglieder der Sektionen Barmen und Wuppertal des Deutschen Alpenvereins
* 3-Monatsabo und Jahresabo: Preis pro Monat
** Jugendliche bis 18 Jahre, Tarif gilt auch für Schüler, Studenten, Auszubildende, Zivil- und Wehrdienst

leistende -mit gültigem Ausweis

Alle Angaben ohne Gewähr. Es gelten die aktuell ausgehängten Preise in den Wupperwänden.

Preise und 
Öffnungszeiten

20183a.qxd  22.05.2018  19:47  Seite 25



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

26 Sommer 2018

K
LE

JU
G

Jugendgruppe
Training, Kondition und Spaß, Sektion Wuppertal

Zwei Mal pro Woche trifft sich die Jugend der Sektion Wuppertal zum gemein-
schaftlichen Klettern in der DAV Kletterhalle Wupperwände. Hierbei steht der

Spaß an der Bewegung eindeutig im
Vordergrund, jedoch kommen auch
Training und Konditionsaufbau nicht zu
kurz. 
Neue Gesichter sind in den Gruppen
immer gerne gesehen! Solltet ihr Inte-
resse haben, so sprecht die Mitglieder
des Wuppertaler Teams oder den Ju-
gendreferenten der Sektion Wuppertal
an. Ein unverbindliches "Schnupper-
training" ist immer möglich!

Weitere Infos zu den Aktionen der JDAV Wuppertal findet ihr auf der Website 
http://www.jdav-wuppertal.de

Aktuelle Trainingszeiten und Ansprechpartner:
Jugend I (ab 10 Jahre): Mittwoch 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ansprechpartner: Stephan Lindauer, 
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0151 / 19152819

Jugend II (14-17 Jahre): Freitag 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Ansprechpartner Oliver Köppert,
Oliver.Koeppert@freenet.de, Tel. 0151 / 55954966

Jugend III (ab 14 Jahren): Dienstag ab 18.30 Uhr
Ansprechpartner Oliver Köppert,
Oliver.Koeppert@freenet.de, Tel. 0151 / 55954966

Jugendreferentin:
Caroline Lohmann, Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de
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Die Jugend der Sektion Barmen
Unsere regelmäßigen Termine

freitags 16:00-17:30 Uhr
Kindergruppe (8-12 J)

freitags 17:00-19:00 Uhr
Jugendgruppe (13-18 J.)

Beide Gruppen treffen sich regel-
mäßig jeden Freitag außerhalb der
Schulferien in den Wupperwänden.
Auch wenn hier das Klettern im
Vordergrund steht, kommen das
Miteinander und gemeinsame
Aktivitäten außerhalb des reinen
Klettersports nicht zu kurz. Vor allem
in der Kindergruppe verwenden wir
viel Zeit auf Spiel und Spaß in der
Gruppe.

Beide Gruppen haben gemeinsam,
dass sie nach Möglichkeit das in der
Halle erlernte Kletterwissen auf
Gruppenfahrten in den Bergen und
Mittelgebirgen erproben und viel
Natur erleben können.

Bei Fragen und Anregungen
können Sie sich gerne an
unsere Jugendreferentin Kathy
Palsbröcker wenden, die unter

Katharina.Palsbroecker
@DAV-Barmen.de 

zu erreichen ist.
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Wettkampfklettergruppe
dienstags 18:30 Uhr - 20:30 Uhr

Die Jugendlichen der Wettkampfgrup-
pe treffen sich zum leistungsorientier-
ten Training in den Wupperwänden.

Im Vorstieg zu klettern und auch zu
sichern sollte beherrscht werden.

Jugendliche ab 14 Jahre aus beiden
Sektionen, die Lust auf Wettkämpfe
haben, können in dieser Gruppe
regelmäßig trainieren.

Ansprechpartner: Oliver Köppert
oliver.koeppert@freenet.de, Tel.: 0151/ 55954966

Wettkampfreferentin: Birgit Ritter
ritter.67@t-online.de, Tel.: 0157/ 51417740

Neue Sportangebote
für Kinder und Jugendliche

Nach den Sommerferien starten wir mit einem neuen Sportangebot für Kinder im
Alter von 5 bis 12 Jahren. Unsere Handballabteilung bietet zusammen mit der
JDAV ein regelmäßiges Training an, bei dem es nicht nur um Handball gehen
wird. Wir wollen die klassische Trennung der Sportarten aufbrechen und integrie-
ren Handball, Klettern und Sportspiele bis hin zu Schneesportangeboten in die
Trainingseinheiten. Je nach Interesse der Kinder kann daraus auch die Teilnahme
an Wettkämpfen entstehen. Und das nicht ausschließlich bei Handballspielen.
Genauso ist Mitmachen bei Kids Cups im Sportklettern möglich.
Wir starten zuerst mit einer Trainingsgruppe für Minis/F-Jugend (5 bis 10 Jahre)
und einer D-Jugend (10 bis 12 Jahre) am Dienstag von 17:30 bis 18:55 Uhr. Je
nach Anmeldungen können weitere Jahrgänge hinzukommen.

Anmeldungen nimmt die Geschäftsstelle der Sektion Barmen entgegen:
DAV Sektion Barmen, Geschäftsstelle (im Kletterzentrum Wupperwände):
Badische Str. 76, 42389 Wuppertal
Tel.: 0202 - 28 15 18 20, E-Mail: barmen@dav-barmen.de
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Klettern für die ganz Kleinen

von Felizitas Weihe

Darf ich vorstellen: der neue Kletterka-
der 2030! Nein, keiner weiß, wie gut wir
in einigen Jahren klettern oder ob wir
ganz anderen Freizeitbeschäftigungen
nachgehen.

Viele Eltern gehen mit ihren Kindern
zum Eltern-Kind-Turnen und unsere
Eltern sind begeisterte Kletterer. Des-
wegen haben sie für uns das Kinder-
klettern ausgesucht.

Klettern ist für uns Kinder eine der natürlichsten Fähigkeiten und Fortbewegungs-
möglichkeiten. Kaum können wir krabbeln, wird auch schon die erste Treppe in
Angriff genommen und wenn wir erst einmal laufen können, ist nichts mehr sicher.
Deswegen ist auch kein Kind zu klein oder jung für unsere Klettergruppe. 

Der Kinderkletterbereich in den Wupperwänden bietet
uns einen sicheren Rahmen, um zusammen mit unse-
ren Eltern unsere Fähigkeiten und Grenzen auszute-
sten. Wir können uns so richtig austoben, laufen,
springen und natürlich klettern. Auch erste Versuche
an den großen Kletterwänden haben wir schon ge-
macht. Und manchmal ist uns auch einfach nur da-
nach hoch oben im Seil zu schaukeln. Angst kennen
wir nämlich noch keine.
Die Kleinkinderklettergruppe ist ein gemeinsames An-
gebot der Sektionen Barmen und Wuppertal. Zurzeit
setzt sich unsere Gruppe aus 2- bis 5-Jährigen inklu-
sive einiger kleinerer  Geschwisterkinder zusammen.
Auch dabei sind natürlich immer unsere Eltern, die
uns fleißig unterstützen, aber auch das Gespräch und
den Austausch mit anderen kletternden Eltern genie-
ßen. 
Ihr findet uns meistens freitags von 15 bis 16 Uhr in den Wupperwänden
(robert.wieczorek@dav-barmen.de). Wir freuen uns aber auch schon auf die
Sommermonate, wo es wieder raus in die Natur geht… endlich wieder echter
Fels! Leider ist unsere Gruppe zum jetzigen Zeitpunkt ausgelastet. Wir würden
uns allerdings freuen, wenn sich auch andere engagierte Ausbilder finden, die
weiteren Kindern die gleiche Möglichkeit bieten. 
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Bergwandern am Großvenediger
als geführte Tour
8.-16.09. 2018

Diese anspruchsvolle Tour führt uns von Hütte zu Hütte im hochalpinen Gelände
der südlichen Venedigergruppe - mit atemberaubenden Gipfel- und Gletscher-
sichten & herbstlichem Farbenspiel. Die Tour richtet sich an trittsichere und
schwindelfreie Leute mit guter Kondition, die schon Erfahrung im Bergwandern
haben.

Vorgesehener Ablauf: 
Sa: Anreise nach St. Jakob & Tourenbesprechung

So - Sa: Transfer & Aufstieg zur Bonn-Matreier Hütte (1400 Hm),
Eisseehütte, Essen-Rostocker Hütte, Clarahütte, Neue
Reichenberger Hütte, Abstieg zum Barmer Haus

So: Abreise

Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhältnissen angepasst. Im besten
Fall kann der ein oder andere 3000er bestiegen werden und in einem Bergsee
geschwommen werden.

Ausrüstung: Bergschuhe & entsprechende Bekleidung, Grödel,
Handschuhe, Mütze

Voraussetzung: Technik: Es sollten bereits schwierige Bergwege mit leichten
versicherten Passagen begangen worden sein. Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit werden vorausgesetzt.
Kondition: Eine gute Kondition, um Gehzeiten von etwa 8
Stunden und Auf-/Abstiege bis zu je 1400 m, 1400 m pro Tag
mit Rucksack gut zu bewältigen, sollte vorhanden sein.

Leistung: Organisatorische Vorbereitung und Durchführung,
Gruppenleitung.

Kosten: 120,- Euro pro Person für DAV Mitglieder, 
130,- Euro für Nicht-Mitglieder, 
zusätzliche Kosten fallen vor Ort an, z.B. für Transfer, Über-
nachtung und Essen.

Kursleiterin: TCBW Sapi Ullrich, Pesthuislaan 69, 1054RJ Amsterdam,
Niederlande, sapi@ecobytes.net

Anmeldung: Ab sofort und nur über die Tourenleiterin. Entscheidend für
die Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Klettertrainer gesucht 
für die Jugend-Wettkampfklettergruppe 

der Sektionen Barmen und Wuppertal.

Du hast eine Wettkampftrainer- oder vergleichbare sportliche Ausbildung;
Erfahrung im Wettkampfbereich, Wettkampfklettern begeistert dich und du liebst
es andere zu motivieren; du hast Lust die Athleten auf Wettkämpfe zu begleiten,
dann melde dich bei 

Olli Köppert (Trainer), oliver.koeppert@freenet.de oder 
Birgit Ritter (Wettkampfreferentin Sek. Barmen), ritter.67@t-online.de.

Die Gruppe trainiert dienstags von 18:30 - 20:30 Uhr und sucht ab sofort eine
zweite Person für das Trainerteam. Die Sektionen Barmen und Wuppertal fördern
diese Tätigkeit mit 10,- € pro Trainingsstunde.
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G

Abenteuer Kilimandscharo
Mein afrikanischer Gipfeltraum wurde wahr

“Schon seit vielen Jahren träumte ich
von der Besteigung des 5.895 Meter
hohen Kilimandscharo, kurz “Kili”
genannt. Im September 2014 war es
dann endlich soweit. Ich reiste nach
Tansania und schaffte es tatsächlich
bis zum höchsten Punkt Afrikas “

Sandra Kokot, 1968 geboren, lebt in
Remscheid und arbeitet im Personal-
management in Wuppertal. Im Alter von
13 Jahren verbringt sie mit ihren Eltern
einen Wanderurlaub in Berchtesgaden
und dort ist es um sie geschehen: Sie
entdeckt ihre Liebe zur Natur und ins-
besondere zu den Bergen. Irgendwann
kommt das Interesse an fremden Kultu-
ren hinzu. Sie reist in andere Länder
und liest über den Kilimandscharo. Der
höchste Berg Afrikas fasziniert sie, und
der Gedanke daran, ihn zu besteigen,
lässt sie nicht mehr los. 

Im Jahr 2014 ist es dann endlich so-
weit: Auf geht’s zum Kili-Abenteuer! 

Danach wagt sie ein weiteres Aben-
teuer: Das Schreiben dieses Buches! 
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Kurz nach dem Start heißt es Jambo Kili, wie
toll, dass Du uns bei schönstem Sonnen-
schein begrüßt!

Blick vom Gipfel des Mount Meru auf den
Meru-Krater und den Kili

...der Kili, wow, unglaublich schön!

Weiter, steiler Abstieg...

Der Mount Meru zeigt sich uns auf dem Weg
zur Miriakamba Hut
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Eine Krönung
ihres Urlaubs

Genießen Sie das
einmalige Panorama

mit Blick auf 14
Dreitausender!

Schon beim Aufstieg auf ver-
schiedenen Wegen vermitteln Ihnen Wanderführer aus
Heiligenblut umfangreiche Kenntnisse über Flora und
Fauna der hier noch intakten Hochgebirgswelt im National-
park Hohe Tauern. Ein lohnendes Ziel für Alle, ob bei Wanderun-
gen, Bergsteigen, Eistouren und Kletterfahrten: 

Die Elberfelder Hütte im Gößnitztal.

Unvergessene Stunden mit Gleichgesinnten 
in uriger Hüttenatmosphäre!

Übernachtungsmöglichkeiten für mehr als 60 Personen, ganztägig warme
Speisen und Getränke, gut geführte bürgerliche Küche und aufmerksame
Bedienung, mehrere beheizte urgemütliche Gasträume, ein großer varia-
bler Gruppenraum und moderne Waschräume mit Duschen und fließend
Warmwasser.

Der Hüttenwirt Herbert Mayerhofer freut sich auf Ihren Besuch.
Tel. Elberfelder Hütte: 0043 / (0)4824 / 2545
e-mail: ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

01.Juli - Mitte Sept.
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Im Reich des Hochgalls

Lohnendes Ziel in der Rieserfernergruppe

Sie erreichen die Hütte auf verschiedenen, aber unterschiedlich anspruchs-
vollen Wegen und zwar von der Patscher Alm im Defereggental, vom
Antholzer See im Antholzertal oder vom Obersee am Staller Sattel über die
Jägerscharte.

Der Aufenthalt im gemütlichen Gastraum und die gute Küche lassen die Mühen des Aufstiegs
schnell vergessen. Die mit 43 Schlafplätzen (Matratzen- und Zimmerlager) ausgestattete Hütte
gehört zu den wenigen noch nicht überlaufenen Hütten der Ostalpen und bewahrt dadurch die
Ursprünglichkeit einer Schutzhütte.

Nähere Informationen zur Hütte, zu den Aufstiegen und den Tourenmöglichkeiten finden Sie im
Tourenportal der Alpenvereine www.alpenvereinaktiv.com unter dem Suchbegriff "Barmer Hütte".

Ein lohnendes Ziel für alle, ob Bergwanderer und Hochtouristen:
Die Barmer Hütte unter dem Hochgall.

Die Hüttenwirtin Monika Schatzer mit Familie 
freut sich auf Ihren Besuch.

Tel. Barmer Hütte: 0043 / (0)664 / 9489413
barmerhuette@dav-barmen.de

Mitte Juni - Mitte Sept.
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Familienurlaub St. Jakob i. Def.

21. bis 28. Juli 2018

Barmer Haus (1.380 m)

Ruhe, einsame Wanderwege, an-
spruchsvolle, schwierige oder leichte
Bergtouren? Klettern, Mountainbike oder
Rafting? Das und noch viel mehr kann
man im Nationalpark Hohe Tauern gele-
genen St. Jakob im Defereggental erle-
ben. Und eine Übernachtung auf der
Barmer Hütte (2.610 m) ist für Kinder
wie Erwachsene ein ganz besonderes
Erlebnis.

Eltern/Alleinerziehende mit Kindern können gemeinsam Bergtouren zu Hütten,
Almen und Gipfeln unternehmen. Spielen, Basteln und der nahe gelegene Spiel-
platz sorgen für Unterhaltung und Abwechslung in der Gruppe.

Kreativität und "Do it youself and together" z.B. beim Einkaufen, Kochen, Spülen
und Putzen gehören ebenso zu dem Selbstversorgerhaus wie der gemeinsame,
gemütliche Hüttenabend.

Das Barmer Haus ist zentral gelegen, so dass eine Anreise mit Bus und Bahn
oder PKW bis direkt zum Haus möglich ist. Es verfügt über Einzel-, Doppel- und
Mehrbettzimmer, teilweise mit Dusche/WC oder Waschtisch. Zusätzlich sind
moderne Etagenduschen und Sanitärbereiche sowie zwei Aufenthaltsräume, eine
Küche und eine Spülküche vorhanden. 

Für Kinder ab 5 Jahren.

Termin und Preise:
6 Tage Vollpension, 21. bis 28. Juli 2018
(alle Lebensmittel werden gestellt, TN kochen selbst)
Erwachsene € 240,-
Kinder 7-13 Jahre € 180,-
Kinder 5-6 Jahre € 50,-
Zuschlag für Zimmer mit DU/WC € 20,-/Person
Kosten für Seilbahnen, Rafting oder Mountainbikeverleih sind nicht enthalten.
Anmeldung: Carmen Sauerwein, carmen.sauerwein@web.de oder
DAV Sektion Barmen, Badische Straße 76, 42381 Wuppertal, 
barmen@dav-barmen.de
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Irish Folk auf der Barmer Hütte
LIVE: Irish Folk mit Daeng* auf 2.610m
Die Barmer Hütte wird grün

Am 31.08.2018 ab 19:00 Uhr wird aus der Barmer Hütte ein Irish Pub mit all den
Klassikern, die zu einem gepflegten irischen Abend gehören. Molly Malone wartet
auf euch ...

Ob es irisches Bier gibt, ist noch nicht
ganz klar. Auf jeden Fall wird uns der
Daeng* wieder in gewohnter Weise zum
Mitsingen und Mittanzen animieren.

Also auf zur Barmer Hütte 
- 31.08.2018 ab 19:00 Uhr - Eintritt frei -

… we'll call it an Irish pub …

Für die Anreise haben wir einen
Reisebus organisiert und können euch
so ein rundes Gesamtpaket anbieten:

30.08.: 13:00 Uhr Abfahrt an der DAV Kletterhalle Badische Straße
mit dem Reisebus
Übernachtung im Barmer Haus

31.08.: Aufstieg zur Barmer Hütte ggf. mit Gipfel Almerhorn, abends
Livemusik mit Deang*
Übernachtung mit HP auf der Barmer Hütte

01.09.: Abstieg ins Tal und entspannter Tag in St. Jakob,
Übernachtung im Barmer Haus

02.09.: Fahrt mit der Brunnalmbahn, Weißwurst-Frühstück auf der
Mooseralm, Abstieg über die Brugger Alm bis zum Fraggele
Rückfahrt nach Wuppertal gegen 16:00 Uhr

Gesamtpreis: 165,-€ für Anreise, Übernachtungen im Barmer Haus und HP auf
der Barmer Hütte.

Anmeldung: Geschäftsstelle der DAV Sektion Barmen - barmen@dav-barmen.de

Anmeldeschluss ist der 30.06.2018.
Bei Anmeldung bitte 100,-€ Anzahlung auf das Konto der Sektion Barmen 
(IBAN DE94 3305 0000 0000 5320 85) - Stichwort "Irish Folk"überweisen.

Falls ihr individuell anreisen wollt, könnt ihr hier Eure Übernachtungen reservie-
ren: Reservierungen für Lager und Zimmer auf der Barmer Hütte: 

barmerhuette@dav-barmen.de
Reservierungen für Lager und Zimmer im Barmer Haus: 

barmen@dav-barmen.de
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Wandergruppe
Wanderplan für die kommenden Monate

Da es öfters zu kurzfristigen Änderungen des Wanderplanes und zu wetterbeding-
ten Absagen oder Treffpunktänderungen kam, wird vor allen Dingen gelegentli-
chen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderführer diesbezüglich
telefonisch vorab zu kontaktieren.

Unsere Sonntagswanderungen werden in der Regel über Distanzen von ca. 14
bis 18 km geplant. Abfahrt vom Treffpunkt ist in der Regel Sommerzeit 09:00 bzw.
Winterzeit 09:30 Uhr. Nach Möglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander- Startpunkt
mit möglichst wenigen PKWs. Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause ein-
gelegt, Rucksackverpflegung wird empfohlen. In der Nähe des Zielorts (meist der
Startpunkt), um ca. 15:00 bis 16:00 Uhr erfolgt in der Regel eine Einkehr, sodass
wir zwischen 16:30 und 18:00 Uhr wieder am morgendlichen Treffpunkt ankom-
men. Falls eine Anfahrt mit dem ÖPNV vorgesehen ist, sind die Fahrpläne eigen-
ständig zu überprüfen.

Sonntag 17.06. "Runde im Niederbergischen"
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Sonnborn, Parkplatz vor Aldi / Rutenbecker Weg
Wanderführerin: Martina Schmidt, Tel: 02053 492765

Sonntag 01.07. "weiter auf dem Neandersteig" von Garath nach Hilden
ca. 11,4 km, Treffpunkt: 9:00 Uhr, P+R Parkplatz W.tal Vohwinkel
dann per PKW zum Startpunkt.
Wanderführer: Ernst August Krekeler, Tel: 02053 5927

Samstag 04.08. "Sommertreffen im Vereinsheim der Kleingartenanlage
Reppkotten "

Beginn 15:00 Uhr zum gemütlichen Zusammensein bei Kaffee, Kuchen
und später ggf. bei etwas Handfesterem.
Anmeldung beim Wanderwart: Bernd Schäffken, Tel: 0202 6127424 oder
Mobil: 0176 56829046, Mail: Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Sonntag 19.08. "auf dem Handwerkerweg" 
im Bereich Hasper Talsperre ca.17 km, Treffpunkt: 9:00 Uhr W.tal
Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderführer: Klaus Filipczik, Tel: 0202 460905
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Sonntag 02.09. "Ausflug zum Gasometer Oberhausen" 
Ausstellung der Berg ruft. Anmeldung für das anschließende Grillen ist
unbedingt erforderlich. Treffpunkt: 9:00 Uhr, Barmen, Viktorstrasse, auf
dem Lehrerparkplatz hinter dem Gymnasium Sedanstrasse. Gemeinsame
Fahrt nach Oberhausen. Anschließend, nach der Rückfahrt beim
Wanderführer auf der Terrasse Kaffee und Kuchen (Kuchenspenden sind
erbeten), danach gemütliches Beisammensein zum Grillen. Eine
Sammelbox zur Kostenbeteiligung wird aufgestellt.
Wanderführer: Bernd Schäffken Tel: 0176 56829046 / 0202 6127424

Sonntag 07.10. bis 14.10. 
Wanderwoche "Wandern und Fotografieren im Fischland Darß Zingst"
Wanderungen - Ausflüge vom Standquartier.
Anfahrt: mit priv. PKW, Fahrgemeinschaften sind zu bilden.
Unterkunft: Hotel am Strand Birkenstr. 21 - 18374 Zingst 
Leider nahezu Ausgebucht. Eventuell ist eine andere Unterkunft erforder-
lich.
Rückfragen: Beim Wanderwart:  Bernd Schäffken, Tel: 0202 6127424 
oder Mobil: 0176 56829046, Mail: Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung möglichst umgehend Eine Reise- Rücktrittskostenversicherung
ist, falls gewünscht, von jedem selbst abzuschließen. 

Donnerstag 10.10. "Wanderführerbesprechung" 
Im Seminarraum der Kletterhalle 16:00 - 18:00 Uhr
Bitte vormerken, es erfolgt keine besondere Einladung.

Sonntag 14.10. "weiter auf dem Neandersteig" 
von Hilden nach Erkrath. Treffpunkt: ca. 9:30 Uhr, P+R Parkplatz W.tal
Vohwinkel, weiter mit PKW zum Startpunkt.
Wanderführer: Ernst August Krekeler, Tel: 02053 5927

Vorankündigungen

Donnerstag 8.11. "Bildervorträge der letzten Wanderwochen" 
Beginn 18:00 Uhr im Seminarraum der Kletterhalle Wuppertal Langerfeld 
Badische Straße

Donnerstag 15.11. "Treffen zum Gänseessen"
im Parkhaus/Restaurant Seidel, Bernauerstr. 35, Velbert-Neviges. Beginn
18:00 Uhr, Verbindliche Anmeldung bis zum  5.11.18 bei 
Ernst August Krekeler Tel: 02053  5927 unbedingt erforderlich.

Bernd Schäffken, Tel: 0202 6127424 oder Mobil: 0176 56829046
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Im Januar - wie immer mit großer
Beteiligung - ging es trotz Warnung
nach den Winterstürmen bei Matsch
und Kälte bei Rüggeberg durch Wald
und Flur. Das anschließende
Aufwärmen in der Gartenhütte bei
Kellermanns mit Waffeln,
Kuchen, Kaffee und auch
Glühwein war dringend not-
wendig.

Im Februar wollten Kirsten
und Heinz eigentlich mit uns
im Hagener Wald wandern.
Der war aber tatsächlich noch
gesperrt, so dass wir kurzer-
hand unsere für November
geplante Fossilientour in der

Kluterthöhle vorgezogen haben.
Interessant und informativ war es.

Im März hatten wir schon auf mehr
Frühling gehofft. Aber Mütze und Schal
waren noch angesagt, als Ulrich die
kleine Truppe in der Nähe von Bur-
scheid durch Wald und Wiesen führte.

Dafür explodierte
die Natur im April
- vor, während
und nach unserer
ca. 3stündigen
Tour durchs Eif-
gental.
Zwischenzeitlich
wurde unsere Be-
reitschaft, uns auf
abenteuerliche
Klettereien über
umgefallene Bäu-
me zu klettern,
schwer gefordert.
Bärbel hatte eine

sehr abwechslungsreiche Runde aus-
gewählt, die immer wieder durch fri-
schen Buchenwald, über die Höhen
und entlang der Eifgen führte. Wir
konnten Sonne und etwas Wind ge-
nießen und anschließend im Thomas-
hof einkehren. 
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W & M unterwegs 2018 

von Felicitas Heidbüchel
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Multivisionsvorträge
der Sektionen Barmen und Wuppertal

Hallo liebe Berg-, Kletter-, Wander-, und Fotofreundinnen und -freunde,

Die Vortagssaison 2017 / 2018 endete mit dem sehr ausführlichen Schweiz-Vortrag
von Manfred Kowatsch, 2. Vorsitzender der Barmer Partner-Sektion Speyer und sei-
nen spektakulären Touren, die er in der Regel gemeinsam mit seiner Frau durch-
führte.

Bild-, Ton- und Filmvorträge über Berge, Bergsteigen und andere alpine Themen
gehören zu den festen Angeboten der Alpenvereinssektionen. Bis zum Beginn des
21. Jahrhunderts dominierten Diavorträge. Heute sind digitale Bild-, Ton- und Film-
vorträge Standard.
Unabhängig vom technischen Medium bleibt der hohe Qualitätsanspruch. Die Refe-
renten sind ausgezeichnete Fotografen, nicht selten erfahrene "Laien", umfassende
Gebietskenner und lebendige Erzähler, die Kenntnisse über Land und Leute eines
Gebietes anschaulich zu vermitteln und die Liebe zu den Bergen und zu den in
ihnen lebenden Menschen wecken. 
Vorträge sind im Vereinsleben eine interessante Bereicherung und der gruppenü-
bergreifende Treffpunkt in unserem DAV Barmen & Wuppertal sowie ein Angebot an
die berginteressierte Öffentlichkeit.

Vortragsort:
Festsaal im AZ Wuppertaler Hof, W-Barmen, Winkler Str. 5, 1. Etage, 
barrierefreier Zugang, gegenüber Barmer Bahnhof, neben dem Opernhaus, 
alle Verkehrsmittel vor der Haustür, 
Parkplätze am Barmer Bahnhof (Pauschalgebühr ab 18:00 Uhr: 2€)

Beginn: 19:30 Uhr
Abendkasse
und Einlass: ab 18:00 Uhr, Imbiss, Getränke, Gespräche, Informationen
Preise 2018: DAV/SGV- Mitglieder 3 €; Nichtmitglieder 5 €

Vorverkauf: Buchhandlung Baedeker, Friedrich-Ebert-Str. 31
Rockstore Outdoor Equipment, Hofaue 59
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Dienstag, 09. Oktober 2018
Andreas Künk: Ostafrika - Kilimandscharo, Ruwenzori - Gorillas und Massai

Vom Somalischen Kap im Osten über Kenia bis zu den
Regenwäldern an der Grenze zwischen Uganda und
Kongo im Westen und weiter nach Ruanda, Burundi und
Tansania im Süden - das ist Ostafrika. Eine Region von
einmaliger Schönheit und unglaublicher Artenvielfalt, mit
weiten Steppen, dichtem Dschungel und dem höchsten
Gipfel des Kontinents. Der Kilimanjaro zieht jährlich

unzählige Bergsteiger aus aller Welt an, während am etwas niedrigeren Ruwen-
zori, den mystischen "Mondbergen", bei weitem weniger Gipfelaspiranten anzu-
treffen sind. Abseits der touristischen Hauptrouten liegt auch der aktivste Vulkan
Afrikas: der Ol Donyo Lengai im Norden Tansanias. Im Dreiländereck von
Uganda, Ruanda und Kongo lockt dagegen ein weltberühmtes naturtouristisches
Highlight Jahr für Jahr viele Besucher an: der Bwindi-Nationalpark, in dem die
letzten Berggorillas leben. Und die berühmten "Big Five" finden ihren Lebensraum
in den weiten Ebenen der Serengeti, dem Ngorongoro-Krater sowie in den atem-
beraubenden NationalparksTarangire, Lake Manyara und Queen Elizabeth.

Dienstag, 13. November 2018
Michael Beek: Karakorum Trekking

Bizarre Bergformationen und die höchsten Gipfel dieser
Welt, mächtige Gletscher und ungezähmte Landschaf-
ten sowie fremde Kulturen und Menschen, die in abge-
schiedenen Bergdörfern im Einklang mit der Natur le-
ben. Sehen Sie die höchsten Gipfel der Erde, die Tran-
gos, den Muztagh-Tower und den Masherbrum, den
Broad-Peak und die Gasherbrumgipfel, einzigartige
Bilder eines noch weitgehend unerforschten Gletscher-

gebietes im zentralen Karakorum. Berge ohne Namen und nur wenig bekannte
Siebentausender der Hispar-Muztagh Range. Abschließend geht es noch zum
Nanga-Parbat. Die Umrundung des gewaltigen Achttausenders über vier hohe
Pässe gehört sicher zu der schönsten und großartigsten Trekkingreise, die man in
Nordpakistan unternehmen kann.

Unser Informations- und Aktualisierungsservice
Gerne wollen wir auch persönlich über unsere Vorträge informieren.
Vorteil: Kurzfristige Erinnerung zum aktuellen Vortrag ca. 1 Woche vor dem Termin.

Wie das geht? Einfach, auch ohne Kommentar, eine E-Mail senden an:
Vortrag@DAV-Barmen.de

Die Vortragsreferenten: 
Hans Walter Kling, Tel.: 0202 / 623358, Hans-Walter.Kling@DAV-Barmen.de
Bernd Schäffken, Tel.: 0202 / 6127424, Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de
Internet: www.DAV-Barmen-Wuppertal.de
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Werbeplakate für unsere Dia- Multivisions- Vorträge
für unsere Vorträge hängen in dieser Saison Plakate bei folgenden Firmen /
Organisationen, die sich natürlich über Ihren Besuch freuen würden:

Akzenta, City-Arkaden
Akzenta, Unterdörnen 65

ALLCARS, Inspektionen/Reparaturen, Meisterbetrieb, Krebsstr.
AZ Wuppertaler Hof, Winklerstr.5

Blumen Flunkert, Heckinghauser Str. 12
Briefmarken Klamra, Concordienstr. 5
Buchhandlung BAEDEKER, Elberfeld

D&D Car Center, Heckinghauser Str. 75
Die Färberei, Oberbarmen

Gelateria CONTI, Lüttringhauser Str. 4
Grafe Salon Birgit Lindenbeck, Frisör-Salon, Höhne 49

Grundschule Peterstraße 
Haarstudio Schnittwerk, Wichlinghauser Markt 11 

Kaufpark Ronsdorf, Ascheweg
Konditorei VoPaRü, Rudolf-Herzog-Str. 14

Lotto-Tabak-Zeitschrift, W.Kaminsky, Berliner Str. 132
Möbel Welteke, Jesinghauser Str. 1 + 5

Pinguin Apotheke, Barmen, Werth 16, Werth 38, Werth 99
Pinguin-Apotheke am Alten Markt 8

Praxis für physikalische Therapie Wildförster, Heckinghauser Str. 2
Prinz Optik, Ronsdorf,Staasstr.50

Radio-Fernsehen H.J.Schnellenbach,Westkotterstr.132a
REAL, Wuppertal- Langerfeld, Dieselstr. 

Reformhaus Niggemann, Höhne 17, 42275 Wuppertal, 
Rock-Store, Hofaue 52

Ronsdorfer Bücherstube, Staasstr. 11
Rush-Print, Kaiserstr. 110, Radevormwald

Schwimmverein Wuppertal-Neuenhof 1930, Neuenhof 1 
Stadtbibliothek, Elberfeld

Stern-Apotheke, Turmhof 4
Tee-Krüger, Höhne 22

Terraristik Reinshagen, Heckinghauser Str. 97
Trinkgut Messerich, Märkische Str. 40-44

Wuppertaler Brauhaus, Barmen
Wupperwände, Badische Str. 76

Zoo Schlüter, Werth 99

Wo können wir, oder Sie für uns, weitere Plakate aufhängen? 
Hinweise per Telefon bitte an die Vortrags-Referenten oder per E-Mail:

Vortrag@DAV-Barmen.de
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Nein, das ist kein verspäteter April-
scherz, die DAV-Sektion Barmen ver-
fügt tatsächlich nun über eine Hand-
ballabteilung.
Aber wie ist das zustande gekommen?
Einigen wird es vielleicht bekannt sein,
dass schon seit längerer Zeit Verbin-
dungen und gemeinsame Aktionen der
DAV-Sektion Barmen und dem SV
Carl-Duisberg-Gymnasium bestehen.
So gab es die u.a. mit Klaus Lackhoff
gemeinsam durchgeführten Jugend-
skifreizeiten. Aber auch unser 1. Vor-
sitzender Andreas Sauerwein, ist lang-
jähriger aktiver Handballer beim SV-
CDG. 
Zuletzt war eine Gruppe des SV-CDG
beim Almrosenfest 2017 zu Gast im
Barmer Haus und in der Barmer Hütte. 

1974 wurde der SV-CDG als Folge
einer recht erfolgreichen Schulmann-
schaft von handballbegeisterten Leh-
rern und Schülern des Carl-Duisberg-
Gymnasiums ins Leben gerufen. Und
es wurde auch erfolgreich Handball
gespielt. Die erste Mannschaft brachte
es bis in die Verbandsliga, und es eta-
blierten sich eine zweite Herrenmann-
schaft und bis zu 8 Jugendmannschaf-
ten. 
Seit 1989  spielen auch Frauen Hand-
ball im SV-CDG, so dass zeitweise 10
Handball- und auch 3 Volleyballmann-
schaften gemeldet waren.

Aber auch wir wurden von dem "Ab-
schmelzungsprozess", der vielen Ver-
einen Probleme bereitet hat, nicht ver-
schont. Als Konsequenz daraus ent-

stand in 1998 eine Jugendspielgemein-
schaft mit dem TuS Grün-Weiß
Wuppertal, die ab 2004 auf alle Mann-
schaften übertragen wurde. Seitdem
wurde der Spielbetrieb unter dem
Namen "Team CDG/GW Wuppertal"
durchgeführt.

Doch auch damit ließ sich nicht vermei-
den, dass die Aktiven immer älter und
weniger werden. Einen Jugendbereich
gab und gibt es nicht mehr, und so
drohte dem SV CDG das gleiche
Schicksal, welches schon andere Ver-
eine oder Handballabteilungen ereilt
hatte.

Als kleiner Verein sahen wir unsere
Überlebenschancen logischerweise als
nur sehr gering ein. Also machten wir
uns auf die Suche nach einem Partner,
der - so die Vorgabe der Mitglieder -
nicht bereits eine Handball- und am
besten auch keine Fussballabteilung
hat. Auf der Mannschaftstour ins
Defereggental gab es die ersten Ge-
spräche. Und nun sind wir ein Teil der
Sektion  Barmen.

Die neue Abteilung hat zur Zeit rund
130 Mitglieder. Es sind 2 Damenmann-
schaften (Landesliga und Bezirksliga)
und 3 Herrenmannschaften (Landes-
liga, Bezirksliga und Kreisklasse)
gemeldet. Diese werden zukünftig
unter dem Namen TEAM CDG/DAV
BARMEN antreten. Es gibt eine
Basketballtruppe und eine Gruppe von
Freizeitkickern. Damit können wir allen
Interessierten der DAV-Sektion Barmen

DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

44 Sommer 2018

Handball in der DAV-Sektion Barmen 
die neue Abteilung stellt sich vor
von Uwe Merschjohann
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zusätzliche Möglichkeiten anbieten,
sich sowohl als Freizeitsportler, aber
auch leistungsorientiert an einer Team-
sportart teilzunehmen.

Wer Lust hat, bei uns mitzumachen,
oder auch erst mal nur reinzuschnup-
pern möchte, ist dazu herzlich eingela-
den. 

Aber der Handballsport ist nicht alles:
Besonders viel Wert legen wir auf das
Gemeinschaftliche. So sind Jahresend-
feiern, Saisonabschlussfahrten und 

gemeinsame sportliche Events ein fest-
er Bestandteil unseres Vereins- bzw.
Abteilungslebens. 

Es gibt viele Möglichkeiten zu gemein-
samen Aktionen, und wir nutzen sie
gerne.

Wir freuen uns darüber, nun als ein Teil
der großen DAV-Familie uns mit unse-
ren Möglichkeiten einzubringen.

Herzliche Grüße
Uwe Merschjohann
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Die Leitung der Handballabteilung besteht aus:

Abteilungleiter: Uwe Merschjohann, Tel.: 0172-6514407
Jugendwartin: Ulrike Glombitza, Tel.: 0171-8961383
Kassenwartin: Andrea Sobireg, Tel.: 0170-2414545

stellv. Leiter: Stefan Niedner, Tel.: 0175-9078494
Sportwart: Oliver Wilk, Tel.: 0151-23308914
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Ballsport in der Sektion Barmen
Durch die Aufnahme des SV CDG erweitert sich das Sportangebot der Sektion
Barmen um verschiedene Ballsportarten. Weitere Trainingsangebote befinden
sich noch im Aufbau, also immer mal wieder hier nachlesen…

Kinder/Jugendliche Handball, Klettern, … Dienstag 17:30 Uhr bis 18:55 Uhr

Damen Handball Mittwoch 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Donnerstag 18:50 Uhr bis 20:20 Uhr

1. Herren Handball Dienstag 20:20 Uhr bis 21:45 Uhr
Donnerstag 20:20 Uhr bis 22:00 Uhr

2. und 3. Herren Handball Donnerstag 18:55 Uhr bis 20:20 Uhr

Basketball Donnerstag 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Fußball Freitag 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Voraussetzung für die Teilnahme am Handballspielbetrieb ist der Beitritt zur
Handballabteilung mit zusätzlichem Beitrag.

Ansprechpartner für alle Trainingszeiten ist der Leiter unserer Handballabteilung.
Uwe Merschjohann, Tel: 0202/463333, e-mail: uwe.merschjohann@t-online.de

Kinder Spiel- und Sportfest
des Team CDG/DAV Barmen
Wir laden alle Grundschulkinder im Alter zwischen 5 und 10 Jahren herzlich zum
Spiel- und Sportfest am 30. Juni 2018 ein. Es erwarten dich viele spannende und
abwechslungsreiche Aktivitäten auf dem Vielseitigkeitsparcour, wie Klettern,
Handball und andere sportliche Herausforderungen. Während du um wertvolle
Punkte im Kampf um eine Medaille schwitzt, können Mama und Papa dich von
der Tribüne aus, bei Kaffee und Kuchen, anfeuern. 

Wenn Du alle Vielseitigkeitsübungen erfolgreich erledigt hast, kannst du dich mit
einem Wasser oder einer Cola und einem Grillwürstchen wieder stärken. 

Lade auch Oma und Opa und all deine Freunde ein, denn je mehr Leute in der
Halle sind, desto mehr Spaß haben alle. 

Wir freuen uns auf dich in der Sporthalle Wichlinghausen am CDG (Carl-
Duisberg-Gymnasium), Max-Planck-Str. 10, 42277 Wuppertal. 
Das Spiel- und Sportfest beginnt um 11:00 Uhr und endet gegen 15:00 Uhr. 

Bitte meldet Euch direkt an: 
DAV Sektion Barmen, Geschäftsstelle (im Kletterzentrum Wupperwände): 
Badische Str. 76, 42389 Wuppertal,
Tel.: 0202 - 28 15 18 20, E-Mail: barmen@dav-barmen.de
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Saisonauftakt der Handballabteilung
Handballturnier für jedermann

Am 8.9. organisiert die Handballabteilung ein Turnier an der Kletterhalle, zu dem
alle herzlich eingeladen sind. Es können sich Teams mit 5 bis 10 Spielern oder
auch Einzelspieler melden. Gespielt wird nach Beachhandball-Modus auf Sand
und Rasen in Kombination mit einem Kletterwettkampf in der Halle. Vorkenntnisse
sind weder für Handball noch fürs Klettern erforderlich. Der Spaß steht im Vorder-
grund. Nach dem Sport geht's bei kalten Getränken und Bratwürsten zum gemütli-
chen Teil über. Vielleicht wird daraus auch eine echte Saisonauftaktparty...
Anmelden könnt ihr/euch in der Geschäftsstelle der Sektion Barmen unter

DAV Sektion Barmen, Geschäftsstelle (im Kletterzentrum Wupperwände):
Badische Str. 76, 42389 Wuppertal
Tel.: 0202 - 28 15 18 20, E-Mail: barmen@dav-barmen.de

Zur Finanzierung des Turniers nehmen wir eine Startgebühr von 10 € pro Team
bzw. 2 € pro Einzelspieler. Wir starten um 13.00 Uhr, Beginn des Turniers ist um
14:00 Uhr. Ende wird je nach Anzahl der Teams gegen 19:00 Uhr sein. Wir freuen
uns auf viele Teilnehmer, Zuschauen und Mitfeiern geht natürlich auch.

Neuer Naturschutzreferent 
der Sektion Wuppertal

Die Sektion Wuppertal freut sich, einen neuen Referen-
ten für Natur- und Umweltschutz gefunden zu haben.
Stephan Laudenbacher wird das Referat kommissarisch
bis zur nächsten Wahl übernehmen. Stephan hat in
Wuppertal Sicherheitstechnik studiert und ist als Brand-
schutzingenieur tätig.

Für ihn ist der Natur- und Umweltschutz eine wesentliche
Aufgabe des Alpenvereins, da wir viel in der Natur unter-
wegs sind und deshalb einen Beitrag zu deren Schutz
leisten sollten. In seiner Freizeit interessiert er sich für
verschiedene Bereiche des Bergsports wie Klettern,
Hochtouren und Skitourengehen und ist regelmäßig mit
dem Mountainbike rund um Wuppertal unterwegs.

Wir wünschen ihm in seiner neuen Rolle viel Erfolg.

der Vorstand der Sektion Wuppertal
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Nordic Walking
Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt. 

Donnerstags von 15:00 Uhr 
ca. 1 Stunde in Soft Technik (ruhig, gleichmäßig), 
Treffpunkt: Vor Röhnstr. 41, Strecke: Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr 
ca. 1 Stunde in Fitneß Technik (zügig und dynamisch)
Treffpunkt: Bahnhof Küllenhahn Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausrüstung
Bitte eigene Walking Stöcke mit-
bringt. Schuhe sollten bequem und
sportlich sein (Laufschuhe oder
leichte Wanderschuhe, keine
Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs grundlegende
Kenntnisse über "Langlauftechnik"
(Nordic) sind also nicht falsch.
Nordic Walking ist ja etwas für
jeden, der bereit ist sich zu bewe-
gen.

Genauere Infos über den Ablauf gibt es direkt bei:
Jörg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, joerg.werbeck@DAV-Wuppertal.de

20183a.qxd  22.05.2018  19:50  Seite 48



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

Sommer 2018 49

SK
I

Skigruppe
Spiel und Kondition
beim Mittwochssport

(siehe auch Seite 4)

Referent Skilauf der Sektion Wuppertal:
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 4087967, Tel. d.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579, 
e-mail: grdeter@online.de

Wir suchen 
eine/n Übungsleiter/in für den Mittwochssport

Meldet euch bei 
Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967, Mobil: 0160 / 445 3354

Vorankündigung
zu Ski-Ausbildungsfahrten der Skigruppe Wuppertal
im Winter 2018/19
Für den Start in den Winter 2018/19 planen wir wieder die Weihnachts-/ Silvester-
fahrt zum Passo Pellegrino, in den Osterferien wieder unsere Fahrten ins schwei-
zerische Saas Fee/ Saas Grund und ins lombardische Santa Caterina-Valfurva.
Die Ausschreibungen findet ihr im Anschluss, Anmeldungen und Fragen richtet ihr
direkt an die Fahrtenleitungen.

Einen schönen Sommer wünschen euch 
alle Ski-Übungsleiter und Gottfried / Referent Skilauf

!!! Achtung !!! 

19.00 - 20.30 Uhr Gymnastik, Beweglichkeit…

bis auf Weiteres gemeinsam mit Barmen in der:  

TH Schleswiger Str.12/14 - links neben dem Schulgebäude 

die Treppe runter ist der Eingang zur Turnhalle;

nach den Sommerferien 2018 wieder:

Ballsport/ vorzugsweise Basketball

Mittwoch, 18.00 - 19.30 Uhr, TH Johannisberg 20

Wilhelm-Dörpfeld-Gymnasium, neben der Stadthalle Wuppertal
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Weihnachten und/oder Silvester
am Passo San Pellegrino
vom 23.12.2018 - 02.01.2019 (oder nach individueller Bleibedauer!)

Den Start in den Winter legen wir wieder in traumhafter Höhenlage bei unserer
Schneesportfahrt zum Passo San Pellegrino zwischen Moena und Falcade. Wir woh-
nen im Berggasthof Flora Alpina, knapp unterhalb der Passhöhe, auf 1800m Höhe,
und wie immer mit Blick auf die Pale-Gruppe und zum Col Margherita im Skigebiet
Falcade/ Tre Valli.
Die Zimmer haben alle Du/ WC/ TV. Das Frühstücksbüffet ist reichhaltig, das
Abendmenü verwöhnt mit abwechslungsreicher, regionaler Küche. Die Sauna, Bar und
Gaststube und die Rodelpisten am Haus bieten Abwechslung nach dem Skifahren.
Wandern mit oder ohne Schneeschuhe bietet abwechslungsreiche Kulissen und för-
dert die Ausdauerfähigkeit.
Die Skibetreuung durch die DAV-Übungsleiter findet an 6 - 7 von 9 Ski-Tagen statt.
Nach dem Frühstück fahren wir zum Parkplatz am Col Margherita (ca. 3 km) und stei-
gen dort in das Skigebiet ein.
Die Hin- und Rückreise erfolgt privat (bei der Bildung von Fahrgemeinschaften sind wir
gerne behilflich).
Die Anreise ist am 23.12.18 zum Abendessen, die Abreise erfolgt am 02.01.19 nach
dem Frühstück (bzw. nach individueller An-/ Abreiseplanung).

Kosten/ Leistung
Erwachsene                                                        1035,- €
Jugendliche bis 16 J. (geb. nach 26.11.2002)          910,- €
Kinder 8 - 12 Jahre                                               795,- €
Kinder 5 -  8 Jahre (geb. nach 26.11.2010)             520,- €
Kinder 2 - 5 Jahre                                                 275,- €
Senioren (geb. vor 26.11.1953)                            1005,- €
Erw. Nichtmitglieder zahlen einen Aufschlag von       30,- €
Einzelzimmerzuschlag: 10,-€/ Nacht

10x Ü/HP im Rifugio Flora Alpina, Sauna, 9-Tage-Skipass Trevalli, Skibetreuung an 6 -
7 Tagen (Kombi-Skipässe für 1 - 2 Skitage im Gebiet Superdolomiti, z.B. für die Sella-
Runde, sind nach Absprache möglich)

Teilnehmer/innen mit individueller An-/ Abreiseplanung, die nicht die komplette Zeit
dort verbringen wollen/ können, müssen mit folgenden Tagespauschalen kalkulieren:

Erwachsene: 107,- €/ Jugendliche bis 16 Jahre: 99,- €
Kinder 8 - 12 Jahre: 90,- €/ Kinder 5 - 8 Jahre: 56,- €
Kinder 2 - 5 Jahre: 30,- €/ Senioren: 103,- €        

Zum Reinschnuppern: www.floralpina.it / www.dolomitisuperski.com/trevalli
Informationen und Anmeldung bei:
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal

Tel.: 0202/4087967 (p), 456057 (d), Fax: 0202/ 451579, 
E-Mail: grdeter@online.de

Anmeldeschluß zur Sicherung der Zimmer: 10.10.2018
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Osterskifahrt nach
Santa Caterina Valfurva
14.04.2019 - 26.04.2019

Diese Fahrt führt uns von Sonntag, dem 14.04. bis Freitag, dem 26.04.2019 wie-
der für 12 Nächte und 11 Skitage nach Santa. Caterina (www.santacaterina.it).
Santa Caterina Valfurva ist ein italienischer Skiort unweit von Bormio. Im Zuge der
Skiweltmeisterschaften wurde das Skigebiet erheblich vergrößert und die Liftan-
lagen modernisiert. Da sich fast alle Pisten über 2000m befinden, ist bis zum Mai
das Skifahren für alle Anspruchsniveaus gesichert. Besonders für Anfänger eignet
sich das neu erschlossene Sunny Valley.
Untergebracht sind wir bei der Familie Andreola im Hotel "Meuble Adler"
(www.adlersantacaterina.com). Alle Zimmer im Hotel sind mit Dusche und WC
ausgestattet. Von hier aus erreicht man morgens in wenigen Minuten zu Fuß den
Lift und kann abends direkt bis zur Terrasse abfahren und das Radler oder den
Cappuccino genießen.
Auch in diesem Jahr können wir wieder mehrere Apartments anbieten. Bei Apart-
mentbelegung kann das Frühstück gegen Aufpreis ebenfalls im Hotel erfolgen. Im
Ort gibt es zahlreiche Pizzerien, Restaurants und eine bäuerliche Trattoria zur
Abendverpflegung, oder die Möglichkeit, sich in kleinen "Kochgruppen" im Hotel
die Energiespeicher für den neuen Skitag zu füllen. Die Anreise erfolgt privat/ in
Fahrgemeinschaften.

Kosten (für den gesamten Zeitraum):
Erwachsene ca. 790,- EUR
Jugendliche (bis 16 Jahre) ca. 650,- EUR
Senioren ca. 710,- EUR

Die aufgelisteten Kosten variieren noch je nach gewählter Unterkunftsart und der
jeweiligen Aufenthaltsdauer; der genaue Kostenbeitrag wird daher bei Anmeldung
individuell ermittelt. Die Preise für Kinder, die 2011 oder später geboren wurden,
bitte beim Fahrtenleiter erfragen.

Leistungen:
Im Preis inbegriffen sind die Unterbringung im Hotel (DZ) mit Frühstück bzw. in
Apartments (Frühstück optional gegen Aufpreis), Skipass für 11 Tage, skiläuferi-
sche Betreuung an den meisten Tagen durch DAV-Übungsleiter, drei gemeinsame
Buffetabende, eine Hüttenwanderung mit Pasta und Grappaprobe.
Die Circapreise können noch leicht abweichen, da die endgültigen Skipasspreise
und Vergünstigungen noch nicht feststehen.

Anmeldung
Anmeldeunterlagen und weitere Informationen bei:

Lothar Winkler; Tel.: 02359/ 7828
E-Mail: losuwinkler@t-online.de
Anmeldeschluss ist der 31.12.2018
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Skiangebote 
der Sektion Barmen 2018-2019

Vorankündigung

07.12. - 09.12.2018 Skiopening St. Jakob, Gemeinschaftsfahrt, Barmer Haus
16.03. - 23.03.2019 Erwachsenenfahrt, Barmer Haus
13.04. - 20.04.2019 Jugendskifreizeit, Barmer Haus
20.04. - 27.04.2019 Familienfahrt, Barmer Haus

Ansprechpartner: 
Michael Hellmer, Seerosenweg 8, 84529 Tittmoning, 
Tel. 08687/984386, E-Mail: Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de
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Ortsgruppe Kierspe
Vorstand der Ortsgruppe Kierspe

Sprecher: Lothar Winkler, Drosselweg 24, 
58566 Kierspe, Tel.: 02359 / 7828

Jugendwart: York Schäfer, Tel.: 02353 / 665285
Kassierer: Lothar Winkler

Klettertraining für Kinder und Jugendliche!

Informationen hierzu bei: 
Maike Czyborra , Tel.: 02359 / 7878

!!! Achtung !!! 

Das Klettertraining fällt bis zum Wintersemester aus.

Der Wiederbegin wird in der örtlichen Presse bekannt gegeben. 
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Änderungsmitteilung und Einzugsermächtigung
Sind Sie umgezogen? Haben Sie ein neues Konto? Haben Sie geheiratet?

Bezahlen Sie noch bar oder per Überweisung?

Wenn ja, dann schicken Sie diese Änderungsmitteilung bitte umgehend an ihre Sektion!

Alte Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Neue Angaben:
_____________________________________ ________________________________
Name: Vorname:

_____________________________________ ________________________________
Straße: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

_______________________ ___________________________ ______________
Ort, Datum: Unterschrift: (bei Minderjährigen Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektionen Barmen und Wuppertal buchen den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab. 
Die Mandatsreferenz ist die persönliche Mitgliedsnummer.

Sektion Barmen
Badische Str. 76 

D-42389 Wuppertal
Tel. 0202/28151820, Fax: 0202/28151822

Geschäftszeit: dienstags 10:00 - 12:00
freitags 15:00 - 18:00

Sektion Wuppertal
Badische Str. 76 

D-42389 Wuppertal
Tel.: 0202/28151825, Fax: 0202/28151822

Geschäftszeit: montags 16:00 - 19:00
donnerstags 17:00 - 19:00

_____________________________________
Gläubiger-ID (wird von der Sektion ausgefüllt)

_____________________________________
Vorname und Name des Kontoinhaber:

Einzugsermächtigung
Ich ermächtige die DAV Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fällig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes

_________________       ________________
Kontonummer Bankleitzahl

SEPA-Lastschriftverfahren
Ich ermächtige die DAV-Sektion

_____________________________________
Name / Sitz der Sektion

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

_____________________________________
Name des Kreditinstitutes BIC

_____________________________________
IBAN
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Termine der Sektion Wuppertal

Turnusmäßige Treffen der einzelnen Gruppen
Kletterwand montags 16:30 - 22:00 Uhr, donnerstags 19:00 - 22:00 Uhr, freitags 19:00 - 22:00 Uhr

Badische Str. 76, Kletterzentrum Wupperwände
Die GäMSen samstags, 10:00 - 12:30, 14-tägig, Peter Weigel, Tel.: 0202 / 2462353
Lauftreff sonntags, 9:30 Uhr, in der Hildener Heide, Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147
Jugendgruppe dienstags, ab 18:30, Jugend III, Kletterzentrum Wupperwände, Oliver Köppert

mittwochs, 17:00 - 19:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwände
freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwände

Skigruppe mittwochs, 19:00 - 21:30 Uhr, Kraft, Fittness, Kondition, Turnhalle Schleswiger-Straße 
(siehe Terminübersicht der Sektion Barmen)

Juni
17.06. "Runde im Niederbergischen", M. Schmidt, Tel: 02053 492765 Wan
21.06. - 24.06. Eisgrundkurs auf der Franz-Senn-Hütte 2147 m (Stubaier Alpen), Sven Homberger Ausb.
24.06. - 30.06. Fels-Klettern Alpinklettern 1 - Tannheimertal (Gimpelhaus), TCB Franz Josef Cürten Ausb.
28.06. - 03.07. Alpiner Grundkurs in Fels und Eis auf der Oberwalderhütte, TCB Stefan Strunk Ausb.
30.06. - 06.07. vom Grand Paradiso zur Monte Rosa Gruppe, Sven Homberger Ausb.

Juli
01.07. "weiter auf dem Neandersteig" von Garath nach Hilden, E.A. Krekeler, Tel: 02053 5927 Wan
03.07. - 07.07. Hochtourenkurs mit Besteigung des Großglockners, TCB Stefan Strunk Ausb.
12.07.+ 14.07. Aufbaukurs Fels-Klettern Mehrseillängen in Klettergärten, TCB Stefan Strunk Ausb.
14.07. -15.07. Sicherheitstechniken Mobile Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith), Mark Ansorg, 

Tel.: 0171 / 650 10 82, Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de Ausb.
28.07. - 04.08. Basiskurs Bergsteigen mit Schwerpunkt  Schnee und Eis (Nationalpark Hohe Tauern), 

TBB Jürgen Brückner, Tel.: 0202 / 72 05 39, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de Ausb.
August
03.08. - 10.08. Hochtouren - leicht bis anspruchsvoll in den Ötztaler Alpen, Ernst Adam, 

Tel: 02129 / 5908985, Ernst.Adam@DAV-Wuppertal.de Ausb.
04.08. "Sommertreffen im Vereinsheim der Kleingartenanlage Reppkotten ", B. Schäffken, 

Tel: 0202 6127424, Mobil: 0176 56829046, Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de Wan
19.08. "auf dem Handwerkerweg", K. Filipczik, Tel: 0202 460905 Wan
25.08. - 01.09. Basiskurs Bergsteigen mit Schwerpunkt Schnee und Eis (südliche Venedigergruppe),

Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87 147, Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de Ausb.
26.08. Sturz und Sicherheitstraining Sicherungstechnik (Vorstieg) für Fortgeschrittene, TCSP

Nikolas Steffens, Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de Ausb.
September
02.09. "Ausflug zum Gasometer Oberhausen", B. Schäffken Tel: 0176 56829046 Wan
08.09. Sicherheitstechniken Standplatzbau mit mobilen Sicherungen, Michael Horst, 

Telefon: 0171 / 730 57 28, Michael.Horst@DAV-Wuppertal.de Ausb.
22.09. Schnupperkurs Fels-Klettern für Anfänger, TCB Stefan Strunk Ausb.
29.09. - 06.10. KLETTERKURS Mehrseillängen in Finale Ligure, TCSP Nikolas Steffens, Tel.: 0160 /

4424185, 
Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de Ausb.

Oktober
07.10. - 14.10. Wanderwoche "Wandern und Fotografieren im Fischland 

Darß Zingst", B. Schäffken, Tel: 0176 56829046 Wan
10.10. Wanderführerbesprechung Wan
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Alles auf einen Blick
Terminübersicht - Aktivitäten der Sektionen
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Terminkalender der Sektion Barmen

Allgemeine Termine der Sektion Barmen
22. - 24.06. Almrosenfest in St. Jakob
26. - 28.08. Freundschaftstreffen mit der Sektion Speyer in Löf/Mosel
Sport mittwochs, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Schleswiger Str. 12-14, 19:00 - 20:30 Uhr, 

H.-J. Urbaniak, Tel.: 462715
Klettertreff montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwände
Kindergruppe freitags, 16:00 - 17:30 Uhr, Kathy Palsbröcker, Tel.: 625769
Jugendgruppe freitags, 17:00 - 19:00 Uhr, Jens Overath, Tel.: 701854
Zusatztraining dienstags (Jugend), mittwochs (Jungmannschaft)
Wettkampf- dienstags 18:30 - 20:30 Uhr, Jugendliche ab 14 Jahre, Oliver Köppert, Tel.: 0151/ 55954966,

klettergruppe oliver.koeppert@freenet.de, Birgit Ritter, Tel.: 0157/ 51417740, ritter.67@t-online.de
Fitwandern montags, April bis August, 18:45 Uhr, Treffpunkt erfragen, Horst Leppelt, Tel: 464648
Mountainbike Termine erfragen, Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942
Wandern siehe Terminübersicht der Sektion Wuppertal

Juni
22. - 24.06. Almrosenfest in St. Jakob
24. - 30.06. Felsklettern-Alpin 1, Tannheimertal (Gimpelhaus), TCB F.J. Cürten, 

Tel.: 02191 / 39852, fjcuerten@dav-barmen.de Ausbildung
30.06. Spiel- und Sportfest für Kinder, Halle Wichlinghausen (CDG), 11:00 - 15:00 Uhr Kinder

Juli
15.07. Wandern, F. und U. Heidbüchel, Tel.: 0202/661213 W&M
21. - 28.07. Familienurlaub St. Jakob i. Def., Barmer Haus, carmen.sauerwein@web.de Familie

August
19.08. Waldwanderung, F. und U. Heidbüchel, Tel.: 0202/661213 W&M 
26. - 28.08. Freundschaftstreffen mit Mitgliedern der AV-Sektion Speyer in Löf an der Mosel, 

Jutta Wilke, Tel. 525660 u. Jarl Grether, Tel. 06232 73364 - Anmeldung bis 28.02.Albertrosse
30.08 - 02.09. Irish Folk mit Daeng* auf der Barmer Hütte, Busreise, Anmeldung bis 30.06. 

bei der Geschäftsstelle der Sektion Barmen - barmen@dav-barmen.de Barmer Hütte

September
08. - 16.09. Bergwandern am Großvenediger, Sapi Ullrich, sapi@ecobytes.net Berg
08.09. Handballturnier für jedermann an der Kletterhalle, 13:00 Uhr Handball
15.09. Radwanderfahrt, Peter Eichler, Tel. 623811 Albertrosse
23.09. Wandern, F. und U. Heidbüchel, Tel.: 0202/661213 W&M 

Oktober
04.10. Termine 2019, 16:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, Elke Schneider, 

Tel.: 611712 Albertrosse
09.10. Andreas Künk: Ostafrika - Kilimandscharo, Ruwenzori - Gorillas und Massai,

Wuppertaler Hof, Winklerstr. 5, Beginn 19:30 Uhr, Einlass ab 18:00 Uhr Vortrag
11.10. Treffen, 16:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, M. Seiffert, Tel.: 598480 Albertrosse
16.10. Besuch des Museums für Asiatische Kunst in Radevormwald, 

Jutta Wilke, Tel. 525660, Anmeldung bis 25.09. Albertrosse
18.10. Spiele-Nachmittag, 16:00 Uhr, S.-raum Kletterzentr., Elke Schneider, 

Tel.: 611712 Albertrosse
21.10. Wanderung , F. und U. Heidbüchel, Tel.: 0202/661213 W&M

November
08.11. Treffen, 16:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, M. Seiffert, 

Tel.: 598480 Albertrosse
13.11. Michael Beek: Karakorum Trekking, 19:30 Uhr, Vortrag

JU
G

W
A

N

20183a.qxd  22.05.2018  19:50  Seite 55



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

56 Sommer 2018

90. Geburtstag
Ingeborg Albert 25.08.
Alfred Becker 27.09.

85. Geburtstag
Bruno Loeffler 28.08.

80. Geburtstag
Franz Gremel 07.07.
Horst Dannemann 28.07.
Peter Hoehmann 02.08.
Elfriede Koch-Mehrin 29.09.
Volkmar Stark 29.09.

75. Geburtstag
Heike Kirscht 04.07.
Peter Don 07.07.
Wolfgang Loges 23.07.
Heinz-Gerd Rademacher 12.08.
Hans Schmidt 19.09.

70. Geburtstag
Jürgen Koch 15.07.
Christa Reuß 12.08.
Udo Herriger 06.09.

65. Geburtstag
Peter Hakenberg 09.08.
Doris Wunsch 21.08.
Rolf Meyer 09.09.
Heike Scheffler-Elz 11.09.
Peter Niedhöfer 22.09.
Beate Multhaupt 24.09.

60. Geburtstag
Ursula Weber 04.07.
Thomas Leyendecker 20.07.
Ernst Adam 13.08.
Johanna Henning 17.08.
Marianne Kuhlmann 03.09.
Bernd Lindemann 11.09.
Heike Wolf 13.09.
Klaus Mainda 20.09.

50. Geburtstag
Michael Beltz 03.07.
Alexandra Bauer-Güttner 09.07.
Christian Finke 12.07.
Ekkehard Sachse 20.07.
Andre Herringslack 30.07.
Michael Buchholz 04.08.
Christian Deutz 08.08.
Dirk Seiferth 15.08.
Simone Kloke 17.08.
Sabine Isenberg 23.09.
Siegmar Lorenzen 30.09.

Wir gratulieren
den Mitgliedern der Sek. Wuppertal zu ihrem runden Geburtstag

Außerdem begrüßen wir unsere neuen Mitglieder
David Fernandez, Essen, Ruhr; Frank Frorath, Hückeswagen; Melina Hoppen, Halver; Anton
Benedikt, Iris, Jasper Moritz und Moritz Iseke, Wuppertal; Simon Kassner, Wuppertal; Kaspar
Kemmerling, Wuppertal; Daniel Lohrmann, Wuppertal; Julia Marx, Wuppertal; Pawel Molisak,
Wuppertal; Jan-Rusbeh Ostadnasrollah, Wuppertal; Katrin Paas, Remscheid; Stefan Pachner,
Remscheid; Eric, Julian, Maximilian und Stephanie Putsch, Wuppertal; Anne Sauter, Mettmann;
Emilia und Frank Steinjan, Haan, Rheinl; Guido Surmund, Wuppertal; Janette, Lena und Lennart
Üffing, Remscheid; Kamila Wiktorska-Molisak, Wuppertal; Muhammed Yüksel, Remscheid; Jan
Doninik Zieglam, Wuppertal; ...

und alle, die an dieser Stelle nicht genannt werden möchten

Wer nicht im Geburtstagskalender der
Sektionen erwähnt werden möchte,
möge dies bitte mindestens 4 Monate
vorher der Geschäftsstelle mitteilen.
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Außerdem begrüßen wir unsere neuen Mitglieder
Timo Meier, Remscheid; Nicolai Berti, Wuppertal; Nina Walpuski, Wuppertal; Christopher Spieß;
Remscheid, ...

und alle, die an dieser Stelle nicht genannt werden möchten

Wir gratulieren
den Mitgliedern der Sek. Barmen zu ihrem runden Geburtstag

Aus datenschutzrechtlichen Gründen verzichtet die Sektion Barmen
auf die Nennung der Geburtstage.

Der Vorstand der Sektion Barmen

Die Sektion Barmen trauert

Marlies Hegeler, geb. 12.03.1930, gest. 24.02.2018, Mitglied seit 1975
Constantin Vogt, geb. 28.07.1991, gest.25.02.2018, Mitglied seit 2002

Die Sektion Wuppertal trauert

Wolfgang Bühren, geb. 25.12.1929, gest. 25.02.2018, Mitglied seit 1945
Otto Bergerhoff, geb. 28.04.1933, gest. 08.03.2018, Mitglied seit 1949
Wolfgang Dings, geb. 24.03.1928, gest. 12.03.2018, Mitglied seit 1969

Werner Flockenhaus, geb. 25.12.1924, gest. 13.03.2018, Mitglied seit 1962

Informationen der Sektion Wuppertal
Ca. 6 Wochen nach der Wahl des Neuvorstandes am 11.01.2018, traten der erste
Vorsitzende und drei Tage später der Schatzmeister zurück. Der zweite Vorsitzen-
de übernahm kommisarisch den ersten Vorsitz sowie das Amt des Schatzmeis-
ters. Mittlerweile haben wir wieder einen kom. Schatzmeister, bedingt durch den
unvorhersehbaren Austritt, hat die Schwester-Sektion Barmen in vielen Bereichen
Hilfe angeboten, welche wir gerne dankend angenommen haben.

Zwischenzeitlich ist es uns gelungen, einen Interssenten für den Bereich "Umwelt-
schutz" zu gewinnen (s.S.47), er wird ab sofort mit seiner Tätigkeit beginnen und
somit haben wir wieder eine Lücke schließen können.

Falls sich jemand für die Vorstandsarbeit interessieren würde, kann er/sie sich
gerne an die Geschäftsstelle wenden.

Mit Wahl des neuen Vorstandes haben wir die Sektionsbürozeiten erweitert. Wir
sind jetzt auch mittwochs von 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr für Alle erreichbar. 
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Vorstand

1. Vorsitzender: N.N.

2. Vorsitzender: Andreas Lohmann,
email: Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Ehrenvorsitzender: Rolf Deppe, 
Am Stadtbahnhof 10 / 1.4, 42369 Wuppertal, 
Tel. 0202 / 4600561

Ehrenvorsitzender: Hans-Hermann Schauerte, 
Seeblick 15, 42399 Wuppertal, 
Tel. 0202 / 61038,
email: Hans-Hermann.Schauerte@DAV-Wuppertal.de

Schatzmeister: (kom.) Peter Bannenberg, 
Scheidtstr. 116, 42369 Wuppertal, 
Tel. 0202 / 4603869, 
e-mail: Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Schriftführerin:
e-mail: Schriftfuehrer@DAV-Wuppertal.de

Jugend: Caroline Lohmann,
email: Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Gruppen und Referate

Ausbildung: Peter Bannenberg, 
Scheidtstr. 116, 42369 Wuppertal, 
Tel. 0202 / 4603869, 
e-mail: Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Bibliothek: N.N.

Bergsport: Thomas Panitz, 
Am Stadtpark 10, 42489 Wülfrath, 
Tel. 02058 / 87147
e-mail: Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Familienwandern / -klettern: N.N.

Hallen-/Mittwochssport: N.N.,
(Ballspiele, Fitnesstraining & Rückengymnastik)

Handicap-Klettergruppe Die GäMSen:
Peter Weigel, 
Tel. 0202 / 2462353,
e-mail: Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de
www.die-gaemsen-wuppertal.de

Hütten (Elberfelder Hütte):
Tel. 0043 / (0)4824 / 2545
Hüttenreferent: N.N.

Hüttenwirt: Herbert Mayerhofer
e-mail: ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

Hütten (Sauerlandhütte):
Hüttenreferent: Bernd Schäffken
Viktorstr. 8, 42275 Wuppertal
Tel.: 0202 / 6127424,
e-mail: Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de
Termine: 
Reservierungen und sonstige Anfragen nur
über die Geschäftstelle der Sektion

Internet: Tim Bellinghausen,
Nathtrather Str. 29b, 42327 Wuppertal,
e-mail: Tim.Bellinghausen@DAV-Wuppertal.de
Beiträge/Änderungen im Internet:
Pflege@DAV-Wuppertal.de

Jugend I: Stephan Lindauer, 
Kremenholler Str. 91, 42857 Remscheid
Tel. 0151 / 19152819, 
e-mail: Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de

Jugend II und III: Oliver Köppert,
Tel. 0151 / 55954966,
email: Oliver.Koeppert@freenet.de

Naturschutz: (kom) Stephan Laudenbacher,
e-mail: Stephan.Laudenbacher@DAV-Wuppertal.de

Skilauf: Gottfried Deter, 
Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal,
Tel. 0202 / 4087967, dienstl.: 0202 / 456057
Fax: 0202 / 451579
e-mail: Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Kierspe: Lothar Winkler, 
Drosselweg 24, 58566 Kierspe, 
Tel. 02359 / 7828
e-mail: Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de

Vorträge: Bernd Schäffken
Viktorstr. 8, 42275 Wuppertal
Tel.: 0202 / 6127424,
e-mail: Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Wettkampfklettern: Jonas Baumann, 
Sölder Kirchweg 65, 44287 Dortmund
e-mail: Jonas.Baumann@DAV-Wuppertal.de

Wandern: Bernd Schäffken
Viktorstr. 8, 42275 Wuppertal
Tel.: 0202 / 6127424,
e-mail: Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Wuppertal Alpin (Redaktion): Michael Friedrichs, 
Jägerhofstraße 258, 42349 Wuppertal, 
Tel. 0202 / 425287, 
e-mail: Michael.Friedrichs@DAV-Wuppertal.de

Wuppertal Alpin (Anzeigen): N.N.

Ansprechpartner der Sektion Wuppertal
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1. Vorsitzender: Andreas Sauerwein, 
Paracelsusstr. 73, 42283 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 6 48 13 57, 
e-mail: andreas.sauerwein@dav-barmen.de

2. Vorsitzender: Rolf Baaske, 
Sudberger Str. 68a, 42369 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 461552, 
e-mail: Rolf.Baaske@DAV-Barmen.de

Schatzmeister: Carsten Scheel, 
Richard-Strauss-Allee 22, 42289 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 572371, 
e-mail: carsten.scheel@dav-barmen.de

Schriftführerin: Claudia vom Bauer,
Eggenbruch 99, 42111 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 51499929, e-mail: vombauer@dav-barmen.de

Hüttenreferenten Barmer Hütte, Barmer Haus: 
Andreas Palsbröcker, Albert Molineus Str. 4., 
42289 Wuppertal, Tel.: 0202 / 625769,
e-mail: Andreas.Palsbroecker@DAV-Barmen.de 
Michael Hellmer, Seerosenweg 8, 84529 Tittmoning, 
Tel.: 08687 / 984386
e-mail: Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de

Belegung Barmer Haus: 
Über die Geschäftstelle der Sektion Barmen
Tel.: 0202 / 281518-20, e-mail: Barmen@DAV-Barmen.de

Klettergarten Spreeler Mühle: N.N
Anmeldung über die Geschäftsstelle der S. Barmen, 
Tel.: 0202 / 643177, e-mail: Barmen@DAV-Barmen.de

Naturschutzreferent: Joachim Holthoff
Sudhoffstr. 48, 42283 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 884424, 
e-mail: joachim.holthoff@DAV-Barmen.de

Jugendreferentin: Kathy Palsbröcker,
Albert Molineus Str. 4, 42289 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 625769,
e-mail: Katharina.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Jugendgruppe und Jungmannschaft: Jens Overath, 
Buchenkopf 2, 42281 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 701854, Jens.Overath@DAV-Barmen.de

Kindergruppe: Kathy Palsbröcker,
Albert Molineus Str. 4, 42289 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 625769,
e-mail: Katharina.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Ausbildungsref.: Franz Josef Cürten, 
Burger Str.262, 42859 Remscheid, 
Tel.: 02191 / 39852, 
e-mail: fjcuerten@dav-barmen.de

Wettkampfklettern: Birgit Ritter,
Am Hundsbusch 19, 42111 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 310964,
e-mail: BiggiRitter@t-online.de

Ortsgruppe Remscheid: Horst D. Leppelt, 
Gärtnerstr. 41, 42369 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 46 46 48, 
e-mail: horst.leppelt@dav-barmen.de

Albertrosse: Elke Schneider, 
(Leute die ihre „wilde Zeit“ hinter sich haben) 
Siegelberg 102, 42399 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 61 17 12

Wandergruppe: Bernd Schäffken
Viktorstr. 8, 42275 Wuppertal
Tel.: 0202 / 6127424,
e-mail: Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Fitwandern: Horst Leppelt
Gärtnerstr. 41, 42369 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 464648, e-mail: horst.leppelt@dav-barmen.de

"Wandern & mehr..." (die Unermüdlichen):
Felicitas und Uli Heidbüchel 
Sonnenstr. 93, 42277 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 661213, e-mail: Heidbuechel@dav-barmen.de

Handballabteilung: Uwe Merschjohann
Erbschlöer Str. 57, 42369 Wuppertal
Tel: 0202 463333
e-mail: Uwe.Merschjohann@t-online.de

Familiengruppe: (kom.) Carmen Sauerwein, 
Paracelsusstr. 73, 42283 Wuppertal,
Tel.:  0202 / 6481357,
e-mail: carmen.sauerwein@web.de

Mountainbike: Ingo Stopka, 
Gröndelle 7, 42555 Velbert, Tel.: 02052 / 82567, 
Mobil: 0178/7040942, 
e-mail: ingo.stopka@dav-barmen.de

Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard: Michael Hellmer,
Seerosenweg 8, 84529 Tittmoning, 
Tel.: 08687 / 984386
e-mail: Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de

Materialausleihe: Michael Biermann, 
Eschenweg 12, 58332 Schwelm, Tel. 02339 / 9088220
e-mail:: michael.biermann@dav-barmen.de

Sport (Halle Gymnasium Kothen): Hans-Joachim Urbaniak
Im Rehsiepen 57, 42369 Wuppertal
Tel.: 0202 / 462715, 
e-mail: Hans-Joachim.Urbaniak@DAV-Barmen.de

Barmer Hütte: Hüttenwirtin: Monika Schatzer
Oberrasnerstraße 35, 39030 Rasen/Antholz,
Tel. +39 346 9868673
Tel.: Barmer Hütte: 0043 / (0)664 / 9489413
e-mail: barmerhuette@dav-barmen.de

Vorträge: Hans Walter Kling
Heckinghauser Str. 107, 42289 Wuppertal
Tel.: 0202 / 623358, 
e-mail: hans-walter.kling@dav-barmen.de

Internet: Erich Bende
Am Heckendorn 44, 42279 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 525819, e-mail: erich.bende@dav-barmen.de
Internet: Horst Leppelt
Gärtnerstr. 41, 42369 Wuppertal, 
Tel.: 0202 / 464648, e-mail: horst.leppelt@dav-barmen.de

Wuppertal Alpin (Redaktion): Joachim Hütten,
Bartholomäusstr. 50, 42277 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 501147, 
e-mail: joachim.huetten@dav-barmen.de

Wuppertal Alpin (Anzeigen): siehe Sek. Wuppertal

Ansprechpartner der Sektion Barmen
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Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€ 60,- Vollbeitrag (ab 25 Jahre*) € 10,-
€ 40,- ermäßigter Beitrag (vorm. B) € 10,-
€ 40,- Junioren (18-24 Jahre*) € 10,-
€ 15,- Kinder & Jugend (bis 17 Jahre*) € 5,-

Jahresbeiträge: Aufnahmegebühr
€100,-Familienbeitrag (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 20,- Zweit-Beitrag (vorm. C) € 0,-
€ 7,50 Kinder & Jugend (C) € 0,-
€ 40,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag)
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres

Geschäftsstellen / Impressum
Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.

in Zusammenarbeit mit der Sektion Barmen

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: www.DAV-Barmen-Wuppertal.de

SEKTION WUPPERTAL
Geschäftsstelle: Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwände), 42389 Wuppertal
Margret Kolbe, Claudia Stabile Telefon: 0202 / 28 15 18-25

Fax: 0202 / 28 15 18-22
e-mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de

Öffnungszeiten:       montags von 16 - 19 Uhr, 
mittwochs von 17 - 20 Uhr, 

donnerstags von 17 - 19 Uhr
Gruppenraum: Terminvergabe bei Margret Kolbe oder an der Kasse des Kletterzentrums

Bankverbindungen:
Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE45 3305 0000 0000 9210 64, BIC: WUPSDE33,

Gläubiger-ID: DE18ZZZ00000243891
Reiba Heiligenblut (A9844) IBAN: AT15 3956 1000 0010 9157, BIC: RZKTAT2K561

SEKTION BARMEN
Geschäftsstelle: Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwände), 42389 Wuppertal

Leiterin: Sabine Baumer Telefon: 0202 / 28 15 18 20
(Mitgliederverwaltung) Fax: 0202 / 28 15 18 22

e-mail: Barmen@DAV-Barmen.de
Öffnungszeiten: dienstags von 16 bis 19 Uhr

freitags von 15 bis 18 Uhr
Gruppenraum: Terminvergabe bei Sabine Baumer oder an der Kasse des Kletterzentrums

Bankverbindungen:
Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33

Gläubiger-ID: DE18ZZZ00000238556
Raika Bank St. Jakob, IBAN: AT28 3636 7000 0002 1006, BIC: RZTIAT22367

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs
Druck: Droste Druck, Simonshöfchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelseite: Konzept: Gerhard Liedtke, Umsetzung: Michael Friedrichs
Titelfoto: Patscher Tal mit Hochgall und Barmer Spitze, von Joachim Hütten

Redaktionsschluss Ausgabe ‘Herbst 2018’: 06.08.2018

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 15.8. d.J. verringert sich der Beitrag für das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 43,-), ermäßigter Beitrag (€ 28,-), Zweit-Beitrag (vorm. C) (€ 20,-), 
Junioren (€ 28,-), Kinder und Jugendliche (bis 17 Jahre) (€ 11,-), Familien (€ 71,-)
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Ihre Ausrüstung vom RockStore:

Damit es draußen ein gutes Ende nimmt.

Mo.-Fr. 10:00 - 18:30

Sa. 10:00 - 16:00

rockstore-wuppertal.de
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