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Tim ist heute bei den WSW fiir Sponsoring
zustdndig: Seine Hilfsbereitschaft war schon
in Kinderjahren legendar.

Unterstiitzung fiir Wuppertal: Wuppen wir's!

Gute Ideen — im GroRen wie im Kleinen. Von der Wirtschaftsforderung
Uber die Unterstlitzung von Ehrenamtlern bis zum Kinderferienzirkus
Casselly sind wir tiberall dabei — flir Perspektiven und Chancen.

Mehr Infos: www.wsw-online.de m
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S

Mitgliederversammlung

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammliung

der Sektion Wuppertal
am Donnerstag, den 11. Januar 2018, 19:00 Uhr

im Kletterzentrum "Wupperwande", Badische Strale 76 (Ecke Rauental) in
Wuppertal-Langerfeld.

Tageordnung:

BegriRung und Wahl eines Protokollfihrers
Geschaftsbericht des Vorstandes fir das Jahr 2017
Bericht der Referenten
Kassenbericht des Schatzmeisters flir das Jahr 2017
Bericht der Kassenpriifer
Entlastung des Vorstands
Wahlen; derzeit stehen folgende Wahlen bzw. Wiederwahlen an:
. Erste Vorsitzende / Erster Vorsitzender
. Zweite Vorsitzende / Zweiter Vorsitzender,
. SchriftfGihrerin / Schriftfiihrer
. Referat fir Naturschutz,
. Referat fir die Elberfelder Hutte,
. Referat fur Internet / Homepage
. Kassenpruferin / Kassenprifer,
. ggf. ergeben sich aus der Suche nach weiteren ehrenamtlichen Helfern
weitere Wahlnotwendigkeiten,
8. Haushaltsvoranschlag 2018
9. Satzungsanderungen (Ubernahme aus der Mustersatzung),
10. Antrage zur Mitgliederversammlung
11. Verschiedenes

NoOk~WON =~

Antrége von Mitgliedern zur Mitgliederversammlung mussen schriftlich und
begriindet der Geschaftsstelle oder dem 1. Vorsitzenden bis spatestens am 4.
Januar 2018 vorliegen.

Dies gilt als offizielle Einladung.
Der Vorstand der Sektion Wuppertal

QT Q0T
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Einladung zur Mitgliederversammlung

der Sektion Barmen
am Dienstag, dem 06.03.2018, 19:00 Uhr

Die Mitgliederversammlung findet statt im Kletterzentrum Wupperwénde,
Badische Str. 76, 42389 Wuppertal.

Tagesordnung:
TOP 1: BegrufRung und Wahl von zwei Protokollunterzeichnern
TOP 2: Griindung einer Handballabteilung mit eigener Geschaftsordnung *

TOP 3: Satzungsanderungen **

TOP 4: Jubilarehrung

TOP 5 Wahl von zwei Kassenprifern

TOP 6: Jahresbericht des Vorstandes und der Gruppen
TOP 7: Kassenbericht

TOP 8: Bericht der Kassenprifer und Entlastung des Vorstandes
TOP 9: Wahlen

TOP 10 Mitgliedsbeitrage

TOP 11:  Voranschlag 2018

TOP 12:  Antrage zur Mitgliederversammlung

TOP 13:  Verschiedenes

Erlduterungen:

*

*%

Seit vielen Jahren arbeitet die DAV Sektion Barmen im Bereich Jugend-Skifreizeiten eng
zusammen mit dem Sportverein CDG (Carl-Duisberg-Gymnasium). Der SV CDG soll nun
als Handballabteilung in die DAV Sektion Barmen integriert werden. Da Handball als
Spartenabteilung wie Tischtennis und Mountainbike nicht dem Vereinszweck wider-
spricht, ist keine Satzungsanderung erforderlich. Die Handballabteilung wird gegriindet
nach §13 unserer Satzung. Der Anschluss des SV CDG erfolgt mittels eines Uberlei-
tungsvertrages. Fur diesen Vertrag ist eine 2/3 Mehrheit erforderlich. Die Abstimmung
erfolgt unter Anwesenheit eines Notars. Der Uberleitungsvertrag wird am 15.01.2018 als
pdf-Datei auf unserer Homepage www.dav-barmen-wuppertal.de eingestellt. Gleichzeitig
liegt er in der Geschaftsstelle zur Einsicht vor.

Da Anderungen an der Mustersatzung des DAV-Hauptvereins vorgenommen wurden,
sind wir gezwungen, Anderungen an unserer Satzung vorzunehmen. Die Satzungsénde-
rungen werden am 15.01.2018 als pdf-Datei auf unserer Homepage www.dav-barmen-
wuppertal.de eingestellt. Gleichzeitig liegt die gednderte Satzung in der Geschaftsstelle
zur Einsicht aus.

Schriftliche Antrage sind bis zum 26.02.2018 an den Vorstand zu richten.
Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Es ergeht keine weitere Einladung.

Wuppertal, im Dezember 2017

Der Vorstand der Sektion Barmen
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Die Sektion Wuppertal sucht

einen neuen Vorstand

Liebe Vereinsmitglieder der Sektion Wuppertal,

wir mochten Sie herzlich zur Mitgliederversammlung am 11. Januar 2018 einladen. Wir
haben dieses Jahr wieder einen sehr friihen Termin ausgewabhlt, weil wir Ihnen maéglichst
frih die Jahresplanung fir 2018 zur Abstimmung vorlegen mdchten. Insbesondere stehen
Entscheidungen zu Investitionen fur die beiden Hutten sowie fur die Kletterhalle an. Der
Vorstand wird Ihnen vorschlagen grofiere Summen sowohl in beide Hutten, als auch in die
Kletterhalle zu investieren. Hierbei gilt es nicht nur eine ausgewogene Verteilung der ver-
fugbaren Mittel vorzunehmen, sondern auch einen nachhaltigen und umweltgerechten
Betrieb zu gewahrleisten. Den genauen Finanzbedarf werden wir Ihnen vorstellen.

Auf der Mitgliederversammlung stehen wichtige Wahlen an. Die Amtsperiode der beiden
Vorstandsvorsitzenden endet in diesem Jahr. Wir suchen daher engagierte Vereinsmit-
glieder, die die Vorstandsarbeit und somit die Vereinsarbeit gestalten mochten.

Es sei noch einmal angemerkt, dass die Mitgliederversammlung das wichtigste Gremium
in unserem Verein ist und dass der Vereinsvorstand unbedingt den Rickhalt und die
Unterstutzung der Vereinsmitglieder bendtigt. Daher unser Appell an alle, insbesondere
auch an die Hallenkletterer: Bitte kommen Sie zur Mitgliederversammlung und bestim-
men und tragen mit lhren Entscheidungen die Vereinsaktivitaten mit.

Wir bitten unsere Mitglieder um ein verstarktes Engagement. Wenn Sie ehrenamtlich mit-
arbeiten wollen oder den Verein unterstiitzen kénnen, dann tun Sie das bitte auch. Es sind
einige Referate schon langere Zeit nicht besetzt, andere konnten mehr Unterstitzung ge-
brauchen. Neben den oben schon genannten Vorstandsfunktionen suchen wir Personen,
die sich in der Offentlichkeitsarbeit und bei der Betreuung der Wupperwénde sowie beim
Hallentraining engagieren wollen. Aber auch bei den Hutten sind Helfer immer willkom-
men.

Wir kdnnen derzeit zwar noch keinen abschlieRenden Geschaftsbericht far 2017 bzw. fur
die zurlickliegende Amtsperiode vorlegen. Wir meinen aber, dass der Verein sich in den
vergangenen Jahren gut behauptet und entwickelt hat. Die Aufgaben konnten gut abgear-
beitet werden. Die Mitgliederzahl hat sich auf tber 3000 erhéht. Wir gehdren zu einem der
groRReren Vereine in Wuppertal. Auf der Elberfelder Hitte macht uns das Wetter oder
genauer der durch den Klimawandel verursachte Ruckgang des Horngletschers mehr und
mehr zu schaffen. Nun steht das Wasserkraftwerk vor dem aus und wir planen einen
Ersatzbau. Die sichere und umweltfreundliche Stromversorgung der Elberfelder Huitte wird
uns noch Uber Jahre beschaftigen und ist eines der dringendsten Projekte in der Zukunft.
Die Wupperwande sind aus Sicht der beteiligten Vereine und fur die Stadt Wuppertal eine
Erfolgsgeschichte des Vereinssports. Hier gilt es in einem zunehmenden Wettbewerb mit
neuen Hallen unser Angebot mdglichst gut auf unsere Mitglieder zu zuschneiden. 2017
haben wir Uber den Tragerverein einige Mallnahmen umgesetzt. Nun gilt es weiter am Ball
zu bleiben.

Bitte helfen Sie mit und engagieren Sie sich in unserem Alpenverein. Es lohnt sich. Wir
wunschen lhnen eine schone Wintersaison und hoffen auf gemeinsame erfolgreiche
Jahre.

Ihr Vorstand
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Die Alpen im Gasometer Oberhausen

Das Matterhorn mal andersrum -
Ausstellung "Der Berg ruft” 2018 in Oberhausen

Quelle: www.alpenverein.de
"Der Berg ruft" heifl3t die kommende Ausstellung im Gasometer Oberhausen.

Sie zeigt ab 16. Marz 2018 die Vielfalt die-
ser aulergewohnlichen Welt und erzahlt
von der Faszination der Berge auf uns
Menschen.

Sie macht den ewigen Kreislauf des Ge-
steins nachvollziehbar und zeigt in einzig-
artigen Filmausschnitten und Fotos wie in
Jahrmillionen in den gewaltigen Gebirgs-
massiven der Erde einzigartige Lebens-
welten mit ihrer ihnen eigenen Tier- und
Pflanzenwelt entstanden sind.

Die Ausstellung lasst ihre Besucher teilha-
ben an den legendaren Erstbesteigungen
der beriihmtesten Gipfel der Erde, berichtet von groRartigen Triumphen und dramati-
schen Niederlagen. Und sie erzahlt von der jahrtausendealten Ehrerbietung, mit der
Menschen den Bergen begegnen: Sie waren Orte religidser Verehrung, der Zuflucht
und Besinnung in Abgeschiedenheit, voller Mythen und Geheimnisse.

Der Hohepunkt der neuen Ausstellung wird
eine im 100 Meter hohen Innenraum des
Gasometers schwebende monumentale
Nachbildung des Matterhorns sein. Sie
zeigt mit modernster 3D-Technik bewegte
Bilder des Berges in den Schweizer Alpen
in wechselnden Tages- und Jahreszeiten.

Das Matterhorn wird in seiner Projektion
von oben gezeigt. Dadurch erhalt der
Zuschauer einen Blick auf die Spitze des
Berges und dadurch eine ganz neue
Perspektive. Das Matterhorn steht also
Kopf, der Zuschauer besteigt den Berg von
oben nach unten. Die Struktur des Berges
soll mit Ballonstoff und Uber- und Unterdruckkammern nachgebildet werden. Ein
Spiegel am Boden soll den Besuchern den Blick auf das Matterhorn aus der
Vogelperspektive ermdglichen.

Partner der Ausstellung ist u.a. der Landesverband Nordrhein-Westfalen des
Deutschen Alpenvereins. Nahere Informationen finden Sie unter
www.gasometer.de
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Sportangebot der Sektion Barmen

Gymnastik

Ubungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination:

Lockern, beweglich machen, dehnen, kraftigen der Arm-, Rumpf- und Beinmusku-
latur durch verschiedene Methoden, auch mit Hilfe von Therabandern, Béllen,
Staben, Spielen usw.

Entspannungsiibungen nach verschiedenen Methoden

Treffpunkt:
mittwochs 19:00 - 21:30 Uhr
(nicht in den Schulferien)
Turnhalle Schleswiger Str. 12-14,
Wuppertal

Eingang links neben der Schule.
Parkmoglichkeit (bis auf weiteres) auf dem Schulhof!
Einfahrt rechts neben der Schule.

Das Angebot findet bis auf Weiteres als gemeinsames Angebot
mit der Sektion Wuppertal statt.

Ansprechpartner: Hans-Joachim Urbaniak,

Tel.: 0202 / 46 27 15, hans-joachim.urbaniak@dav-barmen.de
Siehe auch bei "RegelmaRiges" unter www.dav-barmen-wuppertal.de

Sportangebot der Sektion Wuppertal

Die Turnhalle Johannisberg ist wegen Renovierung geschlossen.
Das Gymnastikangebot findet gemeinsam mit Barmen (s.o.) statt.

Wir suchen fiir den Mittwochssport eine/n Ubungsleiter/in.

Bitte meldet euch bei:
Gottfried Deter Tel.: 0202/ 4087967, mobil: 0160/ 445 3354
Mail: grdeter@online.de
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Ausbildungsreferat

Infos zum Klettern

Kletterkurs besuchen !

Kletterschein bekommen !

Mit dem DAV Kletterschein mochte der
DAV das Klettern und Sichern in Klet- oAV
terhallen sicherer machen. Er ist ver- T
gleichbar mit Leistungsabzeichen anderer e "“"‘"'t‘;g;“
Verbande, z.B. dem Schwimmabzeichen “hian Vots__._:
"Fahrtenschwimmer". Den Kletterschein N
gibt es in den beiden Schwierigkeits-
stufen "Toprope" und "Vorstieg".

hein

Vor allem Anfangern empfehlen wir, einen = iem
solchen Kletterkurs zu belegen, an des-

sen Ende man die Prifung zum Kietter-

schein ablegen kann - als Leistungsnach-

weis Uber Sicherungstechniken und

Klettervermdgen.

Die weiteren Einzelheiten zu Kursterminen, Teilnehmergebihren, Ausriistung
sowie anderen Kursangeboten erhalten Sie unter:
www.DAV-Barmen-Wuppertal.de / www.Wupperwande.de

Klettergarten Spreeler Miihle

Buchungen bei:
Sabine Baumer, Geschaftsstelle der Sektion Barmen,
E-Mail: Barmen@DAV-Barmen.de, Tel.: 0202 / 281518-20,
dienstags von 10 bis 12 Uhr und
freitags von 15 bis 18 Uhr
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Ausbildungskurse 2017

der Sektion Wuppertal

Zwischenzeitlich sind alle Ausbildungskurse fiir das Jahr 2017 erfolgreich beendet
worden. Erfreulich ist, dass alle durchgeflhrten Kurse ohne hier zu erwahnende
Unfalle verlaufen sind.

Insgesamt wurden 38 Kurse angeboten von denen 33 mit 211 Teilnehmern durch-
geflhrt wurden. Kursabsagen erfolgten witterungsbedingt bzw. auf Grund von zu

geringen Teilnehmermeldungen. Die Durchfiihrung dieser Kurse erfolgte von 13
Fachubungsleitern.

Das Kursprogramm fur 2018
ist fertig ...

Skilanglaufen Schneeschuhwandern

im Sauerland
20.01.2018 (je nach Schneelage)

Mit Schneeschuhen koénnen auch Nicht-Skifahrer die winterliche Landschaft
erobern und intensiv erleben. Sie wollen es einfach mal ausprobieren und nicht
gleich ins Hochgebirge fahren? Dann ist dieser Schneeschuhtag das richtige fiir
Sie.

Kurszuordnung: Bergwandern Sonderkurs

Vorgesehener Ablauf:

Eigenstandige An- und Abreise, wahrscheinlich nach Neuastenberg (Sauerland-
hiutte der Sektion Wuppertal, genauer Ort wird 2 Tage vorher bekanntgegeben).
Der Termin richtet sich nach der Schneelage.

Treffpunkt um 10:00 Uhr am Veranstaltungsort, Ende um ca. 16:00 Uhr.

Kursinhalte:
Schneeschuhgehen (Auf- und Abstieg, Querungen)

Ausristung:  Wettergunstige Funktionsbekleidung (Mehrschichtensystem)
wasserfeste Wanderschuhe, Schneeschuhe, Teleskopstocke,
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kl. Rucksack.

Voraussetzung:  Technik: Keine, Wandererfahrung ist ausreichend.
Kondition: Ausreichend um bis zu 6 h an der frischen Luft
mit Pausen auf und ab wandern zu kénnen.

Leistung:  Ausbildung und Organisation sowie Stellung der Schnee-
schuhe/Stécke (begrenzte Anzahl).
Kosten: EUR 25.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter:  Michael Lautenschlager, Eichendorffstr. 41, 42699 Solingen,
Tel.: 0170/ 340 3819
E-Mail: Michael.Lautenschlaeger@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fur die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Sicherungstechniken

zum LVS - Training
21.01.2018 (je nach Schneelage)

Basis fur jeden Wintersportler, der sich abseits gesicherter Pisten bewegt, ist der
sichere Umgang mit dem LVS-Gerat. Hierzu ist ein regelmafiges Training dringend
erforderlich. Dies muss nicht immer im Hochgebirge erfolgen, sondern kann auch
im Sauerland durchgefiihrt werden.

Kurszuordnung: Bergsport Eis - Sonderkurs -

Vorgesehener Ablauf:

Ausbildungsabend: Donnerstag der 18.01.2018, 19.00 Uhr Kletterzentrum
Wupperwande, Theorie der Lawinenverschittetensuche mit
einem LVS-Gerat

Ausbildungstag:  Eigenstandige An- und Abreise, wahrscheinlich nach Neu-
astenberg (Sauerlandhiitte der Sektion Wuppertal). Der
Termin richtet sich nach der Schneelage. Details werden beim
Ausbildungsabend ausfuhrlich besprochen.
Treffpunkt um 09:00 Uhr am Veranstaltungsort,
Ende um ca. 15:00 Uhr.

Kursinhalte:
EinfGhrung, Training und Wiederholung der Verschiittetensuche: Kleiner/ Grolser
LVS Check, Koordination Verschiittetensuche, Grob-/Feinsuche Erste Hilfe.

Ausristung:  LVS-Gerat, Sonde, Schaufel, Wetterglnstige Funktionsbe-
kleidung (Mehrschichtensystem) wasserfeste Wanderschuhe,
kl. Rucksack.

Voraussetzung:  Teilnehmen kann jeder interessierte Wintersportler.
Leistung:  Ausbildung und Organisation sowie Stellung von LVS-Gerat,
Sonde, Schaufel (begrenzte Anzahl).
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Kosten: EUR 25.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter:  Michael Lautenschlager, Eichendorffstr. 41, 42699 Solingen,
Tel.: 0170/ 340 3819
E-Mail: Michael.Lautenschlaeger@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Ausrustungskunde

Wichtiges Equipment rund um den Bergsport
22.02.2018

Eine Bergtour in den Alpen ist oft so schwer wie der Rucksack, eine mangelhafte
Ausriustung kann schnell zu lebensbedrohlichen Situationen fihren.

- Welche Ausristung ist fur die geplante Tour empfehlenswert?
- Was ist Bestandteil einer Notfallausriistung?

- Auf welche Dinge sollte man bereits beim Kauf seiner Ausriistung achten?

In dieser Veranstaltung vermitteln wir Wissenswertes Uber die alpine Bergausrus-
tung und geben Tipps & Tricks zum Kauf der Ausristung bis hin zum Rucksack
packen.

Kurszuordnung: Bergsport - Sonderkurse

Vorgesehene Kursinhalte:
Erlauterung der Ausristung (Wandern, Bergsteigen, Klettern, Hochtouren), Ruck-
sack packen (Tages-/Mehrtages-Touren), Notfallequipment

Termin:  Donnerstag, 22. Februar 2018, ab 18:30
Seminarraum im Kletterzentrum, Badische Str. 76, Wuppertal

Voraussetzungen: Bergsportliches Interesse, Motivation fir selbststadndige Berg-

touren und Hittenwanderungen

Leistung:  Ausbildung und Organisation

Kosten: EUR 10.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-

ten (siehe auch unten "Hinweis")

Kursleiter:  TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53, 42349 Wuppertal
Tel.: 0202 / 242 49 38,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung:  Sofort und nur Gber den Kursleiter. Entscheidend fir die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Hinweis: Zusatzlich zu dem Seminar "Ausristungskunde" werden noch zwei weite-
re Abendveranstaltungen angeboten: s. 01.03.2018 und 15.03.2018:
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Beim Buchen aller drei Veranstaltungen bezahlt der Teilnehmer insgesamt nur
EUR 20.- (Buche 3 - zahle 2)

Wetterkunde

Grundlagen des Wetters und Wetterprognosen verstehen
01.03.2018

Ein allgemeines Verstandnis Uber die Grundlagen der Wetterkunde sowie das rich-
tige Interpretieren der verschiedenen Wetterberichte erleichtern nicht nur die
Tourenplanung, sondern dienen auch der eigenen Sicherheit, um sich auf mogliche
Wetterereignisse friihzeitig vorzubereiten.

- Welche Informationen stecken in einer Wetterkarte?
- Wie kann ich die Anzeichen eines bevorstehenden Gewitters erkennen?
- Welche Auswirkungen hat ein Nordféhn?

- Warum sollten verschiedene Wettervorhersagen miteinander verglichen wer-
den?

Kurszuordnung: Bergsport - Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:
Allgemeine Grundlagen der Wetterkunde (Luftdruck, Hoch-/Tiefdruckgebiet, Wet-
terlagen z. B. Fon, Warme-/Frontgewitter), verschiedene Wettervorhersagen ver-
gleichen und interpretieren

Termin:  Donnerstag, 01. Marz 2018, um 18:30,
Seminarraum im Kletterzentrum, Badische Str. 76, Wuppertal

Voraussetzungen: Bergsportliches Interesse, Motivation fur selbststandige
Bergtouren und Huttenwanderungen
Leistung:  Ausbildung und Organisation
Kosten: EUR 10.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-
ten (siehe auch unten "Hinweis")
Kursleiter:  TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53, 42349 Wuppertal
Tel.: 0202 / 242 49 38,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Sofort und nur Gber den Kursleiter. Entscheidend fiir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Hinweis: Zusatzlich zu dem Seminar "Wetterkunde" werden noch zwei weitere
Abendveranstaltungen angeboten: s. 22.02.2018 und 15.03.2018

Beim Buchen aller drei Veranstaltungen bezahlt der Teilnehmer insgesamt nur
EUR 20.- (Buche 3 - zahle 2)
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Schneeschuhwandern

in den Sextener Dolomiten
vom Kreuzbergpass 1636m
05. bis 10.03.2018

Mit Schneeschuhen kénnen auch Nicht-Skifahrer das winterliche Gebirge erobern
und intensiv erleben.

Kurszuordnung: Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:

Schneeschuhgehen (Auf- und Abstieg, Querungen), Infos zur Interpretation des
Lawinenlageberichts, ABC der Lawinenkunde, Umgang mit dem Verschutteten-
suchgerat (VS-Gerat), Orientierung und Tourenplanung.

Vorgesehener Ablauf;
05.03. Anreise,
Treffpunkt ca. um 18:00 Uhr im Hotel Kreuxbergpass.
06.03. Rundtour zum Seikofel 1908m
07.03. Cima di Colesei 1972m
08.03. Drei-Zinnen-Hutte 2405m
09.03. Rundtour Karnische Alpen
10.03. Rdckreise.

Ausristung:  Bekleidung flur das winterliche Hochgebirge, Schneeschuhe,
Schaufel, VS-Gerat, Sonde (die alpintechnischen Ausris-
tungsgegenstande werden gestellt)

Voraussetzung:  Technik: Keine, Wandererfahrung aus dem sommerlichen

Hochgebirge ist ausreichend.
Kondition: Gehzeiten bis zu sechs Stunden sollten gut be-
waltigt werden kdnnen.

Leistung:  Ausbildung und Organisation sowie Stellung der alpintechni-
schen Ausrustung.

Kosten: EUR 160.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter:  TBB Peter Bannenberg, Scheidtstr. 116, 42369 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 460 38 69
E-Mail: Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Tourenplanung

Grundlagen zur Vorbereitung der ndchsten Bergtour
15.03.2018

12 Winter 2018
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Eine Bergtour in den Alpen ist erlebnisreich und reizvoll. Doch fiir viele Bergsport-
ler entsteht die erste Hurde bereits zu Hause bei der Tourenplanung. Sie wirft viele
Fragen auf, was alles bei der Tourenvorbereitung beachtet werden muss.

- Wo finde ich Informations- und Kartenmaterial?

- Wie bereite ich die ausgewahlte Tour vor?

- Welche Anforderungen stellt die nachste Bergtour an mich?

- Werde ich die Route in der angegebenen Zeit schaffen konnen?

Kurszuordnung: Bergsport - Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:
Grundlagen der Tourenplanung, 3x3 Methode, Umgang mit Kartenmaterial, alpine
Auskunfte, Marschzeitenberechnung

Termin:  Donnerstag, 15. Marz 2018, um 18:30,
Seminarraum im Kletterzentrum, Badische Str. 76, Wuppertal

Voraussetzungen: Bergsportliches Interesse, Motivation flr selbststandige
Bergtouren und Huttenwanderungen
Leistung:  Ausbildung und Organisation
Kosten:  EUR 10.- pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrich-
ten (siehe auch unten "Hinweis")
Kursleiter:  TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53, 42349 Wuppertal
Tel.: 0202 / 242 49 38,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Sofort und nur ber den Kursleiter. Entscheidend fir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Hinweis:Zusatzlich zu dem Seminar "Tourenplanung" werden noch zwei weitere
Abendveranstaltungen angeboten: s. 22.02.2018 und 01.03.2018

Beim Buchen aller drei Veranstaltungen bezahlt der Teilnehmer insgesamt nur
EUR 20.- (Buche 3 - zahle 2)

Orientierung

mit Karte und Kompass
16. und 17.03.2018

Orientierung bedeutet eigentlich nur: Wissen, wo man sich befindet und in welcher
Richtung man sein Ziel erreicht. Dieser zweiteilige Kurs vermittelt in Theorie und
Praxis die Grundziige der Karten- und Kompassarbeit, wie sie z.B. bei Berg- und
Radtouren, sowie Kanufahrten bendtigt werden. Im Verlauf dieses kleinen
Navigationskurses lernt und (bt jede/r Teilnehmer/in, sich im Gelande zu orientie-
ren. Die Methoden dazu sind einfach und fir jede/n schnell erlernbar.
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Kurszuordnung: Sonderkurs

Theorie:  16.03.2018 um 19:30 Uhr im Kletterzentrum "Wupperwande"
Praxis:  17.03.2018 von 10:00 bis 14:00 Uhr, Scharpenacker Berge
(Wuppertal)

Es werden lhnen u. a. nachfolgende Kursinhalte vermittelt:
- Vorstellung verschiedener Karten
- Auswahl geeigneter Kompasse
- Karte einnorden
- Grob- und Feinorientierung
- Standort- und Kursbestimmung
- Erklérung der unterschiedlichen Kartengitter
- Ausgleich der Missweisung
- Verwendung weiterer Hilfsmittel

Ausristung:  Personlicher Kompass (personliche Beratung beim Kursleiter,
oder bei RockStore, Hofaue 59, 42103 Wuppertal)
Voraussetzung:  Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
Leistung:  Organisation u. Ausbildung in Theorie u. Praxis
Kosten:  EUR 35.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter:  Martin Hille, Liegnitzer Str. 42, 42277 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 25 22 891
E-Mail: Martin.Huelle@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Ab sofort und nur Gber den Kursleiter. Entscheidend fiir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Auffrischung wichtiger

Sicherungstechniken des Bergsports
08.04.2018

Sie haben bereits in einem Grundkurs Bergsport die Sicherungstechniken des
Felskletterns erlernt. Doch |hre letzte Begehung von Kletterouten im heimischen
Klettergarten oder im Hochgebirge ist schon eine langere Zeit her. In diesem Kurs
werden die wesentlichen Sicherungstechniken wiederholt mit dem Ziel, dass Sie
sich wieder eigenstandig und sicher an den Fels wagen koénnen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Sonderkurs

Vorgesehene Kursinhalte:

Wiederholung von verschiedenen Sicherungstechniken wie z. B.
- HMS, Knotenkunde
- Umfadeln
- Abseilen
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- Fixpunktsicherung, Koérpersicherung
- Einrichten eines Standplatzes

Vorgesehener Ablauf:
Sonntag, 08.04.2018 Klettergarten Spreeler Muhle, Treffpunkt um 09:30 Uhr
Parkplatz Wupperwande

Ausristung:  Festes Schuhwerk, Klettergurt, Steinschlaghelm, 1-2 HMS
Karabiner, 3-4 Schraubkarabiner, 3-4 Expressen, 1 Siche-
rungsgerat, 1 Abseilgerat, 2 Bandschlingen (a 1,2m) und 1
Kurzprusik.

Voraussetzungen: Ein Felskletterkurs Grundstufe 3 oder Alpinklettern 1 muss
absolviert worden sein oder die notwendigen Kenntnisse wur-
den anderweitig erworben.

Bitte berticksichtigen Sie, dass sich der Kurs nicht an Perso-
nen richtet, die erstmalig die beschriebenen Techniken erler-
nen mochten. Es handelt sich hierbei um einen kompakten
Wiederholungskurs, in dem die notwendigen Sicherungstech-
niken nochmals erklart und gelbt werden, damit Sie sich wie-
der fit fir den Fels fuhlen.
Leistung:  Ausbildung in Kleingruppen, Info-Material, Stellung der Klet-
terseile
Kosten: EUR 25.- pro Person sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter:  TCB Stefan Strunk, Hohlenscheidter Str. 53, 42349 Wuppertal
Tel.: 0202 / 242 49 38,
E-Mail: Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Anmeldung:  Sofort und nur ber den Kursleiter. Entscheidend fiir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Grundkurs Bergsport Fels-Klettern

Grundstufe 1 bis 3
13. bis 22.04.2018

Je nach Teilnehmeranzahl erfolgt die Ausbildung in zwei Gruppen (Details siehe
vorgesehener Ablauf).

Dieser Grundkurs umfasst die Grundstufen 1 bis 3 des Ausbildungsprogramm der
Sektionen. Diese Kenntnisse und die Beherrschung der Kursinhalte sind obligatori-
sche Zugangsvoraussetzung fur den Grofteil der Ausbildungsangebote der
Sektionen.

Kurszuordnung: Bergsport Fels - Grundstufe Felsklettern 1 - 3
Vorgesehene Kursinhalte:

Theorie:  Ausrustungskunde, Knoten und Seilhandhabung, Sicherungs-
techniken und Naturschutz.
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Praxis:  Klettersteiggehen, Toprope klettern, Klettern im Vor und
Nachstieg, Standplatzbau, Abseilen.
Vorgesehener Ablauf:
Theorieabend: Freitag den 13.4. und 20.04.2018 jeweils um 19:15 Uhr im
Sektionsraum der Kletterhalle Wupperwande.
Praxis: Samstag, den 14.04.2018 (Sonntag den 15.04.2018)
Samstag, den 21.04.2018 (Sonntag den 22.05.2018) im
Klettergarten Spreeler Muhle.
Treffpunkt ist jeweils um 9:30 Uhr an der Kletterhalle
Ausristung:  Die alpinsportliche Ausrustung wird gestellt. Lediglich wetter-
feste Kleidung und festes Schuhwerk sollte mitgebracht wer-
den.
Voraussetzungen: Es ist keinerlei Klettererfahrung notwendig. Ein wenig
Sportlichkeit ist von Vorteil.
Leistung:  Ausbildung und Bereitstellung der Ausristung
Kosten: DAV Mitglieder EUR 40.- Jugendliche EUR 20.-
Nichtmitglieder EUR 60.- (EUR 30.-)
pro Teilnehmer sind mit der Anmeldung zu entrichten
Kursleiter:  TCB Franz Josef Cirten, Burger Str.262, 42859 Remscheid
Tel: 02191 / 39852 Email: ficuerten@DAV-Barmen.de
Anmeldung:  Sofort und nur ber den Kursleiter. Entscheidend fir die

Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.

Vorankindigung auf weitere Ausbildungskurse

Hier in Kirze schon einmal die weiteren Ausbildungstermine. Nahere Informatio-
nen zu diesen Kursen findet lhr im Internet oder in unserem separaten Ausbil-
dungsprogramm, welches fir Euch in der Geschéftsstelle bereitliegt.

21.04. + 22.04. Grundkurs Fels-Klettern (Toprope) fiir Einsteiger, TCSP Nikolas Steffens,
Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas. Steffens@DAV-Wuppertal.de

05.05. + 06.05. Fels-Klettern im Sauerland von der Kletterhalle an den Fels, Ernst Adam,
Tel: 02129 / 5908985, Ernst. Adam@DAV-Wuppertal.de

25.05. - 27.05. Auffrischungskurs & Yoga 3x3 fur Kletterer, TCSP Christien Clotten, Tel.: 0176/64712151,
christien.clotten@DAV-Wuppertal.de

26.05. Sicherungstechniken zum Abseilen, Sven Homberger

27.05. Sicherungstechniken zur Spaltenbergung, Sven Homberger

09. und 10.06. Sicherungstechnik Klettersteige Am Drahtseil durch die Berge, TBB Jiirgen Briickner, Tel.:
0202/ 72 05 39, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

09. und 10.06. Vorstieg-Klettern - Gundlagen fiir den Vorstieg an kiinstlichen und natirlichen Wénden in hei-
mischen Klettergarten, Michael Horst, Tel.: 02191/4612814 oder 0171/7305728,
Michael.Horst@DAV-Wuppertal.de

13.06. - 17.06. Alpines Fels-Klettern Blaueishitte (Berchtesgaden), Mark Ansorg, Tel.: 0171 /650 10 82,
Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de

14./16.+17.06. Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3 - von der Kletterhalle an den Fels, TCB Stefan Strunk

21.06. - 24.06. Eisgrundkurs auf der Franz-Senn-Hutte 2147 m (Stubaier Alpen), Sven Homberger

24.06. - 30.06. Fels-Klettern Alpinklettern 1 - Tannheimertal (Gimpelhaus), TCB Franz Josef Clirten

28.06. - 03.07. Alpiner Grundkurs in Fels und Eis auf der Oberwalderhiitte, TCB Stefan Strunk

weitere Termine findet |hr auch in der Terminubersicht in der Heftmitte

16
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Bergsport-Gruppe

Bergsport - Treff

Zum Informationsaustausch trifft sich die Bergsport-Gruppe regelmaRig an
jedem 2. Dienstag im Monat um 20:00 Uhr im alten Bahnhof Burgholz.
Dieser Bergsport-Treff dient als allgemeines Forum, in dem gemeinsame Aktivita-
ten vorbereitet werden, von frisch erlebten Bergtouren berichtet und die Gemein-
schaft gepflegt wird. Ideenreichtum und Spontanitat sind hier "normal". Haufig
werden hier Wochenenden mit Bergsport-Aktivitdten oder auch mal mit einem
sportlich-geselligen "Event" auf unserer Sauerlandhutte in Winterberg geplant.

Neueinsteiger in Sachen Bergsport? Alle interessierten Sektionsmitglieder und
Gaste sind stets willkommen und herzlich eingeladen. Gerade der Bergsport-Treff
bietet hier eine gute Gelegenheit zur Kontaktaufnahme sowie des gegenseitigen
Kennenlernens.

Ein weiterer Bestandteil des Bergsport-Treffs sind kleine, aber stets interessante
Vortrage zu alpinen Themen, die von einzelnen Gruppenmitgliedern gehalten
werden. So kann man sich ein neu entdecktes Klettergebiet beschreiben lassen,
die Dias einer kurzlich erlebten Bergtour bestaunen oder einen praxisbezogenen
Fachvortrag héren.

Bergsport-Gruppe

Lauftreff der Bergsportgruppe

Um unsere Kondition "bergtauglich" zu halten, besteht ein regelmafiger Lauftreff
in der Hildener Heide. Das Gelande ist flach und auch fir Laufanfanger gut
geeignet. Die Strecken fuhren weitgehend Gber Waldwege.

Gelaufen wird in unterschiedlichen Leistungsgruppen:
ca. 55 Min. (8-10km) bzw. ca. 75 Min. (14km).

Wann: immer Sonntags um 9:00 Uhr bei jedem Wetter

Treffpunkt:  Parkplatz "Kellertor". Aus Richtung Wuppertal kommend
erreicht man ihn wie folgt: A 46 Richtung Dusseldorf bis zur
Ausfahrt Haan-West, am Ende der Ausfahrt nach rechts in
Richtung Haan, nach ca. 300m groRRer Parkplatz auf der rech-
ten StraRenseite.
Euer Bergsportwart, Thomas Panitz
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Landesleistungszentrum
Nordrhein-Westfalen

Preise und

Offnungszeiten ‘;; ANDE

Kletterzentrum
L | i 5
Geoffnet: i i
Montag - Sonntag: 10:00 - 23:00 Uhr =
Telefon: 0202 / 2815180 & B
Fur die Benutzung der Kletterwand werden folgende Kostenbeitrage erhoben: i ’
DAV Mitglied DAV Mitglied
in anderen
1 Tragervereins* Sektionen Nichtmitglieder
Erwachsene - = -
Tageskarte 8,70 Euro 9,70 Euro 13,00 Euro o
10er Karte 78,00 Euro 87,00 Euro 117,00 Euro
3-Monatsabo* 51,00 Euro 57,00 Euro
Ja_r]resabo* 41,00 Euro 46,00 Euro
n
Jugendliche** 2
Tageskarte 7,00 Euro 7,80 Euro 10,50 Euro
10er Karte  ~ 63,00 Euro 70,00 Euro 94,50 Euro
3-Monatsabo* 43,00 Euro 48,00 Euro
Jahresabo* 35,00 Euro 39,00 Euro '
Kinder bis 13 ¥
- + Tageskarte 3 4,50 Euro 5,0‘6 Euro - 7,00 Euro
10er Karte 40,50 Euro 45,00 Euro 63,00 Euro
3-Monatsabo* 25,00 Euro 28,00 Euro
'.IBouIdern - ;
i Tageskarte i « 6,00 Euro 6,70 Euro 9,00 Euro
B-10er Karte 54,00 Euro 60,00 Euro 81,00 Euro
B-3-Monatsabo* 43,00 Euro 48,00 Euro

e Tragerverein: Mitglieder der Sektionen Barmen, Hagen und Wuppertal des Deutschen Alpenvereins
* 3-Monatsabo und Jahresabo: Preis pro Monat
**Jugendliche bis 18 Jahre, Tarif gilt auch fir Schiiler, Studenten, Auszubildende, Zivil- und Wehrdienst
leistende -mit gliltigem Ausweis - {
£

Alle Angaben ohne rGewéhr. Es gelten die aktuell ausgehén.lﬁen Preise in den Wupperwéanden.

@ @Wﬂhnenianpperta! S Stadtsparkasse
Wuppertal
P
errur S S S\ )

G.:\STEHN_.:S OLYMPIA

. N ' W Abfallwirischafts-
St. ]afmf:\ Defereggental ““ ‘ gesellschaft mbH
Wuppertal
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Finale des Deutschen Jugend Cup

und Westdeutsche Meisterschaft als Saisonende

von Frank Brandenburger

Beim Finale des Deutschen Jugend
Cups in Brakel wurden die Deutschen
Jugendmeister gekdrt.

Acht Wettkdmpfe in ganz Deutschland
lagen hinter den Sportkletterern aus den
Sektionen Wuppertal und Barmen. Zwei
Speed-, drei Boulder-, drei Lead-Wett-
kdmpfe und aus jeder Disziplin war ein
Streichergebnis moglich. Am Ende be-
legte Jiline Grote den dritten Platz in der
Gesamtwertung und sicherte sich in der
weiblichen Jugend B die Bronzeme-
daille. Am letzten Wettkampftag war
noch alles offen und auch Franziska
Ritter hatte noch das Podium besteigen
koénnen. Doch beim letzten Wettkampf
des Deutschen Jugendcup reichte es
nicht ganz und sie musste sich mit Platz
6 zufrieden geben. Mit Platz 6 kann man
sehr zufrieden sein, Platz 6 von allen
aus Deutschland, Platz 6 war es am
Ende auch bei Mauro Naroska. Gerade
die Platze 3 bis 10 lagen sehr nah bei-
einander und jeder der Uberhaupt beim
Deutschen Jugend Cup starten darf,
gehort zu den Besten. Julia Koch und
Nils Brandenburger lagen auf den Plat-

zen 12 und 23.
T ——

CHER
@mﬁunxw

e ——— i 1 !

Deutscher Meister in der Jugend A
wurde Jonas Brandenburger. Nach dem
Titel in der B Jugend im letzten Jahr, war
das im ersten Jahr der Jugend A, ein
groRer Erfolg. Er lag zwar mit Gber 100
Punkten Vorsprung auf die vorderen
Platze sicher auf einem Podiumsplatz,
doch zum Schluss trennten ihn nur 9
Punkte vom Platz 2, ein Hauch brachte
ihm den Titel.

Bei der Westdeutschen Meisterschaft in
Frankenthal konnte Jonas Brandenbur-
ger dann zwei Wochen spéter die Er-
wartungen erfillen und wurde zum drit-
ten mal Westdeutscher Meister. Ganz
knapp wurde es bei der WDM fir Jiline
Grote und Franziska Ritter! Platz 4 und
5, nur knapp am Podium vorbei. Nils
Brandenburger, der zwei erste Platze bei
den Landesmeisterschaften auf seiner
Bilanz sah, konnte nur den zwolften
Platz erreichen. Manchmal entscheidet
die Tagesform, denn gut sind alle Starter.

Erwahnenswert ware noch die Europa-
ische Jugendmeisterschaft im Leadklet-
tern, die Ende Oktober im Russischen
Perm ausgetragen wurde. Hier konnte
Jonas Brandenburger einen hervorra-
genden Platz 8 belegen.

Winter 2018
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Jugendgruppe

Training, Kondition und Spal3, Sektion Wuppertal

Zwei Mal pro Woche trifft sich die Jugend der Sektion Wuppertal zum gemein-
schaftlichen Klettern in der DAV Kletterhalle Wupperwande. Hierbei steht der

- : : Spal} an der Bewegung eindeutig im
{ Vordergrund, jedoch kommen auch
Training und Konditionsaufbau nicht zu
kurz.
Neue Gesichter sind in den Gruppen
immer gerne gesehen! Solltet ihr Inte-
resse haben, so sprecht die Mitglieder
des Wuppertaler Teams oder den Ju-
gendreferenten der Sektion Wuppertal
¥ an. Ein unverbindliches "Schnupper-

training" ist immer maoglich!

Weitere Infos zu den Aktionen der JDAV Wuppertal findet ihr auf der Website
http://www.jdav-wuppertal.de

Aktuelle Trainingszeiten und Ansprechpartner:

Jugend | (ab 10 Jahre): Mittwoch 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Ansprechpartner: Stephan Lindauer,
Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de, Tel. 0151 / 19152819

Jugend Il (14-17 Jahre): Freitag 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Ansprechpartner Oliver Képpert,
Oliver.Koeppert@freenet.de, Tel. 0151 / 55954966

Jugend Il (ab 14 Jahren): Dienstag ab 18.30 Uhr
Ansprechpartner Oliver Képpert,
Oliver.Koeppert@freenet.de, Tel. 0151 / 55954966

Jugendreferentin:
Caroline Lohmann, Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

"
ING. HANS QUEL

ELEKTROTECHNIK

DeweerthstraBe 111 - 42107 Wuppertal - Telefon 443933

Wir planen, montieren und reparieren
Ihre elektrischen Anlagen.
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Unsere regelméaBigen Termine

freitags  16:00-17:30 Uhr
Kindergruppe (8-12 J)

freitags  17:00-19:00 Uhr
Jugendgruppe (13-18 J.)

Beide Gruppen treffen sich regel-
maRig jeden Freitag auRerhalb der
Schulferien in den Wupperwanden.
Auch wenn hier das Klettern im
Vordergrund steht, kommen das
Miteinander und gemeinsame
Aktivitaten aufderhalb des reinen
Klettersports nicht zu kurz. Vor allem
in der Kindergruppe verwenden wir
viel Zeit auf Spiel und Spal} in der
Gruppe.

Beide Gruppen haben gemeinsam,
dass sie nach Mdglichkeit das in der
Halle erlernte Kletterwissen auf
Gruppenfahrten in den Bergen und
Mittelgebirgen erproben und viel
Natur erleben kénnen.

Bei Fragen und Anregungen
koénnen Sie sich gerne an

unsere Jugendreferentin Kathy
Palsbrécker wenden, die unter

Katharina.Palsbroecker
@DAV-Barmen.de

- zu erreichen ist.
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Die GaMSen"

Sieger des grol3en Stern in Silber

Berlin - wir kommen!

Am 06.11.2017 wurde die Klettergrup-
pe "Die GaMSen" durch die Staatssek-
retarin fir Sport und Ehrenamt des
Landes NRW, Andrea Milz, im Ministe-
rium fir Kinder, Familie, Fliichtlinge
und Integration des Landes Nordrhein-
Westfalen in Disseldorf als Landes-
sieger mit dem groRen Stern in Silber,
der héchsten Auszeichnung auf Lan-
desebene ausgezeichnet. Gemeinsam
mit dem Prasidenten des Landessport-
bundes, Walter Schneeloch, und dem
stellvertretenden Vorstandsvorsitzen-
den des Genossenschaftsverbandes -
Verband der Regionen e.V., Ralf W.
Barkey, Uberreichte die Staatssekreta-
rin dem Verein "Die GaMSen" Deut-
scher Alpenverein, Sektion Wuppertal

. { N

Die G Menmitgledr Petra Orben (vorn

li.), Antje Blinde (hinten, 3.v.l.), Frank Heese (hinten',‘

den Grofden Stern
in Silber (Preisgeld
2.500 Euro).

Die "Sterne des
Sports" sowie die
Preisgelder werden
von den Volksban-
ken Raiffeisenban-
ken und vom Deutschen Olympischen
Sportbund (DOSB) und auf Landesebene
vom Landessportbund NRW (LSB) an
gemeinwohlorientierte Sportvereine ver-
geben. Die Sterne des Sports sind ein
Wettbewerb fiir Sportvereine, den der
Deutsche Olympische Sportbund (DOSB)
gemeinsam mit den deutschen Volksban-
ken und Raiffeisenbanken seit 2004
durchfiihrt. Die mit dem Wettbewerb ver-

STERNE DES

SPORTS

Y

4.v.l.) und Dennis Rohl (vorne re.) freuten sich zusammen mit Peter Weigel (hinten, 4.v.r) und
Andreas Lohmann (hinten, 3.v.r) Uber die Auszeichnung.

(c) LSB NRW | Foto: Andrea Bowinkelmann (LSB)

22
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bundene  Auszeichnung

wiirdigt das gesellschafts- _ *t SPORTS

politisch wirksame Leis-
tungsspektrum von Sport-
vereinen und deren beson-

'BER BEUTICHS DUTMPICHE £F0aTHYND BND
il POKERANETS RAITYIIE NLANAEY ERDER

s
iy

Stern in Silber haben sich
die GaMSen der Sektion
Wuppertal fur die Endaus-
scheidung im Januar
2018 in Berlin qualifiziert

deres ehrenamtliches En- e e i und représentieren dort
gagement. Die Sterne des orf das Land NRW.

Sports werden auch als e i e

"Oscar des Breitensports" in I ol . Auf Platz 2 kam der
Deutschland bezeichnet. s Sportverein Grin-Weifl}
Das erklérte Ziel des Wett- i Braunshausen 1974 e.V.
bewerbs besteht nach Aus- T donn /Z'Z., (Preisgeld 1.500 Euro),
sage des DOSB und der —_— o auf Platz 3 der Pletten-
Volksbanken und Raiffei- berger Turnverein 1868
senbanken darin, die oft ES SB e.V. (Preisgeld 1.000

herausragende Leistung
von Sportvereinen vor dem Hintergrund
gesellschaftspolitischer Herausforderun-
gen zu ehren. Dieses Engagement, das
regelméfig lber den satzungsméRigen
Zweck des Vereins hinausgeht, wird durch
die Sterne des Sports ausgezeichnet und
so der Offentlichkeit vorgestellt.
(Wikipedia.de)

Durch die Auszeichnung mit dem grof3en

FAMILIE BRASELMANN

Jv- [ ﬁ E.. E- 3
58339 Buecherfeld
Fel.: 02195-689985

0175-2701787
info@ paxhpmﬁfmac&na:m
TYPISCH BAYRISCHE
SCHMANKERL -
SPEISEKARTE

Euro). Beide erhielten
jeweils den kleinen Stern in Silber.

Wir drliicken unseren "GaMSen" die
Daumen !

An dieser Stelle méchten wir gerne
unseren sechs fertig ausgebildeten
Trainer C - Klettern fir Menschen mit
Behinderungen zum Abschluss ihrer
Ausbildung gratulieren.

OFFNUNGSZEITEN:

Sann- und Feiertage
ab 10 Uhn

, Mentag bis Dennenstag

ab 11.30 Uk
Fin Guuppen jeglicher ik
nach Absprache
ZUFAHRT
Uber Radevermwald - Filde
oder Wandeuveg von der
Fteilenbiecker Talspevie

Winter 2018
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Neues von der Barmer Hutte

von Joachim Hutten, Foto: Andreas Palsbrocker

Seit Mitte September befindet sich die
Barmer Huitte nach einer erfolgreichen
Saison im Winterschlaf. Hittenwart
Andreas Palsbrocker und Helfer der
Sektionen Barmen und Speyer unter-
stutzten Hittenwirtin Monika Schatzer
und ihre Familie dabei die Hutte winter-
fest zu machen.

Nach den erfolgreichen Sanierungs-
mafnahmen zu Beginn der Saison, die
zwangslaufig einige Einschrankungen
fur die Bewirtschafter und Gaste mit
sich brachten, ist die Hutte jetzt fir die
nachsten Jahre geristet. Von den
Besuchern und den Bewirtschaftern
wurde das Ergebnis der Sanierung

positiv bewertet. Auch im Talort St.
Jakob gab es viele positive Stimmen.
Die Besucherzahlen sind leicht gestie-
gen, auch wenn der September - wie
vielerorts in den Alpen - wetterbedingt
ein Ausfall war.

Besonders erfreulich ist, dass Monika
Schatzer und ihre Familie sehr zufrie-
den auf ihre erste Saison zuriick-
blicken. Eine Idee, die vielleicht zur
Umsetzung kommt, ist die Offnung der
Huatte an Wochenenden wahrend der
Skihochtourenzeit.

Freuen wir uns jetzt schon auf die
nachste Saison. Ein Besuch lohnt sich.

—
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Almrosenfest in St. Jakob

vom 22. bis 24. Juni 2018

Ende Juni blihen im Defereggen die
. Almrosen. Dieses Naturschauspiel
. nimmt die Urlaubsregion seit fast 20
Jahren zum Anlass in dieser Zeit ein
besonders Fest, das Almrosenfest,

i zu veranstalten.

™ Das Hauptfest findet ganztagig am
- Samstag statt. Bereits am Freitag

- wird den Gasten ein kleines Rah-
menprogramm geboten (Bauernmarkt, Heimatabend, ...). Am Sonntag gibt es
noch einen Friihschoppen.

Fast mittendrin im Geschehen liegt das Barmer Haus in Ortsmitte am Postplatz,
auf dem sich auch etliches abspielen wird. Wie im Juni 2017 mdchte sich die
Sektion mit einem kleinen Angebot dort einbringen.

Kommen Sie doch einfach mal zu dieser friihen Sommersaison ins Defereggen
und verbinden Sie Naturerlebnis und Vergnigen. Tourenmdglichkeiten und
Informationen zum Barmer Haus finden Sie bei
www.alpenvereinaktiv.com/de/selbstversorgerhuette/barmer-haus/7242129/.
Informationen zum Almrosenfest finden Sie bei www.almrosenfest.at/.

Wer sich frith entscheidet, findet sicher auch noch Platz im Barmer Haus. Vom
17. bis zum 24. Juni 2018 sind die Ubernachtungsplétze fir Teiinehmer am
Almrosenfest reserviert.

Informationen und Buchung: Geschaftsstelle der Sektion Barmen
Di.: 10.00 - 12.00 Uhr, Fr.: 15.00 - 18.00 Uhr
Tel.: 0202 / 28151820, Email: barmen@dav-barmen.de

Vorstand und Beirat der Sektion Barmen freuen sich auf lhre/eure Teilnahme.
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Hoch und Tiefs der Elberfelder Hutte

Nach schweren Unwettern wurden der Einlauf des Wasserkraftwerkes und Wege
an der Elberfelder Hutte zerstort

In der vergangenen Saison suchten uns diverse Unwetter heim. Hierbei kam es zu
einem Sturzbach im Bereich des Hornbachs. Dabei entwickelten die Fluten eine groRe
Energie und rissen neben den Wanderwegen, auch das urspriingliche Bachbett des

Hornbaches mit sich. Dadurch verlegte sich der Hornbach um mehrere Meter. Seitdem
ist ein Zufluss zu unserem Wassereinlauf der Kraftwerksanlage nicht mehr gegeben.

P i e e . £ .

Dazu kommt noch, dass der Wassereinlauf stark unterspiilt wurde und droht abzustur-
zen. Alle eingeleiteten Sicherungsmalinahmen zeigten kein Erfolg. Nach Einschatzung
eines Expertenteams (Geologen, Wasserkraftwerker, DAV-Hauptverband und National-
park) ist der Standort nicht langer haltbar. Es muss von weiteren enormen Abgangen
im Bereich der Endmorane des Hornkees ausgegangen werden.

Ein neuer potentieller Standort ist der GéRnitzbach. Hier gab es bereits Vorerkundun-
gen, die vielversprechend aussehen. Es folgen nun die Antrage an die Versicherungen
und die Genehmigungsverfahren. Ohne eine schnelle Lésung steht der Betrieb der
Elberfelder Hiitte fiir die ndchste Saison auf der Kippe.

Die zweite grofRe Baustelle ist die Klaranlage der Hutte. Hier gibt es Betriebsprobleme,
die ein schnelles Eingreifen erforderlich machen.

Der Neubau des Kraftwerks und die Klaranlage werden die Sektion stark finanziell tref-
fen und somit ein Hauptthema der nachsten Jahreshauptversammlung werden. Erste
Kostenschatzungen belaufen sich auf 200.000€ - 300.000€.

Wir hoffen hier auf finanzielle Unterstiitzung durch

, unsere Mitglieder in Form von Spendengelder. Natiir-
4 lich erhalten Sie eine Spendenbescheinigung, damit

ihre Spende steuerlich beriicksichtigt werden kann.

An dieser Stelle mdchte die Sektion jedoch auch ein
Lob an das Huttenteam ausprechen: Das Huttenteam
prasentierte auch diese Saison die Hutte in einem
tadellosen Zustand, das Umweltgitesiegel konnte ver- 4
langert werden und die Gaste fihlten sich duflerst -
wohl. Davon konnte der Vorstand sich dieses Jahr sel- [ &
ber Uberzeugen. Wir sagen Danke und freuen uns
auf viele weitere Saisons!
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Wandergruppe

Wanderplan fiir die kommenden Monate

Da es ofters zu kurzfristigen Anderungen des Wanderplanes und zu wetterbeding-
ten Absagen oder Treffpunktanderungen kam, wird vor allen Dingen gelegentli-
chen Mitwanderern empfohlen, den betreffenden Wanderfiihrer diesbezuglich
telefonisch vorab zu kontaktieren.

Unsere Sonntagswanderungen werden in der Regel Uber Distanzen von ca. 14
bis 16 km geplant. Abfahrt vom Treffpunkt ist im Sommer in der Regel 9:00 Uhr,
im Winterhalbjahr 10:00 Uhr.

Nach Mdoglichkeit erfolgt die Anfahrt zum Wander- Startpunkt mit méglichst weni-
gen PKWs. Um die Mittagszeit wird unterwegs eine Pause eingelegt, Rucksack-
verpflegung wird empfohlen. In der Nahe des Zielorts (meist der Startpunkt), um
ca. 15:00 bis 16:00 Uhr erfolgt in der Regel eine Einkehr, sodass wir zwischen
16:30 und 18:00 Uhr wieder am morgendlichen Treffpunkt ankommen. Falls eine
Anfahrt mit dem OPNV vorgesehen ist, sind die Fahrplane zu iiberpriifen.

Sonntag 10.12. "Adtventskaffeetrinken"
Geselliger, beschaulicher Jahresabschlul3, wir treffen uns um 15:00 Uhr im
Gemeinschaftsraum der DAV- Kletterhalle "Wupperwande" Badische Str. in
Wuppertal- Langerfeld zum gemiuitlichen Plausch bei Kaffee und Kuchen.
Kostenbeitrag 5,00 € pro Person Kuchenspenden sind erwunscht.
Bitte vorherige telefonische Absprache.
Organisation: Edith Seifert, Tel: 0202 707008

Sonntag 14.01. "Runde im Burgholz"
Treffpunkt: 10:00 Uhr W. tal Cronenfeld, Parkplatz Jung Stilling Weg
(Kullenhahn).
Wanderflhrerin: Edith Seifert, Tel: 0202 707008

Sonntag 28.01. "Beyenburg - Dahlerau”
Treffpunkt: 10:00 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderflhrer: Klaus Filipczik, Tel: 0202 460905

Sonntag 11.02. "Felderbach - Dailbachrunde™
Treffpunkt: 10:00 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderfiihrer: Giinter Aden, Mobil: 0172 2143863

Sonntag 25.02. "Albringhausen - Elbschetalrunde"
Treffpunkt: 10:00 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderfiihrer: Bernd Schéaffken, Tel: 0202 6127424 oder Mobil: 0176
56829046

Samstag 10.03. "Frihlingstreffen"
Wir treffen uns um 15:00 Uhr im Gemeinschaftsraum der DAV Kletterhalle
"Wupperwande" in W.tal Langerfeld, Badische Str. zum gemitlichen
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Plausch bei Kaffee und Kuchen. Anfahrt mit Buslinie 616 ab Bhf. W-
Oberbarmen um 14:46 Uhr bis Bockmiihle.

Kostenbeitrag 5,00 € pro Person.

Verbindliche Anmeldung bis zum 24.02.

Organisation: Edith Seifert, Tel: 0202 707008

Ethel Baumer, Tel: 0175 8263098

Sonntag 15.03. "Weiter auf dem Neandersteig"
von Monheim nach Disseldorf Garath
Treffpunkt: 9:30 Uhr W.tal Vohwinkel, P+R Parkplatz Zufahrt iber Am
Stationsgarten.
Wanderfuhrer: Peter Don, Tel: 0202 734001

Sonntag 08.04. "Auf dem Fuhrmannsweg"
im Bereich Marienheide-Brucher Talsperre.
Treffpunkt: 9:00 Uhr W.tal Oberbarmen, P+R Parkplatz Waldeckstr.
Wanderflhrer: Monika Filipczik, Tel: 0202 460905

Unsere Kurzwanderungen

gegebenenfalls bitte Rlckfragen.
Bernd Schaffken, Tel: 0202 6127424 oder Mobil: 0178 4077970

Wandergruppe

Wandern im Tannheimer Tal
vom 02.09. - 09.09.20173, von Bernd Schaffken

Im Gegensatz zu nicht alpinen Wander- nehmungen eigentlich zu breit ge-
reisen erfreuen sich Unternehmungen fachert ist, planten wir diesmal, dort,

im Gebirge groRerer Beliebtheit, 10 wo es sich anbot, in getrennten Grup-
Personen gingen mit eigenen PKW's pen auf verschiedenen Wegen entwe-
auf die Reise. Nachdem wir in der Ver-  der zum selben Ziel oder nach errei-
gangenheit feststellen mussten, dass chen verschiedener Ziele wieder zu-
das Leistungsspektrum in unserer sammenzutreffen und gemeinsam

Wandergruppe fir gemeinsame Unter-  zurlick zu gehen, was ganz gut klapp-
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te.

3.9. Einlauftour. Wir starten alle zu-
sammen bei Regen von unserer Unter-
kunft in Haldensee zu einer ausge-
dehnten Tal- Rundwanderung, entlang
der stdlichen Hange. Ab und zu setzt
der Regen aus und gegen Mittag lasst
sich auch die Sonne blicken. Der Weg
fuhrt Gber Tannheim, vorbei an der
Lourdeskapelle, Neu Kienzen und dann
hinauf zum Kienzer See. Weiter hinauf
bis auf 1360 m. dann teilweise steil
bergab nach Schattwald, wo wir eine
Mittagspause einlegen. Mit frischen
Kraften geht es nun an den nérdlichen
Hangen entlang zuriick, meist bei Son-

4.9. Das heutige Ziel ist
. der Aggenstein 1986 m.
Klaus und Bernd. B starten
von unserer Unterkunft, Sie
wollen direkt von ganz unten
nach ganz oben durchge-
hen. Der Rest der
Mannschaft fahrt zur
Gondelbahn und Iasst sich
auf’s Fussener Jochle hin-
auffahren. Unterhalb der
Seifenspitze hat die Sonne
den Schnee vom Vortag
noch nicht vollig abgetaut,
sodass der Abstieg im obe-

nenschein, Uber Zoblen, Kienzerle, von
dort hinauf auf den H6henweg und wie-
der hinab nach Berg, dann weiter tber
Gran. Mittlerweile hat sich die Gruppe
getrennt, sodass wir nacheinander in
Haldensee ankommen. Knapp 23 km
und ca. 600 m Anstiege haben wir be-
waltigt. Da wir auf dieser Reise eine
Unterkunft nur mit Frihstlck, aber
ohne Restaurant gebucht hatten, nut-
zen wir fur die Abendmahlzeiten ver-
schiedene Restaurants im Tal. Danach
genehmigen wir uns noch ein Glaschen
in unserer Herberge.
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¥ wangle. Dann weiter zum Tal-
ausgang, von dort das Strafi-
chen hinauf nach Rauth, wo
wir im "Klein Meran" eine
Rast einlegen. Der Regen hat
aufgehort. Beim weiteren,
steilen Anstieg trennen wir
uns, Klaus, Monika, Bernd B.
&% und Martina gehen den direk-
« ten Pfad. Ginter, Ethel, Alfred
*# und Bernd S. nehmen den ge-
@ wundenen Fahrweg. An der
Krinnenalpe treffen wir uns
wieder. Alfred und Bernd S.

2 nehmen den Sessellift ins Tal,

-

ren Bereich mit entsprechender Vor-
sicht begangen werden muss, eine
Gemse beobachtet uns dabei von ganz
oben. Es geht hinab zur Seebenalpe
und dann wieder aufwarts zur Bad
Kissinger Hutte, dort treffen wir Klaus
und Bernd. B, die bereits vom Gipfel
zurlick sind. Martina, Gunter und Bernd
S. gehen weiter auf den Gipfel, wah-
rend die Anderen eine sonnige Pause
auf der Huttenterrasse einlegen. Als die
drei vom Gipfel zuriickkommen, sind
Klaus, Monika und Bernd B. bereits auf
dem Weg hinlber zur Gondelbahn,
von der Talstation gehen Sie zu Ful
zur Unterkunft. Glnter, Ethel, Edith,
Peter, Alfred, Martina und Bernd neh-
men den Abstieg nach Gran, dann zur
Unterkunft. Die Hauptgruppe hat zwar
nur 12,6 km Strecke, aber 507 m An-
stieg und 1182 m Abstieg bewaltigt. Ein
schoéner, Sonniger Tag geht damit zu
Ende.

5.9. Krinnenalpe. Es regnet, Peter S.
hat Knieprobleme, ein an sich harmlo-
ser Sturz gestern beim Abstieg erfor-
dert sein Ausscheiden und damit auch
das von Edith. Der Rest der Gruppe
wandert nach dem Frihstick, direkt
von unserer Herberge am Sidufer des
Haldensees vorbei in Richtung Nessel-
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die anderen steigen zu Ful® ab. Mittler-
weile ist auch die Sonne herausgekom-
men. Wir treffen uns im Strandcafe am
Haldensee und gehen dann gemein-
sam zum Hotel zuriick. Tagesdaten: 18
km und 629 m Anstiege. Im Hotel er-
warten uns Peter D. mit seiner Frau,
die beiden wollen morgen mit uns wan-
dern.

6.9. Heute wollen wir zum Filsalpsee.
Peter S. und Edith reisen ab. Peter D.
ist mit seiner Frau dabei. Bei Regen
machen wir uns auf den Weg, erst
nach Tannheim, dann weiter, entlang
der Fils zum See. Es regnet immer
noch. In der "Fischerstube" warten wir
auf besseres Wetter. Glinter, Alfred und
Bernd S. gehen noch um den See,
wahrend die anderen bereits zu Ful
nach Tannheim und von dort aus zu-
ruck zur Unterkunft gehen. Ab Tann-
heim geniel’en wir wieder Sonnen-
schein. FuBweg zum See und dessen
Umrundung: 11 km, 154 m Anstiege.

7.9. Heute haben wir uns die Krin-
nenspitze 2000 m vorgenommen.
Klaus und Glinter gehen vom Tal aus
Uber den Gamsbocksteig zum Gipfel.
Ethel, Martina, Monika, Alfred, Bernd B.
und Bernd S. fahren per Bus zur Tal-

station der Sesselbahn und lassen sich
von dieser zur Krinnenalpe bringen.
Bernd B. wartet auf Klaus und Gunter
und geht mit den beiden Uber den
Gamsbocksteig zum Gipfel. Die restli-
che Mannschaft geht bis zur Graner
Odenalpe und von dort aus Uber véllig
verschlammte Steilwiesen aufwarts.
Alfred bricht seinen Aufstieg ab, Ethel
begleitet ihn. Die beiden warten auf
uns in der Nesselwangler Odenalpe.

Am Gipfel kommen alle auRer Alfred
und Ethel fast gleichzeitig an. Die Son-
ne kommt durch. Der Abstieg erfolgt
gemeinsam, Alfred und Ethel treffen wir
in der Nesselwangler Odenalpe. Alle
gehen gemeinsam zum Sessellift.
Alfred und Bernd S. nehmen den Ses-
sellift und gehen den Talweg, die ande-
ren steigen zu Fu® ab. Im Strandcafe
am Haldensee treffen wir uns wieder
und gehen gemeinsam zur Unterkunft.
Martina hat schlechte Nachricht von
Zuhause und reist unverzuglich ab.

8.9. letzter Wandertag. Klaus u.
Monika gehen auf den Einstein, Glinter
u. Bernd B. haben sich den Bschiler
vorgenommen. Ethel, Alfred und Bernd
S. wollen auf den Iseler. Es herrscht
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bestes Wanderwetter. Klaus und
Monika sind schon per Bus unterwegs,
als der Rest aufbricht. Die beiden
sehen wir erst am spaten Nachmittag
nach lhrer erfolgreichen Tour in unserer
Unterkunft wieder. Ethel, Alfred und
Bernd S. sowie Bernd B. und Glnter
fahren mit dem PKW nach Schattwald
zum Sessellift und fahren gemeinsam
zur Bergstation. Nach ca. einer halben
Stunde trennen sich die Wege. Glinter
und Bernd B. besteigen den Bschiel3er,
umrunden den Iseler und kommen uber
den Schmugglerpfad zur Bergstation
zuriick. Ethel, Alfred und Bernd S.

erreichen die Kihgrundspitze, von dort
aus war fur Alfred kein Weiterkommen
mehr maéglich. Also zurtick und ersatz-
weise den Schmugglerpfad abwarts,
dann wieder zurlick zur Bergstation, wo
wir auf Gunter und Bernd B. warten .
Gemeinsam geht es per Lift Bergab
und per PKW zur Unterkunft.

9.9. Heimfahrt. Nach einem Guten
Frihstick machen wir uns auf den
Ruckweg, den alle unbeschadet
zuriicklegten. Wir danken Ginter und
Ethel fur eine schéne und gut vorberei-
tete Wanderwoche.

32
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Spiele hat.

TreueWelt

treuewelt.sparkasse-wuppertal.de der Sparkasse Wuppertal 5



DAV - SEKTIONEN BARMEN & VWUPPERTAL \5.4

2018 auf einen Blick

Terminiibersicht - Aktivitdten der Sektionen

Allgemeine Termine der Sektion Barmen

06.03.
22.-24.06.
26. - 28.08
mittwochs

Kletterwand

Mitgliederversammlung, 19:00 Uhr, Kletterzentrum, Badische Str. 76

Almrosenfest in St. Jakob

Freundschaftstreffen mit der Sektion Speyer in L6f/Mosel

Sport, (nicht in den Schulferien), Turnhalle Schleswiger Str. 12-14, 19:00 - 20:30 Uhr, H.-J.
Urbaniak, Tel.: 462715

montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwande

Kindergruppe, Jugendgruppe und Jungmannschaft der Sektion Barmen
Unsere regelmaBigen Termine, Kletterhalle Wupperwande:

freitags:
freitags:
mittwochs:

16:00-17:30 Uhr Kindergruppe (8-12 J.)
17:00-19:00 Uhr Jugendgruppe (13-18 J.)
Zusatztraining der Jungmannschaft

Fir das Jahr 2018 sind zwei mehrtagige Fahrten mit der Jugendgruppe/Jungmannschaft
geplant (Fronleichnam, zweite Sommerferienwoche). Weitere Informationen erfolgen beim
Freitags-Training.

Weitere Tages- und Wochenendausfliige werden in der Gruppenstunde freitags besprochen.
Kathy Palsbrécker (Jugendref.), Tel.: 0202/625769, Katharina.Palsbrocker@DAV-Barmen.de
Jens Overath, Tel.: 0202/701854, e-mail: jens.overath@DAV-Barmen.de

Klettertreff der Sektion Barmen an den Wupperwénden

montags, donnerstags, freitags 19:00 - 22:00 Uhr, Kletterzentrum Wupperwéande, Badische
Str. 76

Robert Wieczorek, Tel.: 5288272, e-mail: robert.wieczorek@dav-barmen.de
Erich Bende, Tel.: 525819, e-mail: erich.bende@dav-barmen.de,
Franz Josef (Jupp) Ciirten, Tel.: 02191 / 39852, e-mail: ficuerten@t-online.de

Albertrosse der Sektion Barmen
11.01., 08.02., 08.03., 12.04., 17.05., 11.10., 08.11., 06.12.:

Treffen, 16:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, Manfred Seiffert, Tel.: 598480

25.01., 22.02., 22.03., 18.10., 22.11.:

14.01.
11.02.
11.03.
13.03.
26.04.

28.04.
26.05.
03.06. - 08.06.
26.08. - 28.08.
15.09.
04.10.
16.10.

08.12.

Spiele-Nachmittag, 16:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentr., Elke Schneider, Tel.: 611712
Sonntagswanderung, Angela u. Gerd Schmidt, Tel.: 426296

Sonntagswanderung, llse und Peter Eichler, Tel. 623811

Sonntagswanderung, Ingrid und Manfred Seiffert, Tel. 598480

Planetarium Bochum, Monika Filipczik, Tel. 460905 - Anmeldung bis 20.02.
Frihlings-Kaffeetrinken, 15:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum,

Ingrid Seiffert, Tel. 598480, Ingrid Weil3, Tel. 02191 74321 - Anmeldung bis 12.04.
Radwanderfahrt, Jarl Grether, Tel.: 525660 (Jutta Wilke)

Radwanderfahrt, Herbert Huber, Tel.: 504312

Radwandertouren in der Grafschaft Bentheim, Elke Schneider, Tel.: 611712 -
Anmeldung bis 31.01.

Freundschaftstreffen mit Mitgliedern der AV-Sektion Speyer in L6f an der Mosel,
Jutta Wilke, Tel. 525660 u. Jarl Grether, Tel. 06232 73364 - Anmeldung bis 28.02.
Radwanderfahrt, Peter Eichler, Tel. 623811

Termine 2019, 16:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum, Elke Schneider, Tel.: 611712
Besuch des Museums fiir Asiatische Kunst in Radevormwald,

Jutta Wilke, Tel. 525660 - Anmeldung bis 25.09.

Adventsfeier, 15:00 Uhr, Seminarraum Kletterzentrum - Anmeldung bis 24.11.

Anita Urbaniak, Tel. 462715, Hildegard Gembruch, Tel. 465683

Zeit- und Treffpunkt der Sonntagswanderungen und der Radwanderfahrten sind bei den
Organisatoren zu erfragen. Auch bei Aktivitaten, die keine Anmeldung erfordern, ist es
wiinschenswert, die Organisatoren bei einer Teilnahme zu informieren.

Winter 2018



}\0(4 DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL
S

Fitwandern

montags jeweils 18:45 Uhr, nach Ostern in der hellen Jahreszeit, Aufnahme in den E-Mail-Verteiler
unter den angegebenen Kontaktdaten, Treffpunkte erfragen bei Horst
Leppelt, Tel.: 0202/464648, E-Mail: Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de

Wandern & mehr... (die Unermiidlichen)

21.01. Jahresanfangswanderung mit anschl. Waffelessen
18.02. Wandern

18.03. Wandern

22.04. Wandern im Eifgenbachtal

06.05. Wandern oder Radeln

17.06. Radeln

15.07. Wandern

19.08. Waldwanderung

23.09. Wandern

21.10. Wanderung

18.11. Fossilienreise in der Kluterthéhle

Dez. Besuch eines gemitlichen Weihnachtsmarktes (2. oder 3. Advent)

Informationen oder Anfragen bei Felicitas und Ulrich Heidbiichel,
Tel.: 0202/661213, E-Mail: Heidbuechel@dav-barmen.de

Mountainbike
Ausfahrten / Veranstaltungen werden per E-Mail & auf der DAV-Barmen-
Wauppertal-Web-Seite bekannt gegeben. Es finden regelmaRige Feier-
abend-Ausfahrten wahrend der Sommerzeit statt. Aufnahmewunsch in
den E-Mail-Verteiler oder Information zu Treffpunkt und Uhrzeit bitte an

Ingo Stopka, Tel. 0178/7040942 (WhatsApp) und Ingo.Stopka@dav-barmen.de

Skifahren Sektion Barmen

24.02. - 03.03. Skifreizeit flr Erwachsene (St. Jakob), M. Hellmer, Tel.: 08687/984386,
Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de

24.03. - 31.03. Skifreizeit fur Jugendliche und Junggebliebene (St. Jakob), Felix Heidbiichel, Tel.: 0151 /
56908788, Felix-Heidbuechel@arcor.de

31.03. - 07.04. Familienskifreizeit (St. Jakob), Carmen Sauerwein, Tel.: 01577 / 3827574, carmen.sauer-
wein@web.de

Ausbildungskurse/Skikurse zu den Fahrten sind in Wuppertal Alpin und unter
www.dav-barmen-wuppertal.de veréffentlicht
Michael Hellmer, Tel.: 08687 / 984386, Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de

Barmer Haus in St. Jakob
Buchungen Uber die Geschéaftsstelle der Sektion Barmen, Tel.: 0202 / 28151820,
Fax: 0202 / 28151822, Barmen@DAV-Barmen.de

Wandergruppe Sektionen Barmen und Wuppertal

Die Wanderpléne werden im Internet und quartalsweise in Wuppertal Alpin verdffentlicht.
Bernd Schéffken, Tel. 0202 / 6127424, Bernd.Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Multivisionsvortrage der Sektionen Barmen und Wuppertal

09.01. Ralf Gantzhorn: Expedition, mit dem Segelboot zum Monte Sarmiento
06.02. Lars Hofmann: Unavuelta - Geschichte einer fiinfmonatigen Reise
13.03. Manfred Kowatsch: Unterwegs in den Schweizer Bergen
Mo 1] 8[15[22|29 Mo 5[12]19/26 Mo 5[12[19[26] Mo 2| 9[16|23/30
c |Di 2| 9[16|23/30|| n | Di 6/13/20[27, Di 6/13[20|27, Di 3[10[17]24
QO | Mi 3/10[17|24[31}| @ | Mi 7114|21]28| | < [Mi 7114/21|28| | 3> |Mi 4/11/18/25
g Do 4/11[18|25 9 Do 1| 8]15[22 Q: Do 1] 8[15[22[29]| S Do 5[12[19|26
o |Fr 5[12/19|26 g Fr 2| 9/16|23 N |Fr 2| 9/16/23|30| | = | Fr 6/13|20|27
- [Sa 6/13[20|27 = |Sa 3[10[17|24 Sa 3[10[17]24[31 Sa 7(14]21|28
So 711421128 So 4[11][18]25 So 4[11[18]25 So| 1] 8]15[22[29
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Andreas Kink: Ostafrika - Kilimandscharo, Ruwenzori - Gorillas und Massai
Michael Beek: Karakorum Trekking

Wouppertaler Hof, Winkler Str. 5, Beginn 19:30 Uhr, Einlass ab 18:00 Uhr,
(Imbiss / Getranke / Gesprache / Informationen)

Hans Walter Kling, Tel.: 623358, e-mail: Hans-Walter.Kling@DAV-Barmen.de
Bernd Schéffken, Tel.: 6127424, e-mail: Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Ausbildungsreferat
Ausbildung/Ausbildungstouren

20.01.
21.01.
22.02.
01.03.
05.03. - 10.03.
15.03.
16.03.+ 17.03.

08.04.
13.04. - 22.04.
21.04.+ 22.04.
05.05.+ 06.05.
25.05. - 27.05.
26.05.
27.05.
09.06.+ 10.06.

09.06.+ 10.06.

13.06. - 17.06.

14./16.+17.06.

(je nach Schneelage) Skilanglaufen Schneeschuhwandern im Sauerland, M. Lautenschlédger
(je nach Schneelage) Sicherungstechniken zum LVS - Training, Michael Lautenschléager
Ausristungskunde - Wichtiges Equipment rund um den Bergsport, TCB Stefan Strunk
Wetterkunde - Grundlagen des Wetters und Wetterprognosen verstehen, TCB Stefan Strunk
Schneeschuhwandern in den Sextener Dolomiten, TBB Peter Bannenberg

Tourenplanung - Grundlagen zur Vorbereitung der nachsten Bergtour, TCB Stefan Strunk
Orientierung mit Karte und Kompass, Martin Hiille, Tel.: 0202 / 25 22 891
Martin.Huelle@DAV-Wuppertal.de

Auffrischung wichtiger Sicherungstechniken des Bergsports, TCB Stefan Strunk

Grundkurs Bergsport Fels-Klettern -Grundstufe 1 bis 3, TCB Franz Josef Ciirten

Grundkurs Fels-Klettern (Toprope) firr Einsteiger, TCSP Nikolas Steffens,

Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas. Steffens@DAV-Wuppertal.de

Fels-Klettern im Sauerland von der Kletterhalle an den Fels, Ernst Adam,

Tel: 02129 / 5908985, Ernst. Adam@DAV-Wuppertal.de

Auffrischungskurs & Yoga 3x3 fiir Kletterer, TCSP Christien Clotten, Tel.: 0176/64712151,
christien.clotten@DAV-Wuppertal.de

Sicherungstechniken zum Abseilen, Sven Homberger

Sicherungstechniken zur Spaltenbergung, Sven Homberger

Sicherungstechnik Klettersteige Am Drahtseil durch die Berge, TBB Jiirgen Briickner,

Tel.: 0202 / 72 05 39, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

Vorstieg-Klettern - Gundlagen fiir den Vorstieg an kinstlichen und natirlichen Wanden in hei-
mischen Klettergarten, Michael Horst, Tel.: 02191/4612814 oder 0171/7305728,
Michael.Horst@DAV-Wuppertal.de

Alpines Fels-Klettern Blaueishitte (Berchtesgaden), Mark Ansorg, Tel.: 0171/ 650 10 82,
Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de

Fels-Klettern Grundstufe 2 & 3 - von der Kletterhalle an den Fels, TCB Stefan Strunk

21.06. - 24.06. Eisgrundkurs auf der Franz-Senn-Hutte 2147 m (Stubaier Alpen), Sven Homberger
24.06. - 30.06. Fels-Klettern Alpinklettern 1 - Tannheimertal (Gimpelhaus), TCB Franz Josef Ciirten
28.06. - 03.07. Alpiner Grundkurs in Fels und Eis auf der Oberwalderhiitte, TCB Stefan Strunk
30.06. - 06.07. vom Grand Paradiso zur Monte Rosa Gruppe, Sven Homberger
03.07. - 07.07. Hochtourenkurs mit Besteigung des GroRglockners, TCB Stefan Strunk
12.07.+ 14.07. Aufbaukurs Fels-Klettern Mehrseillangen in Klettergarten, TCB Stefan Strunk
14.07. -15.07. Sicherheitstechniken Mobile Sicherungsmittel im Weserbergland (Ith), Mark Ansorg,
Tel.: 0171/ 650 10 82, Mark.Ansorg@DAV-Wuppertal.de
28.07. - 04.08. Basiskurs Bergsteigen mit Schwerpunkt Schnee und Eis (Nationalpark Hohe Tauern), TBB
Jiirgen Briickner, Tel.: 0202 / 72 05 39, Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de
03.08. - 10.08. Hochtouren - leicht bis anspruchsvoll in den Otztaler Alpen, Ernst Adam, Tel: 02129 /
5908985, Ernst. Adam@DAV-Wuppertal.de
25.08. - 01.09. Basiskurs Bergsteigen mit Schwerpunkt Schnee und Eis (sudliche Venedigergruppe),
Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87 147, Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de
26.08. Sturz und Sicherheitstraining Sicherungstechnik (Vorstieg) fiir Fortgeschrittene, TCSP
Nikolas Steffens, Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de
08.09. Sicherheitstechniken Standplatzbau mit mobilen Sicherungen, Michael Horst, Telefon: 0171 /
730 57 28, Michael.Horst@DAV-Wuppertal.de
22.09. Schnupperkurs Fels-Klettern fur Anfanger, TCB Stefan Strunk
29.09. - 06.10. KLETTERKURS Mehrseillangen in Finale Ligure, TCSP Nikolas Steffens,
Mo 7/14|21]28 Mo 4/11]18|25 Mo 2| 9/16[23[30 Mo 6/13/20|27
Di 1| 8]15[22]29 Di 5[12[19|26 Di 3[10[17|24[31 > Di 7(14[21]|28
= Mi 2| 9[16|23/30|| — |Mi 6(13]20|27| | ¢ | Mi 4/11]18|25 c [Mi 1] 8[15/22|29
o Do 3[10[17|24[31 % Do 714[21|28| | £ |Do 512[19|26 &C? Do 2| 9[16|23/30
= |Fr 4/11/18|25 = |Fr 1] 8[15[22]29|| = | Fr 6/13|20[27 o LFr 3[10[17]24|31
Sa 5(12[19|26 Sa 2| 9[16]23[30 Sa 7(14]21]28 ~ |Sa 4[11[18]25
So 6[13]20]127 So 3[10[17]24 So| 1] 8]15[22]29 So 5[12]19|26
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Tel.: 0160 / 4424185, Nikolas.Steffens@DAV-Wuppertal.de
01.11. - 04.11. Saisonabschluss - Alpines Hochtourentraining, TCB Stefan Strunk

TCB Stefan Strunk, Tel.: 0202 / 242 49 38, Stefan.Strunk@DAV-Wuppertal.de
Michael Lautenschléger, Tel.: 0170/ 340 3819, Michael.Lautenschlaeger@DAV-Wuppertal.de
Sven Homberger, Tel.: 0202 / 270 93 25, Sven.Homberger@DAV-Wuppertal.de

TBB Peter Bannenberg, Tel.: 0202 / 4603869, Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de
TCB F.J. Ciirten, Tel.: 02191 / 39852, ficuerten@dav-barmen.de

Gemeinschaftstouren

30.05. - 03.06. Klettern im Frankenjura, TBB Jiirgen Briickner, Tel.: 0202 / 72 05 39,
Juergen.Brueckner@DAV-Wuppertal.de

01.07. - 07.07. Hochtouren im Montblanc-Massiv, Klaus Oswald, Tel.: 0170 239 15 51,
Klaus.Oswald@DAV-Wuppertal.de

01.09. - 08.09. Alpines Felsklettern in der Sellagruppe - Rifugio Valentini - (2.201m), Helmut Leicht,
Tel.: 0202 / 786 91 37, Helmut.Leicht@DAV-Wuppertal.de

Bergsport-Gruppe der Sektion Wuppertal
dienstags jeden 2. Dienstag im Monat, 20:00 Uhr, Bergsport-Treff im alten Bahnhof Burgholz.
sonntags ab 9:00, Lauftreff in der Hildener Heide

Thomas Panitz, Tel.: 02058 / 87147, Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Jugendgruppe der Sektion Wuppertal

dienstags ab 18:30, Jugend I, Kletterzentrum Wupperwande, Oliver Képpert
mittwochs 17:00 - 19:00 Uhr, Jugend |, Kletterzentrum Wupperwéande, Ste_phan Lindauer
freitags 17:00 - 19:00 Uhr, Jugend I, Kletterzentrum Wupperwéande, Oliver Képpert

Stephan Lindauer, Tel.: 0152 / 05612755, Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de
Oliver Képpert, Tel. 0151 /55954966, Oliver.Koeppert@DAV-Wuppertal.de

Nordic Walking
donnerstags  ab 15:00 Uhr, Treffpunkt: Vor Rhnstr. 41, Strecke: Burgholz

dienstags ab 18:30 Uhr, Treffpunkt: Bahnhof Kiillenhahn Harzstr., Strecke: Sambatrasse
13.01./10.02. /

10.03. Skilanglaufen am Bremberg (Winterberg), Jérg Werbeck

09.06. NordicWalking mit nordischer Technik kraftvoll Wandern im Bergischen, Jérg Werbeck

Jérg Werbeck (Nordic Trainer), Tel.: 0202/477990, Joerg. Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Skifahrten der Sektion Wuppertal
24.03. - 31.03. Osterskifahrt Saas Grund / Saas Fee; Skifahren und Carven

Thomas Jéllenbeck, Tel.: 02902 / 911331, Thomas.Joellenbeck@t-online.de
25.03. - 06.04. Osterskifahrt nach St. Caterina Valfurva

Lothar Winkler Tel.: 02359 / 7828, Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de

Gottfried Deter (Referent fiir Skilauf / Sportjugend Wuppertal), Tel.: 0202 / 456057

mittwochs (nicht in den Schulferien), 19:00 - 21:30 Uhr, Turnhalle Schleswiger Str. 12/14,
das Gymnastikangebot findet gemeinsam mit Barmen statt

Ortsgruppe Kierspe
09.04. - 21.04. Osterskifahrt nach St. Caterina Valfurva
Lothar Winkler, Tel. / Fax : 02359 / 7828, Lothar. Winkler@DAV-Wuppertal.de

o Mo 3[10[17]24 Mo 1" 8[15[22[29] [ Mo 5[12[19[26] [ TMo 3[10[17]24[31
® [Di 4|11[18/25|| o [Di 2| 9]16/23[30| | & [Di 6/13[20[27|| & [Di 4[11[18]25
T [Mi 5/12[19[26 | X [Mi 3[10[17|24[31|| < [Mi 7[14121[28| | N [Mi 5[12(19]26
® Do 6[13[20[27|| © [Do 4/11]18]25 ‘3D Do 1] 8[15/22]29 (BD Do 6[13]20[27
3 Fr 7[1421[28] | T [Fr 5[12[19|26 S [Fr 2] 9116[23[30| | 3 [Fr 7[14[21]28
8 Sa 1] 8]15[22[29| | = [Sa 6/13|20|27 @ [Sa 3[10[17]24 @ [Sa| 1] 8[15[22]29
= [So 2] 9/16/23/30 So 714[21/28 = [So 4[11[18]25 = [So| 2/ 9[16/23/30
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Mit dem Mikroskop uber die Anden

von Robert Wieczorek

Peruaner unterteilen ihr Land in Costa,
Sierra und Selva, also Kiiste, Gebirge
und Wald. Die Kiste mit ihrer kontrast-
reichen Neunmillionen-Einwohner-
Metropole Lima konnte ich nach meiner
Landung erleben und bin nun froh die
Stadt und ihre Vororte nach und nach
zu verlassen. Ich habe schon viele Rei-
seberichte von Menschen gehdrt oder
gelesen, die zu Ful oder mit dem
Fahrrad die Anden Uberquert haben,
und obwohl mich diese Herausforde-
rung und besonders die unglaubliche
Landschaft der Anden auch sehr reizen
wirden, sald ich im Mai des letzten
Jahres in einem Auto und Uberquerte
die Anden zwischen Lima und Villa
Rica auf diese Weise. Auch in meinem
Trekkingrucksack im Kofferraum des
Wagens fand sich kein Seil, keine Klet-
terschuhe und kein Satz an Express-
schlingen, Karabinern oder Klemmge-
raten, sondern eine volle Mikroskopie-
Ausrustung.

Villa Rica in den friilhen Morgenstunden

Eine der HauptstralRen in Villa Rica

Trotz der teils abenteuerlichen Straf3en
und standigen Polizeikontrollen kommt
man mit dem Auto viel zu schnell von
der Costa in die Sierra. Schon nach
wenigen Stunden hat man vom Meer
aus 5000 Héhenmeter zurlckgelegt,
was einen der Korper schnell spiren
lasst. Gemeinsam mit dem peruani-
schen Team der Entwicklungshilfeorga-
nisation Chance e. V., das mich in Lima
abgeholt hat und auch nun
begleitet, werde ich in die
Geheimnisse der Zuberei-
tung von Koka-Tee und die
dazugehdrigen Blatter ein-
geweiht, was das leichte
Schwindelgefuhl sehr
schnell verschwinden I&sst.

b Nach insgesamt zehn Stun-
den Fahrt erreichen wir die
Auslaufer der Selva. Die
Landschaft hat sich dra-
stisch geéndert. Die steini-
gen, grauen und schroffen
Steilhange sind den sanfte-

34
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ren dicht bewachsenen Hangen der
Bergregenwalder der dstlichen Anden-
auslaufer gewichen. Hier liegt Villa
Rica. Das grofite peruanische Zentrum
fur Kaffeeanbau und der Sitz des peru-
anischen Ablegers von Chance e. V.
Diese unterstitzt indigene Dorfgemein-
schaften in einem ganzheitlichen An-
satz dabei ihre urspriingliche Lebens-
weise aufrecht zu erhalten. Das Motto
hierbei ist Hilfe zur Selbsthilfe. Neben
Zugang zu Bildung, gesundheitlicher,
finanzieller und juristischer Unterstut-
zung steht besonders der Schutz der
bedrohten Lebensraume dieser Men-
schen im Vordergrund der Arbeit des
Vereins. Und genau das ist auch der
Grund, warum ich eine komplette Mi-
kroskopie-Ausrustung samt Laptop und
Kamera die letzten 48 Stunden circa
11000 Kilometer um den Erdball trans-
portiert habe. In den kommenden Ta-
gen werde ich gemeinsam mit Eliza-
beth, Hugo, Martin, Lisa und Felix von
Chance e.V. mehrere Dorfgemeinschaf-
ten in den Regenwaldern besuchen,
die mit Chance e. V. zusammenarbei-
ten. In kurzen Workshops wollen wir
mit den Yanesha-Indianern dieser Dor-
fer diverse Wasserproben auf Mikro-
organismen untersuchen und mit ihnen
erarbeiten, dass diese fur das blof3e

o il .
Im Haus von Papa Jesus, in dem ich Gast flr
diese Nacht war, bereite ich beim Frihstlck

das Mikroskop flr den heutigen Workshop vor.

Auge unsichtbaren Lebewesen im
Nahrungsnetz eines Flusses die
Grundlage fiir alle groferen Lebewe-
sen und damit auch fur die von ihnen
gefangenen Fische sind. Das anschlie-
Rende Versetzen der Probe mit
Pestiziden und erneute Mikroskopieren
wird zeigen, dass diese Chemikalien
todlich fir die Mikroorganismen im
Wasser sind und auch gesundheitliche
Schaden fir Menschen, die mit Pesti-
ziden kontaminiertes Wasser trinken
oder den Fisch aus diesen Gewassern
essen, eine ernste Bedrohung sind.

Ruckblickend ist es unglaublich, wie
offen und gastfreundlich wir empfangen
wurden und wie unglaublich schnell
sich die Dorfbewohner auf das Mikro-
skopieren und die vielen anderen La-
borgerate eingelassen haben, die in
einem Dorf ohne Elektrizitat wie von
einem anderen Stern gewirkt haben
mussen. Auch die Botschaft, auf Pesti-
zide und andere Chemikalien weitge-
hend zu verzichten, stiel® auf offene
Ohren. Die meisten der Menschen
auferten den Wunsch ihr Land best-
moglich fur ihre Kinder zu erhalten.
Genau dieser Wunsch stellt sie vor
einen Zwiespalt. Ihr Geflhl sagt ihnen,
dass es richtig ist auf chemische Hilfs-
mittel zu verzichten, aber viele Einflis-
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Workshop in der Schule von Alto Puruz

se von aulien lassen Pestizide, Fungi-
zide und Co. als Wundermittel erschei-
nen, die ihren Ertrag erhéhen und da-
bei absolut unbedenklich sein sollen.
Aber hier konnten unsere Workshops,
so hoffe ich, eine Hilfe zur richtigen
Entscheidung sein.

Aber auch bei mir hat diese Zeit etwas
verandert. Ich war noch nie so weit ab
von dem, was wir Zivilisation nennen,
und bin zutiefst beeindruckt von den
Yanesha-Indianern und ihrem Leben.
Einige der Dorfer sind nur nach mehr-
stiindigem Marsch Uber enge Pfade,

Regenwald nach Alto Puruz.

Die wunderschdnen Hauser von La Resistencia sind der
Ausgangspunkt fur die mehrstiindige Wanderung durch den

\ 2

Die Bergregenwalder rund um Villa Rica,
Heimat der Yanesha und Ashanika

wackelige provisorische Briicken und
nach dem Durchwaten tiefer Flisse im
Regenwald erreichbar. Teilweise sind
sie wahrend der Regenzeit fir die
grolte Zeit des Jahres von reiflenden
Flissen komplett von der AuRenwelt
abgeschlossen. Ganz ohne Strom und
flieRendes Wasser wird hier alles ange-
baut oder gejagt, was zum Uberleben
notig ist. Der Regenwald bietet mit sei-
nem unglaublichen Artenreichtum an
Tieren und Pflanzen die ideale Grund-
lage, um das Leben der kleinen Dorf-
gemeinschaften zu ermdglichen. Beim
Fischen mit Pfeil und Bogen
sowie Speeren haben uns
;. SiuRwasserdelfine beobach-
tet. Nachts hat ein Puma
versucht die Hihner aus
ihrem Stall unter meiner
Schlafstatte zu klauen. Auf
den Wanderungen ist der
ein oder andere Affe einem
Pfeil zum Opfer gefallen.
Aber diese Idylle tauscht:
Bergbau von Schwermetal-
len, Rodungen, Verschmut-
zung der Gewasser durch
illegale Plantagen und Land-
raub sind grof3e Gefahren,
die das naturverbundene
und urspringlichen Leben

36
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Ein altes Yanesha-Paar beim Workshop in Alto
Puruz. Der Federschmuck des Manns, ihre
Kushma-Gewander (verbreiteter allerdings in
Orange) und der Schmuck der Frau aus ge-
trockneten bunten Singvdgeln zeigen die
ganze Pracht der traditionellen Gewander der
Yanesha.

der Yanesha Indianer in ihren Dorfern
bedrohen.

Genau deshalb engagiert sich Chance
e.V. intensiv fir die Einrichtung eines
20000 Hektar groRen Naturschutzge-
bietes, das den Lebensraum vieler
Dorfgemeinschaften abdeckt. Vor eini-
gen Wochen ist diese Vision Wahrheit
geworden. Chance e.V. wurde von der
peruanischen Regierung dieses Gebiet
fur 40 Jahre Ubertragen. Dies ist eine
riesig grolRe Chance die Lebensweise
der Yanesha und die unglaubliche Um-
welt, in der sie leben, zu schitzen. Und
genau dies ist auch der Grund, warum
ich diesen etwas anderen Reisebericht
fir den Alpenverein schreibe. Unser
Verein ist nicht nur ein Sportverein,
sondern auch ein Naturschutzverein,
der sich besonders dem Schutz der
Alpen verschrieben hat. Das heil3t fir
mich aber nicht nur lokal zu denken,
sondern auch das GroRRe und Ganze in
globalen Zusammenhangen zu sehen,
denn die tropischen Regenwalder sind
die griine Lunge unserer Erde. Die
Zerstorung dieser Walder hat direkten

S

Einfluss auf das Klima in Europa. Das
bedeutet, wer den Erhalt des Regen-
waldes unterstlitzt, schitzt damit nicht
nur die unglaubliche Biodiversitat die-
ser Region und den Lebensraum der
Menschen, die in ihm leben, sondern
auch unmittelbar unsere heimische
Bergwelt vor dem schadlichen Einfluss
des Klimawandels.

Bitte nehmt meine Zeilen zum Anlass
Euch auf der Homepage uber die
Arbeit von Chance e.V. zu informieren

http://chance-international.org

und Uberlegt, ob es nicht sinnvoll ware
die unglaublich engagierte Arbeit die-

ses Vereins finanziell oder auf andere
Weise zu unterstlitzen.

& s = o LT
Eine Bricke auf dem Weg zwischen Alto
Puruz und dem Haus von Papa Jesus

Winter 2018

37



g

DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

Freundschaftstreffen der Sektionen
Speyer und Wuppertal-Barmen im Siebengebirge

vom 29.-31.8.2017
von Jutta Wilke und Jarl Grether

Man traf sich unter dem (Straen-)
"Uberflieger" in Kénigswinter, einem
Bauwerk, das in Speyer unbekannt ist,
um gemeinsam den Drachenfels zu
erobern. Zwar war am steinschlagge-
fahrdeten Berg der Eselspfad als Auf-
stieg gesperrt, aber zum Glick kam
man zu Full zur Ruine oben, um die

Aussicht auf das Rheintal um Bonn zu

genieflRen. Naturlich
wurde das von ei-
nem reich geworde-
nen Bonner erbaute,
als "burgerliches
Pendant" zu Neu-
schwanstein ge-
dachte, frisch reno-
vierte, jungste
Schloss am Rhein,
die Drachenburg,
wie der Rolands-
bogen gegenuber

der Inbegriff der Rheinromantik, besich-
tigt. Im Ubrigen schaffte man damals
den Neubau des Traumschlosses und
der Zahnradbahn in zwei Jahren. Nach
einem Abstecher zum Petersberg, einst
Domane der "Rheingrafin" und Luxus-
Herberge flr Staatsgaste, gelangten
wir zum Marienhof auf der Margare-
thenhdhe, unserem freundli-
chen und vorbildlich bewirt-
schafteten Gastehaus im
Laub- und Tannenwald. Zum
Abendessen wanderte man
zum Olberg hinauf: Bei herrli-
chem Rheinblick und traum-
haft schonem Sonnenunter-
gang genossen wir das frohli-
che Beisammensein. Im
Schein von Taschen- und
Stirnlampen erfolgte der Ab-
stieg.

Der nachste Tag fiihrte nach
Konigswinter hinab zur
Schiffsanlegestelle. Bei sonni-
gem Wetter konnte man das
Rheinpanorama von Rolandseck und

dad 2 B
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Remagen bis Linz genieRen. Die dorti-
ge farbige Altstadt liegt im Hang und
wies manches Kleinod wie die gotisier-
te St. Martin-Kirche oberhalb des Kal-
varienbergs auf. Der romantische
Altstadtkern des Weinorts Unkel mit
seiner herrlichen Rheinpromenade war
ein Rundgang wert. Fir die Foto-
Session im Garten mit Rheinblick des
ehemaligen Patrizierhofs Eschenbren-
ner, heute Rheinhotel Schulz, gebihrt
dem Inhaber unser aufrichtiger Dank.
Seinen Ausklang fand der Tag im Club-

Wandern & mehr

von Felicitas Heidblichel

Hier geben wir einen kurzen Rickblick
auf unsere bisherigen diesjahrigen
Touren im 2. Halbjahr:

Am Sonntag, 27.8.17 haben wir uns
am Parkplatz in Breckerfeld getroffen.
Vor dort ging es von Oberbauer durch
den Wald zur Haspertalsperre, die wir
dann umrundet haben mit wunderscho-
nen verschiedenen Blickwinkeln auf
das Wasser, nach einer kleinen Pause

raum des Marienhofs bei Erraten von
ausgesuchten Ratseln und Gesang.

Auf Wunsch des Ratselgewinner-Ehe-
paars wurde am nachsten Tag in Rhon-
dorf das Konrad-Adenauer-Haus bei
Rosenduft und geschichtlichen Multi-
media-Erlauterungen besichtigt.
Adenauer und de Gaulle schauten ehr-
furchtig oder gnadig zu. Zum Abschied
bot sich nicht nur den Speyrern auf
dem Aussichtsplateau Erpeler Ley ein
weiter Blick auf den Verlauf von Vater
Rhein, seine Orte, die sich wie
an einer Perlenschnur reihten,
und das Hinterland.

= Man verblieb mit einem gegen-
| seitigen Dankeschén fiir die
schénen gemeinsamen Stun-
den und der Hoffnung auf ein
baldiges Wiedersehen.

= Anmerkung:
Das nachste Freundschafts-
treffen findet vom

26. bis 28. August 2018
in Lof an der Mosel statt.

L
Haspertalsperre

Winter 2018
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Streifzug Nr.
4 - statt. Bei
spatsommerli-
cher Sonne
ging es leicht
auf und ab
- und die Apfel-
% und Birn-
baume luden
manch einen
# zum Zugrei-
fen und Rein-
beillen ein.
. Eine gemditli-
che Tour.

ging es durch Bllbringen
zurlick zum Parkplatz.
Wir waren knapp 2 %2
Stunden unterwegs und
haben an der Mihle in
Breckerfeld noch einen
Kaffee getrunken.

Im Anschluss ging
es noch kurz in eine
Obstscheune zum
Shoppen und an-
schlieRend zum obli-
gatorischen Kaffee
und Kuchen. Doch

_ . ' heute waren wir

hierbei recht fleiRig

OBSTWEG o i und haben gemein-
" gk " < @'y sam unseren Ter-
X minplan far 2018 er-
stellt. AuRerdem
wurde unser dies-

Obststeig Spieluhr mit Apfellied jahriger Weihnachts-
marktbesuch ge-

Passend zum Herbstanfang fand die plant. Es geht am 9.12. per Zug nach

Septemberwanderung auf dem "Obst- Aachen. Starten werden wir dort mit

steig" rund um Leichlingen - Bergischer  einem gemeinsamen leckeren Friih-

Café in Unterburg

40 Winter 2018



DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

stlick, fir das Beate und Dietmar die
Lokalitat ausgewahlt und reserviert
haben.

Auch im Oktober hat sich der Herbst
diesmal von seiner schonsten Seite
gezeigt. Kunst und Blumen waren zu
bestaunen. Wir sind durch ein Tal von
der Krahenhéhe nach Unterburg und

durch ein anderes zurtickgewandert. Im

Café Meyer konnten wir uns starken -
bei Kaffee, Bier, Kuchen und Pizza.

Fitwandern

von Rita Hitten, Fotos: Jirgen Sonneborn

Auch im Jahr 1 nach dem Ausscheiden
von Erich Bende wurde das Angebot
"Fitwandern" sehr gut von den Mitglie-
dern beider Sektionen, sowohl Barmen
als auch Wuppertal, und von einigen
Gasten angenommen. Die organisatori-
sche "Neuordnung", dass namlich
Horst Leppelt den Einsatz der Wander-
fuhrer koordiniert, hat reibungslos funk-
tioniert. An dieser Stelle sei allen Ver-
antwortlichen ein herzliches Danke-
schon fur ihre Arbeit ausgesprochen!

Dadurch, dass die verschiedenen Wan-
derflhrer ihre Lieblingswandergebiete
erwandern lielRen, riickte der Schwer-
punkt der Wanderungen ein wenig aus
dem Wuppertaler Osten in Richtung
Elberfeld, Sidhéhen oder Lennep.

Goldener Oktober I

Selbst die Leute, die glauben, dass sie
sich in ihrer naheren Heimat ziemlich
gut auskennen, werden oft eines Bes-
seren belehrt. Es gibt immer wieder
neue Strecken, neue Ausblicke oder
kleine Sehenswirdigkeiten am Rande
zu entdecken.

Wer Interesse am Fitwandern hat, kann
sich bei Horst Leppelt per E-Mail

Horst.Leppelt@DAV-Barmen.de

melden.

Die Wanderungen finden ab Ostern
immer montags in der Regel um 18.45
Uhr statt. Der Startpunkt und die
genaue Uhrzeit werden ein paar Tage
vor dem Termin per E-Mail bekanntge-
geben.

Winter 2018
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Multivisionsvortrage

der Sektionen Barmen und Wuppertal

Hallo liebe Berg-, Kletter-, Wander-, und Fotofreundinnen und -freunde,

Die Vortagssaison geht in die 2. Phase mit einer, wie wir meinen, guten Mischung:
Siidamerika, Weltreise und einem spannenden Schweiz-Vortrag von Manfred
Kowatsch, 2. Vorsitzender der Barmer Partner-Sektion Speyer.

Bitte bringt auch wieder Freunde und Bekannte mit. Die Vortragsveranstaltung ist
der gruppenibergreifende Treffpunkt in unserem DAV, Barmen & Wuppertal.

Vortragsort:

Festsaal im AZ Wuppertaler Hof, W-Barmen, Winkler Str. 5, 1. Etage,
barrierefreier Zugang, gegeniiber Barmer Bahnhof, neben dem Opernhaus,
alle Verkehrsmittel vor der Haustir,

Parkplatze am Barmer Bahnhof (Pauschalgebihr ab 18:00 Uhr: 2€)

Beginn:  19:30 Uhr
Abendkasse
und Einlass: ab 18:00 Uhr, Imbiss, Getranke, Gesprache, Informationen
Preise 2018:  DAV/SGV- Mitglieder 3 €; Nichtmitglieder 5 €
Vorverkauf: ~ Buchhandlung Baedeker, Friedrich-Ebert-Str. 31
Rockstore Outdoor Equipment, Hofaue 59

Dienstag, 09. Januar 2018
Ralf Gantzhorn: Feuerland - Expedition mit dem Segelboot zum Monte
Sarmiento

Im Stden Studamerikas, im Inselmeer von

Feuerland, steht einsam auf einem Eiland

der Monte Sarmiento. 2200 Meter hoch,

140 Kilometer von der nachsten Siedlung

entfernt, nur per Schiff zu erreichen, von

Stiirmen umtost, von Dschungel umge-

. ben, von Regen begossen. Wie ihn be-

| zwingen? Kein Geringerer als Seefahrer
Magellan weist den Weg. Die Geschichte

der maritimsten Bergbesteigung der Welt.
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Dienstag, 06. Februar 2018
Lars Hofmann: Una vuelta - Geschichten einer finfmonatigen Reise

Una vuelta, eine Runde haben wir ge-
dreht, einmal um den Globus: wir wollten
Freunde treffen, etwas erleben, Neuigkei-
ten erfahren und Erfahrungen austau-

= schen. Ein beachtlicher Teil unseres Ge-

¢ packs bestand deshalb aus Zelt, Kocher,
Schlafsack, Wanderschuhen, usw. Sechs
Lander haben wir in dieser Zeit besucht
und erlebt: Wir waren im Norden Indiens, in den Himalaya-Regionen La-
dakh und Kaschmir. Nach einem Abstecher in Sydney weiter nach Neusee-
land, wo wir fast zwei Monate die beiden Inseln bereist haben. Von dort
ging der Flieger nach Franzosisch-Polynesien. Hier haben wir auf der Insel
Mo orea sechs Tage "Urlaub vom Reisen" gemacht! Um anschlieRend den
zweiten Teil der Reise zu anzugehen: die Osterinseln, Chile und Argenti-
nien.

Dienstag, 13. Marz 2018
Manfred Kowatsch: Unterwegs in den Schweizer Bergen

Wir berichten von Aktivitaten die sich in
den Seitentalern um Zermatt und Cha-
monix durchfiihren lassen, die wir in jun-
gen Jahren immer rechts und links liegen
lieBen um zu den Ausgangspunkten der

e« Viertausender zu gelangen. Die Taler bei-
derseits des Aostatals zum Beispiel sind
gelegentlich sehr einsam und abgeschie-
den, bieten aber herrliche Mdglichkeiten
zum Mountainbiken, Wandern und Klet-
tersteiggehen. Naturlich sind von diesen Blickwinkeln aus die Ausblicke auf
unsere bereits bestiegenen Berge in der Schweiz auch fiir uns ein ganz
besonderer Reiz. Wir sind auch nicht mehr wie friher in der Hauptferienzeit
in den Sommermonaten Juli und August unterwegs, wegen der Einsamkeit
die man auRerhalb dieser Zeit vorfindet.

Unser Informations- und Aktualisierungsservice
Gerne wollen wir auch personlich Gber unsere Vortrage informieren.
Vorteil: Kurzfristige Erinnerung zum aktuellen Vortrag ca. 1 Woche vor dem Termin.

Wie das geht? Einfach, auch ohne Kommentar, eine E-Mail senden an:
Vortrag@DAV-Barmen.de

Die Vortragsreferenten:
Hans Walter Kling, Tel.: 0202 / 623358, Hans-Walter.Kling@DAV-Barmen.de
Bernd Schaffken, Tel.: 0202 / 6127424, Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de
Internet: www.DAV-Barmen-Wuppertal.de
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Werbeplakate fiir unsere Dia- Multivisions- Vortrédge
fur unsere Vortrage héngen in dieser Saison Plakate bei folgenden Firmen /
Organisationen, die sich nattrlich Gber lhren Besuch freuen wiirden:

Akzenta, City-Arkaden
Akzenta, Unterdornen 65
ALLCARS, Inspektionen/Reparaturen, Meisterbetrieb, Krebsstr.
AZ Wuppertaler Hof, Winklerstr.5
Blumen Flunkert, Heckinghauser Str. 12
Briefmarken Klamra, Concordienstr. 5
Buchhandlung BAEDEKER, Elberfeld
D&D Car Center, Heckinghauser Str. 75
Die Farberei, Oberbarmen
Gelateria CONTI, Littringhauser Str. 4
Grafe Salon Birgit Lindenbeck, Frisér-Salon, Héhne 49
Grundschule Peterstralle
Haarstudio Schnittwerk, Wichlinghauser Markt 11
Kaufpark Ronsdorf, Ascheweg
Konditorei VoPaR, Rudolf-Herzog-Str. 14
Lotto-Tabak-Zeitschrift, W.Kaminsky, Berliner Str. 132
Mobel Welteke, Jesinghauser Str. 1 + 5
Pinguin Apotheke, Barmen, Werth 16, Werth 38, Werth 99
Pinguin-Apotheke am Alten Markt 8
Praxis fir physikalische Therapie Wildférster, Heckinghauser Str. 2
Prinz Optik, Ronsdorf,Staasstr.50
Radio-Fernsehen H.J.Schnellenbach,Westkotterstr.132a
REAL, Wuppertal- Langerfeld, Dieselstr.
Rock-Store, Hofaue 52
Ronsdorfer Blicherstube, Staasstr. 11
Rush-Print, Kaiserstr. 110, Radevormwald
Schwimmverein Wuppertal-Neuenhof 1930, Neuenhof 1
Stadtbibliothek, Elberfeld
Stern-Apotheke, Turmhof 4
Tee-Kriiger, Hohne 22
Terraristik Reinshagen, Heckinghauser Str. 97
Trinkgut Messerich, Markische Str. 40-44
Wuppertaler Brauhaus, Barmen
Wupperwande, Badische Str. 76
Zoo Schliter, Werth 99

Wo kénnen wir, oder Sie flr uns, weitere Plakate authangen?
Hinweise per Telefon bitte an die Vortrags-Referenten oder per E-Mail:
Vortrag@DAV-Barmen.de
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Nordic Walking

Unser Training findet gemeinsam mit Teilnehmern des Ski-Club-Cronenberg statt.

Donnerstags von 15:00 Uhr
ca. 1 Stunde in Soft Technik (ruhig, gleichmaRig),
Treffpunkt: Vor Réhnstr. 41, Strecke: Burgholz

Dienstags von 18:30 Uhr
ca. 1 Stunde in Fitnel® Technik (zligig und dynamisch)
Treffpunkt: Bahnhof Killenhahn Harzstr., Strecke: Sambatrasse

Ausriistung

Bitte eigene Walking Stocke mit-
bringt. Schuhe sollten bequem und
sportlich sein (Laufschuhe oder
leichte Wanderschuhe, keine
Wander"botten"). Dies ist kein
Einsteiger-Kurs grundlegende
Kenntnisse Uber "Langlauftechnik"
(Nordic) sind also nicht falsch.
Nordic Walking ist ja etwas flr
jeden, der bereit ist sich zu bewe-
gen.

Genauere Infos Uber den Ablauf gibt es direkt bei:
Jorg Werbeck, Tel.: 0202 / 477990, joerg.werbeck@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Kierspe

Vorstand der Ortsgruppe Kierspe
Sprecher:  Lothar Winkler, Drosselweg 24,
58566 Kierspe, Tel.: 02359 / 7828
Jugendwart:  York Schafer, Tel.: 02353 / 665285
Kassierer:  Lothar Winkler

Klettertraining fir Kinder und Jugendliche!
Das Klettertraining findet dienstags von 16 -17.30 in der Felderhofsporthalle statt.

Informationen hierzu bei:
Maike Czyborra , Tel.: 02359 / 7878
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Skilanglaufen
am Bremberg (Winterberg)

Skilanglauf am Samstag
als Nordic Winterkurs.

13.01./10.02./ 10.03.2018

Kurszuordnung: Sonderkurs

Vorgesehener Ablauf:
Die Termine richten sich nach der Schneelage,
bei Interesse bitte schnellst méglich den Kursleiter informieren.

Abfahrt
Ruckfahrt
Theorie:

Praxis:

Ausristung:

Voraussetzung:

Leistung:

Kosten:

Kursleiter:

Anmeldung:

um 8:00 Uhr von Wuppertal ins Hochsauerland (ggfs. mit
Kleinbus). Biathlonstadion Bremberg (Winterberg)
um ca. 16:00 Uhr.

Ausrustungskunde, Tourenplanung, Orientierung, gesundheit-
liche Risiken.

Verschiedene Schrittfolgen; Tempobezogene Strecken-
planung.

Wetterglinstige Funktionsbekleidung (leicht, locker an die
Temperatur anpassbar). Langlaufausristung (Ski, Schuhe,
Stoécke), die auch leihbar ist.

Technik: Langlauf Diagonal (NordicSkiing classic), Einsteiger
und Wiedereinsteiger.
Kondition: 5 h an der frischen Luft mit Pausen.

Ausbildung, organisatorische Vorbereitung und Durchflhrung.

EUR 25.- pro Termin, sind mit der Anmeldung, spatestens vor
Fahrtantritt, zu entrichten.

Jorg Werbeck, (Nordic Trainer) Stauffenbergweg 37,
42349 Wuppertal, Tel.: 0202 / 47 79 90
E-Mail: Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Ab sofort und nur Gber den Kursleiter. Entscheidend fir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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NordicWalking

mit nordischer Technik kraftvoll Wandern im Bergischen
09.06.2018
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In diesem Kurs wird die Nordische Bewegungstechnik (Stockfiihrung) bei Tages-
wanderungen und Gebirgstouren vermittelt.

Kurszuordnung: Sonderkurs

Vorgesehener Ablauf:

Der genaue Ablauf wird den vorherrschenden Verhaltnissen angepasst.

Als Tourengebiet ist die Gelpe geplant.

Theorie:  Ausristungskunde, Tourenplanung, Orientierung, gesundheit-
liche Risiken.
Praxis:  Verschiedene Schrittfolgen; Tempobezogene Streckenpla-

nung; Stock-, Arm- und Beineinsatz variierend bergauf und
bergab.

Ausristung:  Wetterglinstige Funktionsbekleidung (leicht, locker an die
Temperatur anpassbar), NW- oder Laufschuhe, Nordic-
Walking Stocke (kdnnen nach Ricksprache geliehen werden).

Voraussetzung:  Technik: Nordische Grundtechnik in Soft-, Fitness- & Sport-
technik wie beim Dienstagstraining (dortige Teilnahme
erwlinscht).

Kondition: 3 h Gehen und Steigungen Uber 6 %

Leistung:  Ausbildung, organisatorische Vorbereitung und Durchflhrung.
(eigene Anreise).

Kosten:  EUR 10.- sind mit der Anmeldung zu entrichten.
Kursleiter:  Jorg Werbeck, (Nordic Trainer) Stauffenbergweg 37,

42349 Wuppertal, Tel.: 0202 / 47 79 90,
E-Mail: Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Anmeldung:  Ab sofort und nur Uber den Kursleiter. Entscheidend fir die
Teilnahme ist die Reihenfolge der verbindl. Anmeldungen.
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Skigruppe
Spiel und Kondition
beim Mittwochssport

DAV - SEKTIONEN BARMEN & WUPPERTAL

(siehe auch Seite 6)

m Achtung !t' gestens April 2018-
i der TH Johannisberg davert b‘snmé?tteilen.
Die SCh“eBur:I%Iir werden rechtzeitig Anderung®

en ulgebaude die
Wir treﬁensu?ws\esst\?vfgi;s;tr. 12/14: links neben dem Schulg
Turnhalle SC

. Turnhalle.
X . Eingang zur

pefindet sich der
Treppe runter

i it Barmen statt.
G mnastikangebot findet gememsam mi
pas Gy

Referent Skilauf der Sektion Wuppertal:
Gottfried Deter, Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 4087967, Tel. d.: 0202 / 456057, Fax: 0202 / 451579,
e-mail: grdeter@online.de

Wir suchen
spéatestens ab April / Mai 2018

eine/n Ubungsleiter/in

flir den Mittwochssport
Meldet euch bei

Gottfried Deter, Tel.: 0202 / 4087967, Mobil: 0160 / 445 3354
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Ski-Ausbildungsfahrten

der Skigruppe Wuppertal im Winter 2017/18
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Im kommenden Winter fihren wir in den Osterferien wieder unsere Fahrten ins
schweizerische Saas Fee/ Saas Grund und ins lombardische Santa Caterina-
Valfurva durch. Die Ausschreibungen findet ihr im Anschluss, Anmeldungen und
Fragen richtet ihr direkt an die Fahrtenleitungen.

Die traditionelle Silvesterfahrt zum Passo Pellegrino kdbnnen wir aus personellen
Grinden in diesem Winter nicht anbieten.

Einen schénen Herbst und schneereichen und unfallfreien Winter wiinschen euch
alle Ski-Ubungsleiter und Gottfried/ Referent Skilauf

DAV Osterskifahrt 2018

nach Saas Grund / Saas Fee

Skifahren & Carven (und ggf. Boarden)
24. Méarz bis 31. Marz 2018

Diese Fahrt fiihrt uns vom Samstag, den 24.03.2018, bis zum Ostersamstag, den
31.03.2018 wieder fiir 7 Ubernachtungen und 6 Skitage nach Saas Grund im
Wallis in der Schweiz. Die vier schneesicheren Skigebiete des Saas-Tales mit 140
km Pisten von 1560 - 3600 m, eingerahmt von den machtigen Viertausendern
Strahl-, Rimpfisch-, Tasch-, Laquin- und Fletschhorn, Weilmies, Lenzspitze, Dom,
Alphubel und Allalin, bilden einen hervorragenden Rahmen fiir Pistenskifahrer,
Carver und Snowboarder! Trotz der fortgeschrittenen Jahreszeit hoffen wir wie
jedes Jahr wieder auf beste Schneebedingungen. Der an 5 von 6 Tagen angebo-
tene Ski- oder Carvingkurs durch bestens geschulte Skilehrer des DAV findet in
allen Leistungsklassen vom Anfanger (Achtung: Mindestteilnehmerzahl 4) bis zum
Konner statt. Bei Bedarf werden wir auch versuchen, einen Snowboardkurs oder
einen Kinderkurs anzubieten (Achtung: Mindestteilnehmerzahl jeweils 4). Informa-
tionen zum Skigebiet findet man auf den Internet-Seiten des Saas-Tales unter:
http://www.saas-fee.ch/de/welcome.cfm.

Untergebracht sind wir in den beiden zusammengehdrenden und benachbarten
Hausern ,Aparthotel Etoile“ mit Hallenbad und Sauna und im Hotel .Bergheimat®,
in den letzten Jahren Uberwiegend in letzterem. Es stehen fast ausschlie3lich
Doppelzimmer, einige Dreibettzimmer und nur im Ausnahmefall ein Einzelzimmer
mit Dusche/WC zur Verfigung. Die Anreise erfolgt privat. Je nach Auslastung des
Hauses ist auf Anfrage eine private Verlangerung des Aufenthaltes moglich.

Sehr positiv ist, dass sowohl Hotel- wie Seilbahnkosten (jeweils in CHF) unveran-
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dert geblieben sind, so dass das auch fiir den Fahrtpreis gilt. Weil alle Kosten in
Schweizer Franken zu begleichen sind und der Wechselkurs vom Euro abgekop-
pelt bleibt, missen wir aber eventuelle Wechselkursschwankungen leider an die
Teilnehmer weitergeben. Ich bitte hierfur um Verstandnis.

So betragen die Kosten (Basis aktueller Wechselkurs, d.h. 1,00 € = 1,04 CHF) flr
Unterbringung, Halbpension, Biirgerpass, Skipass ,,Saas“ und Skikurs vor-
aussichtlich 820,- bis 850,- €. Achtung: Bei eigener Beschaffung der Winter-
CARD 2017/18 (Saisonpass Saas, Deadline: 22.04.2017) reduziert sich der
Fahrtpreis fur Erwachsene um ca. 320€ und fur Jugendliche (17-20J.) um ca.
270€.

Kinderermafligungen fur Skipass und Hotel werden von uns in vollem Umfang
weitergegeben. Fur Jugendliche gibt es ebenso eine weitere Preiskategorie. So
ergeben sich folgende Kosten: Kinder bis 2 Jahre sind frei, Kinder von 3-6 Jahren
(kein DAVSkikurs) 250 €, Kinder und Jugendliche von 7-14 Jahren 610 € (Min-
destteilnehmerzahl Kinderskikurs 7-10 Jahre 4), Jugendliche von 15-16 Jahren
650 €, Jugendliche von 17-20 Jahren 770-800 €.

Und hier noch eine Zusatzinformation fur Familien mit kleinen Kindern bis 6
Jahre. Fur Kinder bis einschl. 6 Jahre kénnen wir leider keinen Skikurs anbieten.
In Saas Grund besteht die Méglichkeit der Tagesbetreuung in einem Kinderhort
fur die Kleinsten gegen Gebdhr. Fur Kinder ab 4 Jahren besteht die Moglichkeit,
einen Skikurs direkt bei den o6rtlichen Skischulen (Pipo-Club, Saas-Grund oder
Saas Fee ggf. mit anschlieRender Betreuung) zu buchen. Hier helfen wir bei
Bedarf gerne weiter.

Achtung: Zu dieser Fahrt erhaltet ihr genauere Informationen und
Anmeldeunterlagen direkt bei:
Thomas Jollenbeck (Fahrtenleiter), Stidring 38, 59581 Warstein
Tel.: (02902) 911331, Fax: (02902) 911332, Mobil (0151) 11625955,
Email: Thomas.Joellenbeck@t-online.de

Malermeister Stefan Bergerhoff
Edith-Stein-Strale 56 « 42329 Wuppertal

I'Jer erh ff Tel.: 02 02/2 54 10 57 » Mobil: 01 71/6 27 72 61
g O Fax: 02 02/2 54 10 58

[MALERMEISTER = VRS info@malermeister-bergerhoff.de

Ey )
1SRINiT-E

Tapezieren Anstrich freie kreative Fassaden- Teppich
Gestaltung anstrich verlegung
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Osterskifahrt

nach St. Caterina-Valfurva
vom: 25.3. - 6.4.2018
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Diese Fahrt fuhrt uns von Sonntag, den 25.03. bis Freitag, den 06.04.2018 wieder
fur 12 Nachte und 11 Skitage nach St. Caterina. Santa Caterina Valfurva ist ein
italienischer Skiort unweit von Bormio. Im Zuge der Skiweltmeisterschaften wurde
das Skigebiet erheblich vergroRert und die Liftanlagen modernisiert. Da sich fast
alle Pisten Uber 2000 m befinden, ist bis zum Mai das Skifahren fur alle An-
spruchsniveaus gesichert. Besonders fiir Anfanger eignet sich das neu erschlos-
sene Sunny Valley.

Untergebracht sind wir bei der Familie Andreola im Hotel "Meuble Adler". Alle
Zimmer im Hotel sind mit Dusche und WC ausgestattet. Von hier aus erreicht man
morgens in wenigen Minuten zu Fufd den Lift und kann abends direkt bis zur
Terrasse abfahren und das Radler oder den Cappuccino genief3en.

Erstmals kénnen wir auch mehrere Apartments anbieten. Friihstiick erfolgt im
Hotel. Im Ort gibt es zahlreiche Pizzerien, Restaurants und eine bauerliche Trat-
toria zur Abendverpflegung, oder die Moglichkeit, sich in kleinen "Kochgruppen"
im Hotel die Energiespeicher fir den neuen Skitag zu fillen.

Die Anreise erfolgt in Eigenregie.Bei der Bildung von Fahrgemeinschaften sind wir
gerne behilflich.

Kosten:  Erwachsene: ca. 790,- €
Jugendliche bis 16 Jahre: ca. 650,- €
Senioren: ca.710,- €

Die Preise flr Kinder, die 2010 oder spater geboren wurden,
bitte beim Fahrtenleiter erfragen.

Leistung:  Im Preis inbegriffen sind die Unterbringung im Hotel mit
Fruhstuck, Skipass fur 11 Tage, skilauferische Betreuung an
den meisten Tagen durch DAV-Ubungsleiter, drei gemeinsa-
me Buffetabende, eine Huttenwanderung mit Pasta und
Grappaprobe.

Die Circapreise kdnnen noch leicht abweichen, da die endgiiltigen Skipasspreise
und Vergunstigungen noch nicht feststehen.
Zur Einstimmung: www.santacaterina.it oder www.adlersantacaterina.com

Anmeldeunterlagen und weitere Informationen bei:
Lothar Winkler, Tel.: 02359 / 7828, e-mail: losuwinkler@t-online.de
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Angebote der Skigruppe Barmen
2017/18

Auf den folgenden Seiten stellen wir euch das Programm der Skigruppe Barmen
vor. Wie immer sind alle DAV-Mitglieder sowie Neueinsteiger herzlich willkommen!

Diesen Winter starten wir unser Programm mit einer Gemeinschaftsfahrt zur
Saisoneroffnung.

Dann geht es weiter mit unserer Erwachsenenskifreizeit im Feb.-Marz. Es geht
wie jedes Jahr nach St. Jakob im Defereggental. In den Osterferien finden wieder
unsere bekannten Fahrten statt - die Skifreizeit fir Jugendliche und
Junggebliebene sowie im Anschluss die Familienfahrt.

Bei allen Fahrten stehen gentigend Skilehrer, zum Teil auch Snowboardlehrer, zur
Verfligung, so dass jeder die Mdglichkeit hat, sein Fahrkdnnen in kleinen Gruppen
zu verbessern.

Die Anmeldungen laufen Gber Michael (michael.hellmer@dav-barmen.de) oder
direkt Uber den jeweiligen Fahrtenleiter. Solltet ihr Fragen haben - einfach bei
einem von beiden melden! Wenn mehr Anmeldungen erfolgen als Platze zur
Verfligung stehen, gilt die Reihenfolge der Anmeldungen.

Saisoneréffnung Dezember 2017 in St. Jakob
Gemeinschaftsfahrt
08.12. - 10.12.2017

Nachdem wir 2016 bei besten Schneebedingungen Anfang Dezember in St.
Jakob gestartet sind, bieten wir in diesem Jahr eine Gemeinschaftsfahrt zur
Saisonero6ffnung an.

Das Skigebiet Brunnalm startet am 08. Dezember mit dem Liftbetrieb. Wer eher
anreisen mochte, kann das naturlich tun.

Wir werden von Freitag bis Sonntag Ski fahren, wobei es keine Skibetreuung gibt,
sondern jeder fur sich selbst verantwortlich ist.

Das Frihstiick werden wir gemeinsam organisieren und abends wahrscheinlich
essen gehen.

Termin:  08.12. - 10.12.2017
Ort:  Barmer Haus in St. Jakob im Defereggental
Kosten:  Abrechnung vor Ort nach Preisliste Barmer Haus,
Verpflegung und Skipass extra
Leistungen:  Organisation der Fahrt, Teilnehmerlisten zwecks
Fahrgemeinschaften kurz vorher

Anmeldungen bitte bei Michael Hellmer, Tel. 08687-984386, oder besser per
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E-Mail an michael.hellmer@dav-barmen.de

Die Bettenverteilung erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen. Bei
Doppelzimmern haben Parchen Vorrang.

Skifreizeit flir Erwachsene
24.02. - 03.03.2018

Die Monate Februar und Mérz gehdren fur viele Skifahrer zu den schonsten in der
Skisaison. Fast ausnahmslos herrschen perfekte Schneeverhaltnisse, und haufig
zeigt sich auch die Sonne von ihrer strahlenden Seite. St. Jakob ist um diese Zeit
immer wieder ein Traum. Das Skigebiet Brunnalm (1400-2500m) ist klein und fein.
Es bietet fur Skifahrer jeglicher Leistungsstarke gentigend Mdéglichkeiten.
Gemutliche Hutten laden zu erholsamen Pausen ein.

Das Barmer Haus ist ein
Selbstversorgerhaus mit
schonen Zimmern, zwei
groRen Lagern und einem
sehr gemiuitlichen Aufent-
haltsraum mit einem scho-
nen Kachelofen. In der
groRen Kiche kann man
gut auch fir groBe Grup-
pen kochen. Wie gesagt,
wir verpflegen uns selbst,
d.h. jeder muss ein- oder
zweimal in der Woche
beim Kochen, Spulen, Aufraumen und Putzen mit anpacken.

Das Barmer Haus liegt mitten im Ortszentrum von St. Jakob. Zum Supermarkt
oder zur Sparkasse ist es nur ein Katzensprung. Direkt vor dem Haus fahrt auch
der Skibus ab, der keine fiinf Minuten bis zur Talstation fahrt.

Abends gibt es verschiedene Mdglichkeiten, die wir je nach Lust und Laune aus-
schépfen kénnen, zum Beispiel Spieleabend, Nachtrodeln...

Bei dieser Skifreizeit stehen euch wieder unsere Ski- und Snowboardlehrer zur
Verfigung, die mit euch in kleinen Gruppen trainieren und auf individuelle Win-
sche eingehen kdénnen. Anfanger sind wie immer herzlich willkommen - fir euch
ist ein spezieller Anfangerkurs geplant. Fur die anderen stehen verschiedene
Themen zur Auswahl, zum Beispiel Carven, Freeriden, Funpark und vieles
mehr...

Termin:  24.02.18 (Anreise) - 03.03.18 (Abreise)
Ort:  Barmer Haus in St. Jakob im Defereggental
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Kosten:  250,- € fur DAV-Mitglieder
280,- € fir Nicht-Mitglieder
Leistungen:  Ubernachtung, Halbpension und Ski-/Snowboardbetreuung;
der Skipass ist nicht im Preis inbegriffen (6 Tage ca. 250,- €)
Anmeldungen: spéatestens bis zum 15.01.18 bei Michael Hellmer,
Tel. 08687-984386 oder
per E-Mail an michael.hellmer@dav-barmen.de

Die Betten werden nach Eingang der Anmeldungen verteilt. Doppelzimmer gehen
hauptsachlich an Parchen.

Skifreizeit fiir Jugendliche und Junggebliebene
(24.03. - 31.03.2018)

Auch in der kommenden Saison wollen wir wieder als Jugendfahrt ins schone
Defereggental nach St. Jakob fahren. Dort erwarten uns Schnee, Sport und
Schabernack. Die Fahrt richtet sich vor allem an Jugendliche (ab 14 Jahren),
Familien mit Jugendlichen und Leute, die noch meinen so jung geblieben zu sein.
Die JDAV ist ganz besonders herzlich eingeladen!
- In dem Skizentrum St. Ja-
kob gibt es gute Moglich-
keiten, als Unerfahrener
erstmals das Skifahren zu
erlernen. Ebenso kommen
Fortgeschrittene auf roten
und schwarzen (und wenn
die Schneebedingungen
stimmen auch neben den)
Pisten auf ihre Kosten. Fur
alle Leistungsniveaus ste-
hen qualifizierte Ski- und
Snowboardlehrer*innen
des DAV zur Verfugung. Fur die Nachmittage und Abende sind optionale Aktivita-
ten vorgesehen: Nachtrodeln, Slacklinen, Tischbouldern, Grillabend, Spieleaben-
de und noch mehr.
Wir werden wieder im Barmer Haus wohnen und uns selbst verpflegen, d.h.
Kochteams ubernehmen jeweils einen Tag das Ruder und begliicken die ganze
Gruppe mit leckerem Essen.
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Material (Ski/Snowboard, Skischuhe/Boots, Stécke, Helm) kann vor Ort im
Sportgeschaft geliehen werden. Hier alle wichtigen Infos auf einen Blick:
Ort:  St. Jakob im Defereggental, Osterreich
Anfahrt:  24.03.2018 (evtl. Busanfahrt schon freitagabends von
Wuppertal aus)
Abfahrt:  31.3.2018 (evtl. Busabreise Uiber Nacht, Ankunft in Wuppertal
Sonntagmorgen)
Kosten:  185,- € fiir Jugendliche (bis einschlielich 20 Jahre)
250,- € fur Erwachsene DAV-Mitglieder
280,- € fiur Erwachsene Nicht-Mitglieder
Das beinhaltet:
Unterkunft im Barmer Haus, Verpflegung fiir die Woche (tagli-
ches Fruhstlck & Abendessen; gemeinsames Essengehen)
Freiwillige Teilnahme an Ski- und Snowboardkursen
Weitere Kosten:  Skipass 7 Tage:
ca. 132,- € (Jugendpreis, bis einschlieRlich Jahrgang 1999)
ca. 264,- € (Erwachsenenpreis, ab Jahrgang 1998)
Eventuell Materialausleihe

Die Hin- und Ruckfahrt kann bei einer Mindestzahl von 20 Leuten auf umwelt-
freundliche Weise mit einem Reisebus erfolgen (120,- € pro Person). Achtung,
steht noch nicht fest. Wir suchen noch nach Alternativen.

Anmeldung bitte spatestens bis zum 30.01.2018. Sollten mehr Anmeldungen ein-
gehen, als Platze verfiigbar sind, gilt die Reihenfolge des Anmeldungseingangs.

Anmeldung und weitere Infos bei:
Felix Heidblchel, Tel: 0151-56908788, E-Mail: felix-heidbuechel@arcor.de

Familienskifreizeit
31.3.2018 (Anreise) - 7.4.2018 (Abreise), St. Jakob i.Defereggen

Die Osterferien sind gerade fiir Familien die schonste Zeit um gemeinsam Skifahren
zu gehen. Bei schon sommerlichen Temperaturen lasst sich der Schnee noch einmal
genielRen. Bei normalerweise noch guten Schneeverhéltnissen ist sogar die Talabfahrt
freigegeben. Ein perfekter Abschluss der Skisaison.
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Das Skigebiet Brunnalm
(1400-2500m) ist ideal flr
Familien, da es flir Skifahrer
jeglicher Leistungsstarke ein
abwechslungsreiches aber
Ubersichtliches Pistenangebot
bietet, so dass wir uns auch
mittags in gemiitlichen Hitten
zu erholsamen Pausen tref-
fen kénnen. Liftschlangen
sind hier selten zu sehen.
Also tolle Abfahrten ohne
lange Wartezeiten.

Das Barmer Haus ist ein Selbstversorgerhaus mit schonen Zimmern, zwei groen
Lagern und einem sehr gemdtlichen Aufenthaltsraum mit einem schénen Kachelofen.
In der groRBen Kiiche kann man gut auch fiir grof3e Gruppen kochen. Wie gesagt, wir
verpflegen uns selbst, d.h. jeder muss einmal wahrend der Skifreizeit beim Kochen,
Spulen, Aufraumen und Putzen mit anpacken.

Das Barmer Haus liegt mitten

im Ortszentrum von St. Ja-
kob. Zum Supermarkt oder o
zur Sparkasse ist es nur ein
Katzensprung. Direkt vor dem
Haus fahrt auch der Skibus 4
ab, der keine funf Minuten bis =
zur Talstation fahrt.

Nachmittags und abends gibt &
es verschiedene Moglichkei- ~— = =

ten, die wir je nach Lustund e

Laune ausschopfen kdnnen,

zum Beispiel den nahe gelegenen Waldspielplatz besuchen, Abendessen auf der Alpe
Stalle mit anschlieRender Rodelabfahrt oder einfach gemitlich im Barmer Haus den
Abend verbringen, wahrend die Kinder durch die Bettenlager toben.

Bei dieser Skifreizeit stehen euch unsere Ski- und Snowboardlehrer zur Verfligung, die
mit euch in kleinen Gruppen trainieren. Anfanger sind wie immer herzlich willkommen.
Bevorzugt bieten wir Skikurse
fur die Kinder an. Sofern Ski-
lehrerkapazitaten frei sind,
kénnen auch die Eltern Ski-
kurse belegen. Kinder zwi-
schen 4,5 bis 6 Jahren kon-
nen ihre ersten Erfahrungen
in der ortlichen Skischule
sammeln, wo das Kinderland
mit idealem Trainingsgelande
auch bei den Kleinsten die
Lust am Skifahren weckt.
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Termin:  31.03.18 (Anreise) - 7.4.2018 (Abreise)
Ort:  Barmer Haus in St. Jakob im Defereggental
Kosten:  250,- € fur Erwachsene DAV Mitglied
280,- € fur Erwachsene Nichtmitglieder
(inkl. Skikurs sofern Kapazitaten bei unseren eigenen Skilehrern
frei sind)
115,- € fr Kinder (6 - 14 Jahre)
(inkl. Skikurs durch unsere eigenen Skilehrer)
0,- € fur Kinder unter 6 Jahren (Skikurs in der 6rtlichen Skischule
ab 4,5 Jahren mdglich, ca. 54 €/Tag; Details siehe
http://www.schneesportschule-stjakob.at)
Leistungen:  Ubernachtung, Halbpension und Ski-/Snowboardbetreuung; der
Skipass ist nicht im Preis inbegriffen (6 Tage Erwachsene ca.
240,- €, Kinder Jahrgang 1999 - 2011 ca. 120 €)
Anmeldungen:  spatestens bis zum 15.01.18 bei
Carmen Sauerwein, Mobil: 01577 3827574,
Email: carmen.sauerwein@web.de

Skifahren Januar und Marz 2018

in St. Jakob/Defereggental - Ubernachten im Barmer Haus

St. Jakob/Def. liegt klimatisch besonders beglnstigt in einem der schonsten
Alpentéler Tirols. Fir Wintersportbegeisterte steht ein breit gefachertes Angebot
zur Verfligung, ob im schneesicheren Skizentrum St. Jakob, auf den bestens
gespurten Loipen, beim Rodeln oder Winterwandern.

Unser Barmer Haus ist ein Selbstversorgerhaus mit schénen Zimmern (u.a. 3 mit
DU/WC), zwei grof3en Lagern und gemiitlichen Aufenthaltsraumen. In der grof3en,
gut ausgestatteten Kiiche kann man auch fiir groRe Gruppen kochen.

In der Zeit
-.Sa. 06.01. - Sa. 03.02.2018
-.Sa. 03.03. - Sa. 24.03.2018

haben wir noch Zimmer fiir Einzelreisende und Gruppen frei (Anreise indv.).

Informationen/Preise:

Geschéftsstelle der Sektion Barmen (Di. 10.00 - 12.00 Uhr, Fr., 15.00 - 18.00 Uhr)
- Tel.: 0202 / 28151820
- Email: barmen@dav-barmen.de,

Barmer Haus
www.alpenvereinaktiv.com/de/selbstversorgerhuette/barmer-haus/7242129/

Bergbahnen - www.stjakob-ski.at/preise/mehrtageskarten/

Infoburo St. Jakob/Def. - www.tiscover.at.
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Sektion Barmen sucht

alte Mitteilungshefte ("Bléttchen”)

von Joachim Hutten

Das Archiv des Alpenvereins auf der Miinchner Praterinsel versucht die Mitteilungsschriften friherer
Jahre aller Sektion zusammenzutragen. Auch die Sektion Barmen ist bestrebt ihre bestehende Samm-
lung mit gedruckten Exemplaren oder zumindest in digitaler Ausfihrung zu vervollstandigen. In den
letzten Jahren erhielt die Sektion im Wesentlichen durch Nachlasse wertvolle, teils alte Schriften, die
zur Erganzung des Archivs dienen.

Bis 1921 erschienen Berichte (sogenannte Jahresberichte), die das Sektionsgeschehen Giber mehrere
Jahre darstellten. Informationen Uber das aktuelle Programm bekamen die Mitglieder bei den Monats-
versammlungen, die meistens auch Reiseberichte (ein Vorlaufer unserer heutigen Multivisionsvortra-
ge) darboten. In der Reihe der Jahresberichte fehlt der Berichtszeitraum zwischen 1913 und 1921 lei-
der komplett.

1922 ging die Sektion dazu Uber monatlich ihre Mitglieder zu informieren. Aus dieser Zeit stammt das
auch heute noch zu hérende Wort "Blattchen”. Bis 1942 konnte mehr oder weniger monatlich ein Mit-
teilungsblatt an die Mitglieder versandt werden. Die Maiausgabe von 1942 ist fir einige Zeit das letzte
"Blattchen". 1943 gab es noch ein A5-Blatt mit Ankiindigungen von Wanderungen und Vortragen. Die
Mitteilungen von 1922 bis zur Einstellung 1943 liegen der Sektion tUberwiegend in digitaler Form vor.
Die wenigen fehlenden Mitteilungen waren bisher noch nicht aufzutreiben.

Nach dem Krieg gab es Ende 1945 als erstes Lebenszeichen der Sektion eine Postkarte mit der Einla-
dung zu einem Lichtbildervortrag. Wanderplane und Ankiindigungen zu Vortragen wurden in unregel-
maRigen Abstanden als Postkarten oder A5-Blatter verschickt. Ab 1948 gab es dann wieder das "Blatt-
chen" und zwar mehrmals im Jahr. Die Januarausgabe von 1983 ist die letzte, fir die der Begriff
"Blattchen" verwendet werden konnte. Danach erschienen die Mitteilungen in modernisiertem Layout.
Die nach dem 2. Weltkrieg erschienenen "Blattchen" sind ohne Ausnahme in Papierform vorhanden.

Die Sektion ist bei der Komplettierung ihres Archivs also auf die Mithilfe der Mitglieder angewiesen, die
im Besitz einer Sammlung der alten Schriften sind. Deshalb ergeht an alle, die Uber eine eigene
Sammlung verfiigen, die Bitte, die unten aufgeflihrten Mitteilungen zum Kopieren bzw. Einscannen zur
Verfiigung zu stellen. Die Originale werden selbstverstandlich zurlickgegeben. Wenn auch die Suche
nach den noch fehlenden Schriften wohl schwierig sein wird, so soll doch ein Versuch gemacht wer-

den.

Es handelt sich um folgende fehlende Schriften:
- Berichtszeitraum zwischen 1913 und 1921

- Mitteilungen 1922 Nr.3

- Mitteilungen 1933 Nr. 8 bis 12

- Mitteilungen 1939 Nr. 12

Wasdergruzpn:
Ad. Baltara, Wichllghauser
Ste. 14 Tel. 53267
Skigruppe:

. Bekimits, Borg-Marksts, 3
Halmwart:

H. Pleifier, Prinzenstr. 11

d=gpend, :
T Gios, Elumensirade 30
§ Vortrmgswesen:
A. Muas, Hobart: Kock-
Pintz &

Wenn Sie aufgefiihrte Mitteilungen ("Blattchen”) in | st s e
Ihrer Sammlung haben oder jemanden kennen, der | cui [

eine solche hat oder haben kdnnte, so melden Sie | e ass’

sich bitte bei: ,f:,’:’*.;;'}"_z';;;;‘?,: g
Joachim Hiitten, Tel.: 0202 / 501147, ot
E-Mail: Joachim.Huetten@DAV-Barmen.de e

Nr. 5 Wuppertal, Dezember 1956 Jahrgang 9 (36)

Sollten Sie lhre evtl. vorhandenen Exemplare in gedruckter Form dem Sektionsarchiv dauerhaft zu-
kommen lassen wollen, so ware das optimal.

Es ware eine tolle Sache, wenn die Sektion eine lickenlose Sammlung - zumindest in digitaler Form -
aufbauen konnte. Dann kénnte auch ein Abgleich mit dem Archiv des Hauptvereins in Miinchen erfol-
gen.
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Anderungsmitteilung und Einzugserméichtigung

Sind Sie umgezogen? Haben Sie ein neues Konto? Haben Sie geheiratet?
Bezahlen Sie noch bar oder per Uberweisung?

Wenn ja, dann schicken Sie diese Anderungsmitteilung bitte umgehend an ihre Sektion!

Sektion Barmen
Badische Str. 76
D-42389 Wuppertal
Tel. 0202/28151820, Fax: 0202/28151822
Geschiftszeit: dienstags 10:00 - 12:00
freitags 15:00 - 18:00

Sektion Wuppertal
Badische Str. 76
D-42389 Wuppertal
Tel.: 0202/28151825, Fax: 0202/28151822
Geschiftszeit: montags 16:00 - 19:00
donnerstags 17:00 - 19:00

Alte Angaben:
Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:
Neue Angaben:
Name: Vorname:
StraBe: PLZ, Wohnort:

Erteilung einer Einzugserméchtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

Gléubiger-ID (wird von der Sektion ausgefiillt)

Vorname und Name des Kontoinhaber:

Einzugserméchtigung
Ich ermédchtige die DAV Sektion

Name / Sitz der Sektion

widerruflich, die von mir entrichtende Zahlung bei Fillig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen.

Name des Kreditinstitutes

Kontonummer Bankleitzahl

SEPA-Lastschriftverfahren
Ich erméachtige die DAV-Sektion

Name / Sitz der Sektion

Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuzie-
hen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift ein-
zulosen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrags verlangen. Es gelten dabei die mit dem
Kreditunternehmen vereinbarten Bedingungen.

Name des Kreditinstitutes  BIC

IBAN

Ort, Datum:

Unterschrift: (bei Minderjdhrigen

Mitglieds-Nr.

des/der gesetzlichen Vertreter/s)
Die DAV-Sektionen Barmen und Wuppertal buchen den Jahresbeitrag am 02. Januar eines Jahres ab.
Die Mandatsreferenz ist die personliche Mitgliedsnummer.

S
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Wir gratulieren

den Mitgliedern der Sek. Wuppertal zu ihrem runden Geburtstag

90. Geburtstag 60. Geburtstag

Eduard Herbers 03.03. Jiurgen Dorf 19.01.

Rolf Deppe 07.03. Karola Roland 22.01.

Wolfgang Dings 24.03. Michael Vajes 29.01.
Willi Steinheuser 02.02.

85. Geburtstag Joachim Lohoff 04.02.

Christa Obladen 18.01. Sabine Weber-Deppe 09.02.
Heidi Enkler 04.03.

80. Geburtstag Kornelia Bruins-Lingemann 21.03.

Christel Albrecht 04.01.

Berthold Fahle 05.03. 50. Geburtstag

Ekkehard Utikal 08.03. Konstantin Kottsieper 01.01.

Wolfgang Kirscht 13.03. Bettina Rokitta 26.01.
Jorg Martin Werbeck 29.01.

75. Geburtstag Claudia Schuler 06.02.

Inga Becker 16.01. Nicolas Résner 12.02.

Jurgen Schoenenborn 28.01. Iris Erb 13.02.

Guido Krumbach 30.01. Matthias Kronz-Kaczmarczyk 25.02.

Hans Joachim Von der Heydt 23.03. Matthias Kerkmann 26.02.
Ralf WaBmann 16.03.

70. Geburtstag Michael Gliickmann 18.03.

Ursula Don 22.01. Anke Thiele 23.03.
Andreas Wickler 28.03.

65. Geburtstag Martin Menn 31.03.

Manfred Meyers 29.01.

Susanne John-Winkler 31.01.

Christian Spahr 10.02.

Jochen Gleissner 22.02.

Norbert Pauls 12.03. Wer nicht im Geburtstagskalender der

Sektionen erwahnt werden mochte,
moge dies bitte mindestens 4 Monate
vorher der Geschaftsstelle mitteilen.

AulBerdem begriiBen wir unsere neuen Mitglieder
Frank, Hauke Jonas, Maren Lea und Simone Abel, Wuppertal; Samuel Bécher, Dortmund; Daniel
Grimm, Wuppertal; Tobias Heukelbach, Kierspe; Michael Jilicher, Wuppertal; Ralf Romey,
Wuppertal; Johan, Marta, Michael Schellenbach und Judith Schellenbach-Zell, Wuppertal; Willi
Steinheuser, Remscheid; David Winkelius, Wuppertal; ...

und alle, die an dieser Stelle nicht genannt werden méchten
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Wir gratulieren

den Mitgliedern der Sek. Barmen zu ihrem runden Geburtstag

verzichtet die Sektion Barmen

Aus datenschutzrechtlichen Grinden

auf die Nennung der Geburtstage-

Der Vorstand der Sektion Barmen

AuBerdem begrti3en wir unsere neuen Mitglieder
Jamie Jolie Macke, Wuppertal; Michael Poppe, Remscheid; Jorg Matthes, Remscheid; Dr. Arvid
Hilker, Schwelm ...

und alle, die an dieser Stelle nicht genannt werden mdchten

Jubilare Barmen 2017

60 Jahre
Sigrid Pletsch
Hans-Joachim Pletsch
Hildegard Sonneborn
Marliese V. Hahn

50 Jahre
Lutz-Dieter Rosenberg
Joachim Hamacher
Anneliese Herr
Joérg Werner
Hellmut Hoefner
Gisela Christians
Anette Hinrichsen

40 Jahre
Hiltrud Trippe
Wolfgang Wolke

25 Jahre

Die Sektion Barmen trauert

Ingeborg Holthaus, geb. 04.03.1928, gest. 26.08.2017; Mitglied seit 1953
Siegmund Schafer, geb. 18.02.1936, gest. 10.07.2017, Mitglied seit 1956
Peter Ramisch, geb. 11.02.1939, gest. 01.03.2017, Mitglied seit 2000
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Ansprechpartner der Sektion Wuppertal

Vorstand

1. Vorsitzender: Andreas Schlenkhoff
Méschenborn 10, 42349 Wuppertal

Tel. 0202 / 477629

e-mail: Andreas.Schlenkhoff@DAV-Wuppertal.de

2. Vorsitzender: Dennis Rohl,
e-mail: Dennis.Roehl@DAV-Wuppertal.de

Ehrenvorsitzender: Rolf Deppe,
Am Stadtbahnhof 10 / 1.4, 42369 Wuppertal,
Tel. 0202 / 4600561

Ehrenvorsitzender: Hans-Hermann Schauerte,
Seeblick 15, 42399 Wuppertal,

Tel. 0202 / 61038,

email: Hans-Hermann.Schauerte@DAV-Wuppertal.de

Schatzmeister: Andreas Lohmann,
email: Andreas.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Schriftfiihrerin:
e-mail: Schriftfuehrer@DAV-Wuppertal.de

Jugend: Caroline Lohmann,
email: Caroline.Lohmann@DAV-Wuppertal.de

Gruppen und Referate

Ausbildung: Peter Bannenberg,

Scheidtstr. 116, 42369 Wuppertal,

Tel. 0202 / 4603869,

e-mail: Peter.Bannenberg@DAV-Wuppertal.de

Bibliothek: N.N.

Bergsport: Thomas Panitz,

Am Stadtpark 10, 42489 Wiilfrath,

Tel. 02058 / 87147

e-mail: Thomas.Panitz@DAV-Wuppertal.de

Familienwandern / -klettern: N.N.

Hallen-/Mittwochssport: N.N.,
(Ballspiele, Fitnesstraining & Riickengymnastik)

Handicap-Klettergruppe Die GiMSen:
Peter Weigel,

Tel. 0202 / 2462353,

e-mail: Peter.Weigel@DAV-Wuppertal.de
www.die-gaemsen-wuppertal.de

Hitten (Elberfelder Hiitte):

Tel. 0043 / (0)4824 | 2545

Hiittenreferent: Reinhard Brach,

Espert 1, 42477 Radevormwald,

Tel. 02195 / 672399,

e-mail: Reinhard.Brach@DAV-Wuppertal.de

Huttenwirt: Herbert Mayerhofer
e-mail: ElberfelderHuette@DAV-Wuppertal.de

Hiitten (Sauerlandhiitte):

Hiittenreferent: Bernd Schaffken

Viktorstr. 8, 42275 Wuppertal

Tel.: 0202 / 6127424,

e-mail: Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de
Termine:

Reservierungen und sonstige Anfragen nur
Uber die Geschéaftstelle der Sektion

Internet: Thorsten Klein

Tel. 0170 / 3276652

e-mail: Thorsten.Klein@DAV-Wuppertal.de
Beitrige/Anderungen im Internet:
Pflege@DAV-Wuppertal.de

Jugend I: Stephan Lindauer,

Kremenholler Str. 91, 42857 Remscheid

Tel. 0151/ 19152819,

e-mail: Stephan.Lindauer@DAV-Wuppertal.de

Jugend Il und llI: Oliver Képpert,
Tel. 0151 / 55954966,
email: Oliver.Koeppert@freenet.de

Naturschutz: J6rg Martin Werbeck,
Stauffenbergweg 37, 42349 Wuppertal,
Tel. 0202 / 477990,

e-mail: Joerg.Werbeck@DAV-Wuppertal.de

Skilauf: Gottfried Deter,

Neuenhaus 71, 42349 Wuppertal,

Tel. 0202 / 4087967, dienstl.: 0202 / 456057
Fax: 0202 / 451579

e-mail: Gottfried.Deter@DAV-Wuppertal.de

Ortsgruppe Kierspe: Lothar Winkler,
Drosselweg 24, 58566 Kierspe,

Tel. 02359 / 7828

e-mail: Lothar.Winkler@DAV-Wuppertal.de

Vortrage: Bernd Schéffken

Viktorstr. 8, 42275 Wuppertal

Tel.: 0202 / 6127424,

e-mail: Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Wettkampfklettern: Jonas Baumann,
Sélder Kirchweg 65, 44287 Dortmund
e-mail: Jonas.Baumann@DAV-Wuppertal.de

Wandern: Bernd Schaffken

Viktorstr. 8, 42275 Wuppertal

Tel.: 0202 / 6127424,

e-mail: Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Wauppertal Alpin (Redaktion): Michael Friedrichs,
Jagerhofstrale 258, 42349 Wuppertal,

Tel. 0202 / 425287,

e-mail: Michael.Friedrichs@DAV-Wuppertal.de

Wuppertal Alpin (Anzeigen): N.N.
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Ansprechpartner der Sektion Barmen

1. Vorsitzender: Andreas Sauerwein,
Paracelsusstr. 73, 42283 Wuppertal,

Tel.: 0202/ 6 48 13 57,

e-mail: andreas.sauerwein@dav-barmen.de

2. Vorsitzender: Rolf Baaske,
Sudberger Str. 68a, 42369 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 461552,

e-mail: Rolf.Baaske@DAV-Barmen.de

Schatzmeister: Carsten Scheel,
Richard-Strauss-Allee 22, 42289 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 572371,

e-mail: carsten.scheel@dav-barmen.de

Schriftfiihrerin: Claudia vom Bauer,
Eggenbruch 99, 42111 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 51499929, e-mail: vombauer@dav-barmen.de

Huttenreferenten Barmer Hiitte, Barmer Haus:
Andreas Palsbrdcker, Albert Molineus Str. 4.,
42289 Wuppertal, Tel.: 0202 / 625769,

e-mail: Andreas.Palsbroecker@DAV-Barmen.de
Rolf Baaske, Sudberger Str. 68a, 42369 Wuppertal,
Tel. 0202 / 461552,

e-mail: Rolf.Baaske@DAV-Barmen.de

Belegung Barmer Haus:
Uber die Geschéftstelle der Sektion Barmen
Tel.: 0202 / 281518-20, e-mail: Barmen@DAV-Barmen.de

Klettergarten Spreeler Miihle: N.N
Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der S. Barmen,
Tel.: 0202 / 643177, e-mail: Barmen@DAV-Barmen.de

Naturschutzreferent: Joachim Holthoff
Sudhoffstr. 48, 42283 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 884424,

e-mail: joachim.holthoff@DAV-Barmen.de

Jugendreferentin: Kathy Palsbrocker,

Albert Molineus Str. 4, 42289 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 625769,

e-mail: Katharina.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Jugendgruppe und Jungmannschaft: Jens Overath,
Buchenkopf 2, 42281 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 701854, Jens.Overath@DAV-Barmen.de

Kindergruppe: Kathy Palsbrocker,

Albert Molineus Str. 4, 42289 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 625769,

e-mail: Katharina.Palsbroecker@DAV-Barmen.de

Ausbildungsref.: Franz Josef Cirten,
Burger Str.262, 42859 Remscheid,
Tel.: 02191/ 39852,

e-mail: ficuerten@dav-barmen.de

Wettkampfklettern: Birgit Ritter,

Am Hundsbusch 19, 42111 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 310964,

e-mail: BiggiRitter@t-online.de

Ortsgruppe Remscheid: Horst D. Leppelt,
Gartnerstr. 41, 42369 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 46 46 48,

e-mail: horst.leppelt@dav-barmen.de

Albertrosse: Elke Schneider,

(Leute die ihre ,wilde Zeit* hinter sich haben)
Siegelberg 102, 42399 Wuppertal,

Tel.: 0202 /61 17 12

Wandergruppe: Bernd Schaffken

Viktorstr. 8, 42275 Wuppertal

Tel.: 0202 / 6127424,

e-mail: Bernd Schaeffken@DAV-Wuppertal.de

Fitwandern: Horst Leppelt
Gartnerstr. 41, 42369 Wuppertal,
Tel.: 0202 / 464648, e-mail: horst.leppelt@dav-barmen.de

"Wandern & mehr..." (die Unermiidlichen):

Felicitas und Uli Heidblchel

Sonnenstr. 93, 42277 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 661213, e-mail: Heidbuechel@dav-barmen.de

Familiengruppe: N.N.

Mountainbike: Ingo Stopka,

Grondelle 7, 42555 Velbert, Tel.: 02052 / 82567,
Mobil: 0178/7040942,

e-mail: ingo.stopka@dav-barmen.de

Pistenskilauf, Skitouren und Snowboard: Michael
Hellmer, Seerosenweg 8, 84529 Tittmoning,

Tel.: 08687 / 984386

e-mail: Michael.Hellmer@DAV-Barmen.de

Materialausleihe: Michael Biermann,
Eschenweg 12, 58332 Schwelm, Tel. 02339 / 9088220
e-mail:: michael.biermann@dav-barmen.de

Tischtennis: Glnter Glorfeld,
Laubengang 23, 42279 Wuppertal, Tel.: 0202 / 52 25 42

Sport (Halle Gymnasium Kothen): Hans-Joachim
Urbaniak

Im Rehsiepen 57, 42369 Wuppertal

Tel.: 0202 / 462715,

e-mail: Hans-Joachim.Urbaniak@DAV-Barmen.de

Barmer Hiitte: Hittenwirtin: Monika Schatzer
OberrasnerstraRe 35, 39030 Rasen/Antholz,
Tel. +39 346 9868673

Tel.: Barmer Hutte: 0043 / (0)664 / 9489413
e-mail: barmerhuette@dav-barmen.de

Vortrage: Hans Walter Kling
Heckinghauser Str. 107, 42289 Wuppertal
Tel.: 0202 / 623358,

e-mail: hans-walter.kling@dav-barmen.de

Internet: Erich Bende

Am Heckendorn 44, 42279 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 525819, e-mail: erich.bende@dav-barmen.de
Internet: Horst Leppelt

Gartnerstr. 41, 42369 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 464648, e-mail: horst.leppelt@dav-barmen.de

Wuppertal Alpin (Redaktion): Joachim Hitten,
Bartholomausstr. 50, 42277 Wuppertal,

Tel.: 0202 / 501147,

e-mail: joachim.huetten@dav-barmen.de

Wauppertal Alpin (Anzeigen): sieche Sek. Wuppertal
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Geschaftsstellen / Impressum

Herausgeber: Sektion Wuppertal des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.
in Zusammenarbeit mit der Sektion Barmen

Postvertriebskennzeichen: G1635 Bezugspreis des Heftes ist im Mitgliederbeitrag enthalten.

Besuchen sie uns doch auch im Internet: www.DAV-Barmen-Wuppertal.de

SEKTION WUPPERTAL

Geschiftsstelle: Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwéande), 42389 Wuppertal
Leitung: Margret Kolbe Telefon: 0202 / 28 15 18-25
Mitarbeit: Carla Bestges Fax: 0202 / 28 15 18-22
e-mail: Wuppertal@DAV-Wuppertal.de
Offnungszeiten: montags von 16 - 19 Uhr, donnerstags von 17 - 19 Uhr
Gruppenraum: Terminvergabe bei Margret Kolbe oder an der Kasse des Kletterzentrums

Bankverbindungen:

Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE45 3305 0000 0000 9210 64, BIC: WUPSDE33,
Glaubiger-ID: DE1822Z00000243891

Reiba Heiligenblut (A9844) IBAN: AT15 3956 1000 0010 9157, BIC: RZKTAT2K561

SEKTION BARMEN

Geschiftsstelle: Badische Str. 76 (im Kletterzentrum Wupperwéande), 42389 Wuppertal
Leiterin: Sabine Baumer Telefon: 0202 / 28 15 18 20
(Mitgliederverwaltung) Fax: 0202 / 28 15 18 22
e-mail: Barmen@DAV-Barmen.de
Offnungszeiten: dienstags von 10 bis 12 Uhr, freitags von 15 bis 18 Uhr
Gruppenraum: Terminvergabe bei Sabine Baumer oder an der Kasse des Kletterzentrums

Bankverbindungen:

Stadtsparkasse Wuppertal, IBAN: DE94 3305 0000 0000 5320 85, BIC: WUPSDE33
Glaubiger-ID: DE1822Z00000238556

Raika Bank St. Jakob, IBAN: AT28 3636 7000 0002 1006, BIC: RZTIAT22367

Jahresbeitrage: Aufnahmegebihr |Jahresbeitrage: Aufnahmegebihr
€ 60,- Vollbeitrag (ab 25 Jahre*) €10,- €100,-Familienbeitrag (inkl. Kinder bis 17*) € 20,-
€ 40,- ermaRigter Beitrag (vorm.B) € 10,- € 20,- Zweit-Beitrag (vorm. C) € 0,-
€ 40,- Junioren (18-24 Jahre*) €10,- € 7,50 Kinder & Jugend (C) € 0,-
€ 15,- Kinder & Jugend (vis 17 Jahre*) € 5,- € 40,- Senioren (ab 70 Jahre*, auf Antrag)
*entscheidend ist hierbei jeweils der 1.1. des Beitragsjahres

Bei einem Eintritt in die Sektion nach dem 1.9. d.J. verringert sich der Beitrag fur das laufende Jahr:
Vollbeitrag (€ 43,-), ermaRigter Beitrag (€ 28,-), Zweit-Beitrag (vorm. C) (€ 20,-),
Junioren (€ 28,-), Kinder und Jugendliche (bis 17 Jahre) (€ 11,-), Familien (€ 71,-)

Satz und Gestaltung: Michael Friedrichs

Druck: Droste Druck, Simonshofchen 48, 42327 Wuppertal, Tel.: 0202 / 646415
Titelseite: Konzept: Gerhard Liedtke, Umsetzung: Michael Friedrichs

Titelfoto:  Im Abstieg nach Uberschreitung der Parrotspitze, von Stefan Strunk

Redakti hl Al be ‘Friihling 2018’: 05.02.2018 ~
edaktionsschluss Ausgabe ‘Friihling @&%
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WASSER-, WINDDICHTES
UND ATMUNGSAKTIVES |
ALLROUNDTALENT GESUCHT

I . | T:ekki;lg &\ Climbing Equipment MAMMUT NORDWAND
/ [ 5 W l [ - (> 5' GORE-TEX® JACKET

( ( ABSOLUT WETTERFESTE

) ” S ‘ BERGJACKE MIT HOHER
45127 ESSEN - HINDENBURGSTRASSE 57 ATMUNGSAKTIVITAT
TELEFON (0201) 2326 27 UND FUNKTIONELLER

WWW.ALBATROS-OUTDOOR.COM AUSSTATTUNG.
MAIL@ALBATROS-OUTDOOR.COM

* AUSSER BUCHER, LEBENSMITTEL, ELEKTRONISCHE GERATE UND REDUZIERTE ARTIKEL



Ihre Ausriistung vom RockStore:
Damit es drauBBen ein gutes Ende nimmt.

m Store

Hofaue 59 Mo.-Fr. 10:00 - 18:30
42103 Wuppertal Sa. 10:00 - 16:00
T 0202.9460800

*fiir Thelma und Louise natiirlich auch



